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1 Ausgangspunkte - Wer bin ich?

Wer bin ich?

>>Wir sind doch eh nur Psychopathen hier, schauen sie sich doch mal um!<<

>>Was wollen sie denn? Ich bin sowieso Dummenschiiler.<<

>>Wenn die alle wiissten, was wir geschafft haben!<<

Befianden sich diese Worte auf einer Balkenwaage - sie wiirde kippen. Es ist aber nicht die Waage

die kippt, sondern der Mensch.

In den angefiihrten Zitaten handelt es sich um AuBerungen verschiedener Schiiler der Oberstufe an
Schulen fiir Erziehungshilfe und Lernforderung, die in diesem Wortlaut an verschiedenen Orten zu
verschiedenen Zeiten gefallen sind. Wie kleine Fenster an steinernen Mauern, die auf der Fahrt des
Lebens vorbeihuschen, geben sie einen Augenblick lang Raum zu erahnen, wie es sich um das
Selbstverhéltnis ihrer Sprecher verhilt. In den ersten beiden Zitaten kommt damit ein vielfach zu
beobachtendes Bild zum Ausdruck, das in Anlehnung an Hildburg Kagerers AuBerungen in

Reinhard Kahls Film ,,Die Dritten kommen* als ,,Selbstbild des nur bezeichnet werden kann'.

Die rechtsbiindige dritte SchiilerduBBerung erscheint dabei den ersten beiden zum Trotz. Wir
vernehmen eine mit Stolz erfiillte Stimme angesichts vorbeiziehender Menschen. Die Aussage ist
Ausdruck einer kurz zuvor vollzogenen Erfahrung mit sich selbst. Es handelt sich um eine
Erfahrung, die bei einer gestalterischen Arbeit gemacht wurde - einer Art Projekt, dessen Inhalt das

Spalten und die reliefartige Oberflachenbearbeitung von Steinen zum Inhalt hatte’>. Bemerkenswert

1 Reinhard Kahls Film "Die Dritten kommen - Eine Schule erfindet sich neu" (2000) illustriert die Verhéltnisse in
einer Berliner Hauptschule, in der Unterricht kaum mehr moglich ist. In der Folge werden sogenannte "Dritte", also
Kiinstler, Handwerker und Sportler in die Schule hineingeholt. Schule wird, um mit den Worten Kahls zu sprechen,
neu erfunden und entfaltet ihre begeisternde und ansteckende Wirkung.

Kagerer spricht in Kahls Film davon, dass viele Jugendliche mit der Erfahrung des "nur" aufwachsen. "Nur" im
Sinne eines negativen Selbstbildes, das sich mitunter in Sétzen wie "ich bin nur ein Ausldnder" oder "ich bin nur ein
Hauptschiiler" duBert. Hiufig treten solche AuBerungen laut Kagerer aber garnicht sichtbar in Erscheinung, sie
prigen vielmehr unterschwellig die Atmosphire.

2 Im angesprochenen Projekt handelt es sich um eine dreimonatige Arbeitsphase mit zwei fiinfzehnjéhrigen Schiilern.
Gegenstand der Arbeit war das Brechen der Steine im Steinbruch mit anschlieBender Bearbeitung des eigenen
Steines. Dazu entwarfen beide Schiiler Skizzen ihrer Ideen fiir das Motiv und setzten diese dann in Form eines
Reliefs um. An der einen oder anderen Stelle der vorliegenden Arbeit wird Bezug auf diese Erfahrungen und damit
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erschienen dabei sowohl derartige AuBerungen, als auch sich immer wieder bei der Arbeit
einstellende, friedvoll und besinnlich anmutende Momente. Fast war es, als wiirden sich die

Schaffenden in ithrem Tun selbst begegnen.

Ist es moglich, dass gestalterisches Tun auf das Selbst des Urhebers wirkt? Verschafft ein solches
Tun Aufschluss iiber die Frage, wer man ist? Kann kiinstlerisches Gestalten Einfluss auf Identitit
nehmen und wenn ja, inwiefern? Und welches wéren dann die Elemente, die ein solch stirkendes
Potential in sich tragen, dass sie als Mdglichkeitsbedingungen dafiir angesehen werden konnten,
Menschen in ihrem Selbstwerterleben ,,aufzurichten oder anders gesagt, der Waage auf der anderen
Seite etwas mehr Gewicht zu verleihen? Weiter: Kénnen Menschen bei der gestalterischen Arbeit zu
sich selbst finden? Warum scheint eine solche Tatigkeit befriedigend zu wirken und worin besteht
der Antrieb zu solchem Tun? Was passiert im Kern, wenn der von der Hand gefiihrte Meisel unter
der Last des Hammers den harten Stein beriihrt und sprengt? Was geschieht bei dieser Interaktion,
wenn der Mensch im geklopften Rhythmus, im absolut auf sein Objekt fokussierten Zustand zu
versinken scheint? Oder schlieBlich etwas allgemeiner: Worin kdénnte eine Verbindung von

gestalterischer Tatigkeit und Innenwelt liegen?

Die vorliegende Arbeit stellt einen Versuch dar, die aufgeworfenen Fragen zu bearbeiten und dabei
Aufschluss iiber die Verbindung von Gestaltung und Sein zu erlangen. Dazu soll nun, ausgehend
von den hier angedeuteten Ausgangspunkten (1), zuerst ein Schritt zuriick gemacht werden, um sich
dann aus der Distanz mehr und mehr ans Konkrete anndhern zu konnen, bis sich schlie3lich der
Kreis zum Anfang hin schlieBt. Im zweiten Kapitel (2) wird also zunichst ganz allgemein der Frage
nach dem Selbst Raum gegeben. Dabei wird zuerst dem Aspekt nachgegangen, welche Bedeutung
die Frage nach dem Selbst fiir Jugendliche hat und zu welchen gegenwiértigen gesellschaftlichen
Tendenzen sie sich in Beziehung zu setzen haben. Weiter wird danach gefragt, wie sich das Selbst
konstituiert. Wie kann ein Mensch sich seiner Selbst bewusst werden? Welche Rolle spielen die
eigene Gedankenwelt, das soziale Gegeniiber und das dingliche Gegeniiber? Ausgehend von den
Aufschliissen iiber die Bedeutung des dinglichen Auflen wird (3) die Aufmerksamkeit auf die Spur
gelenkt, welche Ausdruck der Begebenheiten ist, die dem Material widerfahren sind. Es wird
danach gefragt, inwiefern die hinterlassene Spur auf die Identitdt wirkt und welche Rolle sie bei der
Erkenntnis des Selbst spielen kann. Es wird sowohl nach der Bedeutung der Spur im friihkindlichen
Schmieren, als auch in ,,(adoleszenten) Spurkritzeln® gesucht. Des Weiteren wird die Kunstrichtung
»Spurensicherung® nach ithrem Interesse fiir das Selbst und die Spur untersucht. In Kapitel (4) wird

dann ein Versuch unternommen die Umsténde zu fassen, zu denen sich Jugendliche in schwierigen

verbundenen Schiilerduerungen genommen. Im Anhang liegt dazu eine DVD bei, die in Form einer Dokumentation
des Projekts Aufschluss iiber seinen Verlauf und das Ergebnis desselben geben kann.
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Lebenslagen in Beziehung zu setzen haben, um dann auf die Konsequenzen fiir die
Wahrnehmungsbedingungen ihrer eigenen Identitit eingehen zu konnen. Am  Wort
» Wahrnehmungsbedingungen* wird deutlich, dass es in der vorliegenden Arbeit an keiner Stelle
darum gehen wird, subjektiv variierende Formen der Wahrnehmung und des Umgangs mit den
vorherrschenden Lebensbedingungen zu beleuchten, sondern stets auf einer allgemeineren Ebene
um die Bedingungen, zu denen man sich verhalten muss. Weiter wird die Bedeutung des
Leistungsideals in Gesellschaft und Schule thematisiert, um Riickschliisse auf das Selbstwerterleben
verorten zu konnen. SchlieBlich wird (5) auf das konkrete Material Stein und seine chancenreichen
Moglichkeiten bei der gestalterischen Arbeit mit sich in schwierigen Lebenslagen befindlichen
Jugendlichen eingegangen. Es wird das Wesen des Materials diskutiert und nach seinen Grenzen
und Moglichkeiten fiir die Wahrnehmung des Selbst in der gestalterischen Auseinandersetzung
befragt. Gegen Ende kehrt die vorliegende Arbeit in zunehmender Konkretion zu ihrem Ursprung
zurlick und bezieht die in ihrem Verlauf gewonnenen Einsichten auf die dinghaft fassbare Arbeit am
Stein zuriick. Zum Schluss wird der Argumentationsstrang im Kern zusammengefasst und der Kreis

zum Beginn der Arbeit geschlossen (6).

2 Selbst

"Gnodthi Seautén" - "Erkenne dich (selbst)", das verkiindeten die antiken Schriftzeichen an der
Vorhalle des Apollontempels in Delphi. Mag die urspriingliche Intention des Wortes weniger die
Frage nach personaler Identitéit beinhaltet haben, sondern eher im Sinne einer Vergewisserung iiber
die eigene Begrenztheit und Sterblichkeit im Lichte der Gétter zu verstehen gewesen sein, so wurde
man sich doch bald eines weiteren Aspektes dieses Wortes bewusst (vgl. Ritter 1995 S.292 + 406;
vgl. Schulak 2007). Dabei ist das Wort des delphischen Orakels in der Ethik des Aristoteles tiber die
Darstellung der menschlichen Begrenztheit hinaus von zentraler Bedeutung, da die Selbsterkenntnis
dazu verhilft, sich weder abwertend zu unterschitzen® noch tiberhdhend zu iiberschitzen (vgl. Ritter
1995 S.407). ,,Erkenne dich selbst* bedeutet hier also das Erlangen eines reflexives Bewusstseins
dariiber wer man ist. Es stellt sich damit die Frage, wie der Mensch sich seines Selbst bewusst sein
bzw. werden kann und wie sich dieses Selbst konstituiert. Diesen Fragen soll in diesem Kapitel

nachgegangen werden.

3 Man vergleiche hierzu die beiden Schiilerzitate zu Beginn der Arbeit in Kapitel 1
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Mit der Frage nach dem Selbst ist nun allerdings nicht daran gedacht die vielschichtigen und
zuweilen etwas inflationdren und nebulésen® Aspekte des Selbst in Psychologie, Soziologie und
Philosophie in einer umfassenden Darstellung zu referieren. Dies wére im Rahmen der vorliegenden
Arbeit ohnehin nicht mdglich. Auch soll nicht, wie bereits an anderer Stelle bemerkt, die Bandbreite
subjektiver Umgangsformen mit den Wirkfaktoren auf das Selbst diskutiert werden. Vielmehr soll
es nach der Kliarung, welche Bedeutung die Frage nach dem Selbst fiir den jungen Menschen hat,
darum gehen, welche Moglichkeiten sich dem Subjekt bieten, um sich selbst zu objektivieren und

darin Aufschluss iiber seine Identitét zu erlangen.

2.1 Die Bedeutung der Frage nach dem Selbst

Wer bin ich? - mit dieser Frage begann die vorliegende Arbeit und versuchte dann dieses Motiv in
den Begriffen des Selbst und der Identitét zu fassen. Bis hierher wurde der begriff des Selbst und
der der eigenen Identitdt austauschbar genutzt. Es ist an der Zeit, dies kurz zu konkretisieren, bzw.
zu begriinden, bevor wir uns nach einer knappen Auseinandersetzung mit der Bedeutung des Selbst
in der Adoleszenz der Frage zuwenden, zu welcher Signifikanz dieses Thema in der gegenwirtigen

Gesellschaft heranwuchs.

Helga Schachinger hilt in ihrem Fachdisziplinen tlibergreifenden Werk iiber das Selbst fest, dass der
wesentliche Unterschied zwischen dem Begrift des Selbst und dem der Identitét darin liegt, dass
., Identitit der in der Soziologie gebrduchlichere Begriff ist und das Selbst mit all seinen
Wortverbindungen die in der Psychologie vorherrschende Begrifflichkeit ist* (Schachinger 2002
S.21). Sie streicht heraus, dass es sich im Kern um die gleichen Begriffe handelt, wobei der
gegenwirtig in der Literatur vorherrschende Vorzug des Begriffes ,,Selbst* lediglich darin
begriindet liegt, dass er durch seine vielfaltigen Wortverbindungen vielseitiger verwendbar ist (vgl
ebd.). Nun gibt es zwar auch Bemiihungen die beiden Begriffe voneinander abzugrenzen, so etwa
bei Flammer und Alsaker, bei welchen in einem Verstindnis einer Uberschneidung der Begriffe
., Identitdt als Kern des Selbstsystems anzusehen* ist (Flammer und Alsaker 2002 S.157). Nachdem
aber auch Mummendey in seinem umfassenden Werk iiber die Psychologie des Selbst konstatiert:
., in allen genannten Hinsichten sind gewichtige Unterschiede zwischen den Konzepten Selbst und
Identitit kaum zu entdecken“ (Mummendey 2006 S.86) und schlieBlich auch in George Herbert
Meads Klassiker ,,Geist, Identitidt und Gesellschaft (1973) der Terminus ,,self* durchgehend mit

4 ,,>>Problemwolke mit Nebelbildung<< hat ein philosophischer Kritiker (Marquard) (...) die Identitdtsmode
genannt“ (Mollenhauer 1998 S.156).



»ldentitdt® libersetzt wurde, werden die Begriffe auch in dieser Arbeit synonym verwendet werden.

2.1.1 Die Bedeutung der Suche nach der eigenen Identitiit in der Adoleszenz

Nun soll also vorab ein kurzer Blick darauf geworfen werden, welche Bedeutung der Frage nach
sich selbst im Jugendalter zukommt. Obgleich die Entwicklung des Selbst ein lebenslanger Prozess
ist, kommt ihr in der Phase der Adoleszenz doch ein herausragender Stellenwert zu, ist diese
Lebensphase doch geprigt durch ,,viele korperliche, soziale und kognitive Verdnderungen (...),
welche die bisherigen Selbstdefinitionen in Frage stellen” (Pinquart & Silbereisen 2000 S.75).
Erikson, der in seinem bahnbrechenden Entwicklungsmodell Identitdtskonflikte als in besonderem
MaBe spezifisch fiir die Adoleszenz ansieht, betont, dass "in der Pubertit (...) alle Identifizierungen
und alle Sicherungen, auf die man sich friiher verlassen konnte, erneut in Frage gestellt (werden)”
(Erikson 1971 S.106). Als Begriindung dafiir nennt er das "rasche Korperwachstum" und die
"ginzlich neue FEigenschaft der physischen Geschlechtsreife” (ebd.). Zudem ldsst sich die
Adoleszenz als eine Zeit der Ablosung und Neuorientierung charakterisieren, die eine intensivierte
Herausbildung und Bestimmung der eigenen Identitét erforderlich macht. Im Zuge der Ablosung
nehmen eigene Freirdume zu, die nach eigenen Entscheidungen auf der Basis eines bestimmten
Selbstverhéltnisses verlangen. Und auch eine sich in der Adoleszenz entwickelnde gesteigerte
Aufmerksamkeit dafiir, was andere iliber einen denken, verlangt Jugendlichen eine vertiefte
Auseinandersetzung mit dem Selbst ab (vgl. Pinquart & Silbereisen 2000 S.79 + 80). So éndert sich
die Qualitdt der Selbstwahrnehmung von einer auf dulere Merkmale gerichteten Empfindung des
Selbst im Kleinkindalter hin zu einer Aufmerksamkeit flir psychische Prozesse, Gefiihlsabldufe und
soziale Beziehungen im Jugendalter (vgl. Ritter 1995 S.310)°. In diesem Zuge lésst sich feststellen,
dass es im Jugendalter zu einer Zunahme von Selbstbeschreibungen mit psychischen Begriffen
kommt, die ihrerseits zusehends abstrakt, differenziert, organisiert und begriindet sind, also von
einer vertieften Auseinandersetzung mit der eigenen Identitit zeugen (vgl. Pinquart & Silbereisen
2000 S.76-79). So wundert es nicht, dass die Frage nach und die Beschiftigung mit der eigenen
Identitdt ,,von vielen Entwicklungspsychologen als beherrschendes Thema des Jugendalters
angesehen (wird)“, sind doch in dieser Zeit die Auseinandersetzungen mit Selbstwahrnehmung,
Selbstvertrauen, Selbstwertgefiihl, der eigenen Befdhigung und dem duferen Erscheinungsbild von
zentraler Bedeutung (Mummenday 2006 S.100+101). Wenngleich also die Entwicklung der eigenen

Identitét zeitlebens voranschreitet, so wird doch deutlich, dass die Frage nach der eigenen Identitat

5 Wenngleich natiirlich der Wirkung des kdrperlichen AuBeren auf die soziale Umwelt von Jugendlichen in der
Adoleszenz erneut grofle Bedeutung zugemessen wird.
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in der Jugend eine vergleichsweise wichtige Rolle spielt. Es ist von einer groen Offenheit in Bezug
auf selbst-konstituierende Faktoren auszugehen, die sich wiederum in diesem Lebensabschnitt
besonders nachhaltig auswirken. So ldsst sich zusammenfassend mit Mollenhauer sagen, dass es
sich im Jugendalter um einen Lebensabschnitt handelt, , dessen Spezifikum in der

Identitditsproblematik liegt“ (Mollenhauer 1998 S.172).

2.1.2 Die gesteigerte Bedeutung der Frage nach sich selbst in der Moderne und

in der postmodernen Gegenwart®

Die Frage nach dem ,,Selbst“ gewinnt , erst innerhalb der der Subjektivierungstendenzen des
neuzeitlichen Denkens (an) philosophische(r) Bedeutung® und ist dementsprechend eine
verhdltnismaBig junge Fragestellung (Ritter 1995 S.292; vgl. Mummenday 2006 S.26). Thren
Ausgang in der Entdeckung des Individuums in der Renaissance nehmend, steigert sich ihre
Bedeutung iiber die Aufkldrung, die Industrialisierung und die franzdsische Revolution hinweg bis
hin zur gegenwirtig vorherrschenden Intensitit. Warum gewann diese Frage erst in der Neuzeit,
bzw. - um im soziologischen Terminus zu sprechen - in der Moderne an Bedeutung? Die Frage nach
der eigenen Identitdt war in vormodernen Gesellschaften immer schon durch den sozialen Stand
geldst dem man angehorte. Das Selbst kniipfte sich in hohem Mafle an Herkunft und Gemeinschaft.
So ist es denn auch zu verstehen, wenn Odipus in der antiken Erzihlung ,,Kénig Kreon, den Bruder
seiner Frau, nicht namentlich, sondern mit: ,,Herr, mein Schwager, des Menoikus Sohn!* begriifst.
Die Ich-Identitdt, fiir die der Name steht, schwieg zumindest in der antiken Welt. Sie kam erst viel
spdter. (...) Auch der Mensch der feudalistischen Epoche griibelte noch nicht iiber den Charakter
seines Ichs. In seiner Ordnung umrissen drei Stinde klar die sozialen und kulturellen Horizonte, sie
gaben vor, welchen Beruf er hatte oder wie er sich kleiden musste und die meisten blieben ihr
Leben lang was ihnen von Geburt an vorbestimmt war: Kleriker, Adlige, Handwerker oder Bauern “
(Bohm 2009 S.20). Die Frage, wer man ist, stellte sich nicht, weil sie in Form von stindischer,
sozialer, religioser und geschlechterrollenspezifischer Zugehorigkeit schon beantwortet war. Die
Frage nach dem Selbst war also dadurch geklirt, dass man sich im Zusammenhang von
Sozialstruktur und Mythos (im religidsen Sinne) lokalisierte. Die neuzeitliche Frage ,,wer man ist*

bleibt entsprechend der Loslosung aus derlei Bindungen unbeantwortet (vgl. Mollenhauer 1998

6 Die in diesem Kapitel beschriebenen Entwicklungen entfalteten ihre Bliite zwar in der Moderne, charakterisieren
aber nach wie vor die lebensweltliche Wirklichkeit der Postmoderne. Mir ist an dieser Stelle allerdings nicht daran
gelegen, den schwer zu fassenden und umstrittenen Wechsel von Moderne zu Postmoderne zu referieren. Dies
wiirde den Rahmen der vorliegenden Arbeit sprengen und ein wenig zielfithrende Argumentation entfalten. Fiir
weitere Recherchen sei auf Zygmunt Baumann (1992 & 2005) verwiesen.
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S.162). “Seit wir nicht mehr selbstverstindlich davon ausgehen konnen, dass die Menschen
annehmen, alles Getrennte finde sich im Jenseits vereint wieder, die Antwort auf die Frage wer ich
bin und sein werde sei in Gruppenzugehorigkeiten verbiirgt oder in einer hier sich schon
vollstreckenden Ordnung der Welt — seitdem scheint die Frage, wer ich bin und sein werde oder
sein mochte, zu den wesentlichen und beunruhigenden zu gehoren “ (Mollenhauer 1998 S.155). Seit
der Moderne sind die genannten Fragen nicht mehr durch Bindungen gelost, vielmehr ist die
Moderne geprigt durch eine relativ grofle Vielfalt von moglichen Lebensentwiirfen. Diese Freiheit
verlangt gleichzeitig nach eigener Positionierung und individueller Ausgestaltung von Rollen.
Werner Schiffauers ethnografische Analyse tiirkischer Arbeitsmigranten (1987 & 1991), die
innerhalb einer Generation aus den ldndlich-archaischen Strukturen Ostanatoliens in eine
industrialisierte Welt der Moderne freigesetzt werden, gleicht einem Zeitraffer der gleichsam ein
Zeugnis davon gibt, dass sich Identitit angesichts einer Vielfalt von sich erdffnenden
Lebensoptionen nicht mehr fortwdhrend iiber soziale Orte definieren kann. Vielmehr kann der
Einzelne seine Wege im Zuge der aus der Vielfalt der Moglichkeiten entstehenden

Individualisierungstendenzen zusehends selbst gestalten.

Als eine der zentralsten Figuren in der Auseinandersetzung um die Individualisierung in modernen
westlichen Gesellschaften und der damit verbundenen Freisetzung des Individuums, die sich auch
durch die damit verbundenen Risiken im Ubergang von Fremd- zu Selbstbestimmung artikuliert,
gilt ohne Zweifel Ulrich Beck. Ausfiihrlich beschreibt er, wie sich in der zweiten Hélfte des
zwanzigsten Jahrhunderts, insbesondere im wohlfahrtsstaatlichen Nachkriegsdeutschland, ein
., gesellschaftlicher Individualisierungsschub “ vollzogen hat, der die Menschen ,, aus traditionalen
Klassenbindungen und Versorgungsbeziigen der Familie herausgelost und verstdrkt auf sich selbst
und ihr individuelles (Arbeitsmarkt-)Schicksal mit allen Risiken, Chancen und Widerspriichen
verwiesen (hat)* (vgl. Beck 1994 S.44). Beck begreift dabei den Arbeitsmarkt als einen Motor der
Individualisierung, der durch Individualisierungsmechanismen in den Bereichen Bildung, Mobilitat
und Konkurrenz am Leben erhalten wird. Dabei versteht sich Bildung als Moglichkeit der
Selbstfindung unter universalistischen Lernbedingungen, Mobilitdt als dringende Notwendigkeit,
den individuellen Lebensweg zu organisieren und Konkurrenz im Sinne einer Notwendigkeit der
Alleinstellung personlicher Leistung, um der Austauschbarkeit der personengebundenen
Qualifikationen entgegenzuwirken (vgl. ebd. S.47+48). Unter Berufung auf den von Marx
beschriebenen Freisetzungsprozess im Industriekapitalismus, der zu einer Herauslosung aus
familialen, beruflichen und kulturellen Bindungen fiihrt, konstatiert Beck, dass der

Individualisierungsprozess deshalb zum Tragen kommen kann, weil die materielle Verelendung von
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Klassen durch wohlfahrtsstaatliche Entwicklungen weitestgehend verbessert werden konnte.
Infolgedessen kann es nun nicht mehr in dem Mall zu einer Kollektiverfahrung der Verelendung
kommen (vgl. ebd. S.48+49). Weiter wird eine solche Entwicklung durch moderne stddtische
Siedlungsformen vorangetrieben, in denen die Kontrollmoglichkeiten durch sich auflésende
verbindliche Nachbarschafts- und Bekanntschaftsbeziehungen durchbrochen werden. Beck begreift
diese Entwickungen als das ,,Wegschmelzen lebensweltlicher Identitdt sozialer Klassen* (ebd.
S.52). Ein weiterer Aspekt dieses Prozesses ist eine aus dem familialen Privatismus der fiinfziger
und sechziger Jahre ausgehende  Selbstgestaltung und  Enttraditionalisierung  von
Lebensbedingungen, die in der Suche nach der eigenen Individualitit und Identitit miinden.
Konventionelle Erfolgssymbole der Selbstbestitigung wie Einkommen und Karriere stillen immer
weniger den Hunger nach einem erfiillten Leben und fithren in der Konsequenz ,,immer
nachdriicklicher in das Labyrinth der Selbstvergewisserung“, welches sich in der immer
wiederkehrenden Frage ,, wer ist das eigentlich, der hier 'Ich' sagt und fragt* kristallisiert (ebd.
S.54+55). ,, Besessen von dem Ziel der Selbsterfiillung, reifSen sie (Anm.: die Menschen) sich selbst
aus der Evde heraus, um nachzusehen, ob ihre eigenen Wurzeln auch gesund sind*“ (ebd. S.56). An
diesem fast poetisch anmutenden Zitat Becks wird deutlich, dass Individualisierung zum einen den
Vorzug einer Befreiung und Selbstbestimmmung meint, wihrend es auf der anderen Seite von
einem schmerzlichen Verlust von Identitéit zeugt, da die identitdtsstiftende Kraft der Zugehorigkeit
versiegt. In Folge der Freisetzung des Individuums in der Moderne, die sich auch bis in die

Gegenwart hinein nicht auflost, kommt es also zu einer gesteigerten Frage nach dem Selbst.

Der sich hierauf beziehende Einwand Karin Schwiters (2007), der Mensch sei kein ,,homo
optionis®, der in volliger Entscheidungsfreiheit sich selbst iiberlassen ist, ist dabei als ein Einwand
zu verstehen, der sich nur unter der selbst gemachten polarisierenden Radikalisierung des
Individualisierungstheorems zu einer Theorie absolut uneingeschrankter Handlungsmoglichkeiten
vollzieht. Letzten Endes stiitzt sie den Kern der Individualisierungsthese selbst, indem sie
konstatiert: ,,Dennoch sind wir jungen Erwachsenen gezwungen, uns in einem Gemenge
verschiedenster sich teilweise widersprechender Normen und Anforderungen zurechtzufinden
(Schwiters 2007 S.23). Denn die Notwendigkeit, sich im Gemenge der ,,sich widersprechenden
Normen und Anforderungen zurechtzufinden®, ist ,der fiir die klassische Moderne
charakteristische Prozess der Individualisierung, jener Vorgang, der dem Einzelnen substanzielle
Handlungsalternativen erdffnete und zugleich eine grofere Verantwortung fiir die Gestaltung
seines eigenen Lebens tibertrug“ (Hochgatterer 2007). In dem Mafe, in dem das Individuum seine

Individualitit zu finden und zu formen hat, ist seine Identitédt nicht per se gegeben und sucht nach
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ithrer definierenden Bestimmung. Daran hat sich auch in nachmodernen Zeiten nichts gedndert.

Sehr friih sichtbar wird die sich geschichtlich entwickelnde Loslosung der Identitit von der dem
Subjekt zugeschriebenen sozialen Ortsbestimmung in der kiinstlerischen Beschéftigung mit der
Identitdt im Selbstportrait, die als eine wortwortliche Beschiftigung mit dem Selbst verstanden

werden darf. In einer von Mollenhauer vollzogenen Gegeniiberstellung der Selbstportraits von

Abbildung 1: Albrecht Abbildung 3: Rembrandt Abbildung 4: Vincent Abbildung 2: Max

Diirer: Selbstbildnis van Rijn: Jugendliches van Gogh: Selbstbildnis, Beckmann.:
im Pelzrock, 1500 Selbstbildnis, 1629 1888 Selbstbildnis, 1901

Albrecht Diirer und Rembrandt van Rijn, Vincent van Gogh und Max Beckmann wird dies deutlich
(vgl. Mollenhauer 1998 S.160-167). Diirers Portrait markiert dabei den oben beschriebenen, fiir den
Ubergang von der Spitgotik in die Renaissance bestimmenden , Anfang der neuzeitlichen
Problematik des Selbstverhdltnisses“ (ebd. S.160). Wihrend er sein Selbst iiber die Darstellung
bestimmter Kleider, Gesten und eines bestimmten Malstils noch an Stinde, Religion und Zunft
bindet, portraitiert sich Rembrandt in einer dem Kiinstler eigenen visionidren Vorwegnahme von
Entwicklungen zunehmend losgeldst von einer Bindung an einen sozialen Ort. Zwar ist dieser
Prozess, der an Kleidung und Haartracht sichtbar wird, in seinem Portrait noch nicht géinzlich
vollzogen, jedoch deutet sich die Loslosung der Identitit aus gewohnten und bestimmenden

Lokalisierungen sichtbar an.

Die annédhernd vollige Freisetzung des Individuums in der Moderne nehmen die Selbstbildnisse van
Goghs und Max Beckmanns vorweg und werden damit zu Paten ihrer Zukunft, welche uns
gegenwartig ist. Gleichsam wird an den wahnsinnig anmutenden Bildern deutlich, dass die
Freisetzung eine Orientierungslosigkeit mit sich im Gepédck fiihrt. Vom Ich bleibt in seiner
Loslosung von Stand, Beziehung und Religion ein prekéres, weil nicht mehr gegebenes Selbst
zuriick. In der radikalen Zuspitzung dieser Gedanken stiinde ein isoliertes Ich, zu dem der Mensch
m. E. nicht génzlich vordringen kann, weil dies die vollige Beziehungslosigkeit wire, die in einer
dinglichen Welt nicht gegeben sein kann. Dazu Mollenhauer: ,, Das reine Ich, als nichts als

exzentrische Position’, ist nicht lebensfihig, sondern nichts als eine theoretische Fiktion. Es muss

7 Mollenhauer bezieht sich hier auf Plessners Modell der ,,Exzentrischen Positionalitédt”. Im Rahmen dieser Arbeit ist
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sich lokalisieren* (ebd. S.165). Fiir Mollenhauer vollzieht sich diese Lokalisierung in den beiden
»wahnsinnigen Selbstbildnissen von Beckmann und van Gogh. Auf die notwendige Lokalisierung
des Ich, die meines Erachtens nichts anderes ist als die Objektivierung des Selbst in seiner Umwelt
zum Zwecke seiner Selbstvergewisserung, sei an dieser Stelle bereits auf Kapitel 2.2.3 ,,Aufschluss
iiber das Selbst am dinglichen Auflen” und Kapitel 3.3.2 ,,Die Ver-ort-ung des Ich in der Welt*

verwiesen.

2.2 Die Konstitution des Selbst

Es soll nun vertieft darauf eingegangen werden, was sich hinter dem Begriff des ,,Selbst* verbirgt,
wie wir uns unseres Selbst bewusst werden konnen und wie es sich konstituiert. Dabei soll es bei
der Konstitution des Selbst an dieser Stelle weniger um die Frage gehen, inwieweit sich Identitét in
der Entwicklung von klein auf iiber die Jahre hinweg manifestiert, wie das etwa im Stufenmodell
der psychosozialen Entwicklung Erik Eriksons dargelegt wird als viel mehr darum, wie man sich
seiner selbst gewahr wird und wie es sich formt (vgl. Erikson 1971 S.55-122). Wie kann ein
Mensch sich sein Selbst erschlieBen? Auf welchen Wegen wird Identitét fiir das Ich sichtbar und

wie konstituiert es sich? Woher kann das Subjekt wissen wer es ist?

2.2.1 Das Selbst in der Wendung nach Innen

Da die auf sich selbst verweisende Frage des Subjekts nach seiner eigenen Identitit impliziert, den
Blick nach innen zu richten, soll dieser Fidhrte nun nachgegangen werden. Ein solcher Fokus
zeichnet sich bei dem griechischen Philosophen Plotin ab, fiir den sich das Selbst in der Wendung
nach innen erschlieft (vgl. Ritter 1995 S.292, O'Daly 1973). So heift es bei ihm: ,, Ziehe Dich in
Dich selbst zuriick und betrachte Dich selbst (...) und mache es wie der Bildhauer: (...) Meisle von
Dir alles Uberfliissige weg, glitte hier und scubere dort, mache das Krumme gerade, erhelle das
Dunkle und lass es rein werden (...), bis Du die Weisheit erblickst (...)." (Plotin 1. Enneade, Buch 6
zit. nach Jochims 1996 S.78). In dieser neuplatonischen Tradition der Selbsterkenntnis® Plotins
schrieb Augustinus, der als Sohn einer Christin und eines gebildeten Heiden der jungen Kirche den

griechischen Geist einverleibte und damit die westliche christliche Tradition fiir Jahrhunderte pragte

eine vertiefte Diskussion dessen leider nicht moglich. Es wird also auf einen spéteren Zeitpunkt verwiesen. Fiir eine
weitere Auseinandersetzung siche dazu Plessner (1975) und Fischer (2000). Es sei jedoch angemerkt, dass die
Exzentrische Positionalitit sozusagen der Abstand des Menschen zu seinem erlebenden Mittelpunkt ist.

8 Der Weg ins Innere fiihrt fiir Plotin neben der Selbsterkenntnis auch zur Méglichkeit der Selbstformung.
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(vgl. Jochims 1996 S.113). In seinen ,,Confessiones® heil}t es: ,, Grofs ist fiirwahr das Geddchtnis
und seine Macht, iiberaus grofs, ein weites unermessliches Heiligtum. Wer kann es ergriinden?
(Augustinus 1905 S.437 + 438). Augustinus verweist in seinen Schriften auf das Gedéchtnis als
einen Ort , welcher Erinnerungen und Eindriicke sammelt und ordnet (vgl. ebd. S.433 + 434). In der
Wendung nach innen kann der Mensch sich bestimmte ,, Dinge “ wie Farben, Tone und Geriiche in
Erinnerung rufen. Im Gedéchtnis ist aber nicht Raum fiir die ,, Dinge “ selbst, sondern fiir ,, Bilder,
die die Sinne von den Dingen gewonnen haben* (ebd. S.435). Derartige Bilder, um die der Geist
weil}, entstammen aber nicht nur der duleren Umwelt des Geistes. Vielmehr weil} der Geist auch
um Gefiihlszustinde, um ,, Affekte meiner Seele“ (ebd. S.446), die man einst empfunden hat. So ist
es beispielsweise moglich um das Gefiihl der Trauer zu wissen, ohne in demselben Moment traurig
zu sein (vgl. ebd.). Ginge es hierbei um die Erinnerung eines sichtbaren korperlichen Zustandes, um
die Erinnerung an Dinge, die auBerhalb der eigenen Person ldgen, so wire dies noch wenig
verwunderlich, denn der Geist wiisste dann lediglich um Einfliisse, die auBerhalb seiner selbst
lagen. Im Fall der Gefiihlszustinde weifl der Geist aber offensichtlich um sich selbst. Dazu
Augustinus: ,, Nun aber fdillt das Geddchtnis offenbar mit dem Geiste zusammen‘ (ebd. S.447).
Durch Introspektion kann der Mensch erkennen, dass ein ,,Ich* iiber ein objektivierbares inneres
»Selbst verfiigt. Darum kann Augustinus auch sagen, ,, gehe ich mit mir zu Rate (ebd. S.437), oder
,dort (Anm: im Gedéchtnis) begegne ich mir selbst* (ebd..436). Bei ihm ist das Gedéichtnis das
objektivierte ,,Ich* der Vergangenheit, dessen man sich in der Gegenwart bewusst werden kann. Wer
ich bin, meine Identitdt, mein Selbst erschlieBt sich aus dem, was sich in der Vergangenheit in
meinem Gedichtnis angesammelt hat. Somit ist die Riickwendung auf sich bei Augustinus die
Quelle des Selbst (vgl. Ritter 1995 S.292). Das gegenwirtige aktuelle ,,Ich* erschliefit sich durch

Introspektion aus den Spuren der Vergangenheit im Gedéchtnis.

Wie eingangs gesagt, liegt dieser Zugang offenkundig nahe, verweist doch der Begriff des ,,Selbst*
auf ein Innen. Spétestens seid Sigmund Freuds Erkenntnissen {iber die Bedeutung des Unbewussten
und Verdringten ist jedoch hochst fraglich, ob man aus dem Bewusstsein der Erinnerung direkt auf
das Selbst schlieen kann und ob sich das Selbst darin erschopft. Besonders deutlich wird die
Bedeutung des nicht mehr im Gedéchtnis vorfindbaren in seinem Werk ,,Zur Psychopathologie des
Alltagslebens® (Freud 1984). Doch scheint Augustinus schon eine dhnliche Problematik zu erahnen,
wenn er sagt: ,, Grof3 ist fiirwahr das Geddchtnis und seine Macht, iiberaus grofs, ein weites
unermessliches Heiligtum. Wer kann es ergriinden? Ein Vermogen ist es meines Geistes, zu meinem
Wesen gehorig, und dennoch fasse ich nicht véllig, was ich bin.* (ebd. S. 437+438). Damit steht

fest, dass das Selbst mehr ist als man sich im Riickgriff auf das Gedichtnis erschlieen kann. Man
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wird sich also wohl nie aller Facetten seiner selbst bewusst sein konnen, was bedeutet, dass die

Erkenntnis {iber ein vollstdndiges Bewusstsein des Selbst vermutlich nie eintreten kann.

Unklar bleibt zudem, wie es zu solchen inneren Bildern im Gedachtnis kommt, kann der Mensch
sich doch im Riickgriff auf das Gedéchtnis nicht selbst ein AuBBen werden. Es soll also weiter
danach gefragt werden, wie sich das Selbst konstituiert. Vereinfachte man die Frage nach dem
Selbst etwa dadurch, dass man einzig nach seinem duBerlich-korperlichen Selbst fragen wiirde, so
bote sich die Moglichkeit sich selbst im Spiegel bzw. in einer spiegelnden Pfiitze betrachten zu
konnen. Stiick flir Stiick konnte man sich seinen Korper auch an den Stellen erschlieBen, die den
Augen fiir gewdhnlich verborgen bleiben. Dieser spiegelnde Vorgang ldsst sich auch auf den
Bereich der geistigen Inhalte iibertragen. Denn durch welche Vorgénge wird man sich seiner Selbst
bewusst, wenn nicht gerade in den Momenten, in denen uns unser Selbst von auBlen reflexiv
dargeboten wird? So steht bereits flir Aristoteles fest, dass der unvollkommene Mensch einen
Freund braucht, in dem er sich spiegeln kann um sich dabei selbst zu erkennen (vgl. Ritter 1995
S.407)°. Dieser Ansatz der Reflexion im sozialen AuBen wird explizit von George Herbert Mead
weiterverfolgt, dessen Werk ,,mind, self and society* zu einem ,,Klassiker* des Selbst-Begrifts
avancierte. Damit sei der Suche nach dem Selbst im Inneren eine Suche am Aullen

gegeniibergestellt.

2.2.2 Das Selbst und das gesellschaftliche Aufien

Um sich selbst betrachten zu konnen, miisste sich der Einzelne' von sich selbst entfernen, sich wie
auch immer in die Position des Beobachters riicken um sich seinem Selbst zu nahen. Die

entscheidende Frage, die sich also stellt ist: ,, Wie kann ein Einzelner so aus sich heraus treten, dass

er fiir sich selbst zum Objekt wird? *“ (Mead 1973 S.180).

Wie gegen Ende des vorigen Kapitels erwidhnt, findet sich fiir Mead die Antwort auf diese Frage in
gesellschaftlichen Prozessen, in die das Subjekt eingebunden ist''. Fiir ihn ist Identitit bei der
Geburt noch nicht vorhanden und entwickelt sich in gesellschaftlichen Erfahrungsprozessen (vgl.

ebd. S.177). Der Mensch erfahrt sich dabei selbst nur indirekt aus Sicht anderer Menschen. Er setzt

9 Zwar mit anderer Zielsetzung, aber doch in einer gewissen Verwandtschaft vollzieht sich das auch in der
Psychoanalyse, indem die Person vom analytischen Therapeuten gespiegelt wird. Hier allerdings um innerhalb der
psychoanalytischen Bestrebungen Aufschluss iiber sich zu erhalten. So wire die Bewusstmachung der krank
machenden unbewussten Inhalte der Schritt zu psychischem Wohlbefinden (vgl. Schachinger 2002 S.20 + 21).

10 Ist hier vom ,,Einzelnen® die Rede, so ist damit sowohl ein weibliches als auch ein mannliches Wesen gemeint.

11 Die Fahigkeit des Menschen sich fiir sich selbst zum Objekt machen zu konnen, beschreibt dabei den Unterschied
zwischen Mensch und Tier (vgl. ebd. S.179).
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sich entweder zu bedeutsamen Einzelpersonen der gleichen gesellschaftlichen Gruppe oder zu deren
verallgemeinerten Sicht in Beziehung. In der englischsprachigen Originalfassung wird dies
pragnanter herausgearbeitet als in der deutschen Fassung: "The individual experiences himself as
such, not directly, but only indirectly, from the particular standpoints of other individual members
of the same social group, or from the generalized standpoint of the social group as a whole to
which he belongs* (vgl. Mead 1934 S.138). Zu Grunde liegt der Gedanke, dass das vom
Individuum in der Kommunikation eingebrachte, im Gegeniiber Reaktionen auslost, die wiederum
das weitere Handeln und Reden des Subjekts selbst bestimmen und verwandeln (vgl. Mead 1973
S.183). Das Subjekt wirkt also indirekt auf sich selbst. Zudem kann es die Haltung der anderen sich

selbst gegeniiber auch dann einnehmen, wenn diese nicht prasent sind.

Identitdt setzt sich dabei aus vielen einzelnen Identititen zusammen, die verschiedenen
gesellschaftlichen Reaktionen entsprechen (vgl. S.184+185). Die Mitglieder einer Gesellschaft auf
die sich der Einzelne bezieht, bzw. deren Haltungen dem Einzelnen gegeniiber, die sich aus seinen
Aktionen ihnen gegeniiber entwickeln, bestimmen und formen das jeweilige Selbst, da sie den
Einzelnen fiir sich selbst zum Objekt werden lassen. Auf die betreffende Person stromen also
entsprechend der Heterogenitit der sozialen Umgebung immer vielféltige Informationen ein. Diese
Einschitzungen sind natiirlich nie eindimensional und immer mehrschichtig. Aber selbst das
einzelne konkrete Gegeniiber meldet stets eine Vielzahl von Signalen zuriick, die das Subjekt in
gewisser Weise spiegeln. Das Bild, das alle diese Meinungen verschiedener Menschen iiber diese
Person ergeben, formt das Selbst, das sie empfindet. Dementsprechend ist Identitdt gemal3 seiner
inwendigen Wortbedeutung eine ,, Einheit des Vielerlei*“ bzw. die ,, Einheitsstiftende Beziehung (...),
die das Ich zu sich selbst hat* (Mollenhauer 1998 S.156). Allerdings sei hier angemerkt, dass es
dem Menschen auf Grund der groB3en Fiille von Beziehungen zu identitétsstiftenden Faktoren nicht
moglich ist, diese vollstindig in sein Selbst zu integrieren. Folglich geht Mollenhauer unter
Berufung auf Simmel und Luhmann davon aus, dass das Individuum sein Selbst immer nur iiber

fragmentarische bzw. vereinfachte Weltbeziehungen stiftet (vgl. Mollenhauer 1998 S.157+158).

Es soll auch nicht vergessen werden, dass manchen sozialen Reflexionen entsprechend der an die
beurteilende Person gekniipften Kompetenz- oder Autorititszuschreibung mehr Gewicht
beigemessen werden kann als anderen. Es kommt darauf an, wie etwas ,,an sich heran gelassen
wird“, wie es bewertet wird und auch, um mit Adler zu sprechen, wie sehr es der tendenzidsen
Apperzeption gemil3 den eigenen Lebenslinien entspricht (vgl. Ansbacher & Ansbacher 1995
S.142ff +149ff)'*. Aber das soll an dieser Stelle nicht Gegenstand der Erorterung sein. Vielmehr soll

12 Alfred Adler konstatiert in dem Zusammenhang:
., Unsere Personlichkeit wird bestimmt von dem Sinn, den wir unseren Erlebnissen geben. (...) Sinngebungen werden
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es hier darum gehen, wie man sich selbst zum Objekt werden kann.

Eine einfache Art, wie man sich selbst ein Objekt sein kann, beschreibt Mead im kindlichen Spiel.
Dort kann ein Kind auf sich selbst reagieren, indem es die Haltung eines fiktiven Gegeniiber
annimmt und sich zu diesem verhélt. Es regt sich dann selbst zu einer Reaktion an, die es im
Anderen hervorruft und handelt dann reaktiv auf diese Situation (vgl. Mead 1973 S.203). Es kann
ein innerer Monolog ablaufen, es kann sich selbst einen Brief schreiben oder dhnliches. Komplexer
wird es indes in der Situation eines grofleren sozialen Zusammenhangs, den Mead am Beispiel des
organisierten Wettkampfes veranschaulicht. Hierbei muss der Einzelne die Haltung aller Mitspieler
thm gegeniiber einnehmen konnen, um im Spiel interagieren zu konnen (vgl. ebd. S.193f+196).
Indem das Subjekt alle Haltungen der Spieler ihm gegeniiber tibernimmt, ,, wird er sich seiner selbst
als Objekt oder Individuum bewusst und entwickelt somit eine Identitdiit oder Personlichkeit* (ebd.
S.196). Allgemein und iiber das Beispiel des Wettkampfes hinaus gesprochen, nennt Mead diese
Gemeinschaft, zu der man sich jeweils in Beziehung setzen muss das ,, verallgemeinerte Andere
(ebd.). Voraussetzung fiir gelingende Interaktion ist allerdings, dass diese Gruppe durch einen
Konsens, eine gemeinsame Haltung, Ausrichtung oder ein gemeinsames Ziel geeint ist (vgl. ebd.
S.198f+201). Im Wettkampf findet dies seinen Ausdruck in gemeinsamen Regeln. Das
verallgemeinerte Andere, sei es auf Ebene eines Bekanntenkreises oder der Gesellschaft, {ibt in

diesen Prozessen Kontrolle iiber seine Mitglieder aus und formt dabei die Identitit des Einzelnen

(vgl. ebd. S.198).

Wie zu Beginn angedeutet, unterscheidet Mead also zwei Stadien der Entwicklung von Identitét.
Zum einen ,, bildet sich die Identitdt des Einzelnen einfach durch eine Organisation der besonderen
Haltungen der anderen ihm selbst gegeniiber (...). Im zweiten Stadium dagegen wird die ldentitdt
des FEinzelnen (...) durch eine Organisation (...) des verallgemeinerten Anderen oder der

gesellschaftlichen Gruppe als Ganzer (gebildet) “ (ebd. S.200, Herv. d. Verf.)

nicht durch Situationen bestimmt, sondern wir legen uns selbst durch Sinngebungen fest, die wir den Situationen
geben. ““ (Ansbacher & Ansbacher 1995 S.170). Es sind also nicht die Erlebnisse, die uns bestimmen, sondern die
jeweiligen Schlussfolgerungen und Interpretationen (vgl. ebd. S.171). Adler schreibt weiter: ,, Wir werden im Laufe
unserer Erorterung sehen, dass der Mensch aus der Fiille seiner Erfahrungen immer nur ganz bestimmte
Nutzanwendungen macht, die sich bei ndherer Untersuchung stets als solche nachweisen lassen, die irgendwie zu
seiner Lebenslinie passen, ihn in seiner Lebensschablone bestdrken. Die Sprache sagt mit dem ihr eigenen Gefiihl,
dass man seine Erfahrungen macht, womit sie andeutet, dass jeder dariiber Herr ist, wie er seine Erfahrungen
verwertet. Man kann in der Tat tiglich beobachten, wie die Menschen die verschiedensten Folgerungen aus ihren
Erfahrungen ziehen. “ (ebd S.173). Adler geht dabei davon aus, dass Erfahrungen so gedeutet werden, dass sie einen
Erfolg des eigenen Lebensstils versprechen (vgl. ebd.). Eindriicke werden dem fertigen Lebensstil angepasst und in
seinem Sinne verwendet (vgl. ebd. S.174). Unter Lebensstil oder Lebenslinie versteht Adler dabei folgendes: ,, Der
Lebensstil wird verschiedentlich gleichgesetzt mit dem Ich, der einem Menschen eigenen Personlichkeit, der Einheit
der Persénlichkeit, der individuellen Form der schopferischen Aktivitit, der Methode, Probleme ins Auge zu sehen,
der Meinung von sich selbst und den Lebensproblemen, der ganzen Einstellung zum Leben und anderen. ** (ebd.
S.143)
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In beiden Fillen erfihrt der FEinzelne Aufschluss iiber seine Identitit in gesellschaftlichen
Prozessen. Das Subjekt wirkt auf eine Person und diese wirkt auf das Subjekt zuriick, woriiber es
sich selbst zum Objekt wird. Es handelt sich um derartige reflexive Prozesse gegeniiber
individuellen Anderen oder gegeniiber einer Gemeinschaft. Das Selbst ist in beiden Fillen in der
Wendung nach Aufen sozial und damit in der Interaktion konstituiert. Indem man némlich ,,die
Haltung anderer einnehmen und sich selbst gegeniiber so wie gegeniiber anderen handeln kann*
(ebd. S.214). Gesellschaftliche Beziehungen zu anderen und gewisse empathische Fihigkeiten

ermOglichen dem Subjekt also, fiir sich selbst zum Objekt zu werden.

Bis hierher wire der gesellschaftliche Konstitutionsprozess von Identitét herausgestrichen, der sich

am sozialen Gegeniiber in der Wendung nach auflen vollzieht.

Im Blick auf das nach sich selbst fragende Subjekt stellt sich nun die Frage, in welchem Verhiltnis
das 'subjektive Ich' zu einem 'objektiven Ich' steht. Mead fiihrt dazu die Kategorien >I< und >me<
ein, die in der Ubersetzung Pachers meines Erachtens etwas ungliicklich mit ,,ich* und ,JCH*
libersetzt sind"”. Ich mdchte mich daher eher an die Begriffe ,,I“ und ,Me“ halten, bzw. vom

subjektiven und objektiven Ich reden.

Wiéhrend das subjektive Ich als unmittelbare Reaktion auf die Haltungen anderer zu verstehen ist,
beinhaltet das objektive Ich die Haltungen der generalisierten, bzw. verallgemeinerten Anderen, die
man selbst einnimmt. Durch die Fahigkeit, die Haltung der anderen einzunehmen, wird der Einzelne
sich seiner Identitdt bewusst. Das Bewusstsein dieser Haltungen, bzw. die Existenz dieser
Haltungen im Einzelnen geben ihm sein objektiviertes Selbst, sein >me<. Das Selbst als Subjekt,
das ,,I also, reagiert in unmittelbaren Handlungen auf Situationen, die vom objektivierten Selbst
bestimmt werden (vgl. ebd. S.218). Das ,I“ ist eine gegenwirtige Grofle ohne Dauer und
Ausdehnung, die auf Basis vergangener Erfahrungen des objektivierten Selbst agiert. Das
subjektive Selbst ist meines Erachtens nichts anderes als personliche radikale Gegenwart, die sich
eines objektivierten Selbst bewusst ist, das sich wiederum aus Vergangenem speist. ,, Das >Ich< ist
seine Aktion gegeniiber dieser gesellschaftlichen Situation innerhalb seines eigenen Verhaltens, und
es tritt in seine Erfahrung erst ein, nachdem die Handlung verwirklicht wurde* (ebd. S.219). Das
Selbst als Subjekt ist sich eines objektiven Selbst bewusst und wird Teil der Welt des objektiven
Ich, sobald es aus der Gegenwart heraustritt und zu Vergangenheit wird. Deshalb ist ein subjektives
Ich meines Erachtens immer Gegenwart. Mead weist auf den prekdren Charakter dieses subjektiven

Ich hin und erklart: ,, Das >Ich<, als eine Reaktion auf diese Situation, ist unbestimmt im Gegensatz

13 In Pachers Ubersetzung (1973) treten subjektiver und objektiver Charakter der Begriffe nicht in Erscheinung. Joas
(1987¢) entscheidet sich in Meads Aufsatz ,,Die soziale Identitit™ m. E. etwas trefflicher fiir >Ich< und >Mich<.
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zum >ICH<, das in den eingenommenen Haltungen griindet. Wenn die Reaktion dann abldufi,

erscheint sie im Erfahrungsbereich hauptsdichlich als ein Bild der Erinnerung‘ (ebd., Herv. d.

Verf.)". Oder an anderer Stelle: ,, Wenn die Identitiit ein Objekt wird, tritt sie in der Erinnerung auf,
und die Einstellung, die sie impliziert, ist bereits tibernommen‘ (Mead 1987c S.246). Das Ich als
Subjekt ist deshalb prekér und unbestimmt, weil im Jetzt immer unvorhersehbare Dinge geschehen
konnen, da die Gegenwart gleichzeitig immer auch der Schritt in die Zukunft ist (vgl. Mead 1973
S.220). ,,Diese Bewegung in die Zukunft ist sozusagen der Schritt des >Ich<, sie ist dem >ICH<
nicht prdsent. (...) Die Handlung des >Ich< ist etwas, dessen Natur wir im vorhinein nicht
bestimmen konnen“ (ebd.). Das Ich als Subjekt ist das Moment der Aktivitit und Freiheit in der
Gegenwart. Es tritt aber in der nichsten ,,Sekunde* schon in das objektivierte Ich ein und wird zu

Erinnerung.

AbschlieBend ldsst sich Identitdt als eine Gesamtheit von gegenwirtigem Ich als Subjekt und
vergangenem Ich als Objekt fassen, das wiederum gesellschaftlich konstituiert ist: ,, Das >Ich< ruft
das >ICH< nicht nur hervor, es reagiert auch darauf. Zusammen bilden sie eine Personlichkeit, wie
sie in der gesellschaftlichen Erfahrung erscheint. Die Identitit ist im wesentlichen ein

gesellschaftlicher Prozess, der aus diesen beiden unterschiedlichen Phasen besteht* (ebd. S.221).

2.2.2.1 Erfahrung, Widerstand und die Rekonstruktion von Identitit

Wie auch im letzten Zitat deutlich wurde, bemerkt Mead in seinem Hauptwerk' ,Geist, Identitit
und Gesellschaft des oOfteren, dass Identitdt in gesellschaftlichen Erfahrungsprozessen entsteht
ohne dort jedoch im Detail auf das Moment der Erfahrung einzugehen (vgl. Mead 1973 S.177, 182,
209, 213, 214, 215, 217ff). Die Konstitution von Identitdt verweist auf Erfahrung, da sich die
Bildung, Transformation und Festigung von Identitit in Momenten vollzieht, in denen wir

Erfahrungen machen. Was das im Einzelnen heif3t, soll im folgenden Abschnitt erldutert werden.

2.2.2.1.1 Eine Erfahrung machen

Mead orientiert sich in seinem Verstindnis von Erfahrung an seinem Arbeitskollegen John Dewey,
mit dem er in Chicago Tiir an Tiir arbeitete. Besonders deutlich wird das in seinem Aufsatz

,»Vorschlidge zu einer Theorie der philosophischen Disziplinen* (Mead 1987b S.60), in dem er unter

14 In der Kategorie des ,,Me*, das in Form von Erinnerung existiert, findet Meads Konzept eine stiickweise
Ubereinstimmung mit Augustinus' Vorstellung des Gedichtnis als Ort des Selbst. Deutlich wird dies ebenfalls an
anderer Stelle: ,, Wenn wir kein Erinnerungsvermégen hdtten, das Erfahrungen mit der Identitdt identifiziert, so
wiirden sie, was ihre Beziehungen zur Identitdt betrifft, sicherlich verschwinden “(Mead 1973 S.213)

15 Von Max Fuchs als solches betitelt (Fuchs 2001 S.58)
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Berufung auf Deweys Reflexbogenaufsatz (Dewey 2003) argumentiert. Aber nicht nur dort, sondern
auch an anderen Stellen befasst sich Dewey vertieft mit dem Begriff der Erfahrung. Dewey wendet
sich der Erfahrung als einer Quelle der Erkenntnis zu und positioniert sich damit gegen eine
Jahrtausende alte Geringschitzung von Erfahrung in der Philosophiegeschichte (vgl. Dewey 2000
S.193, 343ff, 360f). Was ist Erfahrung? Wie ldsst sie sich beschreiben und fassen? Erfahrung
vollzieht sich im Moment der Desintegration eines Handlungsablaufes, in einem Moment des
Konflikts im weitesten Sinne oder anders formuliert, in dem Moment, in dem ein Widerstand das
Gewohnte durchbricht und wir eine neue Antwort auf eine neue Situation finden miissen. In
Momenten des Gewohnten, in routinierten Handlungsabldufen macht man keine Erfahrungen und

das Ich wird nicht Gegenstand reflexiver bewusster Zuwendung.

So hei3it es im oben erwdhnten Reflexbogenaufsatz, in dem sich Dewey gegen die behaviouristische
Auffassung des dualistischen Reflexbogens von Reiz und Reaktion positioniert: ,, Der
Handlungskreis'® ist eine Koordination, bei der zundchst einige Teile in Konfliki mit anderen
geraten sind. Die bewusste Unterscheidung in einen sensorischen Reiz auf der einen und eine
motorische Reaktion auf der anderen Seite wird moglich und entsteht anldsslich einer zeitweiligen

Desintegration dieses Kreises und aufgrund des Bediirfnisses nach seiner Wiederherstellung

(Mead 1987b S.123 f, Herv. d. Verf.)"’.

Dewey wendet sich hier gegen ein vereinfachtes Verstindnis von Erfahrung als eine gefundene
Reaktion auf einen bestehenden Reiz. Er belegt in seinem Aufsatz eindriicklich, dass Reiz und
Reaktion im Vollzug von Gewohnheiten nicht unterscheidbar sind (ebd.). Erst im Moment des
Konflikts“ (ebd.), bzw. des Widerstands'® oder wie es hier heiBt: der , Desintegration dieses
(Handlungs-)Kreises “ (ebd.) wird man sich Angesichts der Erkenntnis, dass alte Denk- und
Verhaltensmuster nicht mehr angemessen sind, der Notwendigkeit des Beschreitens neuer Wege
bewusst (vgl.ebd.; vgl. Mead 1987a S.128). Es werden Hypothesen zur Bewiltigung der neuen
Situation gebildet, die anschlieBend erprobt werden miissen. Mead fasst das seinerseits in Bezug auf

den Reflexbogenaufsatz Deweys folgendermal3en:

16 In Dewey 2003 mit ,,Schaltkreis* ibersetzt

17 Es handelt sich hier um eine Ubersetzung des Reflexbogenaufsatzes Deweys, wie er in Meads ,,Die Definition des
Psychischen®. In: Gesammelte Aufsdtze. Band 1. Hrsg von Hans Joas. 1987b iibersetzt wurde. Auf Grund des
besseren Verstindnisses wurde hier nicht auf die Ubersetzung von Deweys deutscher Ubersetzung in Philosophie
und Zivilisation. Frankfurt a. M.: Suhrkamp 2003 zuriickgegriffen. Dort findet sich die Passage auf Seite 242 +243

18 Wenn hier die Begriffe ,,Konflikt” und ,,Widerstand“ synonym verwendet werden, dann unter Berufung auf John
Dewey, der diese Begriffe in ,,Kunst als Erfahrung* ebenfalls austauschbar verwendet (vgl. Dewey 1980 S.47, 53,
70) Es handelt sich um verschiedene Umschreibungen des selben Phinomens. In den Ubersetzungen Meads ist das
gemeinte hdufig mit dem Ausdruck ,,Problem* gefasst. In alle Féllen ist das gemeinte als Krise im weitesten Sinne
zu verstehen. Sie muss dabei nicht zwingend negativ konnotiert sein und ist eher als Ausdruck einer ins Stocken
geratenen Welt zu verstehen.
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. Es wird hier (im Reflexbogenaufsatz Deweys) von der Annahme ausgegangen, dass jedes
analytische Denken an einem Vorhandensein von Problemen und am Konflikt zwischen
verschiedenen Arten des Handelns ansetzt. Weiter wird angenommen, dass es stets Ausdruck eines
solchen Konflikts und der Losung der aufgeworfenen Probleme bleibt; dass jedes reflexive Denken
aus wirklichen Problemen in der unmittelbaren Erfahrung entsteht und uneingeschrdinkt mit der
Losung dieser Probleme oder zumindest mit Losungsversuchen befasst ist; und dass schlieflich
eine solche Losung gefunden ist, wenn sich die Moglichkeit ergibt, eine zuvor abgebrochene
Tdtigkeit in einer neuen oder in der alten Richtung fortzusetzen und wenn dergestalt das reflexive

Denken von der Natur der Sache her aufhort” (Mead 1987a S.60).

Ein ,,Problem* (ebd.) verhindert die Moglichkeit routiniert zu handeln. Folglich erstellt das
Individuum diverse Hypothesen zur Uberwindung des Problems. Es tritt dann ein ,,Konflikt
zwischen verschiedenen Arten des Handelns (ebd.) ein, welcher zur bewussten Reflexion des
Prozesses anregt. Das Subjekt entscheidet sich dann fiir eine der erstellten Losungsversuche, bzw.
Hypothesen und muss diese dann erproben. In dem Moment, in dem eine addquate Antwort auf das
Problem gefunden wird, schlieBt sich der Schaltkreis. Eine ,,Losung (ist) gefunden®, die es
ermoglicht, ,, eine zuvor abgebrochene Titigkeit (...) fortzusetzen “ (ebd.). Die gefundene Reaktion
kann nun zusehends in die Routine iibergehen (vgl. Dewey 2000 S.203). Die neue Ordnung wird
nun vom Individuum einverleibt. Routinen sind dabei ,,nichts anderes (...), als bewdhrte

Krisenlosungen “ (Oevermann 2004 S.161)

2.2.2.1.2 Erfahrung und Identitit

Der eben beschricbene Prozess ist als eine Rekonstruktion von Welt zu verstehen, die sich im
Moment der Uberwindung des Widerstands ereignet. Dabei wird nicht nur diese, sondern auch das
Selbst neu geordnet. Im Moment der Desintegration, des durch einen Widerstand initiierten
Konflikts, wackelt das individuelle Bild von Welt sowie das Bild von sich selbst. Beide, sowohl
Selbstbild als auch das Bild von Welt, miissen rekonstruiert werden. ,, Dariiber hinaus entsteht als

Ergebnis der Rekonstruktion ein neues Individuum ganz ebenso wie eine neue soziale Umwelt*“

(Mead 1987a S.140).

Im Laufe des Daseins jedes Menschen werden kontinuierlich alte Erfahrungen durch Probleme in
Frage gestellt. In der Reaktion des Menschen auf diese durch Widerstand charakterisierten
Situationen miissen sich alte Erfahrungen von Mal zu Mal bewéhren. Andernfalls, wenn sie also
nicht als adidquat begriffen werden konnen, werden sie in neuen Erfahrungen transformiert und

erweitert (vgl. Dewey 2003 S.232). Dabei formt sich die Identitét des Subjekts.
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Auch an anderer Stelle wendet Mead den Erfahrungsbegriff auf die Frage nach Identitdt an: ,, Ich
mochte noch auf eine weitere Implikation hinweisen, die aus dieser Natur der Ildentitdt folgt. Sie

betrifft die Art ihrer Rekonstruktion. (...) Als eine blofe Organisation von Gewohnheiten” ist die

Identitdiit sich ihrer selbst nicht bewusst. (...) Sobald jedoch eine wesentliches Problem auftritt,

ergibt sich eine Desintegration dieser Organisation und es treten unterschiedliche Tendenzen im

reflektiven Denken als verschiedene Stimmen auf, die miteinander einen Konflikt austragen. Die
alte Identitdit hat sich in gewissem Sinne desintegriert, und aus dem moralischen Prozess entsteht.

eine_neue Identitit” (Mead 1987c S.245f, Hervorh. d. Verf.). In den Zeiten des Lebens, die

routiniert in ,,Gewohnheiten“ (ebd.) ablaufen, wenn sich also Handlungsabldufe bzw.
»Schaltkreise®, um mit Dewey zu sprechen (Dewey 2000 S.232), ungestort vollziehen, wird man
sich seiner Identitdt nicht bewusst. Identitdt wird dann Gegenstand bewusster Zuwendung, wenn ein
., Problem* (Mead 1987a S.136f; Mead 1987c S.245f;) auftritt. Ich mochte unter Berufung auf
Dewey (1980) sagen: Identitit wird dann Gegenstand bewusster Zuwendung, wenn ein Widerstand
auftritt. Dann also, wenn der Schaltkreis unterbrochen wird, hat sich die , alte Identitdt (...)
desintegriert” (Mead 1987c S.245f). Es treten dann verschiedene Bestrebungen auf, wie das
Problem gelost werden konnte, ,, die miteinander einen Konflikt austragen* (ebd.). Dies ist die
Hypothesenbildung von der bisher die Rede war. Die 16sungsorientierte Erprobung einer dieser
Hypothesen ist Aufgabe des Individuums (vgl. Mead 1987a S.140) und fiihrt letztlich dazu, dass
sich der Schaltkreis wieder ununterbrochen vollziehen kann. Dies ist die erneute Integration der sich
daraus ergebenden neuen Identitét, die sich in ihrer Gesamtheit als Rekonstruktion von Selbst
fassen ldsst. Die Auswahl einer Hypothese und deren Erprobung ist ein Einwirken auf Welt, das
nicht ohne Folgen bleibt. Erfahrung vollzieht sich in der Wechselwirkung von Aktion und Reaktion,
von ,, Betdtigung und Erleiden*, der Vermittlung einer ,, aktiven mit einer ,,passiven“ Seite des
Prozesses (Dewey 2000 S.186f). Denn die aktive Losung bzw. Gestaltung eines Konflikts wird

wiederum eine Reaktion nach sich ziehen, der man ausgesetzt ist.

Noch einmal Mead: ,, Eine Losung ist erreicht, wenn durch die Konstruktion einer neuen Welt,
welche die miteinander in Konflikt liegenden Interessen zu einer Harmonie bringt, eine neue
Identitdt auftritt” (...) Die Entfaltung der Identitdt entsteht aus einer teilweisen Desintegration:
dem Auftreten der unterschiedlichen Interessen auf dem Forum der Reflexion, der Rekonstruktion
der sozialen Welt und in deren Folge dem Auftreten einer neuen Identitdt, die einem neuen Objekt
entspricht” (ebd. S.247f). Mead konstatiert, ,,dass jedes reflexive Denken aus wirklichen
Problemen in der unmittelbaren Erfahrung entsteht” (Mead 1987b S.60; Hervorh. d. Verf.). Es

bedarf eines Widerstandes oder um mit Mead zu sprechen eines Problems, um sich im Denken auf

19 Die Gewohnbheit ist nichts anderes als Routine und damit der Gegenpol zu Konflikt und Widerstand.
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sich selbst zu beziehen. So auch das reflexive Wahrnehmen der eigenen Identitit durch die
Spiegelungen der gesellschaftlichen Umwelt. Man wird sich seiner selbst bewusst im Moment der
Verunsicherung, der Unstimmigkeit. Im Moment des wie auch immer gearteten Widerstands also.
Deutlich wird das an Meads Beschreibung einer Begegnung mit einem alten Bekannten: ,, Eine
Hllustration der genannten Merkmale liefern uns soziale Erfahrungen, durch die wir gezwungen
werden, bestimmte Vorstellungen iiber den Charakter unserer Bekannten zu revidieren und zu
rekonstruieren. (...) Nehmen wir einmal an, dass irgendein Erlebnis den Erfahrungen vollkommen
zuwider lduft, die wir mit dem Charakter eines Bekannten bisher gemacht haben, so ist das
unmittelbare Ergebnis, dass wir verdutzt sind und uns vorldufig aufSerstande sehen, uns handelnd
ihm gegeniiber zu verhalten. Es wiirde sich also als unmittelbares Ergebnis ein
Bewusstseinszustand einstellen, in dem die widerspriichlichen Haltungen diesem Bekannten
gegentiber unvermeidlich zu dem Problem fiihren miissten, was denn nun sein wirkliches Wesen ist.
Die einander widersprechenden Haltungen (...) umfassen (...) nicht nur den Bekannten, (...) sondern
auch uns selbst, insofern die wechselseitige Beziehung uns dazu verholfen hat, unsere eigene

Identitdit zusammen mit und im Gegensatz zu seiner ldentitdt herauszubilden “ (Mead 1987a S.137f)

In diesem Beispiel wiren die befremdenden Charakterziige des Bekannten als Widerstand bzw.
Konflikt zu verstehen, der den ,, Schaltkreis “ (Dewey 2003 S.232) routinierter Abldufe ins Stocken
geraten lisst. Da sich aus alten Erfahrungen entwickelte Handlungsimpulse hier nicht mehr addquat
anwenden lassen, verfestigt sich die alte Erfahrung nicht, sondern muss ,, transformiert” werden
(Dewey 2003 S.323). Der Widerstand fordert dazu auf, Hypothesen iiber ein mdgliches eigenes
Handeln und Denken zu erstellen um diese dann zu erproben. Die Identitdt des Subjekts und des
Bekannten treten ins Bewusstsein und werden in dem Moment, in dem eine Losung des ,,Konflikts*

gefunden wird, transformiert.

So ldsst sich abschlieBend sagen, dass jede Erneuerung der Identitit durch den Prozess der
Erfahrung definiert ist. Erfahrung ist der Ubergang von einem Alten in ein Neues und geschieht
nicht ohne Desintegration eines Ablaufes. Diese Desintegration wird hervorgerufen durch einen
Widerstand, der gewohnte Bahnen durchbricht. Identitdt ist also an Erfahrung gebunden und

rekonstruiert sich in Momenten der Uberwindung eines Widerstands.

2.2.3 Aufschluss uber das Selbst am dinglichen Auflen

Mead ist davon iiberzeugt, dass der Mensch zwar private, von Gesellschaft isolierte Erfahrungen
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machen kann, dass man sich seiner selbst aber nur in gesellschaftlichen Kontakten bewusst werden
kann. Ohne Gesellschaft mache man zwar Erfahrungen, man setze sie aber nicht zu sich selbst in
Beziehung (vgl. Mead 1973 S.270). ,, Wir kénnen nicht wir selbst sein, solange wir nicht auch an
gemeinsamen Haltungen Anteil haben, durch die die Haltungen aller Mitglieder kontrolliert
werden. (...) Der Einzelne hat eine Identitdt nur in Bezug zu den Ildentititen anderer Mitglieder
seiner gesellschaftlichen Gruppe“ (ebd. S.206). Gesetzt den Fall, dem sei so, konnte ein
sogenanntes Wolfskind, das in volliger Isolation von Menschen aufwuchs {iber keinerlei Identitit,
bzw. Bewusstsein iiber sein Selbst verfiigen. Da eine der zentralen Ausgangsfragen die ist,
inwiefern gestalterische Téatigkeit auf das Selbst wirkt, soll diese Frage weiter verfolgt werden, wire
doch die Begegnung mit sich selbst an der eigenen Arbeit keine soziale, sondern eine dingliche

Begegnung.

2.2.3.1 Der Fall Kaspar Hauser

Exemplarisch soll hier deshalb am Beispiel des ,,Findlings* Kaspar Hauser die Frage aufgeworfen
werden, ob ein Mensch, der weitgehend ohne soziale Kontakte lebt, Identitdt haben kann. Das fiihrt
uns zu der Frage: Hatte Kaspar Hauser Identitdt? Genauer: Hatte er abgesehen von einem
korperlichen Bewusstsein seines Selbst, das sich in seiner dulleren Gestalt manifestierte, auch ein
Wissen um sein geistiges Selbst? Und wenn er es gehabt haben sollte, wie konnte es sich

ausformen?

Verfolgte man Meads Theorie in aller Konsequenz, so diirfte er kein Wissen um sein geistiges
Selbst gehabt haben, zog sein Arzt Dr. Preu doch in seinen Untersuchungen nach Hausers
Erscheinen in Niirnberg das Reslimee, ,, dass Hauser wirklich von seiner friihesten Kindheit an, aus
der menschlichen Gesellschaft entfernt und an einem Orte, (...) verborgen aufgezogen worden (...)
ist (...)“ (Mayer 1984 S.38). Auch einzelne direkte Bezugspersonen kannte Hauser vermutlich nicht
(ebd. S.26f), was sich auch in einer mangelnden Differenzierungsfahigkeit niederschlug. ,, Alle
Menschen ohne Unterschied des Geschlechts oder Alters nannte er >Bue<?, alle und jede Tiere
>Rofp<* (ebd. S.33). Nicht einmal die Person, die ihn aus dem VerlieB3 nach Niirnberg fiihrte bekam
er zu Gesicht (vgl. S.26). Es kann also mit hochster Wahrscheinlichkeit davon ausgegangen werden,
dass Kaspar Hauser keine nennenswerten Moglichkeiten hatte, sich in Begegnungen mit Menschen

selbst zu objektivieren. Hatte Hauser dennoch Wissen tiiber sein Selbst? Wenn ja, woran wird dies

sichtbar?

20 Es handelt sich hier um bayrischen Dialekt. Gemeint ist ,,Bub® oder ,,Junge®.
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Hauser berichtet von weillen Holzpferden, mit denen er in seiner Kindheit in Gefangenschaft zu
spielen pflegte (vgl. ebd. S.35). Ein solches Pferd wurde spéter tatsdchlich auf Schloss Pilsach, dem
mutmaBlichen Ort seiner Gefangenschaft gefunden (vgl. ebd. S.781). Spiel ist aber nur dort
moglich, wo dem (dinglichen) Spielgefdhrten eine andere Identitét zugesprochen werden kann als
der eigenen Person. Dementsprechend bemerkt Trescher unter Berufung auf Eriksons ,,Kinderspiel
und politische Phantasie” (1978): ,Jedes intakte Kinderspiel ist deshalb immer auch ein
Experimentieren mit Bildern des Selbst, Bildern der anderen und Bildern des Andersseins und
Anderswerdens* (Trescher 1983 S.206). Um spielen zu kénnen, ist es zwingend notig verschiedene
Identititen selbst einnehmen und diese zueinander in Beziehung setzen zu konnen. Es kann aber
ganz grundlegend keine Verschiedenheit geben, wo es nicht eine Bestimmung einer Position gibt.
Hauser musste also meines Erachtens {iber eine, wenn auch rudimentire, Bestimmung des eigenen
Selbst verfiigen um spielen zu konnen. Als er in den ersten Tagen nach seinem Erscheinen
Gelegenheit bekam, im Nirnberger Geféngnis mit Spielzeug zu spielen®, wird sein Spiel als so
intensiv beschrieben, dass man sagen mdochte, er war darin versunken: ,, Er ergétzte sich an seinem
Spielzeug fiir sich allein ebenso als wie er dies in meiner Gegenwart natiirlich, unbefangen tat;
denn wenn er in der ersten Zeit mit seinen Spielsachen ernstlich beschdftigt war, so mochte um ihn
her vorgehen, was da wollte, er nahm davon keine Notiz* (ebd. S.33). Was ist aber ,,versunken
sein“ anderes als bei sich selbst zu sein? Ich wage an dieser Stelle zu behaupten, dass Hauser aus
Mangel an sozialen Mdoglichkeiten sich selbst zu bestimmen umso mehr darauf angewiesen war,
sein Spielzeug als Gegeniiber zu bestimmen, an dem man sich seiner Selbst gewahr werden kann.
Des Weiteren berichtet der Niirnberger Gefangenenwirter Hiltel, der Kaspar Hauser in den ersten
Tagen nach seinem Erscheinen zu beobachten hatte, dass Hauser am liebsten mit seinen (Hiltels)
Kindern spielte (vgl. ebd. S.33f). Auch dies setzt, wie bereits erwédhnt, die Fahigkeit voraus, seine

eigene Position bestimmen zu konnen?.

Die Bestimmung des Selbst und sei sie noch so rudimentdr, verlangt nach einer Form der
Objektivierung der eigenen Person. Hier stoBen wir auf die Ausgangsfrage George Herbert Meads:
., Wie kann ein Einzelner so aus sich heraus treten, dass er fiir sich selbst zum Objekt wird? “ (Mead

1973 S.180). Das bis hierher Gesagte legt den Anschein nahe, dass der Einzelne sich nicht nur am

21 Zu diesem Zeitpunkt war Kaspar Hauser circa sechzehn Jahre alt.

22 Dariiber hinaus sind die Bemerkungen Hiltels bemerkenswert, in welchen es an verschiedenen Stellen heifl3t, dass
Hauser in kiirzester Zeit den Gefallen am Spiel mit einfachen Objekten verlor (S.33+34). Hauser ersetzte sein Spiel
mit einfachen Objekten durch eine Lust am gestalterischen Tun: ,, An dieser Unterhaltung fand er sobald keine
Befriedigung mehr, als er sein totes Spielzeug satt hatte. In der letzten Zeit seines Aufenthalts bei mir hatte er seine
grofite Freude und Unterhaltung an Zeichnungen und Kupferstichen, die er in seinem Zimmerchen an die Wand
héingte “ (ebd. S.34). Unter diesen Bildern finden sich eine ganze Reihe von Portraits (vgl. ebd. Bildtafeln). Das
Portrait kann dabei nach meinem Dafiirhalten als Beispiel fiir die Objektivierung des Selbst und des Anderen an den
Dingen gelesen werden.
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sozialen Gegeniiber zu objektivieren vermag, sonst hitte Hauser doch schwerlich iiber Identitit
verfiigen konnen. Es scheint, als konne der Einzelne auch an einem jeden dinglichen Objekt seiner
Umgebung Aufschluss iiber sein Selbst erlangen. Im Falle Hausers konnte dies durch die
Umweltbedingungen des Gefangnisses geschehen sein. Hierzu soll ein kurzer Blick auf die dortigen
Lebensumstinde geworfen werden. Kaspar Hauser wuchs in einem dunklen Raum mit einem
Fenster auf, aus dem er nicht entflichen konnte. So ist davon auszugehen, dass seine Erfahrungen
unter anderem charakterisiert sind durch den Widerstand der Mauer, der Tiire und eines kleinen
Fensters. In einer Art Interaktion mit diesen unnachgiebigen Objekten, welche durch die
Sinnesorgane aufrecht erhalten wird, kann sich der Einzelne seiner Selbst als schwach und begrenzt
gewahr werden. Auch das Fenster, das vom Geschmack einer anderen Welt zeugte, aber keine
Moglichkeit bot, dem diesseitigen Raum zu entfliehen, ist ein Objekt, an dem sich eine Identitét
formen konnte, die sich angesichts der Unnachgiebigkeit der Dinge moglicherweise als unwirksam
begreifen konnte. Das fande seine Bestdtigung in Hausers Verhalten in Niirnberg, wo er alles mit
sich machen und iiber sich ergehen lie, ohne aktiv einzugreifen oder sich zu verweigern. Er
erscheint fast schattenhaft und ohne Willen. Er ist nicht ,,wild* im gegenautoritdren Sinne, weshalb
die Bezeichnung ,.,homo ferus* auch nicht angebracht scheint. Es wird also an dieser Stelle davon
ausgegangen, das Hauser ein Bild von seinem Selbst hatte. Ein Bild, das durch das reflexiv
rickmeldende Wesen von Objekten entstehen konnte. Damit soll deutlich werden, dass ein Mensch
sich auch in volliger Isolation seiner Selbst bewusst werden und Aufschluss iiber sich selbst finden

kann.

Selbst wenn man unterstellte, Hauser hitte in seiner friihen Kindheit in Kontakt zu anderen
Menschen gestanden und hieraus Bewusstsein liber sein Selbst erlangt, so lieBe sich dagegen doch
mit der Bedeutung der Sprache argumentieren, die in der interaktionistischen Theorie unumgénglich
zur Erkenntnis eines Selbst notwendig ist: ,, Aufser dem sprachlichen kenne ich kein Verhalten, in
dem der Einzelne sich selbst Objekt ist, und soweit ich sehen kann, ist der Einzelne so lange keine
Identitdt im reflektiven Sinn, als er nicht sich selbst Objekt ist” (Mead 1973 S.184). Die Bedeutung
der sprachlichen Kommunikation verweist auf die soziale Komponente der Konstitution von
Identitdt. Angesichts der Tatsache, dass Hauser abgesehen von einem einzigen auswendig gelernten
Satz (vgl. Mayer 1984 S.26) nicht {liber die Fahigkeit der sprachlichen Mitteilung verfiigte, stellt

sich die Frage, wie er dann dennoch ein Bewusstsein seiner selbst haben konnte.

Wie gesagt, liegt die entscheidende Antwort darauf nach meinem Ermessen in der Tatsache
begriindet, dass sich der Mensch nicht nur am sozialen Gegeniiber objektivieren kann, sondern in

einem jeden dinglichen Objekt. Das Subjekt spiegelt sich nicht nur im gesellschaftlichen
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Gegendiiber, sondern auch im Objekt, das Widerstand in irgendeiner Form bietet, an dem sich das
Selbst des Menschen zu reflektieren vermag. Allerdings mit der Einschrinkung, dass das
Individuum auf das Objekt einwirkt. Denn wo kein Einwirken ist, da ist auch kein Widerstand, ohne
Widerstand vollzieht sich keine Reflexion und ohne Reflexion stellt sich keine Bewusstheit iiber das
Selbst ein. Eine Erfahrung und die Herstellung eines Bewusstseins {liber die eigene Identitét
verlangen nach einem Widerstand. Das konnte in Kapitel 2.2.2.1 bereits deutlich gemacht werden.
Ahnlich einer Lichtschranke, die als Gegeniiber ein reflektierendes Objekt, einen Reflektor
benotigt, der durch seinen Widerstand charakterisiert ist, damit das ausgehende Licht von diesem
zurlickgeworfen werden kann. Oder dhnlich einem Sonnenstrahl, der seine warmende Eigenschaft
erst dann entfalten kann, wenn er auf einen Widerstand trifft, so charakterisiert sich auch das
Objekt, an dem sich das Subjekt objektivieren kann. ,, Auch wiirde sich das Ich ohne den
Widerstand seiner Umgebung nicht selbst erkennen; es hdtte weder Empfindung noch Interesse,

weder Furcht noch Hoffnung, weder Enttduschung noch Hochgefiihl“ (Dewey 1980 S.74).

Im Einwirken auf ein Objekt meldet dies der Person etwas iiber Thr Selbst zuriick. Um dazu ein
Beispiel zu geben, sei exemplarisch auf den Akt des Baumfallens verwiesen. Wer einen Baum fallt,
dem kann dabei deutlich werden, dass er in Relation zum Baum physisch kréftig ist. Es wird mit
einer gewissen Nachhaltigkeit auf die Welt eingewirkt, woran deutlich werden kann, dass einer
wirksam ist. Des Weiteren wird das Selbst als destruktiv erlebt. Es wird Leben zerstort. Sofern ein
Plan besteht, den Baum in irgendeiner Form zu nutzen, erfihrt der Handelnde auch, dass er
schopferisch-kreativ tétig ist oder zumindest, dass er bestimmte Mittel zu einem Zweck gebrauchen
kann. Zudem ist das Féllen des Baumes eine Erfahrung von Macht {iber dieses Objekt. Nun ist die
Riickmeldung des Objekts auf die Person sicherlich nicht in dem MaBe differenziert wie eine
Riickmeldung im gesellschaftlichen Rahmen, dennoch darf festgehalten werden, dass der Mensch
sich an den Dingen selbst erfahren kann. So ist es dann auch zu verstehen, wenn Goethe seine
»italienische Reise* damit begriindet, sich selbst an den Gegenstinden kennen lernen zu wollen. Er
schreibt in seinem Brief aus Verona am 17. September: ,,Ich mache diese wunderbare Reise nicht,

um mich selbst zu betriegen, sondern um mich an den Gegenstinden kennen zu lernen” (Goethe

1974 S.45).

2.2.3.2 Die Verlisslichkeit der dinglichen Reflexion

t23

Nun soll nicht unerwéhnt bleiben, dass die Spiegelung am dinglichen Objekt™ eine andere Eigenart

23 Ist hier vom Objekt die Rede, so soll damit stets das dingliche Objekt gemeint sein. Die Notwendigkeit dieser
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aufweist als die Reflexion des Selbst am sozialen Gegeniiber. So ist beispielsweise die Spiegelung
der Emotionen des Kleinkindes durch die Mutter im Akt der frithkindlichen Regulation oder auch
ganz generell jede soziale Reflexion durch ein menschliches Gegeniiber niemals ein reines Abbild
der ausgegebenen Information des Subjekts. Vielmehr ist es stets eine emotional modulierte
Riickmeldung, in der die im Gegeniiber empfangene Information nie unbearbeitet und ungedeutet
bleibt. So wiirde eine Mutter ihrem &ngstlichen Kleinkind nicht nur seine Angst in Form einer
Anteilname an seinem Befinden widerspiegeln, sondern auch eine gewisse Modulation im Sinne
trostender und beschwichtigender Gebarden oder Laute pflegen. Das soziale Gegeniiber spiegelt
stets im Kontext seiner eigenen Emotionen. Da es selbst beseelt ist, kommt es nie zu einer ,,reinen
Riickmeldung. Vielmehr wird die reflexive Riickmeldung auf das ausgebende Subjekt vom
Gegeniiber transformiert und moduliert, um dann durch Gebédrden oder sprachliche Zeichen
zuriickgegeben zu werden. In diesem Vorgang, der von Wilfred Bion im Begriff des ,,Containment*
gefasst wurde (vgl. Bion 1997 S.190; Hochgatterer 2007), vollziehen sich Rezeption und

Transformation der ausgesandten Inhalte in der spiegelnden Person.

Das sei aber hier nur am Rande erwdhnt um deutlich zu machen, dass sich die dingliche
Riickmeldung im Gegensatz zur personalen Resonanz in einer den Dingen innewohnenden Eigenart
der GesetzmadBigkeit und Verldsslichkeit vollzieht. Die Verldsslichkeit der dinglichen Reflexion
besteht darin, dass sie auf Grund der unbeseelten Eigenart der Dinge nicht variabel ist. Der Stein ist
immer hart und das Schwere fillt immer nach unten. Darauf ist Verlass. Da zu erwarten ist, dass
sich alle anderen gleichartigen Teile dieser Welt ebenso verhalten werden wie das bekannte, handelt
es sich um eine GesetzmaBigkeit. Die dinghafte Reaktion, welche sich aus einer auf das Objekt
einwirkenden Aktion des Subjekts ergibt, enthilt nur die Information iiber die subjekteigene Aktion.
Sie reguliert nicht im psychischen Sinne. Dementsprechend ist die Riickmeldung ,,wahr* und nicht
»variabel verfélscht”, worin gleichzeitig Chance und Grenze der Riickmeldung durch die Dinge
markiert sind. Chance, weil wechselhaft doppeltgebundene paradoxe Botschaften unmdglich sind,
Grenze weil das Unertragliche nicht ins Ertrigliche transformiert werden kann. Die Riickmeldung
durch dingliche Objekte ist also von anderer Qualitdt als die soziale, womit aber nicht gesagt sein
soll, dass sie von besserer oder schlechterer Qualitét sei. Vielmehr ist sie von anderer, ergdnzender

Eigenart.

Angabe liegt darin begriindet, dass dem Objektbegriff an anderen Stellen in seiner personalisierten Form Beachtung
geschenkt wird. So beispielsweise in der Tradition der psychoanalytischen Objektbezichungstheorie, in der die
Mutter des Kindes bzw. jede wichtige frithe Bezugsperson als Objekt bezeichnet wird. Fiir weitere Sondierungen sei
dazu auf Melanie Klein (1972) verwiesen.

30



2.2.3.3 Der Mensch und sein Aufien

Dass der Mensch auf ein widerstandsfdhiges Auflen unbedingt angewiesen ist, soll am sogenannten
,,Reflexionsarmen Raum® verdeutlicht werden. Dabei handelt es sich um einen Raum, der in einer
Art und Weise konstruiert ist, die keine akustischen Reflexionen erlaubt. Es sind Rdume volliger
Stille. Das sich reflexiv konstituierende Selbst erhilt hier keine akustische Riickmeldung iiber seine
Existenz, da die akustisch reflexiven Eigenschaften des umgebenden Objekts auf ein Minimum
reduziert sind. Man kann sagen, der Einzelne kann sich akustisch nicht mehr selbst zum Objekt
machen, weil es keine Reflexion desselben gibt. Spannend ist nun die Tatsache, dass Menschen
nicht lange in einem solchen Raum, wie er sich beispielsweise im Zentrum fiir Kunst- und
Medientechnologie (ZKM) in Karlsruhe oder an der Technischen Universitit Dresden befindet,
ausharren. Daran wird deutlich, wie sehr wir auf ein Auflen angewiesen sind, handelt es sich hier
doch um ein Experiment, bei dem die haptische und visuelle Reflexion immerhin noch dadurch
gegeben sind, dass die Fiile den Boden beriihren und dass durch das Vorhandensein von Licht die
Moglichkeit gegeben ist, sich selbst visuell wahrzunehmen. Wie viel ndher miisste der Mensch der
Verzweiflung sein, wenn er sich in einem Raum befdnde, in dem Schwerelosigkeit herrschte und der
zudem vollig finster wire? Kann der Mensch in einer Umwelt ohne Riickmeldung iiber sein Selbst

iiberhaupt existieren?

Aufschluss dariiber gibt ein Experiment zur sensorischen Deprivation, das von Markus Dederich
unter Berufung auf Kiikelhaus beschrieben wird. Es handelt sich dabei um einen Versuch der
amerikanischen Luft- und Raumfahrtbehdrde, bei dem Menschen von sdmtlichen Reizeinwirkungen
isoliert wurden. ,,In einem 80 Meter unter der Erde befindlichen Isoliertank wurden die
Versuchspersonen im Wasser schwebend mit Atemluft versorgt, in Isoliermaterial gewickelt, in
volliger Regungs-, Licht- und Lautlosigkeit sich selbst iiberlassen. Alle Aufleren Reizeinwirkungen
waren ausgeschaltet” (Dederich 1996 S.146). Was dabei beobachtet werden konnte, war, dass sich
der Organismus innerhalb von nur zehn Minuten zu "zersetzen” begann, indem es zu einer
Vermehrung der weilen Blutkorperchen kam, die Hirnanhangsdriise (Hypophyse) ihre Funktion
einstellte und die Hormonausschiittung gestoppt wurde. Es kam zu panikartigen Halluzinationen
und extremen Angstzustinden (vgl. Kiikelhaus 1979 S.42). Um iiberhaupt leben und existieren zu
konnen, braucht der Mensch den Reiz des AulBlen, sei es nun gesellschaftlich oder dinglich.
Dementsprechend konstatieren die Psychologen Grubitzsch und Rexilius dann auch, dass ein
Mangel an sensorischen Reflexionen des Aullen unter anderem zu Identitdtsdesintegration fiihrt
(vgl. Grubitzsch & Rexilius 1978 S.961). Im schalltoten Raum besteht immerhin noch die

Moglichkeit, sich optisch wahrzunehmen und den Boden haptisch spiliren zu kénnen. Das wird
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jedoch in dem von Kiikelhaus beschriebenen Experiment auch noch weggenommen. Deutlich wird
damit, dass der Mensch die Wahrnehmung des AuBlen braucht um sich selbst wahrzunehmen. Er

braucht es um seine Identitit, sein Selbst bestimmen zu kdnnen - ja tiberhaupt um leben zu konnen.

2.2.3.4 Der sinnliche Aspekt des Materials

Wie nun schon deutlich gemacht wurde, ist die Erfahrung des Selbst am Objekt eine sinnliche
Erfahrung. Sie vollzieht sich durch visuelle, auditive und haptische Begegnungen mit dem Material.
Je nach dem sogar durch olfaktorische und gustatorische Wahrnehmungen. Sowohl die dingliche als
auch die soziale Kommunikation braucht in ihrer identitdtsbildenden Eigenart sinnliche

Wahrnehmung, da alle Reize, denen der Mensch begegnet, an seinen Sinnesorganen enden.

Dass Reize korpergebunden wahrgenommen werden, bedeutet nun aber keineswegs, dass Objekte
deshalb lediglich Riickmeldung iiber ein kdrperliches Selbst giben, wie etwa die Berlihrung des
Bodens durch den Full Aufschluss iiber das jeweilige korperliche Selbst gibt. Das Korperliche wirkt
sich immer auch auf das Geistige aus. Korper und Geist lassen sich nicht voneinander abkoppeln.
So ist beispielsweise die korperliche Erfahrung des Selbst als ,,begrenzt” in der Reflexion durch die
Mauer im Fall von Kaspar Hauser zugleich auch die geistige Erfahrung von Unwirksamkeit und
Schwiche oder dergleichen. Und zwar deshalb, weil das eigene innere Erleben immer in Relation

zu einem Aullen gesetzt wird.

Die sinnliche Reflexion des Selbst am dinglichen Auflen entfaltet ihren Gehalt als eine das Geistige
transportierende Riickmeldung auf die Person, aber in besonderem Mafe an der Stelle, an der das
Subjekt auf dem Objekt seine Markierungen hinterldsst. Dort also, wo der Mensch in einer
unbestimmten zeitlichen Verzogerung die Spuren seiner selbst auf dem Objekt wahrnehmen kann.

Diese aktive Erzeugung einer Markierung und deren "passive**"

sinnliche Wahrnehmung beinhaltet
in besonderem Malle die Moglichkeit, geistige Inhalte zu "verschriftlichen" und zu lesen. So
verschmilzt in einer solchen Markierung subjektives und objektives Selbst in der sinnlichen
Beriihrung mit der eigenen Objektivation. Das Ich findet dort sein Selbst wieder. Das ist das Gefiihl,
in der Welt beheimatet zu sein. Diese Verschmelzung offenbart sich auch in dem Wort ,,Sinn®,
welches zwei Sinne in sich trdgt. Zum einen den sinnlichen Sinn und zum anderen den Sinn im

Sinne von Bedeutung. ,, Das Wort Sinn oder sense (engl.) beherbergt in sich die ungeheuerste

Ambivalenz, indem es undifferenziert die Differenz verbindet, die zwischen dem, was man das

24 Sinnliche Wahrnehmung kann nicht wirklich passiv von statten gehen. Das jeweilige Subjekt ist immer auch
selektiver Mitbestimmer dessen, was aufgenommen wird. Wird hier dennoch das Wort ,,passiv genutzt, so um zu
zeigen, dass es sich um den rezeptiven Teil eines reflexiven Prozesses handelt.
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Sinnliche nennt, den Sinnendingen, die mit der Wahrnehmung aufgefasst werden, und der
Bedeutung besteht, einem bedeuteten oder intendierten Sinn. (...) Die Ambivalenz von sense (engl.)
beruht iiberdies auf der Indifferenz gegeniiber der Differenz zwischen Erfassen und Erfasstem
(etwas begreifen, ein Gefiihl davon haben, heifit seinen Sinn, seinen sense erfassen); auf diese
Weise dient das Wort also auch dazu, die Opposition zwischen erfahrendem Subjekt und erfahrenem
Objekt zu untergraben* (Sallis 2003 S.21). Etwas sinnlich zu be-greifen heiflt auch gleichzeitig
seinen Sinn zu begreifen. So begreift der Mensch in der Begegnung mit der eigens hinterlassenen
Spur einen Teil seiner selbst. Der Mensch begegnet sich selbst, er findet sich selbst. Das ist
allerdings schon ein Vorgriff auf ein spiteres Kapitel. Der Aspekt des sinnlichen Kontakts sei hier
also nur in dieser Kiirze einfiihrend angesprochen. Der Anteil des Geistigen in der Spur soll in
Kapitel 3.2.1 vertieft und in seiner Bedeutung spiter in Kapitel 5.1.4 am konkreten Beispiel
aufgegriffen werden. Zunichst soll als Grundlage dem eben erwidhnten Begriff der Spur

nachgegangen werden.

3 Selbst und Spur

3.1 Die Spur als zeitliche Verortung des Selbst in Punkt und Linie

Es wurde vielfach darauf verwiesen, dass 'Selbst' das Bewusstsein eines 'Ich als Subjekt' iiber ein
'Ich als Objekt' auf Grund reflexiver Prozesse ist. Wie im zweiten Teil von Kapitel 2.2.2 unter
Berufung auf G.H. Mead deutlich gemacht werden konnte, bezieht sich dabei die Reflexion auf das
Erinnerte — auf Geschichte also. Identitédt speist sich aus vergangenen Gegenwarten. Die radikale
Gegenwart ist das subjektive 'Ich', das sich eines objektiven 'Ich' der Vergangenheit bewusst werden
kann®. Das subjektive 'Ich', welches ein objektives 'Ich', also sich selbst, betrachtet, ist nur in der
radikalen Gegenwart vorhanden. Das objektive 'Ich', das dabei betrachtet wird, ist immer ein
vergangenes 'Ich', aus dem das subjektive 'Ich' schopft und aufbaut. Die Gegenwart kann nicht
Gegenstand reflexiver Zuwendung meiner Selbst sein, weil der reflexive Vorgang an sich ein

t26

zeitliches Unterfangen ist™. Die Gegenwart als Schritt in ein Zukiinftiges ist ungewiss. ,, Selbst

25 Obwohl ein objektiviertes Selbst nach Bewusstsein verlangt, ist, wenn von Bewusstsein gesprochen wird, damit
selbstverstiandlich nicht gemeint, dass das Subjekt sich jeder Zeit aller Facetten seiner Identitét bewusst wiére (siche
dazu Augustinus in Kapitel 2.2.1).

26 So macht einen, bezogen auf ein korperliches Selbst, das optische Spiegelbild zwar glauben, man séhe sich selbst in
der Gegenwart, in Wahrheit aber sicht man sich selbst nur in der zeitlichen Verzégerung entsprechend der
Geschwindigkeit des Lichts.
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wenn man sagt, man wisse, was man im nédchsten Moment tun werde, kann man sich tduschen. Man
beginnt mit einer Tdtigkeit, doch kommt irgendetwas dazwischen. Die sich daraus ergebende
Handlung ist immer etwas verschieden von dem, was man voraussehen konnte. Das gilt sogar fiir
das ganz einfache Gehen. Gerade die Tatsache, dass man die erwarteten Schritte macht, versetzt
einen in eine bestimmte Situation, die ein bisschen anders als das Erwartete, die in gewissem Sinn
neuartig ist. Diese Bewegung in die Zukunft ist sozusagen der Schritt des Ich*, sie ist dem ICH*
nicht prdsent. (...) Die Handlung des Ich ist etwas, dessen Natur wir im vorhinein nicht bestimmen
kénnen” (Mead 1973 S.220). Folglich kann das gegenwirtige subjektive 'Ich' nicht in die
gegenwirtige Reflexion des objektiven 'Ich' mit eingehen und ist somit nur Ausgangspunkt fiir die
Fragestellung nach dem Selbst, nicht aber ihr Inhalt. In dem Mafe, in dem die Gegenwart ungewiss
ist, ist sie prekdr. Meads Konstrukt des 'I' ist Gegenwart, die sich aus der Vergangenheit des 'me'

speist und Hypothesen iiber ein Zukiinftiges erstellt.

Grafisch dargestellt, ist die Gegenwart ein Punkt. Der Punkt ist Gegenwart, ist zeitlos. Dennoch ist
er eingebettet in Zeit im Sinne von einem Vorher, das dem Punkt vorausgeht und einem Nachher,
das ihm nachfolgt. Wassily Kandinsky flihrt zum Wesen des Punktes aus: ,, Der geometrische Punkt
ist ein unsichtbares Wesen. Er muss also als ein unmaterielles Wesen definiert werden. Materiell
gedacht gleicht der Punkt einer Null“ (Kandinsky 1973 S.21). In dem MaBle, in dem der Punkt
unsichtbar und immateriell ist, ist er auch unzeitlich. Der Punkt ist die Trennung zwischen einem
Alten und einem Neuen. Das subjektive 'Ich' bzw. das 'I' bei Mead ist die zeitliche Trennung
zwischen einer alten und neuen Identitit. Vergleichen wir dazu Kandinsky, der bezogen auf den
Punkt als Satzzeichen in der Schrift sagt: , der Punkt (ist) das Symbol der Unterbrechung, des
Nichtseins und zur selben Zeit ist er eine Briicke von einem Sein zum anderen* (ebd.). Um aber
Briicke sein zu konnen, weil} das subjektive 'Ich' um das Alte und erzeugt ein Neues. Das Ich der
Gegenwart weill um die vergangenen Erfahrungen, die im objektiven Ich verankert sind, baut

darauf auf und erzeugt ein Neues — eine neue Identitét (siehe Kapitel 2.2.2.1).

So wie jedes radikal gegenwartige subjektive 'Ich' auf einem alten Selbst aufbaut, da die Basis neuer
Erfahrung ja immer schon ein altes Selbst ist, so baut auch die grafische Linie auf dem Punkt auf.
Die Linie ist nichts anderes als eine Abfolge von vielen aneinandergereihten Punkten und damit ist
sie Zeit. ,,Das Element der Zeit ist im allgemeinen in der Linie in einem viel gréfieren Mafistabe
erkennbar, als das im Punkt der Fall war — die Ldnge ist ein Zeitbegriff* (ebd. S.106). In dem
Mafle, in dem die Linie Zeit ist, ist sie auch Bewegung, da die Linie eine Anzahl von Punkten pro

Zeit ist. Sie beschreitet einen bestimmten Weg innerhalb einer bestimmten Zeit. Die Linie besteht

27 Gemeint ist das subjektive Selbst. (Im Original bei Mead: I)
28 Gemeint ist das objektive Selbst. (Im Original bei Mead: me)
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aus einer Vielzahl von Punkten, die zuriickliegen. Die Linie macht also eine zeitliche Komponente,
eine Bewegung, einen Prozess sichtbar, der hinter einem liegt. Die Spur der Linie ist das Zeugnis
vieler einzelner Punkte, die das Selbst konstituieren. Die gestalterische Arbeit im Allgemeinen, in
besonderem Mafle aber die Arbeit am Stein, zitiert diesen Vorgang bildlich, indem sich Schlag an
Schlag reiht. Aber auch indem der Pinsel einen Weg zuriicklegt, oder die Nadel eine Linie auf der
Kupferplatte hinterldsst, ergibt sich schrittweise die Spur einer Linie. Eine Spur, die von der
Vergangenheit zeugt und diese sichtbar, ja sogar haptisch erfahrbar und sinnlich spiirbar macht. Die
Linie macht den Prozess der aufeinander folgenden Punkte sichtbar. ,,(die geometrische Linie) ist
die Spur des sich bewegenden Punktes, also sein Erzeugnis. Sie ist aus der Bewegung
entstanden “(ebd. S.57). Weiter heilt es dort, ,, die Linie ist sekunddr“ (vgl ebd.). So ergibt sich auch
die Gesamtheit des Selbst im reflexiven und damit sekundidren Nachhinein aus vielen einzelnen

Punkten einer primdren Vergangenheit.

Aus der Gegenwart entspringt kein Aufschluss iiber sich selbst auch wenn sich die Nachfrage nach
dem Selbst in der Gegenwart vollzieht. Gegenwart ist nicht Quelle des Wissens um meiner selbst
sondern Raum der Erprobung meiner selbst. Jede Handlung im radikalen Jetzt ist eine Erprobung
von Hypothesen iiber die Folgen des Handelns auf Basis des alten Selbst. In diesem Vorgang
konstituiert sich ein neues Selbst. Erst in der Vergangenheit, im Riickblick bzw. an der Linie,
erkennt man, wer man selbst ist, weil man in der Gegenwart nie sicher weill, ob das Handeln
,richtig* oder ,,falsch* ist”. Erst im Riickblick ist es moglich das Getane einzuordnen und auf ein
bestimmtes Ziel hin zu deuten. Die Gegenwart, der Punkt also, ist prekir, weil man vorher nicht um
spontane Variationen und Einfliisse im Moment der Gegenwart weiB. ,, Ein Mensch, der glaubt, er
tue keinen Schritt, ehe er die Sachlage vollig iiberschaue, macht sich entweder etwas vor oder ist
Jjeder Handlung unfiihig. Es ist unméglich alle Fakten einzubeziehen. Uberraschende, im voraus
nicht zu erwartende Variationen machen die Berechnungen von Wissenschaftlern und Schuljungen
zunichte. (...) Gliicklicherweise sind wir nie sicher, ob wir richtig handeln. Wir wissen nur nachher,
ob unsere Entscheidung falsch oder richtig war.“ (Dreikurs 1990 S.49). Beim Handeln ergibt sich
aus der Handlung heraus immer wieder eine neue Realitdt, ndmlich eine neue Verortung der alten
Erfahrungen im Lichte der neuen Erfahrungen. Eine Verortung des alten Selbst im Lichte des neuen
Selbst. Das Selbst verweist auf Vergangenheit und wird aus seinen Spuren deutlich erkennbar. Im
konkreten Falle der gestalterischen Objektivierung des Selbst an Gegensténden tritt das objektive

Ich daher als Spur in Erscheinung.

29 Man moge dieses polarisierende Bild von ,,richtig” und ,,falsch* an dieser Stelle entschuldigen.
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3.2 Die Spur als Zeugnis der Einwirkung auf ein Objekt und der
Riickwirkung auf das Selbst

In Kapitel 2.2.3 wurde ausgehend von Meads Begriff des Selbst bereits herausgearbeitet, dass sich
der Mensch nicht nur im gesellschaftlichen Gegeniiber, sondern auch an Objekten objektivieren
kann. Dabei kann er Aufschluss iiber seine Identitdt erlangen. In Kapitel 3.1 wurde soeben der
Begriff der Spur eingefiihrt, der als Sonderfall der Einwirkung auf ein Objekt betrachtet werden
darf, da die Spur den iiberdauernden Hinweis auf ein Vergangenes Selbst enthidlt. Akte der
Einwirkung auf ein Objekt bei denen wiederum keine sichtbaren Spuren hinterlassen werden
enthalten zwar ebenfalls Informationen iiber das eigene Selbst™, jedoch sind hinterlassene Spuren
sehr viel aufschlussreicher um sich seiner Selbst gewahr zu werden. Die Spur ist eine Ansammlung
von Informationen, die auf Grund ihrer ,Lesbarkeit vielschichtiger ist als die unsichtbare
Einwirkung auf ein Objekt. Die Bedeutung der hinterlassenen Spur liegt darin begriindet, dass es
sich in ihr um ein zeitlich tiberdauerndes Zeichen des objektiven Selbst handelt, welches vom
subjektiven Selbst der Gegenwart visuell, auditiv oder haptisch erfasst werden kann®'. Wie im
vorigen Kapitel herausgestrichen werden konnte, kann einem immer erst im Nachhinein bewusst
werden, wer man ist. Dieses ,,Danach® ist die Spur. Im Riickblick kann ein Mensch sagen, er habe

diese oder jene Spur hinterlassen.

Es kann sogar von Spuren die Rede sein, die nicht dinglich sichtbar wurden. So kann beispielsweise
ein Lehrer nach vielen Jahren einem fritheren Schiiler begegnen und in ihrem Gesprich mag
deutlich werden, dass er in seiner personlichen und wertschdtzenden Art fiir den Schiiler immer
wieder Motivation und Antrieb war, um im Kontext vieler anderer Situationen nicht den Mut zu
verlieren. So wei3 der Lehrer um Spuren, die er im Anderen hinterlassen hat, ohne dass diese
sichtbar oder gar auf den ersten Blick zu erkennen wéren. Ein dhnlicher Fall wire selbstverstandlich
auch in vertauschten Rollen denkbar, wenn Schiiler dem Lehrer zur Ermutigung werden. Sicherlich
wire es lohnenswert den Gedanken dieser unsichtbaren Spur, die zu einem spiteren Zeitpunkt
sichtbar werden kann, weiter zu verfolgen. Dies ist jedoch im Rahmen dieser Arbeit leider nicht

moglich, weshalb auf einen anderen Ort verwiesen werden muss.

Es soll hier also nun vielmehr um die Art von Spuren gehen, die sichtbar auf Dingen hinterlassen
werden. also die Zeit iiberdauernde, riickmeldende Triger von Informationen iiber die eigene

Identitat auf Objekten.

Unter Berufung auf Kapitel 2.2.2.1, in dem der Zusammenhang von Identitdt und Erfahrung erortert

30 Man denke beispielsweise an einen Tritt mit dem Fuf3 gegen einen Stein.
31 In manchen (selteneren) Féllen auch olfaktorisch und gustatorisch.
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wurde, kann in Bezug auf den Prozess der Erfahrung gesagt werden, dass dieser sich in der
Wechselwirkung von ,, betdtigen und erleiden®, in der Vermittlung einer ,,aktiven mit einer
,passiven“ Seite des Prozesses vollzieht (Dewey 2000 S.186 + 187). Und zwar deshalb, weil der
aktive Umgang mit einem Widerstand bzw. Konflikt durch losungsorientierte Hypothesenbildung
und Erprobung Reaktionen nach sich ziehen wird, denen man ausgesetzt ist. Dieses Ausgesetztsein
ist im Grunde ein reflexiver Vorgang, der einem das eigene Tun in seinen Konsequenzen vor Augen
malt. Bezogen auf die Erfahrung eigener Identitdt an Objekten ist die darauf hinterlassene Spur das
Moment des Ausgesetztseins, des ,,Erleidens und der Passivitdt. Insofern das Hervorbringen der
Spur durch einen Widerstand gekennzeichnet ist, tritt das Erleben ins Bewusstsein. In diesem Sinne

ist die Spur in ihrem Wesen reflektiv und transportiert Daten iiber das Selbst.

Indem der Mensch fahig ist, derlei geistige Daten von sich selbst neu zu erschaffen, bringt er aus
sich selbst heraus etwas hervor, das in den Naturdingen nicht erscheint (vgl. Sallis 2003 S.55). Um
mit Hegel zu sprechen, verdoppelt sich der Geist dabei selbst und markiert damit den Unterschied
zu den Naturdingen: ,, Das allgemeine und absolute Bediirfnis, aus dem die Kunst (nach ihrer
formellen Seite) quillt, findet seinen Ursprung darin, dass der Mensch denkendes Bewusstsein ist,
d.h., dass er, was er ist und was tiberhaupt ist, aus sich selbst fiir sich macht. Die Naturdinge sind
nur unmittelbar und einmal, doch der Mensch als Geist verdoppelt sich, indem er zundchst wie die
Naturdinge ist, sodann aber ebensosehr fiir sich ist, sich anschaut, sich vorstellt, denkt und nur
durch dieses tdtige Fiirsichsein Geist ist (Hegel 1977 S.76). Auch wenn also Hegel an anderen
Stellen seiner Theorie des Asthetischen vom Ende der Kunst spricht und diese als etwas
Vergangenes® erklart, weil sie im Gegensatz zur Philosophie keine Befriedigung der Bediirfnisse
des Geistes mehr schafft (vgl. ebd. S.64+75+670ff), so kommt doch hier zum Ausdruck, dass das
Bediirfnis Kunst zu schaffen darin begriindet liegt, dass der Mensch sich selbst darin objektivieren
kann. Indem er Spuren von sich selbst in der Welt hinterlésst, verdoppelt er sich und unterscheidet
sich damit von den Naturdingen, die nur einmal sind und sich selbst nirgends objektiviert
wiedererkennen. Das sich selbst zum Objekt machen, also sich zu verdoppeln durch das Zeugnis
seiner Spur, ist damit das Zeugnis eines vorhandenen Geistes bzw. vorhandenen Denkens. Ich

hinterlasse Spuren, also bin ich.

32 Damit ist nicht gemeint, dass in Zukunft keine Kunst mehr hervorgebracht werden wird, sondern dass in ihr die
Bediirfnisse der Menschen nach Wahrheit nicht mehr gestillt werden kénnen (Hegel 1977 S.64f + 167ff).
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3.2.1 Die Spur als Ausdruck eines Geistigen

Nachdem festgehalten wurde, dass der Mensch sich in der Spur selbst objektivieren kann, stellt sich
nun die Frage, welcher Art Informationen sein konnen, die aus den Spuren des Subjekts auf den
Dingen hervorgehen. Am Ende von Kapitel 2.2.3.4 wurde diese Frage bereits aufgeworfen. An
dieser Stelle sollen diese Gedanken nun weitergefiihrt werden. Es wurde deutlich, dass das Subjekt
sich in der sinnlichen Begegnung mit den Dingen vordergriindig erst einmal korperlich selbst
erfiahrt. Abgesehen davon, dass eine korperliche immer mit einer geistigen Erfahrung verwoben ist,
finden sich geistige Informationen iiber das Selbst in der hinterlassenen Spur in besonderem Maf3e
dann, wenn in der Spur ein geistiger Inhalt transportiert wird. Oder anders gesagt: Wenn die Spur
nicht nur Anzeichen ohne Inhalt, sondern Triger von Ausdruck ist. Denn ,,jedes Zeichen ist ein
Zeichen fiir etwas, aber nicht jedes hat eine Bedeutung, einen Sinn, der mit den Zeichen
ausgedriickt ist” (Husserl 1980 S.23). Edmund Husserl unterscheidet deshalb ,, Anzeichen* als
deskriptives Merkmal, welches ein Objekt kenntlich macht (vgl. ebd. S.24f) von ,, Ausdruck* (ebd.
S.30). Eine hinterlassene Spur im Sinne eines Anzeichens wére beispielsweise in den Fuspuren
eines Béren auf der Erde zu finden. Dagegen braucht ,,Ausdruck® zwar ein Anzeichen, das es
transportiert (vgl. ebd. S.24), es existiert aber ein Urheber, der diesem Anzeichen Sinn verliehen
hat. ,,Ausdruck® weist auf einen mehr oder weniger bewussten bedeutungsverleihenden Akt des
Subjekts hin, der in unserem Fall die Spur mit einem geistigen Inhalt versieht. Dabei hat Ausdruck
immer eine physische und eine psychische Seite (vgl. ebd. S.31f). Die physische Seite ist der Trager
der Information, den ich mit dem Begriff der Spur fassen mochte. Die psychische Seite ist der
geistige Inhalt einer Spur, der auf einen ,,sinnverleihenden Akt* (ebd. S.33) verweist. Folgendes soll
damit gesagt sein: Objektiviert sich ein Mensch an einem Gegenstand und hinterlédsst dabei Spuren,
denen ein Ausdruck innewohnt, so kann der Einzelne am Objekt in nicht unbedeutendem Mal3e

Aufschluss iiber sein geistiges Selbst erlangen.

Wie eben bereits angedeutet besagt das jedoch nicht, dass der Urheber der Spur den Ausdruck, der
in der Spur gelesen werden kann, bewusst hinterlassen haben muss. Dewey liefert uns dazu ein
Beispiel. Es ist zwar bei ihm in einem anderen Kontext zu finden, 1dsst sich jedoch auch fiir unsere
Argumentation heranziehen. Am Beispiel einer Interaktion zwischen Kleinkind und dessen
Bezugsperson konstatiert er: ,,So mag auch eine Mutter (...) das Schreien oder Ldcheln eines
Kindes als Ausdruck von etwas Bestimmtem verstehen, wdihrend es fiir das Baby keinen
Ausdrucksakt bedeutet. Von einem Auflenstehenden wird es als Ausdruck verstanden, denn es driickt
etwas tiber den Zustand des Kindes aus* (Dewey 1980 S.75). Es ist denkbar, dass in der als

Anzeichen hinterlassenen Spur Ausdruck gelesen werden kann, ohne dass dies vom Urheber so
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intendiert war. Wéahrend Husserl den Begriff ,,Ausdruck per definitionem an die
Ausdrucksintention des Verfassers kniipft (ebd. S.31), soll der Begriff ,,Ausdruck an dieser Stelle
also von dieser Auffassung losgeldst diskutiert werden. Der Spur kann ohne Zweifel von Aullen
eine Bedeutung verliehen werden, ohne dass dies vom Urheber so intendiert gewesen wére. Dass es
so vom Urheber nicht intendiert gewesen sein mag, bedeutet aber wiederum nicht, dass die am
Objekt abgelesene Bedeutung falsch wire. Solche Vorgidnge sind in der Rezeption kiinstlerischer
Werke nichts aullergewohnliches. Man denke nur an die fiir die Interpretation zentrale Beteiligung
des Betrachters in den Werken von Marcel Duchamp. Generell kann eine Interpretation des
Rezipienten durchaus auch iiber die Intention des Kiinstlers hinausgehen, ohne damit seine

Gegenwehr gegen diese Deutung zu erzeugen.

Die Tatsache, dass einer Spur auch von Auflen Bedeutung verliechen werden kann, ist deshalb
erwihnenswert, weil der Urheber sich durch die Objektivierung seiner Selbst in der Spur selbst zum
AuBen macht. Er kann also seiner eigenen Spur im Nachhinein Bedeutung zumessen, obgleich dies
zuvor nicht seine Intention gewesen sein muss. Das Subjekt kann also Aufschluss iiber Teile seines
Selbst erlangen, die vorher im Bewusstsein nicht vorhanden waren. So kann also die gestalterische
Arbeit im geistigem Sinne auf die Identitdt des Einzelnen wirken. Und zwar unabhingig davon, ob
der Arbeit kiinstlerisch intendierter Ausdruck anhaftet oder nicht. Selbst dem Urheber, der hier zum
Spurenleser wird, erschlieBt sich sein objektiviertes Selbst in diesem kommunikativen Akt nicht
unbedingt sofort. Immer aber stimmt das gestalterische Tun zutiefst mit der Person des Schaffenden
iiberein. So wird ein Mensch mit pedantischen Ziigen nicht intuitiv in wirklich freien Schwiingen
malen, wéhrend ein anderer Charakter Zeit seines Lebens Schwierigkeiten damit haben diirfte,
zentralperspektivische Konstruktionen im Detail auszufiihren. Fiir diese Person wiirde es unter
Umstidnden nahe liegen, dies als kleingeistig abzutun, denn Gestaltung ,,spiegelt individuelle Denk-
und Handlungsstrukturen wieder* (Kathke 2007 S.202). Die Spur, die jemand hinterldsst, hingt
unwiderruflich mit seiner Identitit zusammen. So ldsst sich auch das in der Kunst geldufige

Phidnomen des unverriickbaren Unterschieds zwischen malerischen und linearen Typen verstehen®.

3.2.2 Konstruktive und destruktive Spur

Es wurde nun vielfach gesagt, dass der vom Urheber verdanderte Zustand eines Objekts auf diesen
zuriickwirkt und ihn dabei selbst nicht unveridndert zuriickldsst. Der gestalterisch verdndernde Akt

lasst sich dabei jedoch in zwei Extreme polarisieren. Es ldsst sich ein schopferisch aufbauender Akt

33 Man vergleiche hierzu insbesondere die Selbstportraits von Diirer und Rembrandt.
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der Kreation von einem destruktiven Akt der Gestaltung unterscheiden. Damit sei auch die Spur der
Zerstorung als ein gestalterischer Akt begriffen. Dass Gestaltung nicht als kreativer Gegensatz zu
Destruktion gedacht werden muss, dass Kreation und Destruktion nahe beieinander liegen, gar
ineinander verschwimmen konnen, wird an frithen Werken von Niki de Saint Phalle deutlich, deren
Bilder durch Schusslocher charakterisiert sind. Aber auch die Arbeiten von Larry Clark, Nan Goldin
und anderen tragen eine zerstorerische Handschrift. Sie sind zwar weniger blutig und radikal, aber
auch Brodwolfs Tubenfiguren lassen sich unter dem Gesichtspunkt der Zerstérung betrachten. In
gewisser Weise ist gar jede skulpturale Arbeit im engen subtraktiven Sinne des Begriffes durch ihre

den Gegenstand abtragende Definition ein Akt konstruktiver Destruktion.

Aber auch ein niedergetretenes Bushaltestellenschild, eine zerbrochene Parkbank oder Narben, die
man dem Gegeniiber im Kampf zugefiigt hat, sind Spuren der eigenen ,,Gestaltung®, die auf das
Selbst zuriickwirken und Aufschluss iiber die eigene Identitdt gewdhren. In dem Malle, in dem die
hinterlassene Spur Einfluss auf das jeweilige Selbst hat, ist davon auszugehen, dass die destruktiv-
gestalterische Spur in anderer Art und Weise auf ihren Urheber zuriickwirkt, ihn in anderer Weise

verdndert, als wenn seine kreativ-gestalterische Spur auf ihn zurtickwirkt.

Spannend wire es in jedem Fall zu wuntersuchen, ob Menschen, denen vermehrt
Moglichkeitsbedingungen zur schopferischen Gestaltung geschaffen werden, auch in groBerem
Male davon absehen zerstorerische Spuren zu hinterlassen. Lisst sich dann unter diesen Vorzeichen
ermitteln, ob Menschen, die kaum Chancen haben konstruktive Spuren zu hinterlassen dazu
iibergehen destruktive Spuren zu hinterlassen? Ohne Zweifel wiirde dies den Rahmen dieser Arbeit

sprengen, weshalb dieses Vorhaben auf einen anderen Zeitpunkt verschoben werden muss.

3.3 Die Spur. - Von frithkindlichen Ausdrucksformen, verschmierten

Bushauschen und Graffiti

Die Spur soll nun noch nach anderen Aspekten befragt werden. So soll zum Beispiel der Frage
nachgegangen werden, welche Rolle der Spur in friihkindlichen Umgangsformen beigemessen
werden kann. Weiter wird danach gefragt, in welcher Form gestalterische Spuren in der alltiglichen
Lebenswelt Adoleszenter in Erscheinung treten. Welche Erfahrungen stecken letztlich hinter
solchen Ausdrucksformen von Kindern und Jugendlichen und wie sind sie moglicherweise zu

verstehen?
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3.3.1 Spur und Wirksamkeit

Bei Kleinkindern geht dem Malen von Kritzeln eine Erfahrung des Spurenlegens voraus, die sich an
alltdglichen Gegenstinden vollzieht. In der Literatur wird diese Phase oft als Phase des Schmierens
bezeichnet, die der Phase des Kritzelns vorausgeht (vgl. Bachmann 1985 S.71 + Daucher 1990
S.138). Die frithesten Spuren, die ein Mensch willentlich hinterldsst, sind seine Schmierspuren.
Derartige Szenen bei Kleinkindern vollziehen sich mit Speiseresten auf dem Tisch, an Pfiitzen aus
Schlamm, mit Kot auf dem Boden und dergleichen mehr. Das sensomotorische Erleben ist darin
von zentraler Bedeutung, weil dadurch der sinnliche Kontakt mit Welt, der Kontakt eines Innen mit
einem Auflen hergestellt wird. Die Erfahrung von Selbst ist nur da mdglich, wo ein Begriff tiber das
Nicht-Selbst und damit von Umwelt vorhanden ist: ,, Bei der Herausbildung eines Selbst spielt die
Erfahrung, dass sich das Kleinkind als von der Aufenwelt abgehobene FEntitit erkennt, eine
wichtige Voraussetzung zur Herausbildung eines Selbstbildes. Erst diese kognitive Differenzierung
zwischen ,, Ich* und ,, Welt* macht es fiir das Kleinkind moglich, dass es Erfahrungen als ,,selbst-“
oder als ,,umweltbezogen* verarbeiten kann“ (Fuhrer et al. 2000 S.54). Die Bedeutung der
Erfahrung des AuBlen wurde in Kapitel 2.2.3 bereits herausgestrichen. Hier soll nun auf die
Bedeutung dieses frithen Spurenhinterlassens eingegangen werden. Welche Erfahrung macht ein

Kind beim Schmieren?

Ich bin davon iiberzeugt, dass es sich hier um eine zentrale Erfahrung der eigenen Wirksamkeit
handelt. Das Kind erlebt, dass es einen Unterschied in seiner Welt machen kann, fiir den es selbst
verantwortlich ist. Dazu Daucher: ,,Zu dieser Freude die Welt verdndern zu kénnen, tritt das
Erlebnis, dass die fliichtige Bewegung eine dauernde Spur hinterlassen kann, eine Entdeckung, die
am Anfang jeder kreativen Titigkeit steht. Die Hand bewegt sich mit dem Bleistift, die Bewegung ist
vorbei — aber die Spur bleibt zuriick. Das Kind driickt mit den Fingern in den Kuchen und sieht
lustvoll das bleibende Ergebnis® (Daucher 1990 S.138). Das Hinterlassen von Spur ist eine
Begegnung mit Welt, in der die eigene Wirkung auf dieselbe sichtbar und nachvollziehbar gemacht
wird. Nicht auf Umgebung zu wirken wire Abwesenheit, wire der Verschluss der Person bei
lebendigem Leibe. Keine Auswirkung auf Welt zu haben wire weniger noch als ein komatoser
Zustand der Wirkungslosigkeit, weniger als ein Leben ohne Agieren in der Welt**. Die Erfahrung
der Wirkung auf die Umgebung muss erst gemacht werden und ist unmittelbar verkniipft mit der

Sinnhaftigkeit des eigenen Daseins. Hier wird eine Verfiigungsgewalt deutlich, in der sich der

34 Ein Zustand von Wirkungslosigkeit ist nicht existent, denn jeder Mensch hinterldsst Spur. Selbst das Leben eines
duferlich regungslosen Menschen im Langzeitkoma hinterlésst facettenreiche Spuren in den Menschen seiner
Umgebung. Ein Mensch, der keine Spur hinterldsst ist nicht existent. Ist also umgekehrt die Spur ein Zeugnis des
Seins?
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Mensch als mitbestimmend erlebt. ,, Die entstandene Linie gehort dem Kind, sie untersteht seinem
Willen, es kann mit ihr spielen, es kann sie weiterziehen oder es kann sie so lassen. Das Kind hat
mit diesem ersten eigenen Tun wesentlich an Entscheidungsfreiheit und Selbstbestimmung
gewonnen“ (Bachmann 1985 S.72). Dabei beschiftigt sich das Kind mit sich selbst, bedarf also
keines gesellschaftlichen Auflen, um seine basale Erfahrung von Wirksamkeit zu machen. Im
Grunde handelt es sich um eine durch Operation bewirkte Verdnderung eines Systems auf kleinstem
Raum, die das Kind erfihrt, wenn es Spuren hinterldsst. Das Hinterlassen von Spur ist die
Erfahrung von Gestaltungsfdhigkeit. Man erfdhrt seine Wirksamkeit in dem Moment, in dem man

auf ein Objekt einwirkt und sich dieses Objekt dabei verdndert.

Analog dazu sei an dieser Stelle ein dhnliches Erleben im Kontext des Unterrichts dargestellt, das

als eine Deutung der schulischen Wirklichkeit zu verstehen ist.

Héaufig kommen Schiiler unzufrieden von der Schule nach Hause und wissen gar nicht so recht,
was sie eigentlich den Vormittag iiber vollbracht haben. Schule ist geprdgt durch eine Vielzahl
von unsichtbaren kognitiven Abldufen, die mitunter wenig zufriedenstellend wirken, weil dabei
keine sichtbaren Spuren hinterlassen werden. Breidenstein analysiert in  seinen
Forschungsprojekten den, wie er es nennt, ,, Schiilerjob “ und macht dabei die Beobachtung, dass
in den meisten schulischen Prozessen ein iibergreifendes Prinzip der ,, Produktionsorientierung “
(Breidenstein 2006 S.214) in Form einer Herstellung von Schriftstiicken und Tafelanschrieben zu
beobachten ist. Dabei 16st sich das Abschreiben vielfach vollig von den kognitiven Lernprozessen
ab (vgl. ebd. S.219). Breidenstein spricht dem produzierenden Vorgang sinngebenden Charakter
zu. Interessant ist, dass die Arbeitsprodukte mitunter ,,eine Eigendynamik entwickeln, die die
(urspriinglichen) inhaltlichen Anforderungen bisweilen kaum noch erkennen (lassen)“ (ebd.). Die
Arbeitsprodukte bekommen ein Eigenleben und verselbstéindigen sich. Die Asthetisierung des
Produkts macht den abstrakten Unterricht greifbar. Sowohl im kognitiven, als auch im sinnlichen
Bereich. Mit dieser Spur wird sichtbar gemacht, was sonst kaum fassbar ist. ,, Gemessen an dem
duflerst prekdren und labilen Charakter von Lernprozessen sind die Produkte schulischen Tuns
handfest und unbezweifelbar. Jeder kann daran sehen, dass etwas getan wurde. (...) Es sind die
Produkte, die dem schulischen Tun Sinn verleihen‘ (ebd. S.222). Und zwar deshalb, weil in der
(schriftlichen) Spur ein Versuch unternommen wird, Unterricht fassbar und dingfest zu machen.
Waihrend eigentlich der dem Produkt vorausgehende Prozess fiir die Schule von Bedeutung ist,
verkehrt sich der Schwerpunkt und das Produkt selbst steht im Zentrum. Das Produkt aber

verschwindet in einem Ordner. Gleichsam einer Fullspur am Strand, die im Rhythmus der Bran-
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dung von jeder neuen Welle eingeholt und ausgeldscht wird. Da ist keine Spur mehr zu sehen, die
reflexiv auf das Selbst wirken konnte. In dem Malle, in dem die Spur nicht von Dauer ist, handelt

es sich dabei um eine Erfahrung, die Ziige von Wirkungslosigkeit enthilt.

In diesem Kontext ist auch zu bemerken, dass eine handwerkliche oder kiinstlerische Tatigkeit oft
in viel groBerem Male zufrieden stellt. Und zwar deshalb, weil man eine Spur hinterldsst, die
einem zuriickmeldet, dass man etwas vollbracht hat, dass man wirksam ist in der Welt, eine

sinnlich erfassbare Objektivierung der eigenen Person also.

Zuriick zur Bedeutung des frithkindlichen Schmierens: Helen Bachman beobachtet bei schmierend
titigen Kleinkindern versunken-konzentrierte Zustinde, die durch lustvolles Erleben geprégt sind.
,,Die Hingabe mit der all dies geschieht, und der selbstvergessene Ausdruck im Gesicht des Kindes
kénnen eine Ahnung davon vermitteln, wie eng Lust mit dem Hervorbringen und Verfolgen der
eigenen Spur gekoppelt ist” (ebd. S.71). In dem MalBe, in dem dieser Akt lustvoll ist, braucht es
keinen dufleren Antrieb um eine Spur zu hinterlassen. Dementsprechend bemerkt Daucher: ,, Sie (die
kindlich gestalterische Tatigkeit) bedarf kaum einer Motivation von auflen. Sie ist mit Vergniigen
verbunden “ (Daucher 1990 S.138). Ganz &dhnlich der kindlichen Lust am Schmieren lassen sich
solche Szenen der Empfindung von Lust am Hinterlassen von Spuren immer wieder auch bei
Menschen jeden anderen Alters beobachten. Besonders deutlich treten solche Spuren in der
Adoleszenz auf, die bekanntlich charakterisiert werden kann als eine Phase der Orientierung (siche
Kapitel 2.1.1). Spuren adoleszenter Urheber finden sich auffallend zahlreich an Bushaltestellen, auf
Parkbidnken, Schultischen und &hnlichem wund weisen damit auf lustvolle Akte der

Selbstvergewisserung und Orientierung hin. Doch dazu mehr im folgenden Kapitel.

3.3.2 Die Ver-ort-ung des Ich in der Welt

In Ritzspuren, Schmierereien und Kritzeleien auf Holzbénken, in Bushaltestellen, auf Baumen und
anderen Stellen finden sich sehr hdufig Spuren in Form von Kreuzen und Linien oder Wortzeichen
wie ,,Markus was here®, ,,Kevin war hier”, Initialen von Namen und dhnliches. Derlei adoleszente
Spurkritzel sind oft verkniipft mit einem Datum im Sinne einer zeitlichen Festlegung und finden
sich an ganz unterschiedlichen Orten von oOffentlichen Toiletten iiber Verkehrsmittel bis hin zu

Béumen im Wald. Auch wer schon in Jugendherbergsbetten genichtigt hat, wird solche Zeichen auf

43



den Unterseiten von Betten entdeckt haben.

Hier haben Menschen ihre Spuren hinterlassen, haben sich selbst objektiviert. Wo es sich gar um
eingeritzte Namen oder Initialen handelt, haben sie sich ihr Selbst im wahrsten Wortsinne vor
Augen gespurt, steht der Name doch stellvertretend fiir die eigene Identitdt. Initialen als Triager des
Selbst markieren hier Orte, die eine Person besucht hat. Ahnlich verhilt es sich mit der in Stein
gemeifBelten Inschrift eines Verstorbenen auf dem Grabstein, die seine Identitdt bezeugt und mit
dem Ort seiner sterblichen Uberreste in Verbindung setzt. Auch hier steht die Identititsspur des
Namens gekniipft an das Datum von Geburt und Tod. Person und Ort sind hier unumgénglich und
unwiderruflich miteinander verbunden. In den oben genannten Spuren ist ein ganz dhnliches
Phinomen zu beobachten. Im Moment des Ritzens, Schreibens oder Schmierens besteht durch die
Epidermis eine sinnliche Verbindung des gestalterisch titigen Subjekts mit der sich in der Genese
befindlichen Spur seiner Objektivierung. Die Person verbindet sich mit dem Ort ihrer
Objektivierung. ,,Ich war hier, so die Inschrift auf einem weichen Kiefernbrett der nahe gelegenen
Parkbank. Ich habe meine Spuren hier hinterlassen. Wer bin ich? - Ich bin der, der hier war. Der
Einzelne greift aus in seine Umwelt und macht sich sich selbst erlebbar. In der Spur wird deutlich:
Hier bin ich. Hier gehore ich hin. Ich bin unumgénglich Teil dieser Welt und mit ihr verbunden. Das
ist sichtbar im Moment des Schaffens und zu einem jeden Zeitpunkt, zu dem ich wieder an den Ort
zuriickkomme und meine Spur wieder entdecke. Sichtbar ist eine Spur, ein Objekt, offensichtlich als
Teil dieser Welt und auch als Teil von mir. Sich selbst als einen Teil der Welt zu sehen, ist Ausdruck
von Heimat und Zugehorigkeit. Beide sind wichtige Determinanten in der Bestimmung der eigenen

Identitét. Die Spur verdeutlicht damit die unwiderrufliche Verwobenheit mit der Welt.*

In den frithen siebziger Jahren erregte in New York ein siebzehnjdhriger Junge griechischer
Abstammung Namens Demetrius Aufsehen. Auf seinen Routen durch New York, die er als Bote zu
gehen hatte, hinterlie er an allen mdglichen Stellen sein Synonym, mit dem er sich identifizierte:
,,Taki 183, Dabei war ,,Taki*“ ein Diminutiv seines Namens und ,,183“ der Name der Stral3e, in der
er lebte (vgl. Chalfant & Cooper 2006 S.14). Sehr bald schon fand er unzéhlige Nachahmer und der
»tag® (engl.) war geboren. Daraus entwickelte sich binnen kiirzester Zeit das Graffiti. 1971 gelang
es einem Reporter der New York Times den Urheber dieses ,,tags* zu identifizieren. Taki gab ihm

ein Interview, wollte jedoch aus Angst vor Bufigeldforderungen anonym bleiben. Im daraufhin

35 Selbst kann nur dadurch bestehen, dass es Welt gibt, dass es Auflen gibt. Wie Paradox: Das Selbst, das doch den
Hauch von Verinnerlichung und Abschottung in sich trégt (siehe Kapitel 2.2.1), verweist doch letztlich nicht auf ein
Innen sondern ein Auf3en (siehe Kapitel 2.2.2 und 2.2.3). Das Selbst existiert nur durch andere. Menschen, Objekte,
Spiegel, Spuren. Das Selbst verweist auf ein Gegeniiber. Fiir eine vertiefende Auseinandersetzung mit dem Verweis
des Selbst auf das soziale Gegeniiber sei auf Emmanuel Levinas (vgl. Levinas1987, insbesondere S.209-235)
hingewiesen. Die Verfolgung dieser ,,Spur® muss jedoch leider an eine andere Stelle verschoben werden.
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entstandenen Artikel heil3t es: ,, Taki is a Manhattan teenager who writes his name and his street
number everywhere he goes. He says it is something he just has to do* (New York Times 1971 S.37
zit. nach Chalfant & Cooper 2006 S.14). Demetrius war getriecben von einem Verlangen seinen
Namen mit den Orten zu verbinden, in denen er zugegen war. Ausgehend von seiner AuBerung, dass
»er es einfach tun miisse®, ist auch hier von einem lustvollen Akt auszugehen, der Befriedigung
verschafft (siehe Kapitel 3.3.1). Die Verkniipfung der Identitdt mit dem Ort war in dem Sinne nichts
Neues. Unter Gangmitgliedern war es gang und gidbe das eigene ,,Revier” zu markieren: ,, Gang
members marked out their turf” (ebd.) Auch hier lasst sich die Spur als Ausdruck von
Gruppenzugehorigkeit verstehen. Zum einen wird durch einen gemeinsamen Namen der Gang die
Identitét in Abhéngigkeit der Gruppe zum Ausdruck gebracht und zum anderen wird diese Identitét

an einen Ort (hier das Viertel) geknlipft.

Was Taki angeht, so war das Neue an seinen ,,tags®, dass er seinen ,,Namen in der ganzen Stadt
hinterlie, also nicht nur begrenzt auf sein Viertel. Damit wird die Menge von einzelnen
Identitdtsspuren an sich wieder zu einer Spur durch die ganze Stadt. Sie macht Fortschreiten
sichtbar. Die Vielzahl der ,,tags* zeichnet eine Linie durch die Stadt, die Vergangenheit in Form von
Wegen sichtbar macht. Der ,,tag® ist also nicht nur Spur bzw. Weg pro Zeit in seinem engen Sinne,

sondern auch im iibergreifenden Sinne durch die Anzahl seiner Erscheinung.

Dem liegt meines Erachtens ein Bediirfnis zu Grunde, das aller Wahrscheinlichkeit nach ebenso zu
Hoéhlenmalereien gefiihrt hat, die heute konserviert in Museen présentiert werden. Analog zu diesem
Verstindnis formuliert dann auch Dewey (1980) unter Berufung auf die antike griechische
Gesellschaftsform, dass Kunst frither im Zusammenhang mit Religion, Staat und Sport stand und
dass Kunstgegenstinde im Sinne von Gebrauchsgegenstinden dazu da waren, das ,,unmittelbare
Daseinsgefiihl zu steigern‘ (Dewey 1980 S.13). Kunst wire bei Dewey also nicht einfach nur
etwas, das im Museum in Form eines ,, Klassenexibitionismus ““ (ebd.) auf einen erhabenen Sockel
gestellt wird, sondern ein Ausdruck der Verbindung mit Welt im alltdglichen Sinne. Es handelt sich
um eine Form der Objektivierung der eigenen Person und um einen Akt der Selbstvergewisserung,
in dem sich die Person mit einem Ort verbindet. Denn die Frage nach der eigenen Identitit ist auch
eine Frage nach oOrtlicher Zugehorigkeit. Dazu Zygmunt Bauman: ,, Man denkt an Identitdit, wann
immer man sich nicht sicher ist, wohin man gehért“ (zit. nach Béhme 2009 S.21). Die Antwort auf
die Frage ,, wohin man gehért” wird im 'tag', im Graffiti und in allerlei Spuren auf vielerlei Art vor
Augen gemalt. In dem MaB, in dem die Spur eine Kontaktaufnahme mit dem Auflen ist, ist sie auch
eine Selbstverortung der Person in seiner Welt. Wenn man so will eine Markierung des 'Ich' in der

Umwelt.
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Eine solche Markierung des 'Ich' vollzieht sich meines Erachtens auch in der Entwicklung der
Kinderzeichnung. Damit wenden wir uns noch einmal kurz frithkindlichen Spuren zu. Nach Zeiten
des Schmierens und des Kritzelns beginnt das Kind, seine spurhaften AuBerungen zusehends visuell
zu kontrollieren. Es kommt zu einer zunehmenden Steuerung und Differenzierung der Motorik und
es mehren sich bewusst gesetzte Spuren. In diesem Prozess entwickeln sich kulturiibergreifend
Formen, die ein Zentrum in einem kreisdhnlichen Gebilde darstellen oder kreuzende Linien
abbilden. Diese Spuren werden in der Regel als Ortsmarkierungen des Kindes verstanden im Sinne
eines: Hier bin ich! (vgl. Schrader 2000 S.54; vgl. Brochmann 2000 S.51; vgl. Daucher 1990
S.141). Hier kommt also zum Ausdruck, was kurz zuvor vom Kind entdeckt wurde: Sein Selbst in
Abgrenzung zur Welt. Diese spurhaft gestalterischen Entwicklungen die ein Ich bestimmen, treten
also erst dann auf, wenn Kinder ihr Selbst im Unterschied zur Umwelt entdeckt haben. Dies kann
mittels des sogenannten ,,Rouge“-tests sichtbar gemacht werden. Hierbei wird dem Kleinkind
unauffillig ein roter Punkt auf der Nase gemalt. Nimmt das Kind diesen Punkt als nicht zu sich
gehorig war, reagiert es darauf und greift es nicht zum Spiegel um diesen Punkt zu entfernen, so ist
dies ein zuverldssiges Zeichen dafiir, dass es sich selbst erkennen kann. Kinder entwickeln diese
Selbstbewusstheit ungefiahr im Alter von 18 - 21 Monaten. Das Kind kann sich nun also erstmals
objektiviert, und damit aus AuBenperspektive wahrnehmen (vgl. Dornes 2000 S.180+181). Nach
der Entdeckung des 'Ich' wird das Kind féhig durch die Formung einer zeichnerischen
Ortsbestimmung durch Kreuze und Zentren sein Selbst zeichnerisch zu bestimmen. Das
Bewusstsein der eigenen Identitdt manifestiert sich in solchen objektivierten Spuren der
Ortsbestimmung. Der Mensch verortet sich durch die Spur in der Welt und macht sich in ihr
heimisch. Das Bediirfnis nach kiinstlerischem Tatigsein und die Lust an der Gestaltung liegen m. E.

unter anderem in diesen Phdnomenen begriindet.

Ohne einer ,, pseudotiefsinnigen Verkettung“ (Schneider 1985 S.8) von Begriffen aufzusitzen, die
der Diskussion um die Spur zuweilen vorgeworfen wurde (ebd.), sei auch auf die etymologische
Wortverwandtschaft von ,,Spur® und ,,Spiiren* hingewiesen, die Kramer (2007) unter Berufung auf
das Worterbuch der Gebriider Grimm (1854) herausstreicht. Demnach kommt ,,Spur® vom
althochdeutschen ,,spor, was den FuBlabdruck meint und wortgeschichtlich mit dem spilirenden
Aufnehmen einer Fihrte in Zusammenhang steht (vgl. Krdmer 2007 S.13). Dabei wire das Wort
»dpiren™ als eine subjektive Handlung zu verstehen, die sich auf die Sinne bezieht, welche
wiederum gebraucht werden, um die Spur als Objekt zu lesen®. So liegt in der sinnlichen
Beriihrung der Spur ihr enger Verweis auf das Gespiir. Die gestalterische Spur im Sinne einer Ver-

ort-ung seiner Selbst macht ja erlebbar, spiirbar und sichtbar, dass man Teil dieser Welt ist. Es

36 Zum Thema Spurenlesen sei auf das nachfolgende Kapitel verwiesen.
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entsteht ein Gefiihl der Kohédrenz mit der Welt. Damit ist es eine Erfahrung entgegen der Erfahrung
des Nicht-gewollt-Seins. Die Spur ist somit auch ein Protest gegen eine ablehnende Umwelt. Im

allzu oft Arger hervorrufenden Graffiti wird das manifest: ,,Schau, ich bin eben doch da!**’

3.4 Spur und Selbsterkenntnis — Spurensicherung in Kunst und

Archiologie

Wihrend im vorigen Kapitel vorwiegend der Akt des Spurenhinterlassens als eine
identitdtsbestimmende Kniipfung an den Ort thematisiert wurde, soll nunmehr der Blick stirker auf
den Akt des Spurenlesens gerichtet werden. Spurenlesen als Erkenntnis und Vergewisserung seiner

Selbst aus den Spuren der Vergangenheit.

In den siebziger Jahren arbeitete eine ganze Anzahl von Kiinstlern mit archédologischen und
ethnologischen Methoden der Archivierung an Relikten unterschiedlichster Art. Darunter Dorothee
von Windheim, Jochen Gerz, Nancy Graves, Anne Poirier, Patrick Poirier und andere. Im Jahre
1977 kuratierte der Kunstkritiker Giinter Metken eine Ausstellung dieser und anderer Werke im
Kunstverein Hamburg, die den Namen ,,Spurensicherung® trug. Es war als ein Versuch zu
verstehen, die neue Kunstrichtung zu fassen, was dann auch dazu fiihrte, dass die neue Stromung

eben diesen Namen erhielt (vgl. Metken 1977, insb. S.11+12).

Was die Kiinstler der Spurensicherung eint, ist ihr archivierendes Vorgehen. Thre Arbeiten sind
Materialsammlungen im weitesten Sinne. Bestehend aus Karten, Tagebilichern, Vermessungen,
Fundstiicken und vielem mehr. Diese Gegenstinde werden aufbereitet und peinlich genau
dokumentiert. Es handelt sich dabei um ein Konservieren und Pridsentieren von Spuren, die als
Indizien fiir ein Vergangenes sichtbar gemacht werden sollen. Dazu bedient sich die Kunst unter
anderem der Methoden der Archédologie®. Tatsichlich aber arbeiten diese Kiinstler lediglich mit
dem Anschein der Wissenschaftlichkeit. Durch das pseudowissenschaftliche Wesen ihrer Arbeiten
machen sie deutlich, dass man mit wissenschaftlichen Methoden oftmals weniger zu objektiven
Wabhrheiten iiber die Vergangenheit kommt als vielmehr Erkenntnis erlangt iiber seine eigene

Identitit (vgl. Schneider 1985 S.12; vgl. Metken 1977 S.11-14). Sie illustrieren, dass man durch

37 Ein interessanter Aspekt des Graffiti sei an der Stelle noch angesprochen: Im Graffiti erscheint der ,,Name* oder der
zelebrierte individualisierte eigene Stil in repetetiver Weise in der Offentlichkeit. So wird im Laufe der Zeit diese
Form der Spur beriihmt, ohne dass man die Spur auf seinen Urheber zuriickverfolgen konnte. Der Urheber allerdings
weil} selbstverstdndlich um die Verbindung zu seiner Spur. Er kann die Verbindung der 6ffentlichen ,,anonymen
Reden tiber ihn zu sich selbst herstellen. In der Reaktion anderer auf seine Spur wird er sich selbst gewahr. Er
definiert und identifiziert sein Selbst just in dem Moment, in dem er nicht identifizierbar ist.

38 In besonderem MafBe wird das deutlich bei Anne und Patrick Poirier.

47



diese Methoden mehr iiber sich selbst aussagt als iiber den untersuchten Gegenstand an sich.
., Letztlich sind diese Ruinen, Reste, Spuren ein Anlass zur eigenen Positionsbestimmung. Die Suche
nach dem scheinbar Vorgegebenen wird vor allem eine Suche nach sich selbst, nach einem
Standpunkt in der rasch wechselnden Gegenwart” (Metken 1977 S.14). Man sieht, , die
kiinstlerische Spurensicherung will verschiittete Realititen aufdecken, die nicht irgendwo in der
Ferne, sondern ganz nah bei uns liegen, mit uns selbst verwoben sind* (Schneider 1985 S.13). Aus
den hinterlassenen Spuren der Vergangenheit und dem Umgang mit diesen erkennt man also

vielmehr sein eigenes Selbst.

Von einem ganz dhnlichen Verstindnis zeugt die Auffassung des Archdologen Cornelius Holtdorf
tiber das Wesen seiner Profession. Er charakterisiert die Archdologie als eine Wissenschaft, die
mehr {liber ihr eigenes Wesen aussagt, als liber die Vergangenheit. In der Art und Weise wie Spuren
interpretiert werden, spiegeln sich eigene Positionen, Blickwinkel und Haltungen der Forscher:
., Was wir als Archdologen tatsdchlich tun, ist nicht immer tiefer in unsere eigene Geschichte
vorzudringen, sondern Kommentare tiber sie anzuhdufen, die sich dndernde Positionen, Blickwinkel
und Haltungen widerspiegeln. Die Suche nach der Vergangenheit ist die Suche nach uns selbst in
sich rasch wechselnden Gegenwarten (Holtdorf 2004 S.5). Auch hier ist die Suche nach der
Vergangenheit letzten Endes eine Suche nach sich selbst. Indem ein Versuch unternommen wird, die
eigene Geschichte zu bestimmen, wird die Frage zu beantworten versucht ,,woher wir kommen*. Zu
wissen, woher man kommt bzw. glauben zu wissen, woher man kommt, ist Teil des Wissens um die

eigene Identitit (vgl. ebd.).

Beide, Spurensicherung und Archédologie, sind eine Art des Reflektierens der Vergangenheit durch
ihre Uberreste, also ihre Spuren, in der Gegenwart. Dabei werden neue Vergangenheiten konstruiert,
bei denen es nicht darauf ankommt, ob sie exakt der damaligen ,,Wahrheit* entsprechen, sondern ob
sie schliissig sind (vgl. ebd. S.4). In diesem Sinne handelt es sich um der eigenen Selbsterkenntnis
dienende Konstruktionen. Das Lesen von Spuren ist im Sinne einer ,, retrospektiven Wahrsagung*
(Ginzburg 2002 S.38) zu verstehen, die wie bei der ,,Spurensicherung® nicht zu objektiven
Wahrheiten, sondern zu subjektiven Bildern eines Selbst gelangt. In der Betrachtung der
Vergangenheit liegt die Quelle von Identitit (siehe Kapitel 2.2.2 und 3.1). Und zwar deshalb, weil
das Spurenlesen die Mdglichkeit ist, die Ursachen aus ihren Wirkungen zu folgern (vgl. ebd). Die

Ursache aber verweist auf den Urheber.

Holtdorf beschreibt die archdologische Arbeit, in der der Mensch sein Verlangen nach Wissen um
die Vergangenheit stillen kann, als sehr befriedigend (Holtdorf 2004 S.5). Die Bestimmung, wer

man ist und woher man kommt, die Bestimmung der eigenen Identitét ist ein zufriedenstellender
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Akt, der als solcher auch in der gestalterischen Tétigkeit in Erscheinung tritt, weil es sich auch dort
um eine Art der Selbstvergewisserung und Selbstbestimmung® handelt. Hierin parallelisiert sich die
Erfahrung des Archdologen mit der des Gestaltenden. Gestalterisches Tun ist eine Form der
Selbstbestimmung, in der feinste Spuren unmittelbarer Vergangenheit ins Bewusstsein dridngen. In
besonderem MafBle gilt das natiirlich flir kiinstlerisch-biografische Arbeiten. Da aber jedes
gestalterische Tun Aufschluss tliber das ,,geschichtliche Selbst mdglich macht, ist jedes
gestalterische Arbeiten als eine Mdglichkeit zur Selbsterkenntnis zu verstehen. Der Widerspruch, es
handele sich im gestalterischen Tun lediglich um einen produktiven Vorgang, der sich nicht mit der
Rezeption seiner Spuren und deshalb nicht mit dem Selbst beschéftige, kann hier nicht geltend
gemacht werden, da der Akt des Hervorbringens von Kunst geprégt ist durch das wechselseitige
Verhiltnis von Kreation und Rezeption. Dazu Dewey: ,, Stdndige Beobachtung ist freilich fiir den
Schaffenden wdhrend des Arbeitsvorgangs unumgdinglich™ (Dewey 1980 S.61). ,, Wdhrend er
arbeitet, verkorpert der Kiinstler in sich die Haltung des Betrachters. (...) Das dsthetische Erlebnis
gilt somit als in seinem Wesenskern mit dem Erlebnis des Schaffens verbunden‘ (ebd. S.62). Und an
anderer Stelle: ,, Kunst als Entstehungsprozess ist mit der Asthetik in der Wahrnehmung organisch
verbunden - so, wie der Hergott bei der Schopfung sein Werk betrachtete und sah, dass es gut war.
Der Kiinstler fihrt so lange fort zu formen und umzuformen, bis ihn der Anblick dessen, was er
schafft, befriedigt” (ebd. S.63). Nur im Abgleich mit dem, was schon erarbeitet ist, mit seiner
Wirkung, nur in Aktion und Reaktion, in der Vermittlung einer aktiven mit einer passiven Seite des
Prozesses, nur in den Erfahrung definierenden Kategorien von Betitigen und Erleiden ist ein
Fortschreiten des Werkes moglich. ,, Kurz, Kunst vereinigt in ihrer Form eben jene Beziehungen von
aktivem Tun und passivem Erleben,(..), die eine Erfahrung zu einer Erfahrung macht” (Dewey

1980 S.62).

Der gestalterische Prozess ist ein Fortschreiten von kontinuierlichen Erfahrungen, in dem die eigens
hinterlassene Spur fortlaufend rezipiert wird. Diese kleinsten Spuren sind ein Zeugnis der mit sich
selbst verkniipften unmittelbaren Vergangenheit. Dementsprechend und unter Berufung auf das in
Kapitel 2.2.2 und 3.1 gesagte, kann auch Schneiders Einwand gegen die Bestrebungen der
Spurensicherung nicht geltend gemacht werden, in dem es heiB}t: ,, Warum aber muss die Wendung
nach innen immer wieder iiber solche Umwege in die Vergangenheit gesucht werden? Wer sagt uns,
dass unser jetziges Selbst so drmlich und einer fritheren Wahrheit verlustig gegangen sei? (...) Auf
den Pfad zu uns selbst fiihren eher die Stimmen der abgerichteten Vogel in Aldous Huxley's Eiland

mit ihrem Ruf: >Hier und jetzt, Jungs!<* (Schneider 1985 S.14). Dem muss entgegnet werden, dass

39 Gemeint ist die Selbstbestimmung im Sinne einer Bestimmung der eigenen Position, nicht im Sinne der
Verfiigbarkeit iiber sich selbst in autarker Weise.
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die Wendung nach Innen zum einen nur in dem Mafe aufschlussreich fiir das Selbst ist, in dem das
Innen die Spuren eines reflektiven Auflen enthdlt und zum anderen erwéchst aus der Gegenwart
keine Erkenntnis iiber das Selbst, weil sich Identitit aus vergangenen Gegenwarten®’ konstituiert.
Die Suche nach sich selbst in den hinterlassenen Spuren hat also nichts mit der \, Armlichkeit des
Jjetzigen Selbst* zu tun und das ,, hier und jetzt“ gewéhrt keinen Aufschluss iiber das eigene Selbst.
Die Suche nach seinen Spuren und das Lesen der eigenen Fihrte sind der Blick auf eine sich im
Laufe der Zeit entwickelnde Identitét, die nicht losgelost von ihren alten Erfahrungen erkannt oder

gedacht werden kann.

4 Das Referenzgefiige des Selbst von Jugendlichen in schwierigen

Lebenslagen

Das bis hierher Gesagte soll in Beziehung gesetzt werden zu den besonderen Umstdnden, in denen
sich Jugendliche in schwierigen Lebenslagen befinden. Dazu soll vorab ein Versuch unternommen
werden, die genannten Umstidnde zu fassen, unter denen benachteiligte Jugendliche leben. In einem
weiteren Schritt sollen mogliche Konsequenzen auf das Selbst betrachtet, bzw. die Lebensumsténde
nach ithrer Wirkung auf das Selbst befragt werden. Nachfolgend soll das gesellschaftliche und
schulische Referenzsystem fiir das Selbst in den Blick genommen werden und nach seinem
Wirkungsgefiige befragt werden, zu dem sich der Einzelne mit seinen je personlichen Formen der

Wahrnehmung und Bewiltigung in Beziehung zu setzen hat.

4.1 Jugendliche in schwierigen Lebenslagen — Versuch einer

Begriffsbestimmung

Werner Baur fasst den Begriff der Lebenslage unter Berufung auf Holzkamp (1983) als , alle
materiellen und sozialen Verhdltnisse, die fiir das Individuum von objektiver Bedeutung sind “ (Baur
1996 S.98). Im Gegensatz zur Biografie der Person, die subjektive Geschehnisse, Erfahrungen und

Empfindungen darstellt und deutet, sind damit Verhéltnisse gemeint, die sowohl Arbeits-, Wohn-,

40 Zum Aspekt der vergangenen Gegenwarten, des Vergangenen also, sei Odo Marquard zitiert: ,,Die Geschichten, die
wir zu erzdhlen haben, sind unser Personalausweis. Wer auf das Erzdhlen verzichtet, verzichtet auf seine
Geschichten; wer auf seine Geschichten verzichtet, verzichtet auf sich selbst*. (Marquard zitiert nach Hochgatterer
2007)
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und Freizeitsituation als auch finanzielle Verhéltnisse, regionale Umstinde und soziale Beziehungen

betreffen (vgl. ebd.).

Baur greift ausgehend von diesem Lebenslagenbegriff auf die Kapitalformen zuriick, die bei Pierre
Bourdieu (1983) beschrieben sind, um die Lebenslage fassbar und beschreibbar machen zu konnen
(vgl. Baur 1996 S.99). Mit Hilfe des Kapitalbegriffs ist es mdglich, die objektiven Verhiltnisse zu
bestimmen, die gewisse Formen der Lebensgestaltung mdoglich oder unmdglich machen (vgl.
Bourdieu 1983 S.183). Sie charakterisieren die Lebenslagen, indem sie die Verfiigbarkeit von
Ressourcen fir den Einzelnen verdeutlichen. Dabei fasst Bourdieu die ,, immanente Struktur der
gesellschaftlichen Welt* (ebd.) iiber den Begriff des wirtschaftlichen Kapitalbegriffs hinausgehend
anhand des Okonomischen, kulturellen und sozialen Kapitals. Diese Kapitalformen wiederum,
konnen ineinander transformiert bzw. konvertiert werden. Sie sollen an dieser Stelle knapp

vorgestellt werden:

4.1.1 Bourdieus Kapitalformen

Unter 6konomischem Kapital sind direkt in monetire Ressourcen konvertierbare Gréflen zu
verstehen, die ,, sich besonders zur Institutionalisierung in der Form des Eigentumsrechts (eignen)™
(ebd.S.185). Dies schldgt sich beispielsweise in Erwerbseinkommen, Vermogen, staatlichen
Hilfeleistungen, Renten und dergleichen nieder. Arbeitslosigkeit, Krankheit, fehlende
Risikoabsicherung u. &. kdnnen das 6konomische Kapital mindern oder génzlich aufzehren (vgl.

Baur 1996 S.100).

Der Begriff des kulturellen Kapitals untergliedert sich seinerseits in drei Formen. Zum einen das
inkorporierte, dann das objektivierte und schlieBlich das institutionalisierte Kulturkapital (vgl.

Bourdieu 1983 S.185).

Was das inkorporierte Kapital angeht, so verweist die Bezeichnung schon auf sein verinnerlichtes
korpergebundenes Wesen. Gemeint sind sozialisatorisch bedingte, verinnerlichte und dauerhafte
Fahigkeiten und Verhaltensmuster, die nicht kéduflich erworben werden konnen (vgl. ebd. S.186-
188), die aber im je spezifischen Umfeld giiltigen ,, Verhaltensmaximen und Denkstandards “
entsprechen (Baur 1996 S.101). Der Verinnerlichungsprozess transportiert die Notwendigkeit der
personlichen Investition von Zeit. Die Akkumulation inkorporierten Kapitals steht in Abhingigkeit
zu den in der Familie vorhandenen kulturellen Ressourcen, zu ihrem mdglichst frithen Beginn und

zu der Dauer in der die ,, Familie freie, von okonomischen Zwdingen befreite Zeit garantieren kann
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(Bourdieu 1983 S.188).

Bezogen auf das objektivierte Kulturkapital ldsst sich sagen, dass es sich hierbei um materiell
iibertragbares Kapital handelt, das an seine materiellen Trager wie Schriften, Gemélde, Instrumente
und dergleichen gebunden ist (vgl. ebd.). Allerdings setzen diese Okonomisches Kapital zum
Erwerb, und/oder kulturelle Fahigkeiten in Form von inkorporiertem Kapital zur symbolischen
Aneignung voraus (vgl. ebd. S.188+189). Baur zdhlt zu den Unterformen objektivierten
Kulturkapitals die Verfiigungsgewalt iiber Rdume, Fortbewegungsmittel, Kommunikationsmittel,
diverse Ausriistungen und &dhnliches. Dieses Kapital ist durch katastrophenartige Ereignisse,
Réaumungsklagen, Pfaindungen oder radikale Verdnderung der Lebensumstinde ,,Gefdhrdungen
ausgesetzt” (Baur 1996 S.102). Der Wert eines solchen Kulturkapitals ist gebunden an die
Aneignung durch die Person. So bleibt ein Auto oder ein Werkzeug wertlos, wenn nicht iiber die
Fahigkeiten des Umgangs dariiber verfiigt wird oder wenn sie nicht durch damit vertraute Bekannte

nutzbar gemacht werden kdnnen.

Als institutionalisiertes Kapital ldsst sich objektiviertes ,, inkorporierte(s) Kulturkapital in Form von
Titeln“ fassen (Bourdieu 1983 S.189). Wihrend sich der Autodidakt stindig beweisen muss,
garantiert der schulische oder akademische Titel seinem Inhaber ,, einen dauerhaften und rechtlich
garantierten konventionellen Wert“, der ,,relativ unabhdngig von der Person seines Trdgers ist"
(ebd. S.190). Der Arbeitsmarkt garantiert wiederum die Konvertibilitit des institutionalisierten

Kapitals in 6konomisches Kapital.

Das soziale Kapital schlussendlich versteht sich als der Nutzen, den das Individuum aus seinem
Netzwerk sozialer Beziehungen zu anderen Personen oder Gruppen wie beispielsweise Familie,
Partner, Freunde, Kollegen, Vereine und dergleichen, ziehen kann. Oder anders: ,, Das Sozialkapital
ist die Gesamtheit der (...) Ressourcen, die mit dem Besitz eines dauerhaften Netzes von (...)
Beziehungen gegenseitigen Kennens und Anerkennens verbunden sind“ (ebd.). Entscheidend ist
nicht nur die Anzahl der bestehenden sozialen Kontakte, sondern auch die Qualitit der darin
befindlichen Ressourcen (vgl. ebd. S.191). Die in diesen Netzwerken vorhandenen Ressourcen
konnen in 6konomisches und kulturelles Kapital konvertiert werden, wenn man sich beispielsweise
deren Beziehungen zu Arbeitgebern 0.4. zu Nutze macht. Diese Netzwerke konnen dabei nicht nur
als Ressourcen, sondern auch als protektive Faktoren in Ubergangs- und Krisensituationen
verstanden werden (vgl. Baur 1996 S.103f). Dabei ist vor allem zu beachten, dass ,, der
Moglichkeitsspielraum einer Person zur Aufnahme sozialer Beziehungen (...) von ihren
materiellen, kulturellen und bisherigen sozialen Ressourcen (abhingt)“ (ebd. S.104). Dariiber

hinaus ist ,,fiir die Reproduktion von Sozialkapital (...) eine unaufhorliche Beziehungsarbeit in

52



Form von stindigen Austauschakten erforderlich“ (Bourdieu 1983 S.193). Dazu ist es notwendig

Zeit und Geld, also 6konomisches Kapital einzubringen (vgl.ebd.).

Bourdieu weist immer wieder auf die wechselseitige Wirkung der Kapitalformen hin. Dadurch wird
das konvertierbare Geflige und der kumulative Charakter des Kapitalbegriffs deutlich.
Dementsprechend stellt Baur bezogen auf den im Zentrum seiner Arbeit stehenden Probanden Willi
Beier fest, dass es sich bei ihm um einen Jugendlichen in schwierigen Lebenslagen handelt, der
,Defizite in mindestens einer Kapitalart auf(weist)” (Baur 1996 S.160), was sich dann wiederum
auf die ganze Lebenssituation auswirkt und ausweitet (vgl. ebd. S.160+200). In Anlehnung an Baurs
Arbeit ist dann der Terminus ,,schwierige Lebenslagen® als eine Situation zu verstehen, in der sich
gemdll dem interdependeten Charakter des Bourdieuschen Kapitalbegriffs die Defizite in einer
Kapitalform auf die gesamt Lebenslage ausweiten und sich so zu einem kumulativen Risiko

entwickeln.

Dabei ist allerdings festzuhalten, dass es sich in Baurs Arbeit um eine Einzelfallananalyse handelt.
Diese qualitative Arbeit verifiziert jedoch Hillers (1989) allgemeiner gefasste Annahmen, die dieser
in fiinf Thesen formuliert hat. Diese Thesen seien im Folgenden dargestellt, um den Terminus
»schwierige Lebenslagen bezogen auf einen GroBteil der Schiilerschaft der Schulen fiir
Lernforderung und der Schulen fiir Erziehungshilfe in umfassenderen Sinn determinieren zu

konnen.

4.1.2 Hillers Thesen

Gotthilf Gerhard Hiller stellt 5 Thesen zur Lebenssituation von Schiilern auf, die in schwierigen
Lebenslagen verhaftet sind. Sie sind als eine ,, Anndherung an die Lebenswirklichkeit* (ebd. S.15)

der Schiiler zu verstehen.

These 1: Schiiler der Schule fiir Lernbehinderte® sind Menschen, die in der Regel ihr kiinftiges
Leben auf einer wirtschaftlich schmalen, oft ungesicherten Basis fiihren miissen (Hiller 1989

S.16+48).

Angesichts dessen, dass ein nicht unerheblicher Teil der Schiiler fiir Lernforderung®' nicht in

* Heute: Lernforderung
41 Ahnlich verhilt es sich bei Schiilern an Schulen fiir Erzichungshilfe.
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reguldre Ausbildungsverhiltnisse kommt, die wiederum wenn sie denn doch zustande kommen,
hiufig nicht abgeschlossen werden, fragt Hiller danach, wie unter den jeweiligen 6konomischen
Vorzeichen ein ,, befriedigendes Leben“ (ebd.) finanziert werden konne. Dabei wird deutlich ,, wie
eingeschrdnkt ein solches Leben faktisch ist, wie aufsergewohnlich grofy die Anstrengungen sind, in
diesem Rahmen iiber die Runden zu kommen, wie hart die Forderungen an Selbstdisziplin und
Askese, wie grofs die Versuchung, am Rande der Legalitiit oder auflerhalb von Recht oder Gesetz zu
leben “(ebd.). Das Leben auf einer wirtschaftlich schmalen Basis ist dabei nicht nur als zukiinftige
GroBe im beruflichen Kontext zu verstehen, auf die sich mangelndes institutionalisiertes und
soziales Kapital negativ auswirkt. Es handelt sich hdufig um eine schon im Elternhaus der Schiiler
anzutreffende Lebenssituation (vgl. ebd. S.168). Unter Riickgriff auf Bourdieu konnen diese
Lebensumstinde unschwer als Mangel an 6konomischem Kapital erkannt werden, die auf Grund
der transformierbaren Eigenart des Kapitals den Markt der Moglichkeiten zu einem Markt der

Unmoglichkeiten umstrukturieren.

These 2: Schiiler der Schule fiir Lernbehinderte sind Menschen, die in der Regel aufgrund ihrer
geringen sozialen Attraktivitdt auch auf dem Markt der privaten Beziehungen nur sehr

eingeschrdnkte Chancen haben (Hiller 1989 S.17+49).

Ein GroBteil der Schiiler erlebt sich selbst nur eingeschrinkt in tragfihigen sozialen Kontakten
eingebettet. Entsprechend sind viele Beziehung charakterisiert durch Fliichtigkeit, Instabilitat,
Abhéngigkeit und Ausbeutung, in denen Verldsslichkeit wenig erfahrbar ist. Demzufolge werden sie
als wenig begehrenswerte Partner erlebt (vgl. ebd.). Hierin wird deutlich, dass bei zahlreichen
Schiilern auch Ressourcen im Sinne von sozialem Kapital nur rudimentér vorhanden sind. Auf die

Auswirkungen auf andere Formen des Kapitals braucht nicht erneut hingewiesen zu werden.

These 3: Schiiler der Schule fiir Lernbehinderte verfiigen mehrheitlich iiber Familien und
Verwandtschaftsbeziehungen, die nur bedingt dazu in der Lage sind, sie an biirgerliche
Grundformen einer praktisch erfolgreichen Lebensbewdltigung heranzufiihren und sie darin

hinreichend zu stabilisieren “ (ebd. S.17+47).

Hiller macht deutlich, dass betreffende Schiiler in ihren Familien durchaus Formen der
Lebensbewiltigung erlernen. Problematisch ist eher, dass diese Formen von der sie umgebenden
Gesellschaft ,, abschdtzig interpretiert“ werden (ebd.). Dennoch gentigen diese Muster nicht, um die

., konfliktreichen Erfahrungen des Nichtgeniigens, des Ausgeschlossenwerdens und des partiellen
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Scheiterns hinreichend produktiv aufzuarbeiten (ebd. S.18). Abgesehen von der bereits
angesprochen Ressourcenarmut an sozialem Kapital ist also auch die Akkumulation von
inkorporiertem Kulturkapital zur Bewaltigung einer biirgerlich geprigten Umgebung nur im

diesbeziiglich limitierten Rahmen der in den Familien vorhandenen Ressourcen moglich.

These 4: Schiiler der Schule fiir Lernbehinderte sind Menschen, die in der Regel hdufiger mit
Institutionen dffentlicher Kontrolle, Beratung, Hilfe und sozialer Fiirsorge in Zwangskontakt

kommen (ebd. S.19+48).

Uberproportional oft erfahren sich die Schiiler als Bittsteller oder potentielle Strafverdichtige (vgl.
ebd. S.19). Sofern sie nicht in der Lage sind mit den biirokratischen Mechanismen umzugehen,
werden sie hidufig abgewiesen. Der Hinweis auf die Notwendigkeit von Fiirsorge verweist u.a. auf
den Zustand der Bediirftigkeit im Bereich des dkonomischen sowie des inkorporierten kulturellen
Kapitals. Zudem ist davon auszugehen, dass oben beschriebene Zwangskontakte bei einem

Vorhandensein von grof3erem sozialen Kapital in Form von Beziehungen ebenfalls geringer wiren.

These 5: Schiiler der Schule fiir Lernbehinderte sind Menschen, die mit dem auf Dauer gestellten

Vorwurf leben miissen, selbst an ihrer Lage schuld zu sein (ebd. S.19+49).

Angesichts dieses Vorwurfs im Kontext ihrer vielfach desolaten Lebenssituationen entwerfen
Schiiler eigene Formen der Verdringung und Bewiltigung um iiberleben zu kénnen. Jugendprotest
ist unter diesem Vorzeichen als eine kreative Art und Weise der Bewiltigung von
Ohnmachtsgefiihlen zu verorten (vgl. ebd.). In dieser letzten These Hillers kommt nochmal zum
Ausdruck, was Bourdieus Kapitaltheorie im Kern auszeichnet: Nadmlich die Falsifizierung der
allgegenwirtigen Auffassung von Chancengleichheit und der damit verbundenen Uberzeugung,
dass jeder ,,seines eigenen Gliickes Schmied* sei, sowie der daraus resultierenden Schwierigkeiten
fiir diejenigen, die auf dem Markt der Unmdglichkeiten in Selbstzweifel oder weltfremder
Uberhdhung zuriickbleiben. Genau hier soll der folgende Punkt ansetzen: Wie sieht das auf das
Selbst wirkende Bedingungsgefiige aus, zu dem sich Jugendliche in schwierigen Lebenslagen in

Beziehung setzen miissen?
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4.1.3 Das Selbst unter der Bestimmtheit in Lebenslagen - Konsequenzen fiir das

Selbst bei Jugendlichen in schwierigen Lebenslagen

Ohne Zweifel wird der Umgang mit den Konsequenzen auf die jeweilige Identitit entsprechend der
verschiedenen personlichen Bewiltigungsstrategien sehr unterschiedlich ausfallen. So ist davon
auszugehen, dass sich bei jeder Person ein ganz bestimmtes Schema der Apperzeption gemal} seiner
personlichen Lebenslinien durchsetzt (vgl. Ansbacher & Ansbacher 1995 S.149). An dieser Stelle
sei aber vielmehr der Versuch unternommen, die aus den beschriebenen Umstinden resultierenden
Riickmeldungen der Umwelt auf die Individuen zu fassen. Es geht also nicht darum, wie der
einzelne sich in schwierigen Lebenslagen befindliche Jugendliche mit den Umstdnden umgeht als

vielmehr darum, was die gesellschaftliche Umwelt dem einzelnen iiber sein Selbst reflektiert.

Sowohl Bourdieus Kapitalbegriff als auch Hillers Thesen beruhen im Grunde auf Komparation der
eigenen Lebenslage mit der umgebenden gesellschaftlichen Welt. Das verwundert an sich wenig,
sagt aber aus, was bei uns allgemein vorherrscht: Der Mensch muss sich durch einen Prozess des
Vergleichs zu seiner Umwelt in Beziehung setzen. In diesem Vorgang, der jedem Individuum in der
westlichen industrialisierten Welt so tief vertraut ist, dass er kaum mehr wahrgenommen wird,
vollzieht sich die Erfahrung und Verortung der Person. Dementsprechend ist die Erfahrung von
Jugendlichen in schwierigen Lebenslagen, dass sie zum ,, unteren Fiinftel der Gesellschaft* (Hiller
1989 S.11) gehoren, eine Erfahrung des Ungeniigens. Man hat sich in Beziehung zu setzen zu
Menschen, denen es zum grof3en Teil vergdnnt ist, in einer Welt zu leben, die sehr viel mehr Raum
zur Lebensgestaltung l4sst. Auch hier wird das Selbst der Jugendlichen im Vergleich geformt, denn
thnen wird vor Augen gefiihrt, ,, dass sie dazu verdammt sind, auf der Schattenseite des Lebens

siedeln zu miissen und dass andere es eindeutig besser haben “ (ebd. S.168).

Die stark eingeschrinkten Gestaltungsmoglichkeiten finanzieller Art sind eine Begegnung des
Markts der Moglichkeiten mit den eigenen Unmoglichkeiten und verdeutlichen damit die eigene
Begrenztheit (vgl. These 1). Auch lassen sich die Einfliisse der Kinder auf die héuslichen
Verhiltnisse als sehr gering charakterisieren. Hiller kommt dadurch zu dem radikalen Schluss, dass

., Kinder und Jugendliche (...) an ihren Verhdltnissen nichts dndern (konnen)“ (ebd. S.168).

Aber nicht nur auf dem Okonomischen Markt, sondern auch auf dem Markt der privaten
Beziehungen vollzieht sich eine Erfahrung des Ausgeschlossenwerdens und der Isolation, da das

vorhandene Kapital nicht ausreicht, um seine Attraktivitit nach aulen umzusetzen (vgl. These 2).

Des Weiteren sind Jugendliche in schwierigen Lebenslagen damit konfrontiert, dass sie von ihren

Herkunftsfamilien nicht iiber geniigend Bewailtigungsstrategien zur Begegnung mit ,, konfliktreichen
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Erfahrungen des Nichtgeniigens, des Ausgeschlossenwerdens und des partiellen Scheiterns“ (ebd.
S.18) ausgeriistet werden. Vorhandene Strategien werden abschitzig interpretiert und erhalten
weder Raum noch Wiirdigung, was wiederum ein Bild des ,,Ungeniigens® und des

,Unerwiinschtseins® vermittelt (vgl. These 3).

Dazu kommt das Erleben eines iiberdimensionalen Angewiesenseins auf Hilfen und eine Erfahrung
des auergewohnlichen Verdachtsmoments auf Kontrollbediirftigkeit, das die eigene vermeintliche
Inferioritdit impliziert (vgl. These 4). Auch die Marginalisierung und Kriminalisierung von
jugendkulturellen Bewiltigungsstrategien trdgt zu einem Gefithl der Zuriicksetzung durch die
dominante Kultur bei. Gleichzeitig sind diese Formen der Bewiéltigung wiederum Ausdruck dessen,

dass Menschen an den Rand der Gesellschaft gedrangt werden.

Zu guter Letzt wird das Scheitern an der Umwelt an der eigenen Person festgemacht (These 5), was
im Vergleich mit den Gestaltungsfreirdumen ihrer Mitmenschen von eigener Unwirksamkeit,

Ohnmacht und vermeintlicher Unféhigkeit zeugt.

Aufgrund des Gesagten kann also zusammenfassend festgestellt werden, dass sich Spielraum,
Macht und Gestaltungsfahigkeit des einzelnen, sich in schwierigen Lebenslagen befindlichen
Jugendlichen, auf ein Minimum reduziert. Es handelt sich dabei um ein, wie ich es fassen mdchte,
Bestimmtsein in Lebenslagen, das dem einzelnen Jugendlichen nur wenig Gestaltungsmoglichkeit
vermittelt. Ob diese Erfahrungen als solche immer ins Bewusstsein des Subjekts dringen, ist eine
andere Frage. Es wire allerdings nur allzu gut nachvollziehbar, wenn dies zur Bewahrung des
seelischen Gleichgewichts bei so manchem nicht geschdhe oder sich kompensativ in ein sich selbst
iiberhohendes Gegenteil verkehrte. In jedem Fall aber wird deutlich, dass sich der Einzelne zu einer
gesellschaftlichen Umwelt in Beziehung setzen muss, die ihn durch seine Lebenslage bestimmt als

wenig wirksam und doch verantwortlich fiir sein Selbst zurtick ldsst.

4.2 Die Bedeutung des Leistungsgedankens

Die flinfte These Hillers, mit dem auf Dauer gestellten Vorwurf leben zu miissen, selbst an seiner
Lage schuld zu sein (vgl. ebd. S.19+49), zeugt von einer verbreiteten Haltung, die davon ausgeht,
dass jeder seines eigenen Gliickes Schmied sei. Bourdieus Analyse der gesellschaftlichen
Wirklichkeit zeigt eindriicklich, dass diese ,,Dishwasher to Millionaire-Mentalitdt™ ein illusorisches
Konstrukt ist. Die gerne zitierten Ausnahmen aufstrebenden Gliickes, die hier die Regel bestitigen,

verdeutlichen eher, dass sich Bessergestellte unter Berufung auf derartige Sétze ihrer Verantwortung
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und einer belastenden Wahrheit zu entziehen vermodgen. Fiir das Versagen ist immer die Person
selbst schuld, wihrend die tiefer zu Grunde liegenden Umsténde selten in den Blick geraten. In dem
Mafle, in dem das Individuum selbst fiir sein Versagen Schuld trigt, trdgt es auch fiir seinen Erfolg

die Verantwortung. Die erbrachte oder nicht erbrachte Leistung koppelt sich an das Individuum.

Dem Begriff der Leistung soll auf zwei Ebenen nachgegangen werden, um seine Bedeutung im
gesellschaftlichen Referenzsystem des Selbst zu erfassen, zum einen auf gesamtgesellschaftlicher
Ebene, zum anderen auf schulischer Ebene. Erst nachdem die Bedeutung des Leistungsgedankens
hinreichend bearbeitet ist, werden die verschiedenen Facetten und Implikationen der Leistung
diskutiert werden, um schlieBlich auf die Relevanz des gegenseitigen Leistungsvergleichs

einzugehen.

4.2.1 Performanz* in der Gesellschaft

George Herbert Mead brachte in seinen Darlegungen zur Konstitution des Selbst zum Ausdruck,
dass der Einzelne, um sein Selbst bestimmen und um am gemeinschaftlichen Leben teilhaben zu
konnen, die Haltungen aller anderen sich selbst gegeniiber einnehmen kénnen muss (siche Kapitel
2.2.2). Er beschreibt diesen Vorgang am Beispiel des Wettkampfes, bei dem diese
,Gruppenhaltung® ihren Ausdruck in gemeinsamen Regeln findet. Das ,,verallgemeinerte Andere*
iibt in diesen Prozessen Kontrolle iiber seine Mitglieder aus und formt dabei die Identitit des
Einzelnen (vgl. Mead 1973 S.198). Die ,,Regeln® sind im gesellschaftlichen Gefiige in Form von
vorliegenden Einverstdndnissen {iber gemeinsame Konventionen gegeben. An dieser Stelle sei die
These aufgestellt, dass die Hochschidtzung der Performanz und die Wiirdigung der sich aus
leistungsorientiertem Streben ergebenden Resultate wesentliche Bestandteile dieser zentralen
gesellschaftlichen Einverstindnisse sind. Dieser These und ihren Implikationen soll in diesem
Abschnitt nachgegangen werden. Dabei geht es an dieser Stelle noch nicht darum, die
verschiedenen Facetten des Leistungsbegriffs auszuleuchten. Vielmehr handelt es sich um einen
Versuch, die vorherrschende Bedeutung des Leistungsgedankens in der Gesellschaft zu erfassen und
zu belegen. In der Folge wird dann in Kapitel 4.2.3 der Fokus auf den verschiedenen

Gesichtspunkten liegen, die das Prinzip Leistung impliziert.

In der Absicht, die Bedeutung des gesellschaftlichen Leistungsgedankens zu fassen, soll nun also

erortert werden, welche Rolle dieses Ideal in der Gesellschaft spielt. Dazu soll exemplarisch das

42 TIst hier von Performanz die Rede, so immer in einem 6konomischen Sinne, welcher Leistungsverhalten
auszudriicken versucht.
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Verstidndnis von Arbeit und Arbeitslosigkeit untersucht werden. Es ist davon auszugehen, dass sich
darin das gesellschaftliche Verhiltnis zum Performanzstreben offenbart, da Arbeit als Inbegriff von
Leistung verstanden werden kann und sich die generelle Haltung gegeniiber Leistung nicht zuletzt
im Umgang mit Arbeitslosigkeit manifestiert. Diesbeziiglich verdeutlicht Heiter (2008) unter
Berufung auf Foucaults Konzept der Gouvernementalitét (2004) die neoliberale Programmatik der
bundesrepuplikanischen Regierungspraxis, die sich in der Durchsetzung der Hartz IV-Gesetze
manifestiert (vgl.Heiter 2008 S.219+220). Diese neoliberale Form des Regierens schldgt sich in
einer ,, modernen gouvernmentalen Vernunft* (ebd.) nieder, fiir die sich die Frage nach Eingriff oder
Nicht-Eingriff in die Angelegenheiten ihrer Biirger an der Frage der Niitzlichkeit entscheidet (vgl.
ebd. S.221). Dieser Umstand wirft die Frage auf, was dem Kriterium der Niitzlichkeit geniigt bzw.
was nicht. Foucault geht davon aus, dass der Markt das Kriterium fiir diese Regierungspraxis
darstellt: ,, Der Markt wird (...) zu einem Ort, den ich den Ort des Wahrsprechens oder der
Veridiktion nennen werde. Der Markt soll die Wahrheit sagen, er soll die Wahrheit im Hinblick auf
die Regierungspraxis sagen. Seine Rolle der Veridiktion wird kiinftig und auf einfach sekunddire
Weise die juridischen Mechanismen, zu denen der Markt Stellung beziehen soll, anordnen,
diktieren, vorschreiben, oder die Abwesenheit dieser Mechanismen, tiber die er sich zu dufSern hat,
bestimmen* (Foucault 2004 S.56). Der Markt aber ist Leistung in ihrer gesellschaftlich
institutionalisierten Form. Es ist der Ort dinglicher und geistiger Produktion und diese wiederum
basiert auf Leistung und Performanz im o©konomischen Sinne. In der kapitalistischen
Gesellschaftsformation ist der Markt abhéngig von der Leistung seiner Glieder. Das Prinzip der

Leistung ist damit konstitutiv fiir die Regierungspraxis.

Ein anderer Aspekt in dem dieses Ideal sichtbar wird, ist die Reform des Sozialrechts, welche die
Hartz IV-Gesetze* zur Folge hatte. Bestimmt wurde sie von einer Kommission, die vorwiegend aus
Unternehmern und Unternehmensberatern zusammengesetzt war (vgl. ebd. S.229). Das bedeutet,
dass diejenigen, die in der Gesellschaft nur geringe 6konomische Leistung erbringen, aus dem
Prozess ausgeschlossen wurden, der in nicht unerheblichem Mal} iiber ihre eigene staatliche
Zuwendung bestimmte. Damit verfligt die Gruppe der Leistungstrager iiber die Rechte derer, die
wenig Leistung erbringen, was von einer Vormachtstellung der Leistung zeugt. So wird das Prinzip
des Wettbewerbs, das auf Leistungsfiahigkeit beruht, im Neoliberalismus ,,bis in die kapilaren

Verdstelungen des Gesellschafiskorpers exportiert um dort Macht auszuiiben (ebd. S.230).

43 Trotz diverser Formen des Versuchs einer basalen Beriicksichtigung individueller Gegebenheiten in den Hartz I'V-
Gesetzen, geht es immer weniger um ein ,,wenn x, dann y*, also um die Beriicksichtigung der zu Grunde liegenden
Umstinde als vielmehr um ein generalisiertes ,,y* flir alle, unabhéngig von den Bedingungen. Dies schlégt sich in
den Regelsdtzen der Hartz IV-Gesetze nieder. Heiter konstatiert bezogen auf die Hartz IV-Gesetze: ,, Die
Rechtsnormen verwandelten sich zunehmend von Konditionalprogrammen in Zweckprogramme mit vagen
Generalklauseln* (Heiter 2008 S.227).
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Die Feststellung, dass das Selbstverstindnis in der gesellschaftlichen Gegenwart geprégt ist durch
ein Leistungsideal wird auch daran offenbar, dass man sich bei Auszeichnungen auf besondere
Leistungen beruft. Auch gibt eine erhohte Leistung ein Anrecht auf hohere Bezahlung. Erbrachte
Leistung, so sie denn anerkannt wird, wird auf dem Arbeitsmarkt eingetauscht in 6konomisches
Kapital, was ebenso wie das mit der durch Leistung erarbeiteten Beforderung steigende soziale
Kapital in kulturelles Kapital umgesetzt werden kann. Zusammengenommen miindet dies in der
Steigerung des soziodkonomischen Status. Im Zuge der Individualisierungstendenzen (siehe Kapitel
2.1.2) vollzieht sich die Anerkennung der Person durch individuelle® geistige, physische oder

soziale Leistung.

Nun ist es unter Umstdnden nicht allzu schwer Konsens dariiber herzustellen, dass sich die
Anerkennung der Person zu einem hohen Mal} in ihrer Leistung begriindet. Ebenso sehr diirfte aber
in unseren Breiten eine Haltung geldufig sein, dass dies eine wenig spektakuldre Einsicht ist. Und
zwar deshalb, weil das oben Gesagte als eine allgegenwirtige kulturiibergreifende Grundlegung
menschlichen Daseins betrachtet wird. Der Auffassung aber, dass es sich hierin um ein
alternativloses und fiir die menschliche Entwicklung unabdingliches Modell handelt, soll an Hand
eines Vergleichs mit einem anderen kulturellen Umgang mit Leistung begegnet werden, der die
vorherrschende Bedeutung des performativen Denkens in der westlichen Gesellschaft einmal mehr
herausstreichen wird. Am Beispiel der kulturellen Auffassung des Individuums im ostanatolischen
Dorf Subay soll dies veranschaulicht werden. In der Gegeniiberstellung mit den dortigen
Gegebenheiten geht es nicht darum, einen Gesellschaftsentwurf gegen einen anderen auszuspielen.
Dies wire wenig glaubwiirdig, enthalten die dorflichen Strukuren Subays doch auch zahlreiche
nicht unproblematische Formen von kollektiver Daseinsbewailtigung. Es geht im Folgenden
vielmehr darum, durch Darstellung eines alternativen Verstdndnisses aufzuzeigen, dass die
Ableitung von Anerkennung, Wert und Recht aus der personlichen Leistung nicht gottgegebene

Selbstverstindlichkeit ist, sondern menschlich kulturelles Konstrukt.

4.2.1.1 Subay — ein gesellschaftlicher Gegenentwurf

Bei dem angesprochenen Ort Subay*® handelt es sich um ein ost-anatolisches Dorf in der Tiirkei, in
dem der Ethnologe und Soziologe Werner Schiffauer im Jahre 1977 und 1983 Feldforschungen
durchfiihrte (vgl. Schiffauer 1987 + 1991). In diesem kleinen, abgelegenen Dorf analysierte er

44 Anerkennung ist im Zuge der modernen Individualisierungstendenzen explizit nicht an kollektive, sondern an
individuelle Leistung gekniipft.
45 Dorfname vom Autoren Werner Schiffauer anonymisiert
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kulturelle Strukturen in der Absicht, einen ,,Blick von unten“ auf den Prozess der Moderne zu
werfen. Sein Fokus liegt zwar auf dem Wandel des Selbstverstindnisses der Individuen in einem
durch Arbeitsmigration vollzogenen Wechsel in eine moderne Gesellschaftsform, dennoch kénnen
wir uns seine Analysen nutzbar machen. Bei der Untersuchung der familialen Strukturen dieser fiir
westlich geprigte Vorstellungen zuweilen archaisch anmutenden kollektivistischen Kultur
verdeutlicht er, dass jeder Person ein ganz bestimmter sozialer Ort im Familiengefiige zugesprochen
wird. Dieser soziale Ort wird bestimmt durch Alter, Geschlecht und Rang in der Geschwisterfolge
(vgl. Schiffauer 1991 S.38+40). Aus dem jeweiligen sozialen Ort des Individuums leiten sich
gleichsam seine Rechte und Verpflichtungen (tiirk.: gérev) ab. Das fiihrt dazu, dass ,,individuelle
Besonderheit (...) nichts Legitimierendes (hat). Man kann keine Rechte auf seine individuelle
Geschichte beziehungsweise Erfahrung griinden oder irgendwelche Anspriiche daraus ableiten.
Umgekehrt kann kein Recht auf Grund individueller Schwdchen verweigert werden® (ebd. S.42).
Indem die Glieder verschiedene soziale Orte im Familiengefiige einnehmen, verkdrpern sie im
wahrsten Wortsinne verschiedene Funktionen im Dorf und in der familialen Gemeinschaft. Das
faszinierende an dieser Gesellschaftsform ist, dass der soziale Ort dem Einzelnen zugewiesen wird.
Indem individuelle Fahigkeiten hinter den sozialen Ort zuriicktreten, sind Rechte, Verpflichtungen
und Anerkennung keine Konsequenz bestimmter Werke, die von besonderer Leistung zeugen.

t*, aus denen sich die Anerkennung des Einzelnen

Vielmehr sind es Lebensphase und Geschlech
ableiten. In der Folge des Gesagten kann einer Person auf Grund von individuellen Schwichen auch
kein Recht abgesprochen werden. Anerkennung und Wert des Menschen sind hier nicht an seine
Performanz gekoppelt. Im Kontrast zu dieser sozialen Ordnung tritt umso deutlicher hervor, dass

der kulturelle Lebensentwurf (post-)moderner Industrienationen auf Leistung basiert.

4.2.2 Schule als einer der zentralen Orte der Vermittlung des

Leistungsgedankens

Als ein weiterer Ort der allgegenwértigen Prasenz des Leistungsgedankens soll auch ein Blick auf
die Schule geworfen werden. In dem Mafle, in dem sie auf Gesellschaft vorbereiten soll, bereitet sie
auf eine leistungsorientierte Gesellschaft vor und es wiirde wenig verwundern, wenn sich in ithren

Strukturen die Betonung des Leistungsideals wieder fande. Dem soll hier nachgegangen werden.

Hiller und Jauch (2005) bemerken dazu: ,, Das Schul- und Ausbildungssystem ist zwar nicht fiir die

,, Verhdltnisse “ verantwortlich, in denen Kinder und Jugendliche aufwachsen (miissen). Aber es ist

46 Daraus ergeben sich an anderer Stelle problematische Konsequenzen. Insbesondere fiir die Gleichstellung der Frau.
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verantwortlich dafiir, was in seinen FEinrichtungen geschieht und nicht geschieht, auch fiir
Nebenwirkungen *“ (Hiller&Jauch 2005 S.162). Eine der zentralen , Nebenwirkungen“?’ von Schule,
so sie denn tlberhaupt noch als Nebenwirkung betitelt werden kann, ist die im Kapitel zuvor
angesprochene Vermittlung von Anerkennung und Wert, gekoppelt an individuelle Leistung. Schule
ist in der Regel ein Ort, an dem Menschen iiber ihre individuelle Leistung bewertet und definiert
werden. Nun geschieht das selbstverstindlich nicht ausschlieBlich und vielerorts wird dem mit
demokratischen Strukturen und ethischen Grundlegungen entgegengewirkt. Auch wenn in héheren
Schulklassen der Status derjenigen Schiiler, die die besten Leistungen erbringen, nicht zwingender
MaBen am hochsten ist, da gute Leistungen auch durch Klassenkameraden sanktioniert werden
konnen, so wird im System Schule doch mittels Notengebung derjenige belohnt, der die beste
Leistung erbringt. Auch findet sich eine solche Orientierung in den Zeit- und Distanztabellen im
Unterrichtsfach Sport wieder. Es wird also in aller Regel nicht etwa belohnt, wie sehr sich jemand
in Relation zu seinen Ausgangsvoraussetzungen bemiiht und entwickelt. Vielmehr wird der Mensch
anhand eines generalisierten Mafistabes bewertet, der eine Verwandschaft zu Heiters Analyse der
Regierungspraxis auf Gesellschaftsebene aufweist, die bereits in Kapitel 4.2.1 beleuchtet wurde.
Hierin parallelisiert sich eine schulische Auffassung von Leistung mit einem Okonomischen
Leistungsdenken. Auf das Ausgreifen der in Kapitel 4.2.1 dargestellten wirtschaftlichen Prinzipien
auf die schulische Wirklichkeit deutet auch der Theologe Gerd Birk (1996) kritisch hin, indem er
anmerkt, dass Leistungsfdhigkeit als oberstes marktwirtschaftliches Gebot von Bildungspolitikern
aufgegriffen wird. Er verdeutlicht, dass die Wirtschaft das gesellschaftliche Leben beherrscht und
strukturiert, indem Schule solche Menschen hervorzubringen sucht, die von der Wirtschaft gefordert
werden. (vgl. Birk 1996 S.75). Analog dazu gewinnen bildungspolitische Bestrebungen ihre
Ma@stibe aus internationalen Leistungsvergleichen und fragen nach einer effektiven Pddagogik, die

eine leistungsstarke Generation hervorbringt (vgl. Velthaus 2007 S.96)*.

Eine solche Betonung der Leistung &uflert sich dann beispielsweise in Belobigungen an
Abschlussfeiern und wohlwollenden oder tadelnden Kommentaren bei der Zeugnisausgabe.
Zeugnisse die, verstanden als objektiviertes inkorporiertes Kulturkapital, ihren Besitzern ihren
,,dauerhaften und rechtlich garantierten konventionellen Wert*, vergegenwirtigen (Bourdieu 1983

S.190). Nicht zuletzt manifestiert sich dieses Denken in der Gliedrigkeit des Schulsystems und in

47 An dieser Stelle soll es bei dem Paradoxon ,,zentrale Nebenwirkungen® bleiben, da es sich, wenngleich zentral,
durchaus um eine Nebenwirkung in dem Sinne handelt, dass es sich nicht um einen ausdriicklichen und fixierten
Teil des Curriculums handelt.

48 Auf eine Lehre, die alles andere als ,,effektiv* oder einem Ideal von Leistung entsprechend war, soll an dieser Stelle
hingewiesen werden. So waren Schopenhauers Vorlesungen karglich besucht und sein Hauptwerk verkaufte sich
damals nicht. Er geniigte also vordergriindig keinem vermeintlich 6konomischen Kriterium (vgl. Finger 2009 S.1).
Eine Illusion der Messbarkeit von Bedeutendem iiber die Kategorie ,,Leistung pro Zeit* zu bilanzieren, wie sie sich
derzeit in den Bolognareformen duf3ert, hétte diese Grofle offensichtlich verkannt.
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seiner Aussonderungsfunktion. Doch wenn vermittelt wird, dass Leistung den Wert des Menschen
ausmacht, sei es bewusst oder unbewusst, ist dann damit nicht eine Grundlage gelegt, die in ihrer
drastischen Steigerung von "lebensunwertem Leben" sprechen kann? Mindestens aber wird ein
gesellschaftliches Bild von Mensch sichtbar, in dem die Menschen ihren Wert und ihre Rechte von

der individuellen physischen, psychischen, sozialen und geistigen Leistung abhdngig machen.

4.2.3 Der Antagonismus des Leistungsideals

Bis hierher wurde herausgestrichen, inwiefern das Leistungsideal in der gegenwértigen Gesellschaft
verankert ist. Dabei wurde vorwiegend auf die Seite der Medaille hingewiesen, die die Gefahr

negativer Selbstbewertung birgt.

Auf der anderen Seite soll nun darauf eingegangen werden, dass der Leistungsgedanke durchaus
auch sinnvolle und notwendige Aspekte aufweist. So ist etwa ein Streben nach Verbesserung
jedweder Situationen und Verhiltnisse ohne ein gewisses Mall an Performanz nicht denkbar.
Sowohl die Unzufriedenheit mit bestehenden Situationen als auch der Gefallen an der
Herausforderung kann zu einem Antrieb werden, um lebenswidrige Umstdnde zu liberwinden. Es
stellt sich gar die Frage, ob Lernen im allgemeinen, ob also fortschreitende Entwicklung tiberhaupt
vollig losgelost von Leistung gedacht werden kann. So kann Leistung durchaus als ein notwendiges
Mittel der Progression angesehen werden. Bruner (1974) beschreibt in seinen Untersuchungen zum
Lernen beispielsweise eine Versuchsanordnung, bei der Kleinkinder mit Kldtzen einen Turm bauen
so hoch sie konnen. Nachdem der Turm eingestiirzt ist, vollzieht sich nach Bruner folgendes
Szenario: ,,Sie (die Kinder) werden von neuem beginnen, um noch héher zu kommen. Das
Dramatische an dem Spielchen ist dabei nur von geringem Wert. Wichtiger ist der anspornende
Reiz der Ungewissheit (...)* (Bruner 1974 S.144). Diese sich im Ansporn der Ungewissheit
manifestierende Neugierde, diese Lust am lernenden Voranschreiten, die Bruners Modell des
entdeckenden Lernens charakterisiert, ist gleichsam eine Wissbegierde, die auf Leistungsstreben
basiert. Das Streben und Dréngen nach Erweiterung ist eine grundlegende Konstante des Lernens

die fiir die Entwicklung des Menschen notwendig ist.

Zwischen den beiden dargestellten Polen des Leistungsbegriffs, der vernichtenden Selbstbewertung
einerseits und der lustvollen Notwendigkeit der Progression andererseits, zeichnet sich der
Antagonismus des Leistungsideals ab. Einerseits unumgénglich insofern als sich ein vélliger Entzug

vom Leistungsdenken in einer Degression von Lebensbedingungen, einem fehlenden idealistischen
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Dréngen und in allgemeiner Regression duflern wiirde. Andererseits sklavisch, weil Leistung als
eine unendliche Sehnsucht nach Perfektion verstanden werden kann, die sich potentiell einer
vernichtenden Selbstbewertung aussetzt. Dabei wire die nach Leistung strebende Perfektion auf der
einen Seite ebenso Stillstand wie der sich in der Entwicklungsverweigerung manifestierende Entzug
vom Leistungsideal auf der anderen Seite. Einerseits wiirde sich eine Absage an Leistung in einem
entwicklungsverneinenden Stillstand &uBBern, andererseits wire ,, ein perfekter Mensch (...) auch ein
abgeschlossener, ein vergangener, in der Entwicklung still gestellter Mensch. Der (im-)perfekte
Mensch dagegen ist noch seiner ganzen Gegenwdrtigkeit ausgesetzt: Ein unvollkommener, ein
unabgeschlossener Mensch* (Staupe & Vogel 2001 S.6). Sowohl in der Verweigerung, als auch in
der Perfektion® lage also Stillstand begriindet.

Es soll aber nocheinmal darauf hingewiesen werden, dass das Streben nach Perfektion einer
Diktatur gleichkommt, in der das Selbst iiber die individuell erbrachte Leistung definiert wird.
Damit soll hier keineswegs das wissbegierige Streben nach Verbesserung von Lebensbedingungen
desavouiert werden. Vielmehr soll die Vorherrschaft des Leistungsideals aufgezeigt werden, um auf
seine destruktiven Nebenwirkungen und Auswiichse hinweisen zu konnen, die sich in
grundlegenden Werten und Normen des schulischen Umgangs mit Leistung niederschlagen. Damit
es zu derartigen Gegebenheiten kommen kann und, um ganz allgemein gesprochen, Leistung
tiberhaupt definieren und bewerten zu konnen, muss sie in Beziehung gesetzt werden zu einem wie
auch immer gearteten Mallstab. Leistung muss also verglichen werden, damit es zu den genannten
Auswiichsen kommt. Es formt sich dabei ein Maf3stab, d.h. eine Norm, die nach einer konstitutiven

Abnorm verlangt. Dem soll im folgenden Kapitel nachgegangen werden.

4.2.4 Das Selbstbild des ,,nur* - Riickschliisse auf den Selbstwert durch den
Vergleich der Leistung

Die beschriebene Grundlegung des Leistungsgedankens in Gesellschaft und Schule entfaltet ihre
Problematik darin, dass das Selbst der Menschen sich an ihren vergleichenden leistungsgebundenen
Bewertungen formt. So verwundert es wenig, dass es ,.kaum ein Autor, der Forschung zur
Sozialisation im Jugendalter betrieben hat, unterldsst (...), auf die identitditsbildende Wirkung von
Schule, Arbeit und Beruf hinzuweisen“ (Mummendey 2006 S.101). Sind Schule und Arbeit doch

zutiefst gepréigt von einer Form des Leistungsdenkens, das Menschen miteinander vergleicht um sie

49 Am Rande bemerkt: Das tote Wesen der Perfektion wird zuweilen in Kunstwerken offenbar, die bis zum Exzess
tiber ihr lebendiges Ziel hinaus bearbeitet wurden.
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zu bewerten. Entsprechend konstatiert Alfred Adlers Schiiler Rudolf Dreikurs: "Wir haben es als
Kinder gelernt, dass wir, so wie wir waren, noch nicht gentigten, noch nicht >gut genug< waren.
Nur wenn wir bessere Zeugnisse nach Hause brachten, mehr lernten, mehr leisteten, besondere
Geschicklichkeiten und Fdhigkeiten erwarben, konnten wir hoffen, >etwas zu werden<, unseren
>Wert< zu beweisen. (...) Aber im ganzen ist dieser negative Antrieb nutzlos und oft hochgradig
schddlich” (Dreikurs 1990 S.23 + 24). Auch wenn eine in Dreikurs' Werken zu Grunde liegende
»Anything-goes-Mentalitdt“ aus den unter Berufung auf Bourdieu in Kapitel 4.1 genannten
Griinden fiir duflerst fragwiirdig gehalten werden darf, so kann doch Konsens dariiber erzeugt
werden, dass die durch den Selbstwert artikulierte Bewertung des Ich in Abhéngigkeit zu der
individuell erbrachten Leistung steht. Weiter bemerkt er an anderer Stelle: "Wir beurteilen und
bewerten uns heute noch, wie unsere Eltern und Lehrer es friiher taten. Wie hoch ist unser Wert?
Nun, wir kénnen das faktisch nicht wissen, bis die neuen Zeugnisse und nach ihnen ad infinitum die
Neueren verteilt werden" (ebd. S.25). Das Wort Zeugnisse ist hier gleichsam wortwortlich, wie auch
im tlibertragenen Sinne zu verstehen. Das Zeugnis als Ausdruck einer durch den sozialen Vergleich
geformten Bewertung der vollbrachten Leistung erhédlt Macht, Aussagen iiber die Wertigkeit der
Person machen zu konnen™. Ausgehend davon plddiert Dreikurs fiir ,, mehr Vertrauen in unsere
eigenen Stdrken und Fdhigkeiten (ebd. S.17), woraus sich dann wiederum eine Steigerung der
eigenen Leistung ergibt (vgl. ebd. S.26+27). Dem soll an dieser Stelle das Wort geredet werden,
diirfte doch eigentlich weder Gelingen noch Misslingen Einfluss auf den eigenen Wert haben. Denn
jegliches Tun oder besser gesagt, das Leben an sich, muss die Moglichkeit des Scheiterns bieten,
ohne dass dabei Wert sinkt. Diesbeziiglich sei auf ein eindriickliches Wort Alfred Adlers
hingewiesen, das Entstehung und Verlauf der vorliegenden Arbeit maBBgeblich begleitet hat. Es hat
einen Rat an seine damaligen Studenten zum Inhalt: ,, Tun Sie in IThrer Arbeit Ihr Bestes und lassen
Sie die Spdne fallen wie sie mégen, ohne sich durch Gelingen oder Misslingen personlich
bestdtigen oder anfechten zu lassen* (ebd. S.27). Adler greift damit im Grunde den oben in Kapitel
4.2.3 gepragten Antagonismus des Leistungsideals zwischen -einerseits notwendigem und
andererseits selbstzerstorerischem Aspekt von Leistung auf, um den progressiven Charakter der
Performanz zu bewahren, ohne sich einer daraus resultierenden Bewertung des Selbst hinzugeben.
Dies erscheint in hochstem Malle bemerkenswert, ist hier doch vereint, was zuweilen unvereinbar

erschien: Ein Appell, sich die Freude an der entwicklungsfordernden Leistung zu bewahren, ohne

50 In diesem Kontext, in dem die Suche nach sozialer Anerkennung zur Steigerung des Selbstwertes als gefahrlich und
bisweilen schwer zu erreichen angesehen wird, kann die (delinquente) Peergroup als ein jeweils neu geschaffenes
Referenzsystem betrachtet werden. Dieses Referenzsystem kann ein neues Wertesystem hervorbringen, innerhalb
dessen alternativ zu den Mafstédben von Familie, Schule und Gesellschaft Selbstwert erlangt werden kann. Fiir eine
vertiefte Auseinandersetzung sei auf die scharfsinnigen Ausfiihrungen Cohens (1961) und Tertilts (1996)
hingewiesen.
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sich selbst in eine Abhéngigkeit der eigenen Erfolge oder Fehlschlige zu begeben.

Ich habe mich derweil des Ofteren gefragt, in welchem Verhiltnis Adler als Sohn jiidischer Eltern
zum protestantischen Gedankengut stand, hat dieses doch die Abkopplung des Menschenwertes von
seiner Leistung zum zentralen Gegenstand. Entsprechend aufschlussreich war es daher zu erfahren,
dass Adler im Jahre 1904 im Alter von 34 Jahren zum Protestantismus konvertierte (vgl. Sindelar
2005 + Kaiser 2009). Ob nun tatséchlich eine Verbindung zwischen Adlers beeindruckendem Werk
und Luthers Befreiung von einer vorherrschenden Auffassung von leistungsgebundener
Werkegerechtigkeit bestanden haben mag, sei dahingestellt. In jedem Fall aber ist der Umgang mit
Leistung in Luthers Theologie bemerkenswert. Die protestantische Lehre, die ihren Ursprung in
Luthers quilender Frage, wie er einen gnidigen Gott bekommen konne, nahm, fand ihre Antwort im
Prinzip der Gerechtigkeit Gottes ,,Sola Gratia“ (vgl. Bornkamm 1979 S.168-171, vgl. Lilje 1976
S.66). Allein durch Gnade wird der Mensch vor Gott freigesprochen von seiner Schuld und nicht
aufgrund von erbrachten Leistungen (vgl. Luther 1984 S.270). Das Begleichen von Schuld durch
Leistung fand damals im Ablasshandel der katholischen Kirche ihren Hohepunkt. Ausschlaggebend
fiir diesen ,,Paradigmenwechsel von Leistung zu Gnade waren die Ausfiihrungen des Apostels
Paulus aus dem RoOmerbrief, insbesondere Romer 1 Vers 17: ,,Denn darin wird offenbart die
Gerechtigkeit’, die vor Gott gilt, welche kommt aus Glauben in Glauben, wie geschrieben steht
(Hab. 2.4): >Der Gerechte wird aus Glauben leben<.* (Die Bibel. 1999 S.179). Der Kern dieses
damals neuen Schriftverstdndnisses besagt, dass Gottes Gnade als ein Geschenk zu verstehen ist,
das sich nicht {iber Leistungen erzwingen oder erkaufen ldsst. Die Leistung in Form der guten Tat
ist im Gegensatz zum Synergismus in der christlichen Dogmatik nicht als Voraussetzung zu
verstehen um Gott gnidig zu stimmen, sondern als aus der Freude {iber die Erlosung resultierendes
Handeln, das die erfahrene Gnadenhandlung nicht fiir sich alleine behalten mochte. In diesem Zuge
verliert die Tat ihren performativen Charakter (vgl. Miiller 2001 S.508 + 509). Sobald sich der Wert
des Menschen also unabhingig von seiner physischen, psychischen, geistigen und sozialen Leistung
bestimmt, verlieren sowohl Selbstanklage als auch Selbstiiberhohung ihre Berechtigung (vgl. Die

Bibel S.182; Rom. 3.27 + 28).*

51 Der Terminus ,,Gerechtigkeit Gottes* ist dabei nicht zu verstehen als ,, eine Eigenschaft Gottes, sondern sein
Heilshandeln am Menschen, das den Siinder in die Gemeinschaft mit Gott aufnimmt und ihm ein neues Leben
schenkt” (Anhang: Sach- und Worterkldrungen zum Begriff ,,Gerechtigkeit Gottes* In: Die Bibel 1999 S.17)

52 Diese Auffassung ist allerdings nicht zu verwechseln mit der von Max Weber beschriebenen ,,Protestantischen
Ethik*, die sich im Sinne einer strikten und asketischen Arbeitsmoral sehr viel spéter entwickelte und sich
vorwiegend auf calvinistische und pietistische Entwicklungen griindet (vgl. Weber 2006). Weber, dessen Verdienst
es war, den Zusammenhang zwischen der protestantischen Ethik und dem Geist des Kapitalismus herzustellen,
untersuchte den Einfluss der Religion auf den kapitalistischen Wirtschaftsethos und kam zu dem Schluss, dass
protestantische Maximen wie Tiichtigkeit, Streben nach Gewinn, rastlose Berufsarbeit, innerweltliche Askese und
Utilitarismus konstitutiv fiir diese Wirtschaftsordnung sind (vgl. Weber 2006 S. 27, 36, 85-89, 169-178).
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In der Abkopplung des eigenen Wertes von der erbrachten Leistung ergibt sich die Moglichkeit,
Frieden mit sich selbst herzustellen, einen ilibergreifender Frieden, der zum Ausdruck bringt, was
auch als ein ,,Bei-sich-selbst-Sein* bezeichnet werden kann. Gelegentlich stellt sich eine andere Art
von ,Frieden” ein, wenn eine gute Leistung erbracht wurde und man daraufhin eine positive
Riickmeldung erhalten hat. In einer der Sprache eigenen Anschaulichkeit findet dies seinen
Ausdruck im Wort ,,Selbstzufriedenheit”. Weil sich aber der kurzatmige ,,Frieden* einer mit sich
selbst im Konflikt liegenden Person, die sich stindig nach ihrem Wert erkundigen muss, erst dann
einstellt, wenn sie erfolgreich war, verliert er sich wieder nach kurzer Zeit und eine neue Tat muss
vollbracht werden. Der dauerhafte Frieden mit sich selbst, die Ubereinstimmung der Person mit sich
selbst im eigentlichen Sinne des Wortes ,,Identitdt”, das Nicht-getrieben-Sein von der eigenen
Zulinglichkeit oder Unzulidnglichkeit stellt sich in seiner vollkommenen Form erst dann ein, wenn
wir frei werden vom Gedanken, dass wir erst dann geniigen, wenn wir etwas Lobenswertes

vollbracht haben.

In der Schule hingegen vollzieht sich die Bewertung des Menschen im Vergleich mit seiner sozialen
Umgebung oftmals in dem Malle, in dem eine (fachliche) Leistung bewertet wird — sei es gewollt
oder nicht. Solches Erleben manifestiert sich dann in Schiilerduflerungen, in denen diese in

vernichtender Weise Aufschluss iiber ihr Selbst geben, indem sie verbalisieren, sie seien doch eh

<53

nur ,,Dummenschiiler und ,,Psychopathen Basierend auf solchen und &dhnlichen

Selbstdullerungen wurde von Hildburg Kagerer in Reinhard Kahls Dokumentation ein Bild des
,,Nur entworfen, das in Anlehnung daran als ,,Selbstbild des Nur bezeichnet werden soll**. Damit
ist gemeint, dass sich eine Vielzahl von Schiilern gemessen an ihrem jeweils innerlich und &uf3erlich
vorherrschenden Maf3stab als ungeniigend erleben. Die besonderen Umstinde der Selbstverortung
Jugendlicher in schwierigen Lebenslagen, die diesen Effekt potentiell verstarken konnen, wurden in
Kapitel 4.1. bereits ausgefiihrt und brauchen hier nicht wiederholt zu werden. Im Begrift "Selbstbild
des Nur" deutet das Wort "nur" darauf hin, dass man sich in Beziehung zu einem Malistab zu setzen

hat, an dem sich ein Vergleich vollzieht, der besagt, dass man verglichen mit einer bestimmten

t55

GroBe x "nur" so oder so gut ist™. Die Frage wer man sei wird zu einem gewissen Grad durch die

eigene Leistungsfahigkeit beantwortet, die sich im Kontext eines Referenzsystems, welches im

53 Siehe Kapitel 1

54 Siehe Kapitel 1. Insbesondere Fulinote 1

55 Diese Arbeit wird sich allerdings in Abgrenzung zur psychologischen ,,Appraisal“-Forschung nicht damit
beschéftigen, wie die sich aus dem Vergleich ergebende subjektive Interpretation der jeweiligen Person ausfillt. Es
ist also nicht Absicht zu beleuchten, ob sich die jeweilige Person in ihrer subjektiven Bewertung von Situationen zu
einem ,,Unten oder einem ,,Oben® in Vergleich setzt und daraus entsprechend Bestiarkung oder Entmutigung
erfihrt. Es geht vielmehr darum, auf tibergreifenderer Ebene zu klaren, zu welcher Umwelt sich der Mensch unter
den gegebenen Umsténden in Beziehung setzen muss. Eine auf der vorliegenden Arbeit aufbauende
Auseinandersetzung mit der Bewertung des subjektiven Vergleichs auf Mikroebene muss auf einen anderen
Zeitpunkt vertagt werden.
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weitesten Sinne als vorherrschender Markt beschrieben werden kann, positionieren muss.

Entsprechend konstatiert Mollenhauer, dass ,, gesellschaftliche Erfahrungen der folgenden Art
hdufiger werden: die Erfahrung, dass (...) soziale Selbstlokalisierung durch Leistung moglich ist,
(...); die Erfahrung, dass personlicher Wert iiber den Markt gesteigert oder verwirtschaftet werden
kann (...)* (Mollenhauer 1998 S.171). Mollenhauer bringt darin zusammenfassend zum Ausdruck,
was in den letzten Kapiteln aufgezeigt werden sollte. Dass sich ndmlich die Lokalisierung des seit
der Moderne freigesetzten Ich, also die Frage nach einem konstituierenden Haltepunkt der eigenen
Identitdt, an der Frage nach der eigenen Leistungsfahigkeit vollzieht und beantwortet. Oder anders
gesagt: Die Identitidt und der Wert des Einzelnen machen sich an seiner erbrachten Leistung fest,
welche wiederum in engem Verhéltnis zum Markt und seiner vergleichend-konkurrierenden
Eigenart steht. Damit setzt sich eine Selbstlokalisierung in Gestalt eines ,,schon* und ,,noch nicht*
durch. Im Gegensatz zur eigenen Bestimmung iiber einen sozialen Ort, wie in Kapitel 2.1.2
beschrieben, vollzieht sich die Lokalisierung der eigenen Identitdt hier {liber einen latenten

Schwebezustand zwischen ,,schon Erreichtem® und ,,noch nicht Vollbrachten®.

Angesichts dessen, dass ,,diese gesellschaftlichen oder Gruppenhaltungen (...) in den direkten
Erfahrungsbereich des Einzelnen gebracht und als Elemente in die Struktur der eigenen Identitdit
(...) eingefiigt (werden)“ (Mead 1973 S.200+201), bleibt =zu fragen, welche
Moglichkeitsbedingungen geschaffen werden konnen, um eine menschenwiirdige Ausformung von
Identitét bei jungen Menschen zu fordern; Bedingungen also fiir eine Konstitution von Identitét, die
Raum fiir eine individuelle Verortung des Selbst in der Moderne gibt, die sich konstruktiv in Form
von Erfahrung vollzieht, die das Selbst spurhaft, also zeitlich tiberdauernd und sinnlich zuginglich
macht, sich nicht am Leistungsideal bemisst und sich von einer Herabsetzung des Selbst durch

Vergleich 16st.

Das folgende Kapitel ist als ein Versuch zu verstehen, ausgehend von der konkreten gestalterischen
Arbeit am Stein ansatzweise Handlungsmoglichkeiten zum Umgang mit den angesprochenen

Feldern zu er6ffnen.
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S5 Stein und seine Moglichkeitsbedingungen fiir die gestalterische

Arbeit mit Jugendlichen in schwierigen Lebenslagen

,, Glaube mir, ich habe es erfahren, du wirst ein Mehreres in den Wildern finden als in den

Biichern,; Bdume und Steine werden dich lehren, was kein Lehrmeister dir zu horen gibt. *

Bernhard von Clairvaux, Brief (ep. 106) an Heinrich Murdach

Das vorliegende Kapitel soll nun anfanglich das Material Stein nach seinen Eigenschaften und
Wirkungen befragen, welche dann jeweils in Beziehung zum Erleben der gestaltend tdtigen
Jugendlichen gesetzt werden. Dabei wird nach den Moglichkeiten und Grenzen der Erfahrung des
Selbst am dinglichen AuBlen gefragt, wie es in Kapitel 2 erarbeitet wurde. Der spurhafte,
gestalterische Prozess, der in Kapitel 3 im Zentrum stand, wird nachfolgend am Material Stein auf
seine Chancen hin untersucht. Des Weiteren werden die Umstinde der sich in schwierigen
Lebenslagen befindlichen Jugendlichen ihre Beriicksichtigung finden, und auch der Aspekt des
performativen Vergleichs wird in Bezug auf die Arbeit am Stein abschlieBend in den Blick

genommen (siehe Kapitel 4).

5.1 Von Wesen und Wirkung des Materials

5.1.1 Die Permanenz

John Sallis (2003) prigte in seinen philosophischen Abhandlungen iiber Stein den Begriff der
Permanenz. Er verwendet diesen Begriff hinsichtlich der Dauer der Erscheinungsform des
Materials. Die Permanenz dufert sich bei der gestalterischen Arbeit am Stein m. E. in dreifacher
Hinsicht. Zum einen in der von Sallis genannten Erscheinungsform des Materials, zum anderen in
der Dauer der gestalterischen Tétigkeit und letztlich in der auf dem Material prasenten Spur, die

sein Urheber darauf zu hinterlassen vermag.

5.1.1.1 Die Permanenz des Materials

Petra Kathke (2007) spricht unter Berufung auf Soentgen (1997) von ,, Neigungen *“ des Materials,
welche sich in Form der ,,spezifischen Bereitschaft zum Altern* dulern (Kathke 2007 S.198).

, Dinge altern auf eine charakteristische, stoffspezifische Weise: Gebilde aus Eisen neigen zum
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rosten, Gebilde aus Gummi werden sprode und briichig, Holz wird dunkel und morsch* (ebd.).
Stein? Stein bleibt. Stein iiberdauert. Er tragt das Wesen der Ewigkeit in sich ohne unendlich zu
sein. Denn auch Stein zersetzt sich, verwittert und reiht sich damit in die endliche Bedingtheit der
anderen Stoffen ein. In der Sprache verwenden wir Adjektive wie ,,steinalt®, ,,stein-geworden* oder
»steinhart™ um zum Ausdruck zu bringen, dass etwas verhéltnismaBig dauerhaft ist im Verhéltnis zu
unserer Existenz nahezu ewig. Dementsprechend redet Sallis (2003) auch vom Alter des Steins,
welcher der ,, Ordnung des Immer-schon‘ angehort, einer Vergangenheit, die niemals Gegenwart
des Menschen war (vgl. ebd. S.33). In der Begegnung des Menschen mit dem Stein begegnen sich
. das fliichtige Jetzt und das bleibende Alter des Steins““ (Sallis 2003 S.13). Das ,,bleibende Alter*
scheint insofern treffend als das Wort ,,Alter auf Verginglichkeit hinweist, und das Wort
,bleibend* gleichsam die VerhiltnismaBigkeit zum ,,nichtbleibenden* Lebewesen zum Ausdruck
bringt. Stein transportiert damit den Gedanken der Permanenz, weshalb Griber auch durch Steine
markiert werden, die den Namen des Verstorbenen mehr oder weniger unausloschlich vor Augen
»spuren® (vgl. ebd. S.13+30). Wir lesen dass Mose auf den Horeb steigt um dort das Gesetz zu
empfangen, das auf Stein gemeillelt seine ewige Giiltigkeit beansprucht. Auch hier hat das
permanente Wesen des Steins eine besondere Bedeutung (vgl.ebd. S.29). Der Stein determiniert sich
als losgelostes Fragment von Fels, dessen Loslosung an sich zwar bereits Ausdruck seiner
Vergénglichkeit ist, dennoch bleibt er was seine Daseinsdauer angeht mit dem Fels geschwisterlich
vereint. In dieser Eigenschaft wirkt er wie ein Ruhepol inmitten der wechselhaften Suche nach
seinem Selbst in der fliichtigen Zeit der Jugend, die in zunehmendem Male geprigt ist von
Individualisierung und der damit einhergehenden divergenten Forderung nach flexibler Verortung
der Person (siehe Kapitel 2.1). Den Steinen haftet somit eine durch ihre Geschichte bedingte

permanente Eigenart an.

5.1.1.2 Die Permanenz der Titigkeit

Aber nicht nur das Material an sich ist von Dauer, auch die gestalterische Auseinandersetzung mit
dem Stein ist gemdll der Widerstandsfdhigkeit des Materials bestimmt durch die lange Zeit des
Schaffens. Damit wird deutlich, dass die Arbeit am Stein, angesichts eines andauernden
Modernisierungsschubes einer durch Schnelllebigkeit gekennzeichneten Welt, einen weiteren
Aspekt seiner Bedeutung aus der ,, Verlangsamung *“ (Selle 1990 S.29) gewinnt. Deutlich wird der
beschleunigte Prozess der Moderne nicht zuletzt dadurch, dass Menschen sich im gestalterischen
Tun Inseln schaffen, die durch ihre Existenz die Geschwindigkeit der Lebenswelten

veranschaulichen (vgl. ebd. S.30). Die kontinuierliche Arbeit am Stein, die wenig Raum lasst flir
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eine rasche Bediirfnisbefriedigung, charakterisiert sich zum einen durch die Anforderung an Geduld
und Frustrationstoleranz der Schaffenden, zum anderen durch die Notwendigkeit einen Gegenpol
fiir Menschen zu bilden, ,,die auf den raschen Aktions- und Wahrnehmungswechsel in allen
Lebensbereichen konditioniert werden* (Kathke 2007 S.215). Damit wird eine Mdglichkeit
geschaften ,,sich in ein Vorhaben zu versenken, um auch tiefere Bedeutungen der Dinge im Kontext
wandelbarer Gegebenheiten zu erfassen® (ebd.). Dieses Erfassen verlangt nach Momenten der
Verlangsamung und Besinnung. Dewey (1980) konstatiert diesbeziiglich, dass auf Erfahrungen
Ruhepausen zur Verortung und Verarbeitung des Erfahrenen folgen miissen, aus denen man sich
dann wieder zu neuen Erfahrungen zu erheben vermag (vgl. Dewey 1980 S.71). Er greift dabei auf
ein von William James geprégtes Bild des abwechselnden ,, Auffliegens und Sichniederlassens eines
Vogels “ zuriick (ebd.). Die Permanenz der Tatigkeit am Stein verlangt geméf ihrer tage- und
wochenlang dauernden Eigenart nach einem solchen Umgang. Diese Erfahrung, die sich in einem
Uberwinden von Widerstéinden, aber auch in Momenten der Besinnung und des damit verbundenen
vollig-bei-sich-seins niederschldgt, soll in Kapitel 5.1.2, und in Kapitel 5.1.4 ihren gesonderten
Platz finden und dort vertieft diskutiert werden.

5.1.1.3 Die Permanenz der Spur

Drittens soll der zeitlich {iberdauernde Aspekt der auf dem Stein hinterlassenen Spur thematisiert
werden. Im Gegensatz zu den kiinstlichen Dingen, so Kathke, werden an natiirlichen Dingen wie
dem Stein ,,Spuren stofflicher Eigenaktivitdt sichtbar (Kathke 2007. S.199). Solche Spuren
duferten sich in Rissen und Furchen auf der Oberfldche. Dazu sei angemerkt, dass es sich hierbei
nicht um eine Eigenaktivitit, sondern um Fremdeinwirkung handelt. Wind und Wetter hinterlassen
thre Spuren auf und in dem Material und verweisen geméif der relativen Begrenztheit ihrer Macht
einmal mehr auf die Permanenz des Materials. Die Eigenart des Alters wird in besonderem Mafle an
antiken Stétten sichtbar. Beispielhaft sei das antike Olympia genannt, in dem es mir einige Zeit
vergénnt war zu arbeiten. Sonne, Wind und Frost, im konkreten Fall auch Erdbeben und Fluten,
sind tliber die Steine hinweg gegangen. Es ist der Dauerhaftigkeit des Materials geschuldet, dass die
Steine auch {iiber die Jahrtausende hinweg noch vorhanden sind. Stein kann , eine friihere
Anwesenheit kenntlich machen, wie in jenen Selbstbildnissen, die die Natur dem Stein einprdgt
(Sallis 2003 S.16+17). Es sind also nicht nur die Steine selbst, die den Charakter von Ewigkeit
illustrieren. Auch das, was die Natur oder auch der Mensch aus den Steinen gemacht hat, die
Spuren, die er darauf hinterlassen hat, erlangen dariiber den Status des Permanenten. Es ist dem

Menschen also moglich, sein Leben mittels seiner Spur auf dem Permanenten in gewisser Weise zu
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verldngern.

Die Spur ist besonders im Stein eine die Zeit liberdauernde Riickmeldung tiber die Aktivitét ihres
Urhebers. Im Falle einer (6ffentlichen) Ausstellung oder Aufstellung der gestalterischen Werke
reflektiert sie dem Urheber sein Selbst dauerhaft. Anders als Bilder auf Leinwidnden sind es schwer
zerstorbare Reflexionen der jeweils eigenen Tatigkeit. Oftmals sind es an Schulen fiir
Erziehungshilfe und Lernforderung gerade die besonders gelungenen Werke, die nach ihrer
Vollendung von ihren Urhebern zerstért werden. Die Griinde sind vielféltig und reichen vom
Bewusstsein iiber fehlende familiale Wiirdigung bis zur Unfdhigkeit die positiven Daten iiber die
eigenen Person in ein herabgesetztes Selbstbild zu integrieren, sofern das Werk nicht den durch das
Minderwertigkeitsgefiihl geprégten Lebenslinien entspricht (vgl. Ansbacher 1995 S.142ff). Die am
Stein permanent gewordene Spur ldsst das schwerlich zu und reflektiert gemaf3 der Verlésslichkeit
der dinglichen Reflexion zeitlich liberdauernd die eigenen Stdrken und Fihigkeiten. In dem Mafe,
in dem die dingliche Reflektion ,,wahr* ist (siche Kapitel 2.2.3.2), ldsst sie sich nicht manipulieren.
Die Spur am Stein kann nicht tduschen, da man sie nicht verwischen kann, wie etwa ein Téter am
Tatort versuchen kann, die Hinweise auf ihn zu l6schen. Der Urheber weill um den Verweis, weild
um die Verbindung der Spur zu ihm. In diesem Sinne fordert der Charakter der Permanenz in Form
der dauerhaften priasenten Spur des Geschaffenen die Mdglichkeit, in seinem Selbst gestarkt zu

werden.

5.1.2 Der Widerstand

Die Erscheinungsqualitit des Steines ist in dem Malle ansprechend, in dem er eine natiirlich
geformte Oberfldche und Struktur und zudem widerstandsfahige und harte Eigenschaften hat. Die
natiirliche Oberflache setzt Assoziationen und Ideen frei, reizt zur Gestaltung und hat im Gegensatz
zu kiinstlich glatten, vorgefertigten Materialien einen auffordernden Charakter. Jedes Material
fordert in anderer Weise seine Bearbeitung und den Umgang mit ithm heraus. So gehen von
Eierschachteln, Moosgummimatten oder Ytongstiicken andere Impulse aus als von rauem, hartem
Stein. Stein bietet in seiner Widerstandskraft Raum fiir die volle Wucht menschlichen Daseins und
erfordert an anderer Stelle wiederum hochste Sensibilitidt wie im folgenden Kapitel 5.1.3 gezeigt
werden wird. Beziiglich der Eigenart des Materials konstatiert Kathke, dass der Materialaspekt im
padagogischen Prozess hédufig untergeordnet und selten so kritisch hinterfragt wird wie Theorien
und Methoden (vgl. Kathke S.203). , Material sollte sinnliche Fiille und Widerstand bieten und

durch seine Qualititen und strukturellen FEigenschaften zur Interaktion anregen® (ebd.).
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Dementsprechend anregend erdffnet Stein die Mdoglichkeit der sinnlichen Erfahrung am

Widerstand.

Auf die Bedeutung des Widerstands soll vertieft eingegangen werden, ist die Hérte des Materials
und der damit verbundene Widerstand doch zentrales Charakteristikum des Materials Stein und
unter Berufung auf John Dewey gleichzeitig Kriterium fiir die Moglichkeit Erfahrungen zu machen.
In Kapitel 2.2.2.1 wurde der Erfahrungsbegriff Deweys bereits herausgearbeitet und nach seiner
Funktion bei der Genese und Transformation von Identitdt befragt. Rekapitulierend kann hier
vergegenwirtigt werden, dass sich Identitdt im Moment der Erfahrung weiterentwickelt. Erfahrung
ist der Ubergang von einem Alten in ein Neues und geschieht nicht ohne Desintegration eines
Ablaufes. Diese Desintegration wird hervorgerufen durch einen Widerstand, der gewohnte Bahnen
durchbricht. Darauf muss eine Antwort gefunden werden, deren Folgen dann zu durchleben sind.
Daher spricht Dewey von ,,betdtigen und erleiden®, einer ,,aktiven und einer passiven Seite” des
Erfahrungsprozesses (Dewey 2000 S.186+187). Dabei braucht es das Erleiden, weil dieses nichts
anderes ist,als die Integration des Neuen in den alten Menschen (vgl. Dewey 1980 S.53+54).
Andernfalls gébe es immer nur ein abgehacktes Neues. Identitét ist also an Erfahrung gebunden und

rekonstruiert sich in Momenten der Uberwindung eines Widerstands.

Dabei haben alle Erfahrungen ein gemeinsames Grundmuster. Dieses Muster ,, ergibt sich aus der
Tatsache, dass jede Erfahrung das Resultat von Interaktion zwischen dem lebendigen Geschopf und
einem bestimmten Aspekt der Welt, in der es lebt, darstellt” (ebd. S.57, vgl. ebd. S.21). Ein Mensch
tut etwas und erleidet die Folgen. Eine Erfahrung machen bedeutet somit, eine Wechselwirkung
zwischen lebendigem Subjekt und Welt unter den Bedingungen von ,, Widerstand und Konflikt* zu
durchleben (ebd. S.47).

5.1.2.1 Erfahrung am steinernen Widerstand auf Mikro-Ebene

Die Erfahrung bei der Arbeit am Stein vollzieht sich auf verschiedenen Ebenen. Im engsten
Verstdndnis ist bei der gestalterischen Arbeit am Stein jeder einzelne Schlag eine Erfahrung auf
Mikro-Ebene, also eine aktive Betétigung, die ein passives Erleiden der Reaktion des Materials
nach sich zieht. Der wortwortliche Widerstand des Materials verlangt nach einem
l6sungsorientierten, hypothesenartigen Umgang mit demselben. In welchem Winkel der Meisel an
den Stein gelegt wird, in welcher Intensitdt der Schlag erfolgt, das ist dann schon der aktive,
hypothetische Versuch der Uberwindung des Widerstands. In der unwiderruflichen Folge sprengen
Teile des Steins davon. In diesem Moment besteht keine Moglichkeit des Eingriffs mehr. Es handelt

sich um ein Erleiden der Folgen der eigenen Aktion, die durch Hérte, Druck und Widerstand
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hervorgerufen wurde. Im Vollzug dieser Erfahrung erhélt der Schaffende durch die Riickmeldung
des Materials Aufschluss iiber seinen eigenen physischen Zustand und die Angemessenheit seines
Tuns. Bei der fortdauernden Arbeit muss der Gestaltende dann Betétigen und Erleiden miteinander
in Beziehung setzen, um jeden weiteren Schlag zu regulieren. Dieses ,,In-Beziehung-Setzen* ist
dabei nichts anderes als Denken (vgl. Dewey 2000 S.193; Dewey 1980 S.57). So herrscht dann
., auf jeder Stufe des Schaffens eine gespannte Erwartung auf das Kommende*“ (Dewey 1980 S.64).
Je nach dem muss intensiver oder vorsichtiger mit dem Material umgegangen werden um das Ziel

zu erreichen.

Zwar gewahrt diese Ebene der Erfahrung in gewissem Malle Aufschluss iiber das Selbst, dennoch
handelt es sich dabei um verhdltnismiBig rudimentire Formen. Die Mikroebene erschlie3t noch
kaum die Moglichkeiten des gestalterischen Ausdrucksaktes wie er in Kapitel 3.2.1 beschrieben ist.
Der Ausdrucksakt verlangt nach einem prozesshaften Fortschreiten vieler kleiner Schritte.
Dementsprechend ist die sich im einzelnen Schlag auf den Stein manifestierende Erfahrung noch
kein Prozess, der sich so weit fortsetzt ,, bis eine gegenseitige Anpassung von Selbst und Objekt
erkennbar wird und jene besondere Erfahrung ihren Abschluss findet* (ebd. S.57; Herv. d. Verf.).
Daran kann Deweys feine Unterscheidung zwischen ,,Erfahrung® und ,.eine Erfahrung machen*
verdeutlicht werden (vgl. ebd. S.47). Zwar ereignet sich im Moment jedes einzelnen Schlages eine
Erfahrung, sie kommt aber aufs Ganze gesehen noch nicht zu einem Abschluss, ist keine Erfahrung,
die , eine Entwicklung hin bis zu ihrem Abschluss“ durchlaufen hat (ebd.). Erst im zeitlichen
Prozess der Menge von Hieben kommt das Werk, dem Ausdruck verliehen wird, zu seiner
Vollendung. Damit ist bereits vorgegriffen auf die Erfahrung am steinernen Widerstand auf Makro-

Ebene.

5.1.2.2 Erfahrung am steinernen Widerstand auf Makro-Ebene

Bei jedem einzelnen Schlag muss gleichzeitig der Gesamtzusammenhang des Werkes im Blick
behalten werden, damit die Arbeit den Ausgang nimmt, den man anstrebt. So muss ein Maler ,, den
Effekt eines jeden Pinselstriches bewusst erleben, oder er erkennt nicht, was er tut und welche
Richtung sein Werk nimmt. Dariiber hinaus muss er jede einzelne Verbindung zwischen Tun und
Erleben in der Beziehung zum Ganzen sehen‘ (vgl. Dewey 1980 S.59), denn die stdndige
Wahrnehmung der Erfahrungen auf Mikro-Ebene begleitet und reguliert den Schaffensprozess als
Ganzen. Ebenso verhilt es sich bei der Steinbearbeitung. In Kapitel 3.4 wurde dieses Phdnomen
schon einmal kurz angesprochen, in dem sich im Urheber der Arbeit Rezeption und Kreation

vereinen. Die gestaltende Tatigkeit ist mit der Wahrnehmung organisch verbunden und wird so
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lange fortgesetzt bis der Anblick befriedigt (vgl. ebd. S.63). Dementsprechend vollzieht sich
Erfahrung auch auf einer Makro-Ebene. Damit ist gemeint, dass die Arbeit am Stein in ihrer
Gesamtheit ebenfalls die Uberwindung eines Widerstandes ist, der an dem Punkt zu seinem Ende
kommt, an dem der Gestaltende sein Werk fiir fertig erklirt. Die Aufgabe als Ganze ist ebenfalls ein
durch Widerstand charakterisiertes Hindernis. Indem bekannte, bzw. gewohnte oder routinierte
Handlungsabldufe durch eine Anforderung durchbrochen werden, auf die noch keine Antwort
gegeben ist, handelt es sich um eine Desintegration gewohnter Abldufe, denn zu Beginn der Arbeit
steht noch keine addquate Losung fiir die Aufgabe bereit. Der gestaltende Umgang mit dem Stein in
seiner Gesamtheit ist ein prozesshaftes Erproben von Hypothesen iiber die Losung des formalen
und inhaltlichen Problems der vollendeten Gestalt des Werkes. Dieser zeitlich andauernde Weg wird
in vielen kleinen Schritten durch Erfahrungen auf der Mikro-Ebene beschritten. Die Integration
stellt sich da ein, wo eine Losung auf das bestehende Problem gefunden ist. Diese sogenannte
Losung ist erst im letzten Schlag gefunden, der zur Endgestalt des Werkes fiihrt. Nun kann der
Urheber sagen, er habe eine Erfahrung gemacht, sofern er die Tatigkeit nicht friihzeitig
abgebrochen oder verlassen hat, sondern durch verkniipfendes Denken Aufschluss iiber den

Zusammenhang von Widerstand und Losung erlangt hat (vgl. ebd. S.47).

5.1.2.3 Harmonie in der Neuordnung

SchlieBlich ldsst sich also festhalten, dass die durch Widerstand charakterisierte Eigenart des Steins
Erfahrungen in zweifacher Hinsicht ermoglicht. Im Prozess dieser Erfahrungen formt sich Subjekt
und Welt (vgl. Mead 1987a S.140). Dewey unterstreicht, dass in Momenten, in denen eine
Erfahrung gemacht wird, nicht etwas eigenstindiges Neues entsteht, sondern dass sich vielmehr
eine Transformation des Alten vollzieht (vgl. Dewey 1980 S.48). Dabei geht die gemachte
Erfahrung nahtlos in das Kommende iiber, das sich in einer transformierten Identitéit der Person
niederschldgt. Im Moment der Transformation, in der ,, Angleichung unseres gesamten Seins an die
Bedingungen des Daseins “ (ebd. S.25+26), die sich gleichsam in einer Verdnderung der Umwelt in
Form des steinernen Werkes niederschligt, wird eine Ubereinstimmung mit der Welt erzielt, die
eine innere Harmonie erzeugt (vgl. ebd. S.25). Leben und Entwicklung ist das Uberwinden von
Widerstanden und Konflikten, weshalb ein Mangel an Widerstand auch die Entwicklung hemmt
(vgl. ebd. S.74)’°. Die auf den Umgang mit dem Widerstand folgende Wiederherstellung der

verloren gegangenen Ordnung ist ,, niemals blofSe Riickkehr zu einem friiheren Zustand, denn indem

56 Selbstverstindlich ist ein Ubermaf an Widerstand ebenso entwicklungshemmend. Dewey thematisiert das an diesen
Stellen nicht. Mitunter deshalb, weil er allerkleinste Hindernisse des alltidglichen Lebens bereits als Widerstand
auffasst. In Kapitel 5.1.3 soll jedoch auf die prekére Eigenart der Arbeit am steinernen Widerstand eingegangen
werden.
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es die Phase der gestorten Einheit und des Widerstands erfolgreich hinter sich gebracht hat, ist es
reicher geworden* (ebd. S.21+22). Dementsprechend ist die dadurch erlangte ,, Wiederherstellung
von Harmonie* ein zufriedenstellender Akt ,, innerer Erfiillung* (ebd. S.23) und ,,emotionale(r)
Befriedigung “ (ebd. S.50), welcher nur durch den Widerstand moglich ist”. Eine solche Erfahrung,
die eine ,,emotionale Befriedigung* gewihrt, ist fiir Dewey eine ésthetische Erfahrung, sofern bei
der Erfahrung eine innere Ordnung hergestellt wird, die in die alte Ordnung integriert wird (vgl.
ebd. S.50-52). Diese neue innere Ordnung ist gleichzusetzen mit einer in einen neuen Zustand
transformierten Identitit, die Dewey an anderer Stelle mit einer Neu-Schopfung umschreibt, bei der
etwas Altem eine neue Seele verliechen wird (vgl.ebd. S.74). Dabei handelt es sich um einen
zeitlichen Prozess im Sinne der in Kapitel 5.1.1.2 angesprochenen Permanenz der Tétigkeit. Dewey
konstatiert, dass diese zeitliche Bedingtheit weit mehr aussagt ,,als die Tatsache, dass der Maler
Zeit braucht, um seinen Entwurf aus seiner Vorstellung auf die Leinwand zu iibertragen, oder dass
der Bildhauer Zeit braucht, um die Bearbeitung des Marmorblocks zu beenden. Sie bedeutet, dass
der Ausdruck des Selbst in einem und durch ein Medium (Anm.: hier das steinerne Werk) an sich
eine Verlingerung der Interaktion von etwas dem Selbst entstammendem mit konkreten Umstdnden
ist — ein Prozess, in dem beide eine Ordnung und Form annehmen, die sie vorher nicht besafien “
(ebd. S.79; vgl. ebd. S.91). Die neue Ordnung des Selbst ist ein Aspekt der gestalterischen Téatigkeit,
der in der Regel wenig Beachtung findet, da die Verwandlung des jeweiligen Materials im
Mittelpunkt steht. Man betrachtet eine Skulptur, ein Gemalde, einen Film oder dhnliches. ,, Dagegen
wird nicht so klar erkannt, dass sich auf Seiten des >inneren< Materials, der bildhaften
Vorstellungen, der Beobachtungen, Erinnerungen und Empfindungen eine dhnliche Wandlung
vollzieht“ (ebd. S.90). Bei der Arbeit mit den Schiilern wurde dabei deutlich, dass sie besonders
nach Zeiten des innerlichen Aufgewiihltseins bei der Arbeit am Stein zur Ruhe fanden. Sie stellten
dabei auf einer weiteren Ebene Ordnung her, die sich dadurch von der ersteren unterscheidet, dass
deren vorhergehende Desintegration nicht in den Anforderungen des Steines begriindet lag, sondern
in ihrem lebensweltlichen Erleben. Diese Situationen konnen als Ausdruck der Moglichkeit
verstanden werden, bei der Arbeit am Stein eine innere Ordnung wiederherzustellen und zu sich

selbst zu finden. Die gestaltende Neuordnung der Oberfliche des Steins geht einher mit der

57 An dieser Stelle umschreibt Dewey eine Art Befriedung mit sich selbst, was in Kapitel 5.1.4 unter dem Begriff ,,Bei-
sich-selbst-Sein“ aufgegriffen und um den Aspekt des Sinnlichen ergénzt wird.

58 Eine dsthetische Erfahrung vollzieht sich fiir Dewey dann, wenn 1) sich die Erfahrung prozesshaft und sehnsiichtig
auf ihren Abschluss hinbewegt, 2) wenn sie sich dabei fiir die Umsténde interessiert, die dazu helfen mit dem
Widerstand umzugehen und 3) ein Streben nach dem erzielten Ruhezustand vorliegt, der sich nicht aus einem
Ausweichen, sondern einem Umgang mit dem Widerstand entwickelt (vgl. Dewey 1980 S.52). Marie-Luise Raters-
Mohr fasst dies in der Absicht einer Definition von Deweys Begriff des Asthetischen folgendermaBen zusammen:

., Die disthetische Situation ist ein prdgnanter nicht ablenkungsbedrohter, intensiv erlebter
Widerstandsbewdltigungsprozess gegentiiber einem bedeutenden Widerstand“ (Raters-Mohr 1994 S.1).
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angesprochenen inneren Neuordnung der Person im Moment der Erfahrung am Widerstand
(vgl.ebd. S.90+91)%. ,, Letztlich triigt die Gestaltung in ihrem Verlauf selbst das Potential stindiger
Wandlung in sich, weil jeder neue Zustand zur Weiterarbeit anregt und sich das Vorhaben Schritt
fiir Schritt konkretisiert. Wenn Dinge wandelbar bleiben, dann stehen sie im Kreislauf des Lebens,

das selbst ein permanent sich Wandelndes ist* (Kathke 2007 S.214)

5.1.3 Das Prekare

Kathke (2007) konstatiert, dass es fiir den kreativen Prozess der Gestaltung neben Sensibilitét,
Assoziationsfahigkeit,  Flexibilitit und  Spontaneitit einer erhdhten Konflikt- und
Frustrationstoleranz bedarf (vgl ebd. S.202). Fiir die Arbeit am Stein trifft das in gesteigertem Mal3e
zu, ist es doch eine duBerst langwierige, kleinschrittige und prekére Tatigkeit. Sie erfordert sehr viel
Zeit, entsteht aus vielen kleinen Schritten und im Fall einer nicht materialgerechten
Grenziiberschreitung droht der Riss oder Bruch. Die Arbeit ist also prekér, weil sie sich stindig im
Schwebezustand zwischen Misslingen und Gelingen, zwischen Regression in Form der Zerstérung
des bisher Erreichten und Progression in Form des schrittweisen Strebens nach der gesuchten Form

vollzieht.

Es erfordert ein hohes Einfiihlungsvermogen in der Begegnung mit dem Material zu erspiiren und
vorauszusehen, welche Handlungen der Stein mit sich geschehen ldsst und welche er mit Rissen
sanktioniert. Ich mochte gar soweit gehen und sagen, dass der Ausgang der Arbeit am Stein von den
empathischen Fahigkeiten des Gestalters abhéingig ist. Wird nicht jeder einzelne Schlag von einer
Beobachtung der Reaktionen des Steines begleitet und reguliert sich nicht jeder weitere Schlag aus
dem bisher Erfahrenen, so droht die Beschddigung oder vollige Zerstérung. Spannend wére es in
diesem Kontext zu untersuchen, wie eng der Zusammenhang zwischen dem empathischen
Vermogen in der zwischenmenschlichen Beziehung und dem steinbezogenen Einflihlungsvermogen
der Person ist. Lisst sich die Arbeit am Stein auch als Probehandeln fiir Beziehungsgestaltung
verstehen? Wie in Kapitel 2.2.3 erarbeitet, ist die Riickmeldung des Materials im Gegensatz zur
sozialen Reflexion unmodifiziert und zeitnah, was Chance und Grenze der dinglichen Reflexion des
Selbst ausmacht. Die Riickmeldung ist unverstellt und ,,rein“, was ein direktes Lernen aus den

Konsequenzen des eigenen Handelns moglich macht. Diesbeziiglich wurden meinerseits bei der

59 Dieser Prozess gleicht dem Akt des (Zimmer-)Aufraumens in Momenten innerer Zerwiirfnis. Die &uf3erliche
Herstellung von Ordnung kann dabei die innere Ordnung beférdern. Dabei kommt es dann nicht zu einem Gefiihl
eine bestimmte Hausarbeit erledigt zu haben, sondern zu einem Befriedigenden Zustand. Das im geordneten Zimmer
etc. objektivierte Gefiihl ist in diesem Moment ein dsthetisches.
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Arbeit mit einem Schiiler in der Kinder- und Jugendpsychiatrie Erfahrungen gemacht, die die hier
geduBerten Vermutungen nahe legen®. Grenzen in der auf Empathie beruhenden familidren
Interaktion wurden vom Betreffenden am Stein metaphorisch durchlebt und sich selbst vor Augen
gestellt. Eine vertiefte Auseinandersetzung mit diesen Aspekten der Arbeit am Stein steht allerdings

noch aus und kann an dieser Stelle nicht weiter verfolgt werden.

5.1.3.1 Die Grenze des Prekdiren

Die prekére Eigenart des Materials ist selbstversténdlich nicht nur Chance, wie sie in Kapitel 5.1.2
vorwiegend thematisiert wurde, sondern auch Grenze. Die eingangs erwdhnte Geduld,
Frustrationstoleranz und Sensibilitdt einfordernde Eigenschaft des Materials fragt nach einem
addquaten Umgang mit demselben. In dem Mafle, in dem die Moglichkeit der Aufrichtung der
Person durch die erfolgreiche Uberwindung des Widerstands gegeben ist, steht auch die Gefahr im
Raum an der Aufgabe zu scheitern. Die Intensitit der moglichen Konnenserfahrung steigt mit dem
Grad der Gefahr des Scheiterns. Angesichts dieser sich komplementér intensivierenden Antithetik
wird es allerdings nicht Aufgabe sein, prekédre Erfahrungen auszuschliefen, sondern vielmehr sie
bei gleichzeitiger Reflexion und Modulation der kritischen Gegebenheiten zu ermdglichen. Der
Tatsache, dass die Erfahrung des Scheiterns fiir Jugendliche in schwierigen Lebenslagen in
besonderem Malle problematisch ist, da sie vielerorts ohnehin schon mit vielféltigen Briichen zu
kdmpfen haben, muss deshalb durch verschiedene pddagogische und methodisch-didaktische

Herangehensweisen begegnet werden.

So ist es sinnvoll, die Arbeit am Stein vorerst nicht mit dem Ziel der vollplastischen Ausbildung der
Formen zu besetzen, sondern in Form eines Reliefs die Erwartungen an die Arbeit, an die
Moglichkeiten des Materials und an sich selbst zu regulieren. Dementsprechend hoher ist die

Moglichkeit der stirkenden Konnenserfahrung ohne das Prekidre aufzuheben.

Aullerdem erweist es sich als ratsam mit (abstrakten) organischen Formen zu arbeiten, die der einst
von Constantin Brancusi und Henry Moore geforderten Materialgerechtigkeit entsprechen (vgl.

Halder 1987 S.5+9+14). Damit sind die Arbeiten weniger anfallig fiir Briiche.

60 Angemerkt sei hier, dass abgesehen von dem zu Beginn der Arbeit genannten Projekt, zu dem auch eine DVD
beiliegt, eine dhnliche Arbeit ein zweites Mal durchgefiihrt wurde. Diesmal allerdings mit nur einem Schiiler im
Kontext der schulischen Arbeit in einer Kinder- und Jugendpsychiatrie. Auf abstrakte, aber metaphorisch fassbare
Art und Weise wurde das vorherrschende Thema des Jugendlichen am Stein bearbeitet. Inhalt war die symbolische
Begegnung der beiden Geschlechter - Raum fiir die Begegnung mit Mutter, Vater und Freundin. Gerade fiir das
Klientel an Schulen fiir Erziehungshilfe, die empathisches Vermogen in frither Kindheit zum Teil nur wenig
gespiegelt bekamen und mitunter auch wenig Moglichkeiten hatten ein solches Gefiihl fiir den Anderen auszubilden,
konnte es interessant sein diese Spur weiter zu verfolgen. Denkbar wire, dass {iber die Arbeit am Stein ein Training,
oder besser eine Anndherung an den Umgang mit Mitmenschen erreicht werden kann.
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Selbstverstindlich ermdglicht die individuelle Wahl eines personlichen Motivs eine unabdingbare
Verkniipfung innerer Themen mit der gestalterischen Tatigkeit. Die Bereitschaft zu innerer
Beteiligung kann zu der Anstrengungsbereitschaft und auch Vorsicht fiihren, die bei der Arbeit am

Prekiren vonnoéten ist.

Letztlich sei erwihnt, dass Risse und Briiche auch als eine notwendige Anregung des Materials zur
Umgestaltung begriffen werden konnen. Derlei Begebenheiten am Stein, die zu Kurskorrekturen
zwingen konnen, fithren oftmals zu weitaus interessanteren Losungen als die urspriinglich
angestrebten Ansidtze. Der Transfer dieser Umwertung des Zerstorten in eine Anregung fiir neue
Entwicklungen ermdglicht nicht zuletzt auch eine neue Sicht auf bestehende Lebensbedingungen, in
denen besonders bei Jugendlichen in schwierigen Lebenslagen Briiche vielfdltiger Art zu
bewiltigen sind. Im Idealfall kann deutlich werden, dass aus Briichen Gutes und Neues erwachsen

kann.

5.1.4 Das Sinnliche

Die Arbeit mit dem Eisen® am Stein ist charakterisiert durch den unaufhorlichen Kontakt zwischen
der gestaltenden Person und dem Material selbst. Es handelt sich dabei um einen sinnlichen Kontakt
haptischer Art, der durch den gleichméBigen Rhythmus des Schlages akustisch begleitet und durch
das Auge visuell kontrolliert wird. In diesem dreifachen Sinne handelt es sich bei der Arbeit mit
Stein um einen sinnlichen Vorgang. Damit aktiviert die Arbeit einer laut Selle (1990) allen
Menschen inne wohnende dsthetische Kompetenz "mit der Kraft der Sinne der Entsinnlichung
unserer Lebenswelten eine Absage zu erteilen” (Selle 1990 S.14). Einer Entsinnlichung, die sich in
Technisierung, Vereinheitlichung, virtuellen Welten und anderen Phdnomenen manifestiert. Der
Widerstand gegen die ,,Entsinnlichung® wird laut Selle abgelenkt und hinterlaufen durch einen
durch die Medien geprégten "dsthetischen Totalausdruck von Kultur und Gesellschaft" (ebd. S.15).
Allerdings soll doch auch festgehalten werden, dass die durch asthetische Inszenierungen gepragte
Welt lediglich durch visuelle und auditive Sinnesreize, nicht aber durch haptische begriindet ist. So
entfaltet die Arbeit am Stein ihre gewinnbringende Eigenart in hohem Mafle durch ihre haptischen
Qualititen. In einer Welt, die sich durch diverse Sensoren, automatische Tiiro6ffner, Werbung fiir
,,Leicht-Produkte®, einer TV-Bildwelt ohne erfahrbare Schwere versucht sich ihrer Schwere zu

entledigen (vgl. Rumpf 1990 S.50-53), fiihrt die gestalterische Arbeit am Stein sinnlich-haptisch vor

61 Das Wort ,,Eisen” ist eine Art Uberbegriff iiber verschiedene Sorten von Meiseln, die bei der Steinbearbeitung
Verwendung finden.
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Augen, was visuell oder auditiv nicht zu erfassen moglich ist. In diesem Sinne bedeutet dann Stein

zu bearbeiten auch Schwere zu bearbeiten. Einzuwirken auf etwas, das nach unten zieht.

Bei der Arbeit mit Schiilern stellten sich dabei immer wieder Momente der vollig konzentrierten
Ruhe ein. Auch wiederholten sich hiufig Szenen, in denen die Arbeitenden mit den Fingern oder
einem Handbesen die hinterlassenen Spuren auf der Oberfliche des Steines geniisslich
nachempfanden®. Die hinterlassene Spur scheint zur Quelle von Genugtuung und Zufriedenheit zu
werden. Ist also die Begegnung mit den Spuren auf dem Stein die sinnlich fassbare Begegnung mit

dem objektivierten Selbst?

Die Arbeit am Stein bietet anscheinend die Moglichkeit ganz bei sich selbst sein zu kénnen. Und
zwar im wahrsten Sinne dieser Formulierung, beriihrt doch das 'Ich als Subjekt' mittels der Hinde,
der Augen und des Gehors die Spur, welche sich als eine Objektivierung des Selbst erweist. Die
Beriihrung mit der eigenen Spur im Stein zeigt mir: Das ist echt und gehort unzweifelhaft zu mir
(siche Kapitel 3.3.2). Die besondere Qualitit der dinglichen Reflexion des Selbst in der Spur des
Steines liegt darin begriindet, dass die Begegnung mit dem objektivierten Selbst in einer sinnlichen
Auseinandersetzung stattfindet. Diese Auseinandersetzung ist im Grunde ein Interaktionsprozess
zwischen Subjekt und Objekt im Sinne von Person und Ding. Selle spricht bezogen auf dsthetisches
Tun von einer Kooperation zwischen zwei Subjekten oder auch in Subjekt-Objekt-Beziehungen.
Dabei konstatiert er, dass sich beide Elemente aneinander bilden und sich gegenseitig bereichern
(vgl. Selle 1990 S.27). So auch hier. Unter Berufung auf Kapitel 2.2.2.1 ldsst sich sagen, dass sich
in der sinnlichen Erfahrung am Stein sowohl ein modifiziertes Selbst als auch eine neue Gestalt des

Steines formt.

Da der Urheber beim Legen der Spur um deren Ursprung weil3, welcher in ihm selbst liegt, kann er
sinnlich realisieren, dass die Spur mit ithm selbst vollig libereinstimmt. Dieser Akt greift Identitdt in
ithrem tiefsten Wortsinne auf, bedeutet doch Identitdt (lat.: derselbe) mit etwas vollig
iibereinzustimmen, die erlebte innere Einheit der Person (vgl. Duden 2005 S.435). So ist auch der
meditative Moment charakterisiert durch die Kongruenz mit sich selbst. Ein Moment, das sich bei
den am Stein arbeitenden Schiilern immer wieder einzustellen schien. Hier vollzieht sich eine
kreisformige Verkettung von Person, Handlung, Werkzeug, Spur und wiederum der sinnlichen
Riickmeldung an die Person, welche gelegentlich einer Verschmelzung gleicht. Eine Art zirkuldre,
sinnliche Kommunikation in aufeinander bezogener Aktion und Reaktion wie sie im Kapitel 2.2.2.1
und 5.1.2 thematisiert wurde. Bezogen auf das in Kapitel 3.2 Beschriebene, handelt es sich um eine

Art des selbstbezogenen Spurenlesens von Anzeichen und Ausdruck der eigenen Person in der Spur.

62 Siehe DVD im Anhang. Insbesondere bei 13.27 Min. und zwischen 19.50 und 20.20 Min.
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Denn auch wenn nicht intendiert, so meldet die Spur doch etwas iiber das Selbst zuriick, indem der
Urheber sich sinnlich erfahrbar zum AuBenstehenden macht. Begreift man Identitit als die
., permanente Verkniipfungsarbeit, die dem Subjekt hilft, sich im Strom der eigenen Erfahrungen
selbst zu begreifen* (Keupp 2002 S.190), so darf das Wort ,,begreifen* bei der Arbeit am Stein in
seinem engsten Wortsinn der haptischen Begegnung verstanden werden. Allerdings ohne den
Anspruch zu erheben, damit bestimmen zu konnen, wie die jeweilige Person mit der Information
umgeht. Zwar endet alles was von Welt auf die Person einstromt an ihren Sinnesorganen, was die

Person jedoch damit macht, liegt innerhalb ihrer selbst.

So wird Stein also maBgeblich unter der Beteiligung und Wechselwirkung verschiedener Sinne
erfahren. Das Wort Sinne hat seinen Ursprung in den lateinischen Wortern ,,sensus® und ,,sentire®,
meint Sinn, Bewusstsein, Gefiihl bzw. fiihlen und empfinden (vgl. Stowasser 1980 S.415). Dabei
iibersetzen die lateinischen Ausdriicke die griechischen Worte aisthésis und aisthanomai (vgl. Sallis
2003 S.21). ,,In der griechischen Philosophie ist die aisthésis seit Platon, wie wir sagen, mit den
Sinnen verbunden und steht damit der noésis gegeniiber, dem Erfassen, das nicht durch die Sinne,
sondern durch Denken, durch die Kraft des intellectus, des nous geschieht* (ebd.). Damit ist ein
wesentliches Charakteristikum der Arbeit am Stein beschrieben. Indem das Tun vielmehr mit den
Sinnen als mit dem Intellekt erfasst und vollzogen wird, reiht es sich nicht in die Ordnung dessen
ein, was den Schiilern ihre Unzulinglichkeit im Vergleich mit den kognitiven Leistungen Anderer
andauernd vor Augen fiihrt und sie zu der AuBerung veranlasst, sich selbst als ,,Dummenschiiler*®:
zu bewerten. Das gestalterische Tun ist weitgehend unabhéngig von Anspruch und Konstrukt der
Intelligenz. Spitestens seit Paul Klees Auseinandersetzungen mit der Kinderzeichnung, der
Anerkennung autodidaktischer Kiinstler wie Henry Rousseau, der Beschiftigung mit den etwas
ungliicklich so deklarierten ,,primitiven Kiinsten* au3ereuropéischer, exotisch anmutender Kulturen
zu Beginn des letzten Jahrhunderts und Dubuffets ,,Suche nach urspriinglicher Kreativitit*, die zur
Geburtsstunde der ,,Art Brut*“ fiihrte, ist das deutlich geworden (Theunissen 2008 S.16-17+19-22).
Dadurch wurden ,,die bisherigen intellektuellen und kiinstlerischen Mafistibe (...) gdnzlich in
Frage gestellt und durch neue dsthetische Werte zersetzt" (ebd. S.19). Indem also ein sinnlicher
Zugang zum Selbst besteht, der sich weitgehend unabhingig von der ,Kraft des Intellekts*
vollzieht, steht dieser Zugang grundsitzlich allen Menschen zur Verfligung, was dem Prinzip der
Gleichheit dient. Der sinnliche, intuitive Zugang zur Spur ,,ist - ohne geografische, historische,
ethnische, geschlechts- oder klassenspezifische Grenzen — in der ganzen Welt verbreitet und
deshalb jeder Form hoheren Wissens, dem Privileg weniger Erwdhlter, ganz fern* (Ginzburg 2002

S.50). In dem Sinne ist das Lesen von Spur auch eine interkulturelle, weil nicht sprachgebundene

63 siehe Kapitel 1
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Form der Kommunikation in ,, nichtsprachlichen, kérpernahen Ausdrucksformen‘ wie es E. Braun
einmal in einem anderen Kontext ausdriickte (Braun 2005 S.151). Dadurch erweist sich die Spur am
Stein wiederum als besonders geeignet fiir die Arbeit mit Jugendlichen in schwierigen Lebenslagen,
ohne im Sinne einer Verbindung von Ressourcen und Etikettierung stigmatisierend auf diese

Gruppe beschrinkt zu bleiben.

5.2 ,,Kreative Destruktion® und Wirksamkeit in der Erfahrung des Selbst

an der Spur am Stein

Im Verlauf der vorliegenden Arbeit wurde schon zu Beginn deutlich gemacht, dass das Subjekt sich
in einem wie auch immer gearteten Auflen objektivieren und reflektieren muss, um Aufschluss iiber
sein Selbst zu erhalten (siehe Kapitel 2, insb. 2.2.3). Nun ist es auf den letzten Seiten schon vielfach
angeklungen, dass die konkrete Spur auf dem Stein eine solche Moglichkeit beispielhaft darstellt.

Die Wirkung dieser Spur auf das Selbst soll nunmehr vertieft in den Blick genommen werden.

5.2.1 Kreative Destruktion

Bei der Riickwirkung der Spur auf die Person ist von entscheidender Bedeutung, ob es sich um eine
destruktiv-gestalterische oder eine kreativ-gestalterische Spur handelt (siche Kapitel 3.2.2).
Entsprechend dieser Eigenart der Spur ist auch ihre psychische Riickmeldung auf die Person
destruktiv oder aufbauend, da die Spur ein unmodifizierter Spiegel des eigenen Tuns, Denkens und
Seins ist. Bei der Arbeit am Stein handelt es sich um eine Art Kommunikation mit und Aufschluss
iber sich selbst, die zwar in ihrem skulptural-abtragenden Vorgang destruktive Ziige trigt, aber
dennoch bei diesem gestalterischen Akt Konstruktives, bzw. Kreatives, also schopferisch
Aufbauendes entstehen ldsst. Dementsprechend kann man diese Arbeit als kreative Destruktion

bezeichnen. Damit ist eine wichtige Eigenart der Arbeit am Stein benannt.

Jugendliche brauchen in besonderem Malle Raum, um der Wucht des Lebens Ausdruck zu
verleihen. Die Arbeit am Stein ldsst diesen Raum fiir intensive (aggressive) Energien. Oft wird
versucht, diese Aggressionen lediglich mit den begrenzten Mitteln der Sprache aufzufangen. Der
Stein nimmt diese Regungen der Seele in gewissem Sinne sehr ernst und bietet die Mdglichkeit der
Beschwichtigung im zeitlichen Prozess der Auseinandersetzung mit ihm. Entscheidend ist, dass
diese Form der gestalterischen Arbeit einen Raum fiir destruktive emotionale Regungen ermdglicht,

ohne zu einer negativ zerstorenden Riickmeldung auf das Selbst fithren zu miissen, wie dies
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beispielsweise eine Spur in Form eines zerstorten Telefonhduschens oder gar einer Narbe am
Gegentiber tite. Das gestaltete Werk wirkt in einer besonderen Art und Weise auf seinen Urheber
zuriick, die diesen als aufbauenden ,,Schopfer begreift und ihn durch die Permanenz der Spur
dauerhaft als solchen bezeichnet. Das beinhaltet die Moglichkeit, sich selbst als jemanden
wahrzunehmen, der positiv aufgeladene Spuren hinterldsst und demzufolge also auch solche Anteile
in sich tragen muss. Die arbeitende Person erfahrt sich als schopfende Person, sie erféhrt sich als

Urheber und Urheberschaft stirkt.

5.2.2 Wirksamkeit oder: Die Kraft der Gestaltung

Der beschriebene gestaltende Akt am Stein ist ein Ausgreifen in die Welt, das in Form der Spur ein
Zeugnis der Einwirkung auf diese ist. Auf kleinstem Raum ist es ein Zeichen der Auswirkung,
welches durch den iiberwundenen Widerstand und die Permanenz der Spur an Intensitét gewinnt.
Unter Berufung auf das in Kapitel 3.3.1 Gesagte, handelt es sich in seinem zarten Kern um eine
Form des Erlebens von Wirksamkeit. Die eigene Wirksamkeit wird grundlegend in dem Moment

erfahren, in dem auf ein Objekt eingewirkt wird und sich dieses Objekt dabei verdndert.

Damit steht diese Erfahrung einer Lebenswelt entgegen, von der unter Berufung auf das in Kapitel
4.1 Erschlossene, gesagt werden kann, dass sie geprédgt ist durch begrenzte Moglichkeiten der
Lebensgestaltung. Dort wurde deutlich, dass es sich bei Jugendlichen in schwierigen Lebenslagen
zu einem groflen Teil um Menschen handelt, die sich zu Mitmenschen in Beziehung setzen miissen,
denen es vergonnt ist in einer Welt zu leben, die sehr viel mehr Raum zur Lebensgestaltung ldsst als
die eigene. Bezogen auf 6konomisches, kulturelles und soziales Kapital war dort die Rede von einer
Begegnung des Marktes der Moglichkeiten mit den eigenen Unmdglichkeiten. Hiller kam dariiber
gar zu der radikalen Aussage, dass ,, Kinder und Jugendliche (...) an ihren Verhdltnissen nichts
dndern (konnen)“ (ebd. S.168). Deutlich wurde in jedem Fall, dass sich Spielraum, Macht und
Gestaltungsfahigkeit des einzelnen, sich in schwierigen Lebenslagen befindlichen Jugendlichen, auf

ein Minimum reduzieren.

Dieses Bestimmtsein in Lebenslagen kann im Idealfall durch eine Erfahrung der Wirksamkeit am
Stein durchbrochen werden. Nicht dass sie die Kraft hétte die unendliche Fiille kleinster
Erfahrungssequenzen des Lebens auszugleichen oder gar aufzuheben. Dieser Illusion sollte man
sich nicht hingeben. Aber es kann sich um eine initiale und bewusstseinsbildende Erfahrung

handeln, die eine weitere und neue Facette des Selbst formt. Die Wirksamkeit manifestiert sich
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darin, dass hier ein Jahrtausende altes Material verdndert wird, es werden Spuren darauf
hinterlassen, die ebenso iiberdauernd und fest sind. Die Spur gewinnt also an Bedeutung geméal der
permanenten und widerstandsfahigen Eigenart des Materials, verldngert sich dabei selbst und wird
selbst eine Permanente (siehe Kapitel 5.1.1). In diesem Sinne ,,spurt” sie die eigene Wirkung
dauerhaft vor Augen. Dies kann begriffen werden als eine Mdoglichkeitsbedingung zur Erfahrung
der eigenen Wirksamkeit, die den Erfahrungen der oben genannten Lebenswelten entgegen steht.
Selbstverstandlich kommt es nicht zwangsldufig zu einer solchen Wahrnehmung des eigenen Tuns,
auch verwandelt die Spur die duBeren Lebenswelten der Schiiler nicht. Dennoch kann die Spur
sensibilisieren, zu einem neuen Blickwinkel anregen und eine neue Sicht auf sich selbst ansto3en.
Ein innerer, sonst kaum zu beeinflussender Prozess, der von nicht zu unterschitzender Bedeutung
ist, um bestehende Verhiltnisse nicht zu reproduzieren, kann angesto8en werden. Es handelt sich
um die basale Erfahrung, ,,einen (nachhaltigen) Unterschied in der Welt zu machen* und in diesem
Sinne auch um eine Erfahrung der Sinnhaftigkeit des eigenen Daseins. Im Riickblick auf das in
Kapitel 3.3.1 Gesagte, kann die gestaltende Arbeit am Stein, nicht zuletzt durch die befriedigende
Eigenart ihrer lustvollen Genese und ihrer sinnlichen Erfassbarkeit, fundamental und
bewusstseinsbildend die Kraft der Gestaltung vermitteln, da sie im Gegensatz zu anderen Spuren

nicht leicht verwischbar ist.

5.2.3 Selbstwirksamkeit

Bei der gestalterischen Arbeit am Stein wurden schopferisch Problemstellungen iiberwunden, die
gepragt waren durch einen Widerstand und damit durch ein krisenhaftes Erleben im weitesten
Sinne. Generell ist davon auszugehen, dass sich die Erfahrung, eine Situation gemeistert zu haben,
auf eine Erwartung der zukiinftigen eigenen Zulinglichkeit tibertriagt. Albert Bandura (1977; 1997)
hat diesbeziiglich das Konzept der Selbstwirksamkeitserwartung entwickelt. Dieses besagt, dass die
Erfahrung erfolgreich Aufgaben bewiltigt zu haben zu einer subjektiven Gewissheit flihrt auch
weitere Handlungen in anderen Situationen erfolgreich ausfiihren und bewiltigen zu konnen (vgl.
Bandura 1977 S.193). Es geht also ,,um die subjektive Uberzeugung, aus eigener Krafi und
eigenem Vermogen bestimmte Ergebnisse bewirken zu konnen (Schachinger 2002 S.167). Es
braucht kaum extra darauf hingewiesen zu werden, dass dies insbesondere fiir Jugendliche in
schwierigen Lebenslagen eine wiinschenswerte Befdhigung darstellt um alltégliche
Herausforderungen unterschiedlichster Art zu bewdltigen. Wiinschenswert deshalb, weil die

Selbstwirksamkeitserwartung dariiber entscheidet, ob man sich von vorneherein iiberhaupt auf die
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gegebenen Anforderungen einldsst, mit welcher Motivation an das Thema herangetreten wird und

mit welchem Engagement mit Hindernissen umgegangen wird (vgl. Stadler S.242+257).

Bandura benennt verschiedene Linien, die zum Entstehen von Selbstwirksamkeit beitragen. Diese
sind: Erfolg bei der Bewiltigung einer schwierigen Aufgabe, Lernen am Modell ,,erfolgreicher*
Personen®, realistische soziale (verbale) Unterstiitzung und letztlich der Abbau physiologischer
Stressreaktionen® (vgl. Mielke 1984 S.99+104+154+164f;). Dabei kommt dem ersten Faktor die
hochste Bedeutung zu (vgl Stalder 1985 S.244+245).

Diesbeziiglich besteht die besondere Chance der Selbstwirksamkeitserfahrung am Stein darin, dass
die Harte und Unnachgiebigkeit des Steins den hohen Anspruch der Arbeit impliziert®. Dies fand
seinen Ausdruck in einer Schiileraussage, als das in Kapitel 1 angesprochene Steinprojekt den
Schiilern erstmals vorgestellt wurde. Zu Beginn des konkreten Arbeitsvorhabens bemerkte der
betreffende Schiiler: ,,.Des wir' ja krass wenn wir das schaffen konnten!*. In Kapitel 5.1.3.1 wurde
auch auf die prekdren Seiten der Arbeit am unnachgiebigen Stein hingewiesen. Diese Gefahren
lassen sich zwar nicht ausrdumen, sie lassen sich aber doch mit den dort dargestellten Mitteln
methodischer Art in gewissem Umfang regulieren, ohne den angesprochenen bestdrkenden
Anspruch der Arbeit zu schmalern, welcher die Erfahrung von Selbstwirksamkeit befordert. In der
Bewiltigung dieser schwierigen Aufgabe liegt nicht zuletzt eine der Erklarungen dafiir begriindet,
weshalb die Arbeit am Stein enorme Wirkung haben kann, ohne dass ein bedeutender fachlicher
Zuwachs an (beruflich) verwertbaren Inhalten gegeben wire. Die Erfahrung der Selbstwirksamkeit
steigert sich in dem Mafle, in dem es sich nicht nur um eine subjektiv als schwer empfundene
Aufgabe handelt, sondern dass diese Einschidtzung auch gesellschaftlich geteilt wird. Ein weiterer
Faktor der neben der Hérte des Steins das Erfolgserleben und damit die
Selbstwirksamkeitserwartung steigert, ist, dass ein erheblicher Anteil der Bevdlkerung nicht tiber
die Fertigkeiten verfiigt, die zur Steinbearbeitung nétig sind. So entwickelt sich ein gewisser
Vorsprung des angeeigneten kulturellen Kapitals. Da die Féhigkeit des Umgangs mit Stein wenig
verbreitet ist, hebt die Arbeit am Stein also verinnerlichte Unterschiede auf und kann eine
Moglichkeit sein, ein intentionalisiertes Stigma des Ungeniigens wenigstens stellenweise zu

uberwinden.

Zusitzlich haftet den Steinen eine ,, Figenart an, die das Ergebnis ihrer Geschichte sind“ (Kathke

64 Hierbei gilt: Je hoher die Ubereinstimmung zwischen Beobachter und Modell, desto hoher der Einfluss auf die
Selbstwirksamkeit des Beobachters (vgl. Stalder 1985 S.258).

65 Korperliche Stressreaktionen wie Zittern, SchweiBausbriiche oder Ubelkeit hemmen den Glauben an die eigenen
Féhigkeiten.

66 Es wird hier in erster Linie Banduras erster und wichtigster Faktor, also die Bewéltigung einer schwierigen Aufgabe
thematisiert. Zum einen, da diesem wie gesagt die entscheidenste Bedeutung zukommt und zum anderen, da in
diesem Feld vorrangig der Materialaspekt zum Tragen kommt, der an dieser Stelle im Zentrum des Interesses steht.
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2007 S.214). Stein ist in seiner behauenen Form kulturgeschichtlich tendenziell positiv aufgeladen,
kennt man ihn doch im Zusammenhang mit Kulturschitzen. So ringt der bearbeitete Stein auch dem
Nichtkunstkenner ein gewisses Mall an Ehrfurcht ab. In Stein gehauene Arbeiten erfahren eine
gesellschaftlich weit verbreitete Wertschiatzung. Die Wertschdtzung derer, hinter denen man als

jemand, der sich in schwierigen Lebenslagen befindet, hdufig meint zuriickzustehen.

Auch ldsst sich auf anderer Ebene im schulischen Kontext sagen, dass das Material nicht mit
negativen Erfahrungen des Scheiterns und Nichtgeniigens besetzt ist, wie es beispielsweise beim
Malen héufig der Fall ist. Wie oft vernimmt man dort Sétze wie: ,,Malen? Das kann ich nicht!*
Basierend auf (schulischen) Negativerfahrungen mit den Medien Farbe und Papier manifestiert sich
ein Bild der eigenen Unfahigkeit. Stein als in der Regel nicht in der Schule genutztes und
weitgehend von Misslingen unbesetztes Medium ist somit mindestens im Erstkontakt offen fiir neue
Erfahrungen des Gelingens, unabhingig von alten Mustern der Erfahrung von Unzuldnglichkeit.
Damit sind fiir die gestalterische Arbeit am Stein in mehrfacher Hinsicht Moglichkeitsbedingungen

herausgehoben, die den Menschen in seinem Selbstverhéltnis aufrichten und starken koénnen.

5.3 Die Spur im Stein als Aufschluss iiber das Selbst jenseits des

leistungsgebundenen Vergleichs

Die eben angesprochene gesellschaftliche Anerkennung der Arbeit am Stein und der spezifische
,vorsprung® an (inkorporiertem) kulturellem Kapital, den man mit der Befdhigung zur
gestalterischen Arbeit am Stein erlangen kann, haben das Potential, in den Urhebern der steinernen
Arbeiten einen gewissen Stolz auszuldsen. Dies zeigte sich bei der konkreten Durchfiihrung unter
anderem in der eingangs erwihnten AuBerung eines Jugendlichen, der im Blick auf die ihn
umgebenden fremden Menschen nach einer Arbeitssequenz mit seinem Stein voller Selbstachtung
sagte: ,,Wenn die wiissten, was wir gerade getan haben!*“ Nun ist das ohne Zweifel ein Grund zur
Freude wenn man erlebt, wie Jugendliche in schwierigen Lebenslagen durch eine Anhdufung von
kulturellem Kapital eine Aufwertung ihres Selbst erleben. Dennoch bleibt der schale
Nachgeschmack, dass auch diese Riickmeldung auf das Selbst mit der in Kapitel 4.2.4
thematisierten Problematik des Vergleichs behaftet ist. Der Erfahrung des "Nur" wird durch ein
Streben nach einem ,,Mehr* begegnet. So vollzieht sich eine Anerkennung des Leistungsgedankens
und damit gleichsam eine Unterordnung unter dessen Machtgefiige. Die Selbstbewertung entfaltet

sich an der Frage des ,,mehr als...”“ oder des ,,weniger als...““. Steigert sich das Empfinden fiir den
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eigenen Wert durch das Erleben der erbrachten Leistungen, so fallt der Selbstwert auch in der
Bewusstwerdung eigener Schwichen. Hierin liegt neben dem erfreulichen, da bestirkenden
Gesichtspunkt des Strebens nach Erweiterung der Kompetenzen auch ein fragwiirdiger Aspekt, da
sich dieses Streben am MaBstab einer vermeintlichen gesellschaftlichen Norm orientiert. Denn die
Lokalisierung des seit der Moderne freigesetzten Ich, also die Frage nach einem konstituierenden
Haltepunkt der eigenen Identitét, vollzieht und beantwortet sich dabei unter anderem an der Frage
nach der eigenen Leistungsfahigkeit. Darin duflert sich die zweifelhafte Seite der Verwertung
eigener Erfahrungen im gesellschaftlichen Abgleich, in dem das Selbst seine konstitutiven Elemente

aus der gesellschaftlichen Reflexion bezieht.

Noch einmal soll deshalb angemerkt werden, was in Kapitel 4.2.4 bereits gesagt wurde: Leben an
sich muss die Option der Niederlage enthalten, ohne dass dabei das Gefiihl fiir den eigenen Wert
sinkt. Das ist Voraussetzung fiir einen dauerhaften Frieden mit sich selbst. Das Nicht-getrieben-Sein
von den eigenen Stirken und Schwéchen, stellt sich in seiner vollkommenen Form aber nicht ein,
bevor wir nicht frei werden von der Uberzeugung, dass wir erst dann geniigen, wenn wir etwas
musterhaft oder gar uniibertroffen vollbracht haben. Hier offenbart sich einmal mehr der
Antagonismus des Leistungsideals. Zum einen ist er wertvoller Antrieb zu neuen Ufern
aufzubrechen®, zum anderen Quelle leistungsgebundener Selbstbewertung, die bei Verfehlung

potentiell abwertet®®

(vgl. Kapitel 4.2.3). In diesem Kontext konnte erarbeitet werden, dass Leistung
zwar erstrebenswertes und notwendiges ,,Lebens-mittel* ist, das sich jedoch in seiner destruktiven
Eigenart entfaltet, wenn sich der Wert des Menschen daraus ableitet. Damit stellt sich die Frage,
was die Person zu ihrem (gestalterischen) Tun antreiben soll, wenn nicht das zukiinftige entfernte

3

Ziel oder die gegenwirtige eigene Unzulidnglichkeit - wenn nicht ein ,,mehr als..“ oder ein
,weniger als...“. Eine mogliche Antwort findet sich in der Spur. Thre Genese ist mit einem lustvollen
Akt verbunden. Die Spur verkorpert das Verlangen nach Verdopplung des Selbst, nach einer Ver-
ort-ung des Selbst in der Welt, die mit der befriedigenden Versicherung der Zugehorigkeit zu
derselben einhergeht. Die sinnliche und darin lustvolle Begegnung mit dem Selbst ist Motivation
genug um Spuren zu hinterlassen. Das wurde vielfdltig herausgestrichen und findet seinen Ausdruck

auf einer &dsthetischen Bandbreite von Ritzspuren auf Parkbdnken und Baumrinden {iber alte

67 Entscheidend ist hier die Frage, ob sich dieser Antrieb aus dem Fokus auf die eigene Schwiéche oder auf die
angestrebte Stirke entwickelt. Von der zweiten Sichtweise darf angenommen werden, dass sie weniger ,,schiadlich®
ist als die erste.

68 Selbstverstiandlich gibt es verschiedene Mdglichkeiten das eigene Scheitern zu verbuchen. So ist es beispielsweise
bekannt, dass sich gerade Menschen mit hoher Selbstwirksamkeitserwartung nicht so schnell von ihrem Scheitern
abwerten lassen. Fiir sie kann das Scheitern durchaus zu einem konstruktiven Antrieb fiir einen erneuten Versuch
werden (vgl. Bandura 1997; Mielke 1984 S.155). Das wurde unter Berufung auf Adlers Modell der Verortung
eigener Erfahrungen geméaf der jeweiligen Lebenslinien bereits an anderen Stellen gesagt. Den Ausfiihrungen an
dieser Stelle liegt allerdings nicht daran, subjektive Formen der Bewiltigung zu untersuchen, sondern viel mehr
generelle Implikationen zu verfolgen.
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Hohlenmalereien bis hinein in die Museen unserer Stddte. Die gestalterische Arbeit am Stein, bzw.
das Hinterlassen von Spur im Allgemeinen, bedarf weder des Scheiterns noch des Erfolgs um
voranzuschreiten, sie erhélt ihren Antrieb durch die Sache selbst. So antwortet dann auch Dreikurs
auf die Frage, was den Menschen grundsitzlich motivieren solle, wenn denn nicht das Streben nach
hoherer Leistung: "Die beste Motivation, Gutes zu leisten, ist die schlichte Befriedigung an der

Sache selbst" (Dreikurs 1990 S.27)

Die Chance der Spur, deren Entstehung und Entwicklung kein defizitorientiertes Leistungsstreben
erfordert, liegt dariiber hinaus darin begriindet, dass es sich in ihr um eine dingliche Riickmeldung
des Objekts auf das Selbst handelt. Im Gegensatz zur sozialen Reflexion des Selbst in einem
gesellschaftlichen AuBlen, bemiiht die dingliche Reflexion keinen gesellschaftlichen Vergleich zur
Ausbildung von Identitit. Das verallgemeinerte Andere, das sich ein gesellschaftliches
Leistungsstreben einverleibt hat, hat in diesem Moment keinen Einfluss auf die Konstitution des
Selbst. Dagegen stellt die Spur eine Moglichkeit dar, sich jenseits des vergleichenden
Performanzstrebens selbst zu objektivieren und Aufschluss iiber sein Selbst zu erlangen. Wenn sich
die gestalterisch Tétigen auch auf Grund eines verinnerlichten Leistungsideals auf einer Ebene
schwerlich vom Vergleich werden 16sen konnen, so ist in der Arbeit am Stein auf einer anderen
Ebene® dennoch die Moglichkeit gegeben, sich selbst unabhidngig vom sozialen Vergleich zu
entdecken und zu formen. Die Arbeit am Stein enthilt dabei vor allem dort das nonperformative
Potential der Selbstlokalisierung, wo beim gestalterischen Tun Geistiges zum Ausdruck kommt. Die
gestalterische Arbeit am Stein hat damit einen nicht unwesentlichen Einfluss auf die Konstitution
des Selbst, ohne dass sie den Vergleich bemiihen miisste. So lange dieser Vorzug der Entkoppelung
von Leistung und Wert nicht durch vergleichende Notengebung der Lehrkraft oder einen kollektiven
Zwang zu einheitlichen Themen und Motiven hinterlaufen wird, liegt darin die pridvalente
Eigenschaft der Arbeit am Stein, bzw. der spurhaften Gestaltung im Allgemeinen. In besonderem
MaBe entfaltet das seine Bedeutung angesichts der Lebenswirklichkeit der sich in schwierigen

Lebenslagen befindlichen Jugendlichen, die sich mit einer Welt auseinanderzusetzen haben, die

69 Die Schaffenden konnen sich bei der Arbeit am Stein trotz unterschiedlicher Wahl der kiinstlerischen Motive
selbstverstiandlich jederzeit miteinander vergleichen und auch im Kapitel zuvor wurde deutlich, dass sich ihre
Selbstwirksamkeitserfahrung gerade in der Gegeniiberstellung mit der sozialen Umgebung steigert, aber der
Aufschluss iiber sich selbst verlduft innerlich auch auf anderer Ebene. So erfahren die am Stein Tétigen im
Gegensatz zu gesellschaftlich-konstitutiven Prozessen der Selbstobjektivierung auch etwas tiber sich selbst, ohne
sich in Bezug zu anderen setzen zu miissen. Es sind also verschiedene Prozesse gleichzeitig im Gange. Ein
entscheidender Faktor ist aber die vom Vergleich geloste Information {iber sich selbst in der Spur.

Den beiden Ebenen liegen also zwar verschiedene padagogische Intentionen zu Grunde, aber die eine ldsst sich nicht
zugunsten der anderen aufldsen. In der Welt zu sein, beinhaltet sich mit ihr auseinandersetzen zu miissen. Man wird
also dieses Dilemma der beiden padagogischen Intentionen nicht einfach beseitigen koénnen. Vielmehr wird es
darum gehen, mit dem ,,Sowohl-als-Auch* leben zu lernen. Indem sich diese Disparitit letztlich nicht auflosen lasst,
entspricht sie offensichtlich der Realitit des Lebens.
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thnen oftmals und vielfdltig ihre Randstidndigkeit vor Augen fiihrt. Durch die Notwendigkeit sich
mit Signalen des Ungeniigens, der Unerwiinschheit und dem Gefiihl der Zuriicksetzung
auseinandersetzen zu miissen, liegt insbesondere fiir Jugendliche in schwierigen Lebenslagen im
Hinterlassen von Spuren auf Stein eine chancenreiche Mdglichkeitsbedingung fiir

identitétskonstituierende Erfahrungen mit sich selbst.

6 Aussichtspunkte — Der” bin ich!

Ausgangspunkte...  Thren urspriinglichen Ausgang nahm die vorliegende Arbeit in AuBerungen
des Selbsterlebens von Jugendlichen, die sich in schwierigen Lebenslagen befinden. Erfahrungen
bei der Arbeit mit Stein fiihrten zu der Frage, ob gestalterisches Tétigsein auf das Selbst wirkt und
welches dann die Elemente wéren, die ein solch stirkendes Potential in sich tragen, dass sie als
Moglichkeitsbedingungen dafiir angesehen werden konnten, Menschen in ihrem Selbstverhiltnis

,aufzurichten®.

Schwerpunkte... Thren zusammenfassenden Schluss findet die vorliegende Arbeit nun in einer
knappen Darstellung der im Laufe der Arbeit aus den Ausgangspunkten erarbeiteten Schwerpunkte.
Deutlich wurde, dass das Subjekt sich selbst ein AuBlen werden muss, dass es sich entsprechend
reflektieren muss, um Aufschluss iiber seine Identitdt zu erlangen. Ausgehend von G.H. Meads
tiefsinniger Theorie des Selbst”' konnte aufgezeigt werden, dass sich das Subjekt nicht nur in der
gesellschaftlichen Interaktion, sondern auch am dinglichen AuBen in nichtsprachlichen AuBerungen
zu objektivieren vermag. Voraussetzung ist, dass dieses Aullen einen Widerstand bietet, welcher
eine Reflexion erlaubt und identitétstransformierende Erfahrungen ermdglicht. Ausdruck einer
aufschlussreichen Objektivierung des ,,subjektivierten Ich®“ am dinglichen Auflen ist die Spur.
Indem der Mensch in einem bedeutungsverleihenden Akt einen geistigen Inhalt in die Spur zu legen
vermag, ist ihm im Gegensatz zu den Naturdingen eine Moglichkeit gegeben, sich auf dem
dinglichen AuB3en zu verdoppeln und sich in der Welt zu verorten. Eine solche konkrete Mdglichkeit

bietet die gestalterische Arbeit am Material Stein. Da bei der Arbeit am Stein jedoch viel Geduld,

70 Der Form und des Klanges halber, die sich an der Uberschrift von Kapitel 1 orientieren, wurde das Wort ,,Der*
gewidhlt. ,,Der* soll hier selbstverstiandlich gleichermallen fiir weibliche wie fiir mannliche Personen stehen.

71 Im Verlauf dieser Arbeit ist sicherlich deutlich geworden, warum dieser Arbeit aus der Vielzahl der Theorien zum
Selbst weitestgehend eine Interaktionistische Theorie zu Grunde gelegt wurde. Auf Grund des wechselseitigen
Prozesses zwischen dem gestaltend Tétigen und dem dinglichen Material lassen sich die eingangs gestellten Fragen
unter Riickgriff auf Meads Theorie in Verbindung mit Deweys pragmatistischen Ansétzen besonders fruchtbar
bearbeiten und darstellen.
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Frustrationstoleranz und Ausdauer gefordert ist, bestand meinerseits anfinglich groBe Skepsis
gegeniiber den Moglichkeiten dieser Tatigkeit, sind es doch allesamt Eigenschaften, die dem
Klientel an Schulen fiir Erziehungshilfe und Lernférderung nur sehr bedingt zugeschrieben werden.
In der praktischen Arbeit mit Jugendlichen in schwierigen Lebenslagen und in der theoretischen
Reflexion dieses Tuns konnte die gestalterische Arbeit am Stein jedoch erprobt und nach ihren
Vorziigen und Grenzen befragt werden. Dabei wurde deutlich, dass diese Tatigkeit trotz ihres
prekédren Charakters und der unabdingbaren Notwendigkeit, die Bedingungen dieses Tuns reflektiert
zu gestalten, beachtliche Chancen der Erfahrung mit sich selbst bieten kann. Dies duf3ert sich in der
Moglichkeit, durch das Widerstand bietende Material Erfahrungen mit sich selbst zu machen, in
denen sich das Selbst neu ordnen und verorten kann. Es kommt dabei zu Momenten der Besinnung
und der Begegnung mit der eigenen Spur, die man im weitesten Sinne als ein Zu-sich-selbst-Finden
beschreiben kann. Hierin liegt offensichtlich eine Form von Befriedigung und auch eine mogliche
Begriindung fiir ein iibergreifendes Verlangen Spuren zu hinterlassen. Indem es sich um eine
sinnliche Begegnung handelt, konnen solche Akte als eine sinnliche Kommunikation mit sich selbst
verstanden werden. Damit ist eine nonverbale und interkulturelle Mdglichkeit gegeben sich
auszudriicken. Dariiber hinaus ldsst die harte Eigenschaft des Steins Raum fiir intensive und
aggressive innere Impulse, ohne dabei destruktiv auf das Selbst zuriickwirken zu miissen. Denn der
Urheber wird im Akt der kreativen Destruktion als aufbauender ,,Schopfer begriffen und
zuriickgespiegelt. Die Permanenz der Spur ermoglicht eine die Zeit iiberdauernde Riickmeldung
iber die Widerstinde, die bei der Arbeit zu {iiberwinden waren. Dabei handelt es sich
moglicherweise um eine initiale Erfahrung der eigenen Wirksamkeit, die entgegen lebensweltlicher
Implikationen die Kraft der Gestaltung vermittelt. Des Weiteren handelt es sich auch um eine
Erfahrung der Selbstwirksamkeit, die sich durch die gesellschaftliche Anerkennung des
Arbeitsanspruchs und durch die Wiirdigung der kulturgeschichtlich positiv aufgeladenen Arbeit am
Stein steigert. SchlieBlich ldsst sich sagen, dass bei der Arbeit am Stein die Moglichkeit einer
Auseinandersetzung mit dem Selbst gegeben ist, die der sozialen Reflexion nicht bedarf, welche

sich in den meisten Féllen am Vergleich der vollbrachten Leistung vollzieht.

Aussichtspunkte... ~ Ausgehend von den beschriebenen Ausgangspunkten und den genannten
Schwerpunkten kommt es nun zu einem Aussichtspunkt, welcher einen Appell zum Inhalt haben
soll. Am Ende der Arbeit steht nun also die Forderung, dass angesichts der Uberzahl von
identitédtskonstituierenden Faktoren, die insbesondere Jugendlichen in schwierigen Lebenslagen ihre
Grenzen in Relation zu anderen aufzeigen, solche Moglichkeiten der Entdeckung des Selbst genutzt

werden sollten, bei denen der Vergleich der Leistung weniger im Vordergrund steht und bei denen
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dennoch Aufschluss iiber das Selbst erlangt werden kann. Es geht also um ein — und damit schlief3t
sich der Kreis - ,Erkenne dich selbst“ oder besser: Erkenne deine Stirken, erkenne deine
Schwiéchen und unabhéngig davon, erkenne deinen Wert und die Erwiinschtheit deiner Gegenwart

in der Heimat Welt!

In welcher Form dieses "Gnothi Seautén" bezogen auf die gestaltende Tatigkeit in Erscheinung
treten und gelebt werden kann, hat Georg Wilhelm Friedrich Hegel in seinen Vorlesungen zur
Asthetik derart trefflich und kompakt prizisiert, dass am Ende ein Zitat daraus stehen soll:

,Das allgemeine Bediirfnis zur Kunst also ist das verniinftige, dass der Mensch die innere und
dufsere Welt sich zum geistigen Bewusstsein als einen Gegenstand zu erheben hat, in welchem er
sein eigenes Selbst wiedererkennt. Das Bediirfnis dieser geistigen Freiheit befriedigt er, indem er
einerseits innerlich, was ist, fiir sich macht, ebenso aber dies Fiirsichsein duferlich realisiert und
somit, was in ihm ist, fiir sich und andere in dieser Verdoppelung seiner zur Anschauung und

Erkenntnis bringt* (Hegel 1977 S.77).

Wer bin ich?

>>Wir sind doch eh nur Psychopathen hier, schauen sie sich doch mal um!<<

>>Was wollen sie denn? Ich bin sowieso Dummenschiiler.<<

>>Wenn die alle wiissten was wir geschafft haben!<<

Bild Stein 1

Bild Stein 2

Der bin ich!
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8 Anhang

DVD: ,,Briiche und Muster* - Eine Projektdokumentation
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