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1. Persdnliche Motivation, Einfiihrung und sonderpédagogische Relevanz*

Auf der Suche nach einem Thema fur meine wissenschaftliche Hausarbeit war es mir ein person-
liches Anliegen, meine beiden Studien- und Interessenschwerpunkte Musik und Koérperbehinder-
tenpadagogik miteinander zu verbinden. Diesbeziglich lieRen schon die ersten Recherchen er-
kennen, dass in der Musikwissenschaft nahezu ausschlieBlich musiktherapeutische Aspekte in
Bezug auf Menschen mit (korperlicher) Behinderung thematisiert werden, wéhrend ansonsten
kaum Informationen tber Menschen mit Behinderung zu finden sind. Inspiriert von den bekann-
ten Autobiographien des beriihmten contergangeschéadigten Séangers Thomas Quasthoff und der
publizierten Lebensgeschichte des blinden Sangers Andrea Bocelli, stiel? ich auf weitere Musiker,
welche die Musik trotz (Korper-)Behinderung zu ihrem Beruf machten.

Ein komplexes Instrument zu beherrschen gilt allgemein als das Merkmal musikalisch Begabter.
Sich dieses bei schwer kérperbehinderten Menschen vorzustellen, erscheint auf den ersten Blick
unrealistisch, insbesondere bei Musikern wie z.B. dem bekannten koérperbehinderten Gitarristen
Marc Goffeney aus den USA (,,Big Toe*), dem beide Arme fehlen. Dieser entwickelte eine neue

Spielweise fur sein Instrument und beherrscht sein Gitarrenspiel mit den Fiil3en.

Dieses Beispiel zeigt, dass Menschen mit kdrperlicher Behinderung durchaus exzellente Musiker
sein konnen, obwohl Kdorperbehinderung und musikalische Begabung zwei ,,Eigenschaften sind,
die im Allgemeinen kaum miteinander in Verbindung gebracht werden. Dieses mag vor allem
daran liegen, dass ein Instrumentalspiel jeglicher Art spezifische kdrperliche und motorische Féa-
higkeiten voraussetzt, die man von einem Menschen mit einer korperlichen Beeintréchtigung

nicht unbedingt erwartet.

Wie konnte es aber dennoch dazu kommen, dass die oben erwahnten Personen mit einem Instru-
ment in Berlihrung kamen, dass sie dieses trotz ihrer Beeintrachtigungen erlernen und dabei ihre
instrumentalen Fahigkeiten soweit entfalten konnten, dass sie die Musik zu ihrem Beruf mach-

ten?

! Zwei wichtige Hinweise gleich zu Beginn: Obwohl die Bezeichnung ,,Menschen mit kérperlicher Beeintrichtigung
oder Behinderung* meinem Empfinden nach die angemessenste Form ist, die betroffene Personengruppe anzu-
sprechen, habe ich in meine Ausfiihrungen der besseren Lesbarkeit halber - wie in der einschl&gigen Literatur (b-
lich - Begriffe , wie ,,Korperbehinderte* aufgenommen. Dieses hat explizit keinen diskriminierenden Hintergrund.
Gleiches gilt fur die Tatsache, dass ich in meiner Arbeit auf die Nennung beider Geschlechter verzichte, obwohl die
mannliche und weibliche Form stets mitgedacht ist.



Diese Fragen sprechen die musikalische Entwicklung an, die im Bereich der Musikpsychologie
auf allgemeiner Ebene bereits vielfach thematisiert und untersucht wurde. Hingegen hat der spe-
zifische Zusammenhang von Musikalitat bzw. musikalischer Entwicklung und Behinderung in

der Forschung bislang kaum Beachtung gefunden (vgl. Gembris 2009, S. 224).

Mit der Feststellung dieser Forschungsliicke war ich ,,meinem Thema* bzw. dem Bereich, mit

welchem ich mich weiter beschéftigen wollte, einen wichtigen Schritt n&her gerckt.

Die sich hieran anschlieBenden Uberlegungen fiihrten mich zu Fragen, die im Bereich der allge-
meinen Sonderpadagogik einen wichtigen Stellenwert einnehmen: Wie gestaltet sich die person-
liche Lebenssituation der Musiker mit Korperbehinderung? Welche Mdéglichkeiten eréffnen sich
ihnen im Rahmen ihrer Berufsausiibung? Uber welche allgemeinen Erfahrungen verfiigen Betrof-
fene, und wird u.a. auch von Grenzen bzw. Einschrankungen berichtet, die im eigenen Handeln

und/oder im 6ffentlichen Raum liegen?

Wie der Titelformulierung zu entnehmen ist, fokussiert sich mein Erkenntnisinteresse letztlich
dahingehend, mehr tber die musikalische Begabung von Menschen mit kérperlicher Behinderung
zu erfahren. Uber die theoretische Auseinandersetzung hinaus war mir wichtig, die (bisher offen-
bar nicht hinreichend untersuchte) Perspektive der Betroffenen ins Blickfeld zu riicken, d.h. kor-
perbehinderte Berufsmusiker selbst zu Wort kommen zu lassen. Zur Realisierung boten sich die
folgenden Schwerpunktsetzungen bzw. Arbeitsschritte an:

1. Zentral geht es in meiner Arbeit zum einen um die Entwicklung der musikalischen Fahigkei-
ten bzw. der Musikalitdt. Dazu ist eine Klarung der in diesem Zusammenhang stehenden Be-
grifflichkeiten unabdingbar. Entsprechend geht der vorangestellte Theorieteil zunéchst darauf
ein, was allgemein, d.h. nicht im sonderpadagogischen Kontext, sondern in der Musikwissen-
schaft unter ,,musikalisch* und ,,musikalisch begabt* verstanden wird, und welche Aspekte bei

der Entwicklung musikalischer Fahigkeiten eine wichtige Rolle spielen.

Sodann bezieht der Theorieteil die ausgewéhlte Zielgruppe ein, d.h. Menschen mit korperli-
cher Behinderung. Neben der auch hier erforderlichen Auseinandersetzung mit den relevan-
ten Begrifflichkeiten nehmen die gesellschaftlichen Rahmenbedingungen fur Menschen mit
korperlicher Behinderung einen wichtigen Stellenwert ein. Denn diese haben einen groRen
Einfluss darauf, wie sich die Betroffenen in ihrer sozialen Umwelt persoénlich entfalten kon-

nen und welche Mdglichkeiten ihnen ggf. vorenthalten bleiben bzw. verwehrt sind.



Da die bisher genannten Aspekte, d.h. die (musikalische) Entwicklung, der Beruf, die Gesell-
schaft, die Korperbehinderung und die personlichen Mdglichkeiten zur Gestaltung der Le-
benswelt einen Einfluss darauf haben kdnnen, wie die Betroffenen sich selbst sehen, d.h. auf
welche Weise sie sich in ihrer sozialen Umwelt selbst ,,definieren®, bedarf letztlich auch der

Begriff ,,Selbstkonzept™ einer nidheren theoretischen Betrachtung.

2. Die Realisierung meines Anliegens, die betroffenen Menschen selbst zu Wort kommen zu
lassen, findet im empirischen Teil Beachtung. Auf Basis der im Theorieteil erarbeiteten
Grundlagen fanden im Rahmen der durchgeflhrten Interviewstudie diejenigen Aspekte Be-
ricksichtigung, die fir den musikalischen Werdegang von vier befragten Musikern mit kor-
perlicher Behinderung von Wichtigkeit waren. Die Planung, d.h. die Fragestellungen, Zielset-
zungen und methodischen Vortberlegungen zu den durchgefuhrten leitfadengestitzten Inter-
views, sowie die Auswertung und Interpretation der erhobenen Daten werden im empirischen
Teil dokumentiert. Eine abschlieBende Zusammenfassung und Reflexion runden den empiri-

schen Arbeiten ab.

Sonderpadagogische Relevanz

In der Entstehungszeit meiner wissenschaftlichen Hausarbeit bin ich immer wieder an den Punkt
gekommen, den von mir gewahlten Untersuchungsgegenstand kritisch zu hinterfragen. Zweifels-
ohne hatte ich mich fir ein spannendes Thema entschieden, und auch die Tatsache, dass mein
spezifischer Forschungsschwerpunkt bisher kaum Beachtung fand, bestatigte mich in meiner
Wahl. Doch was haben erwachsene korperbehinderte Berufsmusiker und deren Lebenswelt mit
den forderbedurftigen Kindern zu tun, die bisher im Zentrum meines Studiums standen und mit

denen ich spéater arbeiten werde?

Die tatsachliche Offenheit dieser Frage und der diesbeziiglich gefiihrte Austausch mit den meine
Arbeit betreuenden Professoren und mit verschiedenen mir nahestehenden Personen brachten
mich zu einer vertieften Auseinandersetzung und zu dem Ergebnis, dass durchaus Beziige beste-
hen, von denen eine Relevanz fur die sonderpédagogische Arbeit erwartet werden kann, sofern es
gelingt, relevante Erfahrungen von erwachsenen Betroffenen nicht nur retrospektiv zu erfassen,

sondern auch auf die sonderpédagogische Arbeit zu transferieren.

Meine diesbeziiglichen Gedanken mdchte ich an dieser Stelle zur Einstimmung in meine Arbeit

naher ausfihren:



Wie bereits angedeutet, wird die Musik bei Menschen mit (korperlicher) Behinderung haufig als
therapeutisches Mittel eingesetzt. Die Erkenntnis, dass von der Musik bestimmte Wirkungen und
Krafte ausgehen, durch die unter anderem Krankheiten behandelt werden kénnen, kann bis in das
Zeitalter der Antike zuriick verfolgt werden. Damals wurde die Wirkung von Musik auf magisch-
mythische Art erklért und belegt. So liegt beispielsweise in der Odyssee von Homer eine schrift-
liche Darstellung dariiber vor, wie gesungene Beschworungsformeln eine Blutung stillen wiirden
(vgl. Bruhn 1993, S.382). Wesentliche Impulse fir die heutige Musiktherapie gehen von der Ent-
faltung der Sonderpédagogik und der Heilerziehung zu Beginn des 20. Jahrhunderts aus (vgl.
Bruhn 1993, S.385). Nach heutigem Verstandnis wird die Musik rezeptiv oder aktiv eingesetzt,
,,um seelische, korperliche und geistige Gesundheit zu fordern, wiederherzustellen oder zu erhal-
ten“?. Es wird also versucht, durch den gezielten Einsatz von Musik eine Wirkung bzw. emotio-
nale Reaktion bei dem Patienten zu erreichen, die zu seinem Wohlbefinden und seiner Heilung
beitragt. Es liegt nahe, dass diese Therapieform besonders bei Menschen mit Korperbehinderung
zur Anwendung kommt, da diese neben motorischen Einschrankungen haufig auch geistige Defi-

zite haben und/oder mit seelischen Problemen kampfen missen.

Meine Arbeit zielt jedoch darauf ab, die Bedeutung von Musik (neben anderen Aspekten) aus
einem anderen Blickwinkel zu betrachten: Es geht weniger darum, inwiefern der bestimmte (the-
rapeutische) Einsatz von Musik zu bestimmten Reaktionen der Betroffenen oder zu Verbesserun-
gen des Gesundheitszustandes beizutragen vermag. Diese Zielsetzung war schon deshalb von
Beginn an ausgeschlossen, weil zum Zeitpunkt der Interviews noch nicht bekannt war, was die
von mir befragten Berufsmusiker mit Korperbehinderung tberhaupt zu ihrem Instrument bzw.
ihrer musikalischen Tétigkeit brachte. Wenn Musik auf beruflichem professionellem Niveau aus-
gefuhrt wird und die musikalische Betatigung damit in einem ganz anderen (musiktherapeutisch
fernen Kontext) Rahmen und Umfang stattfindet bzw. von anderen Intentionen geleitet ist, so

kann vermutet werden, dass dieser ggf. auch eine andere Bedeutung zukommt.

Auch wenn diese Art des Musikmachens ggf. auch (unbewusst oder ungeplant) therapeutische
Wirkungen fir die Musiker mit korperlicher Behinderung hat, muss davon ausgegangen werden,
dass die elementaren Aufgaben und Tétigkeiten, die mit dem Musikerberuf in Verbindung stehen
(z.B. Konzerte geben und organisieren, Musikunterricht erteilen, Komponieren, Uben), ebenfalls
eine Bedeutung flr die Lebensgestaltung der Betroffenen haben. Schliel3lich nimmt die Musik als

Berufsausiibung einen wesentlich gréRReren zeitlichen Umfang ein, als es bei der freizeitbezoge-

2 vgl. http://www.musiktherapie.de/index.php?id=18 [14.09.2011]
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nen Beschaftigung mit Musik oder bei einer nur stundenweise therapeutischen Betreuung der Fall
ist.

Die Bedeutung der Musik wird insofern vor allem unter dem Blickwinkel betrachtet, welche
Madglichkeiten, Chancen und Grenzen der Beruf des Musikers fur Menschen mit korperlicher
Behinderung mit sich bringt. Diese Akzentuierung ist vor deshalb interessant, weil deren (nach-
schulische) Lebenswelt hdufig fremdbestimmt ist, d.h. geringe Freiheiten bezliglich der Berufs-
wahl, Freizeit und Alltagsgestaltung bestehen, und weil sie auf weitreichende Hilfe Dritter ange-
wiesen sind. In enger Verbindung damit ist zu sehen, dass es vielen Betroffenen auch nur unter
erschwerten Bedingungen gelingt, ihre eigenen Winsche und die eigene Personlichkeit zu entfal-

ten.

Auch wenn musikalische Hochleistungen— weder fir Menschen mit korperlicher Behinderung,
noch fur Menschen ohne Behinderung — als Selbstverstdndlichkeit betrachtet werden kdnnen,
sondern es in der Regel um Ausnahmefélle handelt, kdnnen deren Erfahrungen relevante Impulse
fiir die Arbeit in unterschiedlichen sonderpadagogischen Arbeitsfeldern bieten: Die ausgewéhlten
bzw. befragten Personen haben mit ihrer Beschaftigung vermutlich einen Lebensinhalt gefunden,
der sie mit groRer Leidenschaft erfullt und der ihrem téglichen Tun einen Sinn gibt. Es wird an-
genommen, dass die zu befragenden Musiker retrospektiv tiber Erfahrungen berichten bzw. Aus-
kunft dartiber geben kénnen, welche Faktoren bei der Entdeckung und Entfaltung ihrer Begabun-
gen im Laufe ihrer Entwicklung eine wichtige Rolle spielten. Neben der Familie kommt in die-
sem Zusammenhang ggf. auch der Schule und sonstigen Bildungseinrichtungen, sowie auch be-
stimmten Personen aus dem sozialen Umfeld und/oder besonderen Ereignissen eine wichtige Rol-

le zu.

Da gerade betroffene Kinder und Jugendliche durch ihre korperlichen und motorischen Ein-
schrankungen grundsétzlich einen kleineren Erfahrungsraum als nicht beeintrachtigte Gleichaltri-
ge haben, kénnten die Informationen aus den Interviews dazu beitragen, gut erreichbare, innova-
tive Angebote und MalRnahmen fir Kinder und Jugendliche mit korperlicher Behinderung zu
entwickeln bzw. zumindest erste Impulse zum Nachdenken dartiber zu geben, welche Kontexte
geschaffen werden mussten, damit auch korperlich beeintrachtigte Kinder ihre ureigenen Fahig-
keiten herausfinden und entfalten kénnen. Keinesfalls sollten sich diese Impulse allein auf den
musikalischen Bereich beschranken. Folgt man der Uberzeugung, dass auch — oder vielleicht so-
gar insbesondere — korperbehinderte Kinder tber grol3e kreative Potentiale verfiigen, die (nicht



nur zum Wohl des Einzelnen, sondern auch zum Wohl und zur Bereicherung der Gesellschaft als
Ganze) entdeckt werden wollen, ist ein Transfer auf viele Tatigkeitsbereiche denkbar.

Dariiber hinaus ist denkbar, dass aus den Erfahrungen der Probanden geschlussfolgert werden
kann, welche Bedeutung musischen Aktivitaten im Allgemeinen, sowie im Behinderungskontext
beigemessen wird bzw. werden sollte. Zu bedenken ist diesbezliglich die Besonderheit, dass eine
hauptamtliche musikalische Beschaftigung in der Regel Hohepunkte im 6ffentlichen Raum bein-
halten, wie z.B. Konzerte, und dass auch Proben oder andere musikalische Lehrtatigkeiten in der
Umgebung von Menschen ,,ohne Behinderung* stattfinden, in denen die von koérperlicher Behin-
derung Betroffenen Anerkennung erfahren. Mdoglicherweise kdnnen aus den exemplarischen
Rickmeldungen zu den personlichen musikalischen Aktivitaten der zu befragenden Musiker Im-
pulse bzw. geeignete Formen abgeleitet werden, zum Menschen mit (kdrperlicher) Behinderung
im Sinne der Integration bzw. Inklusion zur ,,normalen* Gemeinschaft dazugeh6ren zu lassen und
ihnen Raum fiir die Entwicklung eines gesunden Selbstwertgefiihls und Selbstvertrauens zu ge-

ben, d.h. zur Entfaltung der eigenen Personlichkeit beizutragen (s.0.).

Letztlich ist darauf hinzuweisen, dass die oben antizipierten Riickmeldungen und die ggf. daraus
ableitbaren, nur kurz skizzierten forderorientierten und in die Zukunft weisenden Zielsetzungen
zur musikalischen Entwicklung und zur persénlichen Bedeutung der Musik von Uberaus grofler
Bedeutung fir die sonderpadagogisch angeleitete Bildung und Erziehung schon im Kindesalter
ist. Denn nur, wenn rechtzeitig damit begonnen wird, die fir korperlich behinderte Menschen
orichtigen® Umgebungen zu schaffen, besteht die Hoffnung, dass die mit der UN-
Menschenrechtskonvention verbundenen Inklusionsziele auch praktisch umgesetzt werden kon-

nen.

Insofern liegt das personliche Ziel an meine wissenschaftliche Hausarbeit darin, auf der Basis
einer theoretisch fundierten Erhebung und Reflexion der von kdrperbehinderten erwachsenen
Musikern berichteten (Lebens-)Erfahrungen tber (neue) Maglichkeiten der musikalischen Forde-
rung in der Schule fur Korperbehinderte — und dartiber hinaus — nachzudenken. Letztlich sind es
allerdings auch die auBerschulischen Angebote, die eine groRe, wenn nicht sogar groliere Vielfalt

an musikalischen Aktivitaten bieten.

Mit diesen Impulsen ist die Hoffnung verbunden, dass die Chancen der betroffenen Kinder und
Jugendlichen dahingehend steigen, eine ihren individuellen Interessen und Fahigkeiten entspre-

chende, Sinn stiftende Aktivitat zu finden.



2. Musikalitat — Entwicklung musikalischer Fahigkeiten — Menschen mit
Korperbehinderung

Der Theorieteil gliedert sich in drei Abschnitte. Zunichst geht es um die Themen ,,Musikalitit*
und die ,,Entwicklung musikalischer Féahigkeiten®, anschlieBend wird die Personengruppe der

,Menschen mit korperlicher Behinderung* néher betrachtet.

2.1. Musikalitat

Zur Klérung und Veranschaulichung des Terminus ,,Musikalitdat bietet sich ein historischer
Rickblick auf seine Entstehungsgeschichte bzw. die folgenden Entwicklungen an. Des Weiteren
werden einige zentrale Aspekte von Musikalitat bzw. musikalischer Begabung néher erléautert, die

im Rahmen der Musikalitatsforschung untersucht und diskutiert werden.

2.1.1. Historische Entwicklung der Musikalitatsforschung und Begrifflichkeit

Historisch betrachtet tritt das Adjektiv ,,musikalisch* erstmals im 16. Jahrhundert auf. Schon da-
mals diente es der Charakterisierung der Befahigung zur Musik (Grimms Deutsches Worterbuch
1885, in: Gembris 2009, S. 62). Zunehmendes Interesse an der Frage nach Merkmalen musikali-
scher Begabung und ihrer Beeinflussbarkeit entstand zu Beginn des 19. Jahrhunderts, was einer-
seits auf die musik- und gesangspédagogischen Bewegungen dieser Zeit zuriickzufiihren ist und
andererseits durch die Genie-Debatten des 18. Jahrhunderts angeregt wurde (ausfihrliche Infor-
mationen vgl. Abel-Struth 1985, S. 583 ff.). So schreibt Chr. Fr. Michaelis im Jahr 1805 in der
Berlinischen Musikalischen Zeitung z.B. daruber, wie verschiedene Merkmale musikalischer
Féahigkeiten geprift werden konnen und welche padagogische Bedeutung ihnen zukommt
(,, Ueber die Priifung der musikalischen Fdhigkeiten®). Auch R. Schubert widmet sich in seinen
Musikalischen Haus- und Lebensregeln der Frage, ,,was heifit denn aber musikalisch sein?*, und
stellt Uberlegungen dazu an, wie das ,,musikalisch sein iiberhaupt zustande kommt und welche

padagogischen MaRnahmen sich hieraus sinnvoller Weise ableiten lassen.

Nach diesen eher padagogisch und entwicklungspsychologisch motivierten Annaherungsversu-
chen unternahm Chr. A. Th. Billroths 1895 erstmals den Versuch, die Musikalitat und ihre Kom-
plexitét unter dem Titel ,,Wer ist musikalisch?* wissenschaftlich systematisch zu untersuchen. In
diesem Zusammenhang schreibt er in einem Brief an Eduard Hanslick, einen bedeutsamen Mu-
sikéstheten und Musikkritiker der damaligen Zeit: ,,Wie compliciert ist dieser Begriff! Der eine

hat vorwiegend rhythmisches Talent und Empfindung (...), der Andere hat vorwiegend melodi-



sches Talent (...), wieder ein Anderer erscheint musikalisch durch ein eminent technisches und
mechanisches Talent (...), wieder ein Anderer erscheint musikalisch durch eine Ubertragung sei-
nes intensiven Temperamentes im dramatischen Ausdruck (...); wieder ein Anderer (...) — in mir
ist Alles Chaos* (vgl. Gembris 2009, S. 31 f.).

Die Anfange der Verwissenschaftlichung musikalischer und psychologischer Terminologie gehen
auf die Zeit der Jahrhundertwende vom 19. zum 20. Jahrhundert zuruck. In diesem Zusammen-
hang erfahrt auch das Substantiv ,,Musikalitdt zunehmende Beachtung. Die Vielfalt dessen, was
,,Musikalitit“ meinen kann, kommt auch hier zum Ausdruck. So schreibt z.B. Johannes von Kries
in Anlehnung an Billroth im Jahr 1926 von einer ,,uniibersehbaren Fiille von Formen und Arten
des Musikalischen” und nimmt eine Unterteilung in vier verschiedene Erscheinungsformen der
Musikalitat vor (produktive und rezeptive, intellektuelle und gefiihlsmaRige Musikalitat), die
wiederum in diversen Abstufungen und Kombinationen auftreten kénnen. Hier wird von ver-
schiedenen Arten und Formen der Musikalitat ausgegangen, die aus einer wechselnden und un-
gleichen Kombination verschiedener, nahezu unabhangiger Merkmale bestehen, wie z.B. dem
Sinn fur Rhythmik, dem musikalischen Gehor oder der schopferische Produktivitét (vgl. Gembris
2009, S. 76 f.).

Wie der aktuelle Forschungsstand belegt, haben die von Billroth und von Kries zitierten Aussa-
gen Uber die Komplexitat des Musikalitatsbegriffes auch heute noch Gultigkeit. Bemerkenswert
ist, dass heute zwar deutlich mehr Definitionen und Theorien dariiber existieren, was Musikalitét
sein soll, aber offenbar hat hiertiber der Begriff selbst nicht an Klarheit dazu gewonnen. Hierzu
schreibt Gembris: ,,Man konnte ein ganzes Buch allein mit Definitionen zum Musikalitatsbegriff
zusammentragen, ohne dass man am Ende mehr als einen Einblick in die verwirrende
Uneinheitlichkeit der Begriffe gewonnen hétte* (Gembris 2002, S. 65).

Durch die unterschiedliche Gewichtung von Fahigkeitsaspekten der Produktion, Reproduktion
und Rezeption von Musik, die unter anderem aus verschiedenen Musikbegriffen und musikasthe-
tischen Uberzeugungen der jeweiligen Autoren resultieren (Gembris 1997, Sp. 869), ist eine uni-
verselle und zeitlos giltige Definition von Musikalitat kaum moglich. So sind z.B. fir Billroth
akustische Wahrnehmungsfahigkeiten von Tonhdhen, Rhythmen und Klangfarben die angebore-
nen Grundvoraussetzungen der Musikalitat, die bei den meisten Menschen unterschiedlich stark
ausgepragt sind. Diese Grundvoraussetzungen allein reichen jedoch ldangst nicht aus, um ,,musi-

kalisch* zu sein. Erst durch die ebenfalls angeborene und durch Erziehung und Erfahrung entfal-



tete Fahigkeit, eine Melodie als musikalisch, das heil3t als geistig gestaltete Form wahrzunehmen,
ist die Musikalitat vorhanden (vgl. Gembris 2009, S. 76).

Einen anderen entscheidenden Beitrag zum (rezeptionsbetonten) Musikalitatsbegriff leistet Géza
Reveéz 1946. Er ist der Ansicht, dass eine Definition von Musikalitat, die alle verschiedenen Ar-
ten und Stufen des Sinnes fir Musik, unabhdngig von Zeit und kulturellem Umfeld, mit ein-
schliel3t, zu einer Sichtweise flhrt, die genauso auf jede andere Form des Kunstsinnes zutreffen
konnte. Danach kénnte Musikalitdt im universellen Sinne verstanden werden als ,,das Bediirfnis
und die Fahigkeit, Musik zu verstehen, die autonomen Wirkungen der Musik zu erleben und die
musikalischen Ausserungen auf ihren dsthetischen Wert (Gehalt) hin zu beurteilen. (Révész

1946, S. 163).

Da die Verbindung von Bedirfnis, Erlebnis und &sthetischer Urteilsfahigkeit jedoch auch auf
andere Kiinste tbertragen werden konnte, d.h. hieraus folglich kein tieferer Einblick in die Natur
der Musikalitat erwartet werden kann, hélt Révész eine allgemeine Definition, die keine spezifi-
schen Gesichtspunkte zur Klarung der Musikalitat beizutragen vermag, flr wenig nitzlich (Re-
vész 1946, S. 163). Vielmehr schlédgt er zur Reduktion der Komplexitat vor, die Eigenschaften
des musikalischen Menschen im Hinblick auf seine AuRerungen und Verhaltensweisen zu be-
schreiben und hierbei zunédchst einmal auf eine Berticksichtigung der verschiedenen Stufen von
Musikalitdt sowie auf den Anspruch einer ,,erschopfenden Bestimmung des Begriffs der Musika-
litat“ zu verzichten (Révész 1946, S. 163). Diese Sicht impliziert, dass Musikalitat nicht allein
aufgrund musikalischer Leistungen beurteilt werden kann, sondern dass diese vielmehr durch das
Verhalten bei musikalischen Erlebnissen und Betéatigungen bestimmt wird. In seinen Beschrei-
bungen des musikalischen Menschen betont Révész - ahnlich wie Billroth - vor allem die geisti-
gen Prozesse des Verstehens, Antizipierens und Beurteilens, die zum Durchdringen musikalischer
Kunstwerke notwendig sind. Diese ,,geistige Eroberung der Musik als Kunst™ (Révész 1946. S.
164) betrachtet er als wesentliches charakteristisches Kennzeichen der Musikalitat, wahrend das
emotionale Erleben eine untergeordnete Rolle spielt. Zu den geistigen Fahigkeiten zéhlt er unter
anderem das Verstandnis fir musikalische Formen und den Aufbau des musikalischen Satzes,
einen guten Sinn fiir die Ordnung des musikalischen Ideengangs des Werkes und das Vermégen,
Musikwerke beztglich ihrer musikalischen Bedeutung beurteilen zu kdénnen. (Révész 1946, S.
164). Zur Uberpriifung der Musikalitat eines Menschen entwickelte Révész einige Priifungsauf-
gaben, die unter anderem das Nachsingen von Melodien und das Nachklatschen von Rhythmen
beinhalten (vgl. Révész 1946, S. 165 ff.).



Das Musikalitatsverstandnis von Révész und Billroth rdumt den geistigen, kognitiven Prozessen
eine deutlich groRere Bedeutung ein als den emotionalen Aspekten des Musikerlebens. Diese
Hoherbewertung der messbaren, kognitiven Leistungsaspekte von Musikalitat finden sich nach
Gembris auch in zahlreichen anderen Definitionen wieder. Andererseits wird aber gerade diese
Vernachléssigung von Elementen wie musikalisches Erleben, Reagibilitdt und musikalisches In-
teresse auch kritisiert (vgl. Gembris 2009, S. 79). Eine dhnlich lautende Kritik wird auch den Mu-
sikalitatstests entgegen gebracht, indem diesen angelastet wird, dass sie die emotionale und sozia-

le Intelligenz nicht beriicksichtigen (Kormann 1997, Sp. 903).

Diese Kritik fiihrte dahingehend zu einem erweiterten Begriffsverstdndnis, dass nun versucht
wurde, diese vernachlassigten Elemente mit einzubeziehen. Schaub beispielsweise bezieht neben
der Komponente der musikalischen Leistung zwei weitere Aspekte von Musikalitit ein. Dazu
zahlt zum einen die musikalische Grundeinstellung, worunter eine intensive Beziehung zur Mu-
sik verstanden wird, zum anderen die musikalische Erlebnisbreite (vgl. (Schaub 1984, S. 111,
Gembris 2009, S. 79). Gegenlber der Annahme, dass zur Klarung des Musikalitatsbegriffs vor
allem kognitive Fahigkeiten relevant sind, liegen interessante Ergebnisse aus personlichen Befra-
gungen von Musikern selbst vor (vgl. Bastian 1989 und 1991). Folgt man diesen Ergebnissen,
betrachten Musiker das Ausdrucksvermogen und die Empfindungsfahigkeit eines Menschen als
die wichtigsten Merkmale von Musikalitat, womit nun auch der emotionalen Seite von Musikali-

tat ein Uberaus wichtiger Stellenwert zugewiesen wird.

Weitere neuere Theoriemodelle zur Musikalitat (Sloboda 1993; Blacking 1990; Stefani 1987)
stellen die F&higkeit, den Sinn und die Bedeutung von Musik zu erkennen und durch Musik zu
erzeugen, in den Vordergrund (vgl. Gembris 2009, S. 82). Folgt man der Argumentation von
Sloboda, konnen die Personen als musikalisch bezeichnet werden, fiir die Musik ,,einen Sinn
macht“. Diesbeziigliche Kriterien sind z.B., dass die Musik nicht Note fir Note wahrgenommen,
sondern dass der musikalische Sinn eines Stlickes erfasst wird, und dass der emotionale Gehalt

einer musikalischen Passage wahrgenommen werden kann (vgl. Gembris 2009, S. 79).

Im Vergleich zu anderen Musikalitatsbegriffen spricht Gembris in diesem Zusammenhang von
einer ,,veranderten Perspektive®: Die erstgenannten, dlteren Musikalitatskonzepte machen Musi-
kalitat weitgehend an dufRerlich beobachtbaren Merkmalen fest, wie z.B. an der Hoérfahigkeit oder
instrumentalen bzw. vokalen Féahigkeiten und nehmen damit eine objektive und von auf’en be-
obachtende Perspektive ein. Die in den neueren Konzepten berlicksichtigte Fahigkeit, musikali-

schen Sinn erkennen und erzeugen zu konnen, kann hingegen nicht objektiv beurteilt werden,
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weil das Erkennen und Erzeugen musikalischen Sinns den Aspekt der subjektiven Bedeutung
einschlieBt. Folglich ist erforderlich, im Rahmen der Bestimmung von Musikalitat die subjektive
Perspektive mit einzubeziehen (vgl. Gembris 2009, S. 82).

Ein weiteres, jungeres Theoriemodell stammt von Edwin E. Gordon, einem einflussreichen Ent-
wickler von Musikalitatstests fur jede Altersgruppe. Er sieht die sogenannte ,, Audiation * als die
wichtigste Voraussetzung fir Musikalitat bzw. musikalische Begabung (vgl. Gordon 1986, S.
25). Zentral ist hiermit die Fahigkeit angesprochen, sich Musik vorstellen bzw. ihren Klang horen
und verstehen zu kénnen, selbst wenn sie physikalisch nicht présent ist, also nicht real erklingt
(vgl. Oerter/ Lehmann 2008, S. 94). Diese Fahigkeit des aktiven, inneren Hdorens ist vergleichbar
damit, was in der Sprache das Denken ist (vgl. Gembris 2009, S. 85). Gordon grenzt die
Audiation, die bei einem gedéchtnismaliigen Abrufen von Musik oder beim Komponieren von
Musik stattfindet, von der auditiven Wahrnehmung ab, welche im Zusammenhang des Hérens

physikalisch vorhandener Musik angenommen wird (vgl. Gordon 1986, S. 22).

Verantwortlich dafur, dass kaum gelingen kann, den Musikalitatsbegriff klar zu bestimmen, ist
nicht nur die oben beschriebene unterschiedliche Gewichtung der musikalischen Féhigkeiten,
sondern auch die Tatsache, dass die Musik selbst einem standigen historisch-kulturellen Wandel
unterworfen ist (vgl. Bruhn, Oerter, R6sing 1993, S. 16 ff.). Wie der historische Riickblick zeigt,
ist seit Ende des 19. Jahrhunderts eine rasante Zunahme von neuen Stilen, Gattungen und Er-
scheinungsformen in der Musik zu beobachten. Hierzu haben nicht zuletzt insbesondere auch die
neuen Medien mit ihren erweiterten technischen Mdglichkeiten zur vielféaltigen Produktion und
Rezeption von Musik beigetragen. Dieser historische Wandel sowie die kulturell bedingte Aus-
differenzierung von Musik fiihren nach Gembris zu einer Veradnderung dessen, was wir unter
Musikalitat verstehen. Denn schlieRlich erfordern die heute kulturell vielseitigen musikalischen
Ausdrucksformen, Verhaltensweisen und Horweisen wiederum neue, erweiterte Fahigkeiten, die

zu friiheren Zeiten noch nicht benétigt wurden (vgl. Gembris 2009, S. 84).

Ein anschauliches Beispiel hierzu liefert das Erfinden bzw. Komponieren von Musik. Wahrend
der ,,klassische® Komponist seine Werke meist allein entwickelt und eigenhéndig auf einem Blatt
notiert, ist in der Rock- und Popmusik oft von ,,Songwriting* die Rede, bei dem man in gemein-
schaftlicher Arbeit an Texten, Melodien und Harmonien arbeitet oder bereits bestehende Musik-
stiicke arrangiert. Ein weiteres Beispiel findet sich im Bereich der technischen Anforderungen:
Ein Pianist, der Chopinwerke mit schnellen Laufen interpretiert, benétigt andere spieltechnische

Fahigkeiten als ein Diskjockey, der zum Zusammenstellen verschiedener Beats vor allem die
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technischen Geréate kennen und bedienen kdnnen muss. Genauso wie die Musik selbst, war und
ist also auch die Musikalitit einer stetigen ,,evolutiondren” Ausdifferenzierung und Verdnderung
unterworfen und muss somit in Abhangigkeit vom jeweils herrschenden Musikbegriff und der

jeweiligen Musikkultur reflektiert und neu beschrieben werden (vgl. Gembris 2009, S. 84) .

Eine weitere interessante Frage ist, ob und - wenn ja - inwiefern sich die Struktur der Musikalitat
im Laufe des Lebens verdndert oder ob sie ein gleichbleibendes ,,Konstrukt* ist. So zeigen bei-
spielsweise biographische Studien zu professionellen Musikern, dass in verschiedenen Lebens-
phasen jeweils andere Aspekte der Musikalitat in den Vordergrund riicken bzw. bestimmte F&-
higkeiten besser oder schlechter ausgepragt sind (vgl. u.a. Bastian 1989). So nimmt beispielswei-
se mit zunehmendem Alter die F&higkeit ab, ein Instrument zu erlernen, wahrend musikalisches

Wissen und musikalische Urteilsféhigkeit eher zunehmen (vgl. Gembris 1997, Sp. 869).

Aus der Fiille der obigen Erkldarungsversuche ldsst sich resiimieren, dass der Terminus ,,Musikali-
tat™ unterschiedliche Dimensionen beinhaltet, deren Vielzahl und Komplexitit es schwer machen,
diesen Begriff klar zu definieren. Allerdings ldsst sich festhalten, dass Musikalitdt keine ,,Enti-
tat”, d.h. keine feststehende, direkt beobachtbare und messbare Eigenschaft ist. Vielmehr ist sie
ein gedankliches Konstrukt, das - wie viele andere Personlichkeitsmerkmale auch - in verschie-
denen Auspragungen und Abstufungen auftreten kann. Aus dem Vorhandensein und der Be-
obachtung dieser Erscheinungsformen bzw. musikbezogenen Verhaltensweisen lassen sich Rlck-
schlusse auf die Musikalitat eines Menschen schlielen (vgl. Gembris 1997, Sp. 868). Unter Be-
zugnahme auf die emotionalen Aspekte von Musikalitdt und die in den jungeren Modellen ver-
mutete Bedeutung des ,,Sinnmachens der Musik® (s.0.) ist die Beobachtbarkeit von Musikalitat

jedoch auch zu hinterfragen.

Bei Menschen mit Behinderung ist die Beobachtbarkeit von Musikalitat ein interessanter Aspekt.
Schliellich sind die objektiv erkennbaren Merkmale von Musikalitat, wie Rhythmen klopfen, ein
Instrument mit seinen spieltechnischen Anforderungen beherrschen oder mit der Stimme bzw.
dem Instrument musikalisch das auszudriicken, was man fuhlt, zweifelsohne an korperliche, mo-
torische und sensorische VVoraussetzungen gebunden. Sind diese Voraussetzungen nicht oder nur
eingeschrankt gegeben, ist es kaum moglich, Musikalitét zu ,,beweisen®. Denn wenn die objektiv
beurteilbaren musikalischen Féhigkeiten ggf. nicht ausfiihrbar sind oder ,,intrinsische* bzw. geis-
tige Fahigkeiten, wie z.B. inneres Erleben, Verstehen und Empfinden, oder die Sinnerfassung von
Musik nur subjektiv wahrnehmbar und beurteilbar sind (und diese dartiber hinaus womdoglich

aufgrund zusétzlicher Sprechschwierigkeiten nicht artikuliert werden kénnen), lassen sich Ein-
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schatzungen von aufen kaum vornehmen. Diese Tatsache ist moglicherweise verantwortlich da-
fur, dass den Menschen mit geistiger, korperlicher oder sensorischer Behinderung eine Entwick-
lungsfahigkeit oder gar das VVorhandensein von Musikalitat nicht unbedingt so selbstverstandlich
oder vorbehaltlos zugestanden wird, wie es bei Menschen ohne Behinderung der Fall ist (vgl.
Gembris 2009, S. 225).

Generell wird davon ausgegangen, dass jeder Mensch eine ,,entwicklungsfahige und entwick-
lungswiirdige Musikalitét™ besitzt und diese — ahnlich der Intelligenz — normal verteilt ist (de la
Motte-Haber 2005, S. 399). Zusammenfassend geht Gordon von folgender Verteilung aus: Ca.
68% der Menschen verfligen Uber ein durchschnittliches MalR an Musikalitat, bei jeweils 14%
wird ein unter- bzw. Uberdurchschnittliches Mal3 angenommen, und jeweils 2% der Menschen
sind musikalisch hochbegabt bzw. verfugen uber eine geringe musikalische Begabung (vgl. Gor-
don 1986, S. 21).

Die Begriffe ,,Musikalitdt®, ,,musikalische Begabung® und ,,musikalisches Talent werden im
deutschen Sprachraum heute zumeist synonym verwendet (vgl. MGG S. 867). Gembris weist
jedoch darauf hin, dass die Begriffe ,,Begabung® und ,,Talent in der Alltagssprache hédufig mit
einer Angeborenheit oder Vererbbarkeit (musikalischer) herausragender Fahigkeiten verkniipft
werden, die durch weltanschaulich-ideologische Aspekte gefarbt sind (vgl. Gembris 2009, S. 63).
U.A. verweist Abel-Struth in diesem Zusammenhang auf die groBe Anzahl an Definitionen zur
musikalischer Begabung, Musikalitat und musikalischem Talent (vgl. Abel-Struth 1985, S. 157
ff).

Im angloamerikanischen Raum werden die Begrifflichkeiten uneinheitlich verwandt und weitaus
differenzierter gefasst als im deutschsprachigen Raum (d.h. sie schlieBen verschiedene Aspekte
von Musikalitat ein). Entsprechend werden unter music ability die allgemein vorhandenen musi-
kalischen Fahigkeiten einer Person verstanden, unabhangig davon, ob sie angeboren oder durch
Lernen erworben sind (vgl. Gembris 2009, S. 64, nach Boyle 1992, S. 248 ff.). Der Terminus
music aptitude wird mit ,,musikalischer Begabung® gleichgesetzt und meint die Summe aus an-
geborenem und durch die Reifung entstehendem musikalischem Lernpotenzial, einschlieBlich der
Ertrage des im Lauf von Akkulturationsprozessen stattfindenden informellen musikalischen Ler-
nens (vgl. Gordon 1986). Als Synonym fiir musikalische Begabung hat sich der Begriff musical
talent etabliert. Die musikalischen Féhigkeiten, die ausschliel3lich angeboren und auf den geneti-
schen Reifungsprozess zuruckzufiihren sind, werden unter dem Begriff music capacity zusam-

mengefasst, wéhrend die durch Erfahrung und Lernprozesse erworbenen Fertigkeiten und Leis-
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tungen mit dem Begriff music achievment umschrieben werden. Die beiden eher unprazisen und
selten verwendeten Begriffe musicality und musical talent stehen fiir ,,Sensibilitat fur Musik® im
weitesten Sinne (vgl. Gembris 2009, S. 64 f.).

Auch wenn in der vorliegenden Arbeit der Begriff ,,musikalische Begabung®“ im Vordergrund
steht, weil dieser die verhéltnismaRig hoch ausgeprégte musikalische Leistungsfahigkeit starker
betont, wird im Folgenden zundchst auch der weiter gefasste Begriff ,,Musikalitdt beleuchtet,
weil dieser nicht nur Leistungen und Produkte umfasst, sondern auch das emotionale, &sthetische

und sinnhafte Erleben von Musik beinhaltet.

Musikalitat wird als Merkmal gesehen, welches nahezu jedes Individuum in unterschiedlich aus-
geprégter Kapazitat besitzt (vgl. Oerter, Lehmann 2008, S. 88). Verluste oder Beeintrachtigungen
der Musikalitat konnen lediglich als Folge von Gehirnkrankheiten auftreten und werden unter
dem Sammelbegriff ,,Amusie” zusammengefasst (vgl. Steinberg 1997, Sp. 907 ff.). Das heilt,
dass grundsatzlich davon ausgegangen werden kann, dass jeder Mensch bestimmte musikalische
Féahigkeiten besitzt (vgl. Gembris 2009, S. 231). Kurzgefasst wird musikalische Begabung hier
folglich als das Vorhandensein eines Potenzials zu tGberdurchschnittlichen aktiven musikalischen
Leistungen verstanden — zunéchst einmal unabhdngig davon, ob diese anlage- oder umweltbe-

dingt zu erklaren sind.’

2.1.2. Ausgewahlte Determinanten von Musikalitat

2.1.2.1. Kulturelle Abhangigkeit vs. kulturelle Universalitat musikalischer Fahigkeiten

Wie bereits oben angedeutet, setzt eine fundierte Auseinandersetzung mit dem Musikalitatsbe-
griff voraus, auch den jeweiligen kulturellen Kontext zu berticksichtigen. So zeigt sich z.B. vor
allem zwischen westeuropéischen und anderen Kulturen eine grof3e Divergenz bezliglich des Mu-
sikverstandnisses (vgl. Brandl, Rosing 1993, S. 71). Das schliel3t - auf die Musikalitat bezogen -
nicht nur unterschiedliche Formen musikalischer Fahigkeiten ein, sondern auch kulturspezifische
musikalische Entwicklungsverldufe und die jeweils unterschiedlichen Einflussfaktoren auf die
Entwicklung dieser Fahigkeiten. Ein grofler Unterschied zeigt sich beispielsweise in den ver-

schiedenartigen Uberlieferungsformen von Musik, die jeweils andere Kompetenzen erfordern.

* Weitergehende Ausfiihrungen zu dem fiir die vorliegende Studie zentralen Begriff der musikalischen Begabung
finden sich im Kapitel 2.2.2)
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Wihrend in der abendlandischen Musiktradition die Notenschrift als Uberlieferungsmedium
kaum wegzudenken ist, erfolgt die Weitergabe musikalischen Kulturguts in den meisten nichteu-
ropéischen Kulturen mindlich. So kommt es bei uns unter anderem darauf an, die Notenschrift zu
erlernen und entsprechend wiederzugeben bzw. zu interpretieren, wéhrend bei der mundlichen
Uberlieferung ganz andere musikalische (Gedachtnis-) Fahigkeiten und Techniken erforderlich
sind, um Musiktraditionen aufrecht erhalten zu kdnnen (vgl. Gembris 1997, Sp. 871).

Zu musikalischen Entwicklungsverlaufen und spezifischen Einflussfaktoren liegen bislang kaum
kulturvergleichende Untersuchungen vor; gleiches gilt fiir den interkulturellen Vergleich des
Musikalitatsbegriffs. Auch in der westeuropéischen Musikkultur unterscheiden sich die zahlreich
und vielfaltig vertretenen Musikstile bzw. musikalischen Erscheinungsformen, Einflussfaktoren
und Musikbegriffe so stark voneinander, dass eine differenzierte Darstellung erforderlich ist (vgl.
Gembris 2009, S. 90 f.).

Nach bisherigem Erkenntnisstand wird beim Menschen ein kulturell unabhangiges, angeborenes
musikalisches Potenzial vermutet, welches sich, vergleichbar mit der Sprache, entsprechend den
jeweiligen kulturell gepragten Gegebenheiten entwickelt (vgl. Gembris 2009, S. 92). Demzufolge
entwickeln sich musikalische Kompetenzen und Praktiken aus einer prinzipiellen, ,,universellen®
Befahigung zur Musik heraus, die einem jeden Erdbewohner in gleicher Form ,,in die Wiege ge-

legt wird®.

Abgesehen von bestimmten Krankheitsbildern bedeutet dies, dass jeder Mensch ein musikali-
sches Potenzial besitzt, das zum Zeitpunkt der Geburt zunéchst offen, d.h. fur jede Musikkultur
geeignet ist, und erst im weiteren Lebenslauf, entsprechend dem jeweiligen kulturellen und sozia-
len Umfeld geprégt und ausgebildet wird. So erbrachte z.B. die Forschung zu angeborenen, uni-
versellen Dispositionen bzw. Wahrnehmungsféahigkeiten fir bestimmte Ton-Intervalle bei Sdug-
lingen mehrfach das Ergebnis, dass in verschiedenen Kulturen Tonabstédnde wie die Oktave oder
die Quinte gleichermalien bevorzugt und leichter wahrgenommen werden, obwohl der Einfluss
musikalischer Erfahrung und Pragung in diesem Alter noch gering ist (vgl. Gembris 1997, S.
872). Uberdies wurden universelle Reaktionen bei Sauglingen auf bestimmte prosodische Melo-
diekonturen festgestellt, z.B. eine Aufmerksamkeitserregung bei ansteigenden Konturen (vgl.
Bruhn/ Oerter 1993, S. 281).

Ebenso wie der kulturspezifische Vergleich des Musikalitatsbegriffs und damit die Untersuchung
kulturabhéngiger Variablen noch in den Anfangen steht, gibt es bis auf einzelne Untersuchungen

kaum einheitliche und aussagekréftige Ergebnisse zur Existenz unterschiedlicher kulturiibergrei-
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fender Aspekte musikalischer Féhigkeiten. Im Hinblick darauf, dass die Tradition bzw. Existenz
von Musik auf bis zu 40.000 Jahre nachgewiesen wurde und sie — wie der Tanz und die Malereli
auch — in allen Kulturen der Welt vorkommt, ist eine Erhellung dieses Aspekts jedoch von gro-
Rem Interesse (vgl. Oerter/ Lehmann 2008, S. 88). Sollte die Existenz einer universellen Musika-
litdt nachgewiesen werden konnen, kann weiter gefragt werden, warum wir denn tberhaupt mu-
sikalisch sind, obwohl Musikalitit doch eigentlich keine unmittelbare Notwendigkeit zum Uber-
leben darstellt. Ein interessanter und untersuchungswurdiger Aspekt bildet in diesem Zusammen-

hang der ,,evolutiondre Nutzen* von Musikalitdt (vgl. Gembris 2009, S. 92).

Auch wenn zum Ursprung der Musik und zur Suche nach Begriindungen flr die Existenz kultur-
unabhéngiger musikalischer Dispositionen und deren Nutzlichkeit bisher nur einzelne Studien
vorliegen, und diese zur Erhellung der diesbezuglich interessierenden Fragen bei weitem nicht
ausreichen, so lassen sich zumindest tendenziell zwei Richtungen von Ursprungstheorien unter-
schieden: Die sprachlich orientierte Perspektive, die den Ursprung der Musik eng mit dem Ur-
sprung der Sprache verknipft, und die zweite Sichtweise, die den Ursprung der Musik eher im
sozialen Bereich verortet, z.B. in ihrer Gruppenbindungsfunktion (vgl. Oerter/ Lehmann 2008, S.
88).

2.1.2.2  Anlage — Umwelt - Diskussion

Die hauptséchlich kulturell und bildungspolitisch gefuhrte Diskussion um die Entstehung und
Entwicklung von Musikalitat dreht sich hauptsachlich um zwei Hypothesen — die der Vererbung
von Musikalitat und die der Bedeutung der Umwelt fur die Musikalitat (de la Motte-Haber, H.
2005, S. 552). So gibt es sowohl die ,,Polarisierung beider Auffassungen, den Anspruch auf Aus-
schlieRlichkeit jeder der Hypothesen, wie auch gleitende Ubergénge von der Prioritét der erbli-
chen Anlage bzw. des Milieus bis zur Anerkennung gegenseitiger Einwirkung* (vgl. Abel-Struth
1985, S. 164).

Zum Nachweis der Vererbung musikalischer Begabung wurden Untersuchungen von Musiker-
Stammbaumen und Familiendhnlichkeiten sowie Zwillingsstudien herangezogen. So stellte man
z.B. durch Stammbaumanalysen der Familie Bach fest, dass vermutlich elf von sechsundsiebzig
Musikern aus sieben Generationen hervorragende Musiker waren (de la Motte-Haber 2005, S.
553). Als bedeutender Wissenschaftler gilt auf diesem Gebiet Sir Francis Galton (1822 — 1911),

der unter anderem den Begriff ,, Eugenetik* pragte und der sich insbesondere mit der Vererbung
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geistiger Eigenschaften, vor allem der Hochbegabung, beschaftigte (vgl. Zimbardo/ Gerrig 2004,
S. 400). Spater revidierte er die Annahme, dass musikalische Begabung nur durch Vererbung
weitergegeben wird. Révész nahm dann an, dass die Wahrscheinlichkeit der Vererbung mit
wachsender Auspragung der Musikalitat zunimmt. Eine Ubersicht tiber Zwillingsstudien geben
Rosamund Shuter-Dyson und Clive Gabriel 1981. Diese Analysen fuhren sie zu der Einschét-
zung, dass die Musikalitat zwischen 26% und 42% erblich veranlagt ist (vgl. Gembris 1997, Sp.
870).

Gegen die Hypothese der genetischen Disposition von Musikalitét spricht jedoch zum einen, dass
es Wunderkinder und bedeutende Musiker gibt, bei deren Eltern oder Verwandtschaft keine be-
sonderen musikalischen Begabungen vorhanden waren, und zum anderen, dass nicht aus jeder
musikalischen Familie ein begnadeter Musiker hervorgeht. Ferner ist das haufige Vorkommen
von musikalischer Begabung innerhalb einer Familie, wie z.B. in der Familie Bach, nicht zwin-
gend auf eine Vererbung zurtickfuhrbar. Vielmehr kann eine ausgepragte Musikalitét in derarti-
gen Féllen auch damit zusammenhéngen, dass die ausgepragte musikalische Umgebung des EI-
ternhauses und die friihzeitige musikalische Forderung einen entsprechend grof3en Einfluss auf
die Begabungsentwicklung haben.

So zeigen Studien (u.a. Papousek 1994, S. 32 f.), dass bereits ab dem Sduglingsalter musikalische
Erfahrungen und Lernprozesse in der engeren und weiteren Umgebung einen erheblichen Ein-
fluss auf die Entwicklung musikalischer Fahigkeiten haben. Dazu gehort vor allem die nonverba-
le Kommunikation. Weiterhin werden in Untersuchungen die musikalische Umgebung (d.h. das
Vorhandensein von Instrumenten, das musikalische Interesse, Verhalten und Engagement der
Eltern oder die Einflisse von Medien, Unterricht, Lehrern und Gleichaltrigen in der Jugendzeit)
als bedeutsam und pragend angesehen (z.B. Shuter-Dyson 1985, Bastian 1989; Manturzewska
1995). Allerdings liegen auch biographische Studien tber hervorragende Musiker vor, in deren
Herkunftsfamilien kein ausgepragter musikalischer Hintergrund vorliegt (Sloboda/ Howe 1991,
nach Gembris 2009, S. 189), und die somit den starken Einfluss durch das Elternhaus und die

weitere musikalische Sozialisation relativieren.

Nach heutigem Wissens- und Forschungsstand kénnen musikalische Fahigkeiten nicht mehr aus-
schlieRlich auf die eine oder die andere Determinante zurlickgefihrt werden. Vielmehr herrscht
Einigkeit dartiber, dass sowohl die Anlage als auch die Umwelt einen Anteil an den musikali-
schen Fahigkeiten und deren Entwicklungen haben (vgl. Gembris 1997, Sp. 870). Folglich hat

sich das Forschungsinteresse mittlerweile dahingehend entwickelt, die Wechselwirkung von gene-
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tischem Potenzial und anregenden Umwelteinfllissen zu fokussieren (vgl. Oerter/ Lehmann 2007,
S.2). GroRer Aufmerksamkeit wird in diesem Zusammenhang der Erforschung des Fertigkeitser-
werbs geschenkt, da Ubung und Expertise fir musikalische (Hoch-) Leistungen unabdingbar
sind, die aber ebenfalls in unmittelbarem Zusammenhang mit dem Anlagepotenzial und den

Umwelt- und Lernbedingungen stehen.

2.2 Entwicklung musikalischer Fahigkeiten

Im folgenden Kapitel geht es darum, den musikalischen Entwicklungsprozess néher zu beleuch-
ten. In diesem Rahmen werden zuné&chst der Forschungskontext skizziert und die Begrifflichkei-
ten ,,musikalische Entwicklung® und ,,musikalische Begabung* geklart. Der letzte Abschnitt in-
formiert Uber die wesentlichen Einflussfaktoren, die im Zusammenhang der Entwicklung musika-

lischer Fahigkeiten wichtig sind.

2.2.1. Musikalische Entwicklung und Begabung im Forschungskontext

Ein grol3es Interessengebiet musikpsychologischer Forschungen stellt die Entwicklung musikali-
scher Fahigkeiten und musikalischer Begabung dar. Dabei geht es vor allem darum zu erfahren,
welche Determinanten Einfluss auf die musikalische Entwicklung und Begabung haben und wel-
che spezifischen musikalischen Entwicklungen (u.a. im Bereich des Singens, des musikalischen
Erlebens und musikalischer Praferenzen, der Wahrnehmungsféhigkeiten und kompositorischer
Féahigkeiten) sich auf verschiedenen Altersstufen vollziehen. In diesem Zusammenhang geht es
u.a. auch darum, altersspezifische musikalische Fahigkeiten und Verhaltensweisen zu beschrei-
ben. Die Forschungsergebnisse bilden eine wichtige Grundlage fur die musikpédagogische Ar-
beit und fuhren zu neuen Konzepten und Mdglichkeiten der Férderung musikalischer Fahigkei-

ten.

Da die musikalische Entwicklung ein Teil der Gesamtentwicklung des Menschen ist, steht sie in
engem Zusammenhang zur allgemeinen Entwicklungspsychologie. Entsprechend beziehen sich
einige Forschungen zur musikalischen Entwicklung seit den 1960er-Jahren u.a. hdufig auf die
bekannte Entwicklungstheorie von Jean Piaget (vgl. Gembris 2002, S. 47). So wurde beispiels-
weise in Studien von Pflederer-Zimmermann (1986) und Serafine (1980) versucht, verschiedene

Prinzipien der allgemeinen geistigen Entwicklung mit der Entfaltung musikalischer (Wahrneh-
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mungs-) Fahigkeiten in Verbindung zu bringen (vgl. Gembris 1997, Sp. 881). Dieser, an Piaget’s
Entwicklungsmodell orientierte Ansatz wurde jedoch zunehmend kritisiert, so dass sich ein Trend
hin zur Generierung explizit musikspezifischer Entwicklungstheorien vollzog. Diese beziehen
sich jeweils auf unterschiedliche Bereiche musikalischer Féhigkeiten und erfassen unterschiedli-
che Altersspannen. So setzt beispielsweise E. Gordon’s Modell (1986, 1989, 1990) den Entwick-
lungsbereich der musikalischen F&higkeiten und der Audiation im Alter von ca. 3 bis 22 Jahren
an, wahrend eine Studie von H.C. Lehman (1953) die kompositorische Kreativitét Gber die ge-
samte Lebensspanne im Blick hat (vgl. Gembris 1997, Sp. 883). Auch die Ausdehnung des Ent-
wicklungsbegriffs auf die gesamte Lebensspanne hat zu neuen Aufgaben und Fragestellungen
innerhalb der entwicklungspsychologischen Forschung im musikalischen Bereich gefiihrt (vgl.
Kapitel 2.2.2).

Eine néhere Auseinandersetzung mit den altersspezifischen musikalischen Fahigkeiten, Entwick-
lungen und Verhaltensweisen im Vergleich von Menschen mit Behinderung und ohne Behinde-
rung wére zweifelsohne interessant, wirde aber den Rahmen der vorliegenden Arbeit sprengen.

Zudem ist der Altersaspekt im Kontext der hier formulierten Zielsetzung kaum relevant. *

Waéhrend die musikalische Entwicklungsforschung h&ufig einen Bezug zu allgemeinen entwick-
lungspsychologischen Aspekten herstellt, kommt die Entwicklung musikalischer Fé&higkeiten in
der einschldgigen Literatur der allgemeinen Entwicklungspsychologie umgekehrt Gberhaupt nicht
zur Sprache (vgl. z.B. Oerter, Montada 2002; Pauen 2005).

2.2.2 . Musikalische Entwicklung* und ,,musikalische Begabung*

Eine gangige Definition musikalischer Entwicklung, wie sie in der aktuellen Literatur haufig zu

finden ist, lautet wie folgt:

,Unter dem Begriff der musikalischen Entwicklung werden auf das Lebensalter
bezogene Verdnderungen von produktiven, reproduktiven und rezeptiven musika-
lischen Fahigkeiten, von musikalischen Interessen, Einstellungen und Erlebnis-
weisen verstanden. Die Entwicklungsprozesse beziehen sich auf alle Dimensionen

* Eine interessante und ausfiihrliche Auseinandersetzung mit der Entwicklung musikalischer Fahigkeiten in Form
einer Zusammenfassung nach verschiedenen Fahigkeitsbereichen und Altersstufen findet sich bei H. de la Motte-
Haber (2005, S. 401-456).
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der Musikalitat, d.h. sie schlieBen Aspekte wie emotionales Erleben und kognitive
Verarbeitung ebenso ein wie instrumentale und vokale Fahigkeiten, musikalische
Urteile und Praferenzen, musikbezogene Erfahrungen, Motivationen und Bedurf-
nisse. Entwicklungsprozesse kdnnen sich gleichzeitig in verschiedenen musikali-
schen Bereichen und auf unterschiedlichen Ebenen vollziehen* (Gembris 1997,
Sp. 879).

In diesem Zusammenhang ist die Aussage Uber die gleichzeitige und auf unterschiedlichen Ebe-
nen geschehenden Entwicklungsprozesse nicht nur so zu verstehen, dass sich in einem gleichen
Zeitraum mehrere Entwicklungen vollziehen kénnen. Hinzu kommt, dass diese in unterschiedli-
che Richtungen gehen kénnen (vgl. Gembris 2002, S. 49). So kdnnen beispielsweise Gewinne in
einem Bereich (z.B. Vertiefung kompositorischer Fahigkeiten) mit Verlusten bzw. Vernachlassi-

gungen in anderen Bereichen einher gehen (z.B. technische Fertigkeiten auf dem Instrument).

Eine weitere Besonderheit musikalischer Entwicklung besteht darin, dass sie nicht in ihrer ge-
samten ,,Gestalt* durch Beobachtung festgestellt und beschrieben werden kann. Wéhrend musi-
kalische Leistungen und ihre Entwicklungen (z.B. auf dem Instrument oder bei Musikalitatstests)
recht gut beobachtbar sind, kénnen z.B. Entwicklungsprozesse des emotionalen Erlebens oder der

musikalischen Erfahrung nicht so einfach ermittelt werden (vgl. Gembris 2009, S. 49).

Die obige Definition erganzend ist darauf hinzuweisen, dass sich im Zuge der Entwicklungspsy-
chologie der Lebensspanne (Life-span-Psychologie) der Entwicklungsbegriff ausgeweitet hat.
Wahrend traditionell nur die Kindheit und Jugend als Phase der Entwicklung verstanden und die
darauf folgenden Lebensphasen eher durch Reife bzw. Stabilisierung und Altern bzw. den Abbau
von Féhigkeiten charakterisiert wurden, geht die Life-span-Theorie von einem Entwicklungspo-
tenzial wahrend der gesamten Lebenszeit aus. Es wird angenommen, dass die personliche Ent-
wicklung durchgangig von einem Wechselspiel zwischen Wachstum, Gewinn und Abbau oder
Verlust geprégt ist (vgl. Oerter, Montada 2002, S. 8). Daraus folgt, dass der menschlichen Ent-
wicklung nicht ausschliel3lich positive Verdnderungen im Sinne von Verbesserung und Steige-
rung zugewiesen werden. Dieser Perspektivenwechsel hat sich auch in der musikpsychologischen
Forschung vollzogen und fuhrt zu neuen, spannenden Forschungsfragen und —ergebnissen im
Zusammenhang mit der Entwicklung der musikalischen F&higkeiten im Sduglings-, (Klein-
)Kind- und Erwachsenenalter (vgl. Gembris 2009, S. 49 f.).

Demzufolge gilt die musikalische Entwicklung heute als lebenslanger Prozess, der sich teilweise
in kognitiven, emotionalen, sensomotorischen und sozialen Kontexten im Rahmen eines Wech-

selspiel von Gewinnen und Verlusten vollzieht. Dabei ist im Lauf des Lebens (neben der oben
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genannten Feststellung der Gleichzeitigkeit von verschiedenen Entwicklungen) eine Veranderung
der Bilanz von Gewinnen und Verlusten zu beobachten, die eher von einer Verlustzunahme im
Bereich der musikalischen Fahigkeiten im Alter gepragt ist, wéhrend in den jungen Jahren die
Lernzuwichse iiberwiegen (z.B. sensomotorische Geschicklichkeit). Die ,,Verdnderung der Bi-
lanz* bedeutet jedoch nicht, dass Gewinne in spiteren Lebensphasen ausgeschlossen werden. So
kénnen beispielsweise das musikalische Wissen und Urteilsvermogen zunehmen oder durch Un-
terricht und Lernbereitschaft auch noch im hohen Alter musikalische Leistungssteigerungen er-
reicht werden (vgl. de la Motte-Haber 2005, S. 400 f.).

Wie bereits erwédhnt, wird ,,musikalische Begabung* in der einschldgigen Literatur hdufig anhand
des synonymen Begriffs ,,Musikalitdt“ umschrieben. Jedoch wird der Terminus ,,musikalische
Begabung® bei ndherer Betrachtung hier weniger dazu herangezogen, die ,,musikalischen Fahig-
keiten®, die jedes Individuum in unterschiedlicher Ausprédgung bzw. als anthropologischen We-
senszug besitzt, allgemein zu klaren. Vielmehr wird dieses Phanomen vorwiegend unter dem Be-
griff ,,Musikalitdt” diskutiert. ,,Musikalische Begabung hingegen ist eher im Zusammenhang der
Erklarung tberdurchschnittlicher musikalischer Leistungen zu finden. Dabei wird die musikali-
sche ,,Begabung™ als mehr oder weniger angeborenes Potenzial gesehen, das die Grundlage zur
Entwicklung musikalischer Hochstleistungen darstellt (vgl. Gembris 2009, S. 152). Die musikali-
sche ,,Hochbegabung* betont das Uberragende oder Uberdurchschnittliche noch stirker, wird
aber begrifflich nicht immer eindeutig von der ,,Begabung™ getrennt (so z.B. auch im MGG).
Dementsprechend wird das Ausbleiben musikalischer Leistungen mit dem Fehlen von Begabung
erklart (vgl. Gembris 1997, Sp. 873).

Allerdings kommt an diesem Punkt auch wieder die Anlage-Umwelt-Diskussion mit ins Spiel, da
nach heutigem Wissensstand nicht davon ausgegangen werden kann, dass ein Mensch, der ein
musikalisches Begabungspotenzial besitzt, sich zwangsldufig zu einem ,,musikalisch Hochbegab-
ten entwickelt, und dass die musikalische Begabung auf keinen Fall eindeutig aus der Hohe der
Leistungen abgeleitet werden kann (vgl. Gembris 1997, Sp. 873). Eine sich hieran anschlieRende
Forderung lautet, dass die Entwicklung musikalischer Hochleistungen in Zusammenhang mit
anderen Personlichkeitseigenschaften bzw. intrapersonalen Anlagefaktoren, wie Intelligenz, Kre-
ativitat oder Motivation und deren Zusammenspiel mit Umweltfaktoren wie Familie, Schule und
Freundeskreis betrachtet und weiter untersucht werden sollte. Diese Forderung geht u.a. mit den

allgemeinen neueren interaktionistischen Ansétzen von Begabung einher, die anstelle einer ein-
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heitlichen, generellen Begabung von vielen Dimensionen der Begabung ausgehen (vgl. Gembris
1997, Sp. 874).

Im Zusammenhang der mit diesen Entwicklungen einhergehenden Kritik an dem urspriinglichen,
rein kognitiv (am klassischen 1Q-Test) orientierten Intelligenzbegriff stellen das in den 1980er
Jahren von Gardner entwickelte Modell und die — wie die Literaturrecherche ausweist — internati-
onal umfangreich publizierten Ausfuhrungen zur ,, multiplen Intelligenz “ von Gardner einen zent-
ralen Impuls und Referenzrahmen dar (vgl. Gardner 1999, S. 45 ff.). GemaR dem hier vertretenen
Verstandnis gliedert sich das menschliche Begabungspotential in insgesamt acht spezifische In-
telligenzen: die sprachlich-linguistische-, logisch-mathematische-, bildlich-raumliche-, korper-
lich-kinasthetische-, naturalistische-, interpersonale bzw. soziale-, die intrapersonelle- und die

musikalisch-rhythmische Intelligenz.

Ein weiteres, in diese Richtung weisendes Begabungsmodell, das u.a. ebenso zur Erklarung von
musikalischen Hochleistungen herangezogen wird, stammt von Gagné (2003 in: Oerter/Lehmann
2007, S. 12 f.). Hier wird davon ausgegangen, dass sich Begabung durch Katalysatoren zu musi-
kalischen Hochleistungen bzw. — wie er es nennt — zu einem musikalischen Talent entwickelt.
Unter ,,Begabung® versteht Gagné das Vorhandensein ,,natiirlicher Fahigkeiten®, die unterteilt
sind in den intellektuellen, kreativen, sozio-affektiven und sensomotorischen Bereich. Diese Be-
gabungskomponenten kénnen sich in Abhéngigkeit von (a) intrapersonalen Faktoren (Katalysato-
ren) wie Motivation, Bedrfnis, Interesse, Ausdauer, physikalischen Merkmalen usw. und (b) von
Umweltfaktoren (Milieu, Personenumfeld, Forderung, besondere Ereignisse, usw.) zu einem spe-
zifischen Talent entwickeln (vgl. Oerter, Lehmann 2008, S. 98 f.). Die Betonung liegt dabei auf
. konnen“, da von den Katalysatoren auch negative Auswirkungen auf die musikalischen Leis-

tungen ausgehen kdnnen.

Die musikalischen Talente werden nach acht systematisch entwickelten Fertigkeiten unterschie-
den: Performanz (Musik machen), Improvisation, Komposition, Arrangements, Analyse, Bewer-
ten, Dirigieren, Lehren (ebd.). Demnach versteht Gagné unter ,,musikalischem Talent* eine Art
Ergebnis von angeborenem Potenzial zu musikalischen Fahigkeiten und dessen Entfaltung durch
innere und &uBere beginstigende Faktoren. Dieses Verstandnis ist vergleichbar mit der angloame-
rikanischen Begriffsverwendung (vgl. Kapitel 2.1.1.), bei der unter ,,music aptitude” die Summe
aus angeborenem und durch die Reifung entstehendem Lernpotenzial, einschlieBlich der Ergeb-
nisse der im Laufe von Akkulturationsprozessen erworbenen informellen musikalischen Lerner-

trage, verstanden wird.
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Auch wenn das ggf. Vorhandensein einer musikalischen Begabung nicht gleichbedeutend damit
ist, dass diese sich auch tatsachlich entfaltet, riickt die vorliegende Arbeit diejenigen Menschen
ins Blickfeld, die ihre Befdhigung zu bestimmten Leistungen und Fertigkeiten bzw. ihre Bega-
bungen in verschiedenen musikalischen Bereichen entwickelt und ausgebaut haben. Die Frage
danach, worauf diese positiven Entwicklungen zurlickzufiihren sind, ist unter anderem Teil dieser
Arbeit.

Abgesehen von der Schwierigkeit, anlagebedingte Faktoren zu erforschen und zu belegen, ist aus
padagogischem Blickwinkel eine néhere Auseinandersetzung mit den moglichen Umweltfakto-
ren, die Einfluss auf die musikalische Entwicklung nehmen, d.h. diese férdern oder behindern
kénnen, notwendig. Denn im Gegensatz zu vererbten Komponenten sind es vor allem die Um-
weltfaktoren, welche die Musiker aus eigener Perspektive betrachten und beurteilen kénnen, und
die folglich auch fir die Erziehung von Belang sein kénnen bzw. sollten. Es kann vermutet wer-
den, dass die aulleren Faktoren bei Menschen mit (kérperlicher) Behinderung besonders wichtig
sind, weil bei diesen laut Gagneé (vgl. S. 22) einige intrapersonale Faktoren tendenziell eher einen
negativen Einfluss auf die Entfaltung ihrer musikalischen Fahigkeiten haben. Negativ auswirken
koénnen sich vor allem die physischen und motorischen Einschrankungen, sowie mdglicherweise
auch Faktoren, von denen eine verhaltnismaRig hohe Fremdbestimmung ausgeht, die den Betrof-
fenen nur geringe Freirdume bezuglich ihrer personlichen Entfaltung und Lebensgestaltung lasst
(vgl. dazu Kapitel 2.3)

2.2.3. Einflussfaktoren

Im Folgenden werden die grundlegenden Faktoren thematisiert, die einen mal3geblichen Einfluss

auf die Entwicklung musikalischer Fahigkeiten haben kdnnen.

2.2.3.1 Sozialisation

Da es zahlreiche Instanzen und Faktoren gibt, die aus der engeren und weiteren Umgebung auf
die Entwicklung des Individuums einwirken kdnnen, findet sich in Sozialisationstheorien haufig

eine Unterteilung in verschiedene Sozialisationsbereiche.

Die priméare Sozialisation, die spatestens mit der Geburt beginnt und wéhrend der ersten Lebens-

jahre stattfindet, wird hauptsachlich durch die Eltern, andere Familienangehdrige und die hausli-
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che Umgebung beeinflusst (vgl. u.a. Schneewind 2008, S. 257 ff.). Der (friih-)kindlichen Umge-
bung wird bezlglich der musikalischen Entwicklung eine enorme Bedeutung beigemessen. So
nimmt bereits die nonverbale Kommunikation zwischen der Bezugsperson und dem Saugling in
den ersten Lebensmonaten einen zentralen Stellenwert in der musikalischen Entwicklung ein, da
in dieser Interaktion emotional-kommunikative Inhalte vor allem durch musikalische Impulse wie
Tonhohe, Rhythmus, Tempo, Lautstarke, usw. vermittelt werden. Diese musikalische und nahezu
Ubertrieben kindliche Art, mit Sduglingen und Kleinkindern zu sprechen (auch ,,Ammensprache
genannt), scheint sich positiv auf die Reaktion von Kindern auszuwirken, weil diese empféanglich
fir Tonhohenveranderungen und Sprechgeschwindigkeit sind. (Papousek 1994, zitiert nach:
Hannon/Schellenberg 2008 S.133). Papousek bezeichnet diese frihkindlichen Vokalisationen
auch als die friheste Form der musikalischen Erziehung (vgl. Gembris 1997, Sp. 833).

Nach dem Sauglingsalter wirken sich vor allem die hausliche Umgebung und die Rolle der Musik
bzw. der Eltern auf die Musikalitat aus. Dazu zahlen hauptsachlich das musikalische Interesse,
die Einstellungen und das Engagement der Eltern, die familiare musikalische Férderung und Mo-
tivation, sowie das Vorhandensein von Instrumenten. In einer Biographiestudie von Bastian
(1989), die bei 60 Bundesteilnehmern des Wettbewerbs Jugend musiziert stattfand, wurde bei den
meisten Musikern ein ausgesprochen gehobenes Sozialmilieu festgestellt, das verhéltnisméafiig
viele Ein- und Aufstiegschancen bietet. Die Musiker profitierten dabei vor allem von der geisti-
gen, bildungsorientierten und finanziellen Foérderung durch das Elternhaus (vgl. Bastian 1989, S.
109). Gembris bezeichnet den engen Zusammenhang zwischen sozialer Schicht und musikali-
schem Geschmack unter Bezugnahme auf zahlreiche andere Studien sogar als unzweifelhaft be-
wiesen (vgl. Gembris 2009, S. 193). Auch wenn es einige Untersuchungen gibt, die keinen Zu-
sammenhang zwischen den musikalischen Merkmalen des Elternhauses und der musikalischen
Begabung des Kindes feststellen konnten, und obwohl es hervorragende Musiker gibt, die ohne
familidren musikalischen Hintergrund aufgewachsen sind, wird die Bedeutung des hauslichen
Umfeldes nicht in Frage gestellt (vgl. Gembris 2009, S. 187).

Offensichtlich zeigt sich dieser Einfluss in biographischen Untersuchungen. So konnte zum Bei-
spiel Bastian belegen, dass nahezu alle jungen Talente in einem ,,musiksensiblen Elternhaus*
aufwachsen und die meisten Musiker ihre eigene Familie riickblickend als die Keimzelle ihrer
musikalischen Entwicklung betrachten. Ausnahmefalle, d.h. Musiker, die in ihrer Familie keine
Anregungen fanden und auch nicht geférdert wurden, fuhrt Bastian auf Zufalle zurlick, oder auf
auBerfamiliale Begebenheiten (wie z.B. das Laienmusizieren, vgl. Bastian 1989, S. 72). Auch

Manturzewska kommt in ihrer biographischen Untersuchung von 165 herausragenden Musikern
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zu dem Ergebnis, dass 97% der Musiker aus einem traditionell musikalisch gepragten Elternhaus
kommen (vgl. Manturzewska 1990, in: Gembris 2009, S. 189). Interessant ist die Beobachtung,
dass die musikalische Férderung und Ausbildung durch bestimmte Wertehaltungen in der Fami-
lie begunstigt werden, z.B. im Bereich Arbeitsethik, gegenlber der Musik oder der Disziplin

beim Uben.

Bastian fasst die konkreten Aussagen der Jugend musiziert-Teilnehmer bezlglich der forderli-
chen familidren Umgebung unter den Stichpunkten ,,Mutter-, Geschwister- und Vatereinfluss®,
,,Teilnahme am Musikleben®, ,,eigenes Musizieren und Singen®, ,,Horen von Musik Uber die Me-
dien Schallplatte und Kassette* zusammen. Haufig wird als Pragefaktor das emotionale Verhélt-
nis zur Mutter genannt, die z.B. mit den Kindern von Anfang an singt oder selbst ein Instrument
spielt. Vor allem den &lteren Geschwistern wird eine Vorbildfunktion zugeschrieben, da diese
haufig auch ein Instrument spielen. Eine wichtige Schlisselfigur nimmt bei vielen Jugendlichen
ferner der Vater ein, der haufig ebenfalls musikalisch aktiv ist, der auf das Uben zu Hause achtet
und/oder die Kinder zu Konzerten und Proben mitnimmt (Bastian 1989, S. 73 ff.).

Als besonders wichtig fir die musikalische Entwicklung erwies sich in dieser Studie dartiber hin-
aus der Besuch von Konzerten, in dessen Rahmen eine emotionale Verbindung zur Klassik auf-
gebaut und vertieft werden konnte (Bastian 1989, S. 75). Uberdies wurde die Freude am eigenen
Musizieren, am Singen und den ersten Spielen und Téanzen zur Musik sowie an der Nutzung mu-
sikalischer Medien (Kinderlieder, oft klassische Hintergrundmusik bei Horspielen) genannt. Vor
allem erwiesen sich auch die finanzielle Unterstlitzung, das Kontakthalten mit qualifizierten In-
strumentallehrern, der groRe zeitliche Einsatz sowie die Unterstiitzung beim Uben und die hier-
durch erfahrene emotionale Zuwendung und professionelle Hilfestellungen der Eltern als beson-

deres forderlich, die z.T. selbst Berufsmusiker waren (vgl. Bastian 1989, S. 82ff.).

Das hiusliche ,,Erziehungsklima* haben die in dieser Studie befragten Musiker als geprigt von
elterlichen Leistungsvorstellungen beschrieben, die frih auf die Kinder Ubertragen wurden (vgl.
Bastian 1989, S. 95 ff). Elterlichen Druck auf das Uben scheinen die meisten Jugendlichen bis
auf wenige Ausnahmen nicht erlebt bzw. nicht als negativ empfunden haben, was Bastian vor
allem auf die intrinsische Motivation, d.h. die innere Bereitschaft zum Uben und auf die damit
verbundene Freude am Spielen zuriickfuhrt (vgl. Bastian 1989, S. 98 ff.). Neben den bereits er-
wahnten finanziellen und zeitlichen Investitionen stecken die Eltern auflerdem viel Zeit in die
,psychische Unterstiitzung der Kinder, indem sie helfen, Krisen zu iiberwinden und Gefiihle wie

Freude und Leid zu teilen (Bastian 1989, S. 117).
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Besonders im Zusammenhang der Entwicklung des Singens, das sich gleichzeitig mit der Sprach-
entwicklung vollzieht (vgl. Stadler-Elmer 2008, S. 144), wird die auBerordentlich hohe Bedeu-
tung der musikalischen Anregung durch das Elternhaus betont. So wurde beim Fehlen des musi-
kalischen Umfeldes eine deutlich verspatete und musikalisch armere Entwicklung der Féahigkeit

bzw. Begabung zum Singen festgestellt (vgl. Gembris 1997, Sp. 886).

Mit Beginn der Adoleszenz zwischen dem 11. und 14. Lebensjahr nimmt die Orientierung an
Lehrpersonen, an der Schule und an Gleichaltrigen zu (sekundére Sozialisation, vgl. Kapitel
2.2.3.1 und 2.2.3.2). Vor allem die Gruppe der Gleichaltrigen, die sogenannten Peergroups, be-
einflusst die musikalischen Verhaltensweisen, den musikalischen Geschmack, die Einstellungen
und Werturteile in hohem MaRe (vgl. Gembris 2009, S. 185). Der musikalische Entwicklungs-
prozess, der in den ersten 10 Lebensjahren eher aus der Aneignung der Grundlagen und Konven-
tionen einer von den Erwachsenen gepragten Musikkultur besteht, orientiert sich in der Jugend-
phase an der Suche nach eigenen musikalischen Vorlieben bzw. nach einer persénlichen Positio-
nierung innerhalb der Musikkultur. Damit findet eine Loslésung vom musikalischen Geschmack

der Eltern und Lehrer statt, die unterschiedlich stark ausgepragt sein kann.

In diesem Kontext spielt die Musik vor allem bei der personlichen und sozialen Identitatsfindung
eine grofl3e Rolle, wie an der bei Jugendlichen zuweilen beobachtbaren fanatischen Begeisterung
fir bestimmte Musikrichtungen und ihrer Identifikation mit bestimmten Musikgruppen, Idolen
und Stars zu sehen ist. Musik steht dabei in enger Verbindung mit intensivem, emotionalem Erle-
ben und nimmt in der Freizeitgestaltung von Jugendlichen eine grofie Bedeutung ein, was sich

z.B. in hdufigen Party- und in Diskothekenbesuchen widerspiegelt.

Erstmals im Leben wird der Musikgeschmack zum ,,Teil der selbstbestimmbaren Identitidt und
Personlichkeit™ (vgl. Gembris 2002, S. 335 f.). In der Jugendzeit ereignen sich also im Vergleich
zu den anderen Lebensphasen sehr markante Umbriiche in den musikalischen Praferenzen, Ver-
haltensweisen und Einstellungen. Darber, dass die Entwicklung des musikalischen Geschmacks,
die vor allem auf die starke Emotionalisierung und Funktionalisierung der Musik zurtckfihrbar
ist, maRgeblich im Jugendalter gepragt wird, herrscht in der Musikpsychologie Einigkeit, obwohl
bisher keine differenzierten Studien Uber die Beharrlichkeit jugendlicher Préferenzen und deren

Weiterentwicklung im Erwachsenenalter vorliegen (vgl. Gembris 2009, S. 336 f.).

Im Zusammenhang mit dem Prozess der Identitatsfindung zeigen sich neben der Verénderung
musikalischer Praferenzen deutliche Entwicklungsdifferenzen im Bereich des aktiven Musizie-
rens. So wird diese Lebensphase haufig als kritische Zeit betrachtet, in der die Wichtigkeit ande-
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rer, neuer Dinge zunimmt bzw. die Interessensgebiete sich verdndern (Freundschaften, erste Lie-
be, Parties usw.) und dem Instrument weniger Aufmerksamkeit geschenkt wird. Entsprechend
sind laut Grimmer wéhrend der Pubertét die meisten Lernabbrecher im Instrumentalunterricht zu
verzeichnen. Dieses wird damit in Verbindung gebracht, dass der Instrumentalunterricht h&ufig in
reglementierter Form stattfindet, was grundsatzlich nicht mit dem jugendlichen Streben nach Au-
tonomie und Freiheit vereinbar ist (Grimmer 1991, S. 87). In diesem Zusammenhang entstehen
nicht selten deshalb Konflikte mit den Eltern, weil diese einen drohenden Abbruch des Instru-
mentalunterrichtes verhindern wollen. Die teilweise hinter dieser Motivation stehende elterliche
Erfahrung, dass eine solche Entscheidung spéter bereut werden kann, oder dass die Sehnsucht
nach eigenem Musizieren unerfullt bleibt, konnen die Jugendlichen (noch) nicht nachvollziehen
(Bastian 1989, S. 71). Kontrar dazu wurden aber andererseits bei Jugendlichen, die spater Be-
rufsmusiker wurden, auch in der Jugend schon enorme Steigerungen des Ubepensums festge-
stellt. Fur das Leben dieser Jugendlichen und fir ihre Identitatsentwicklung nahm das Musizie-
ren bzw. Uben also auch wihrend dieser Lebensphase einen groRen Stellenwert ein (Gembris
2009, S. 339).

Nicht zu unterschétzen ist heutzutage der Einfluss der neuen Medien. Die Medienvielfalt (Radio,
Fernsehen, Tontrédger, Computer und Internet), die im Lauf der letzten Jahre enorm zugenommen
hat, bringt neben Veranderungen in alltdglichen Situationen, Kommunikationsformen und Bezie-
hungsnetzwerken auch neue Entwicklungen im musikalischen Hor-/Wahrnehmungsverhalten, in

musikalischen Verhaltensweisen, musikalischen Praktiken und Einstellungen hervor.

Seitens der Musikpsychologie hat man sich bisher jedoch nur vereinzelt mit dem medialen Ein-
fluss auf das Musikerleben von Menschen auseinandergesetzt (vgl. Minch 2008, S. 269). Als
Konsequenzen der vermehrten Mediennutzung werden zum Beispiel der Zuwachs an musikbe-
zogenen Kenntnissen und Umgangsweisen mit Musik genannt, aber auch eine verminderte In-
tensitat des Musikerlebens. Dieses wird darauf zuruckgefuhrt, dass Musik h&aufig allgegenwartig

ist und zunehmend als blofRes Hintergrundgerausch wahrgenommen wird (Miinch 2008, S. 271).

Einige Diskussionen werden vor allem auch bezuglich der Auswirkungen mobiler Musikabspiel-
gerate wie Discman, MP3-Player und iPod gefiihrt. So wird einerseits auf gesundheitliche Sché-
den durch zu laute Musik und die mdogliche Isolation von der Gemeinschaft verwiesen, auf der
anderen Seite werden die (positive) Intensivierung des Musikgenusses durch Lautstarke und
Klangqualitat oder die Schaffung eines privaten Raums durch Abschirmung von der Aullenwelt
genannt (Munch 2008, S. 279).
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Die neuen Mdoglichkeiten des Computereinsatzes haben sich mittlerweile auch zur Unterstiitzung
von Lernprozessen in Gehorbildung und Musiktheorie etabliert. Die hier zum Einsatz kommen-
den Lernprogramme ermdglichen ein selbst bestimmtes Lernen auf Schulerseite. Zwar entlastet
die individuell regulierbare Abfolge und Wiederholungsrate von Ubungen die Lehrenden, aber
eine hohere Effizienz des computergesteuerten Lernens gilt allgemein als noch nicht Giberzeugend
erwiesen (vgl. Minch 2008, S. 281 ff.).

Einen speziellen Einfluss auf die musikalische Entwicklung hat das Internet. Es bietet eine grol3e
Informations- und Austauschplattform und leichten Zugriff auf jegliche Musikgenres, Musiker
und Musikbands und ermdglicht ein leichtes Herunterladen von Liedern und Videos oder den
wechselseitigen Interessen- und Meinungsaustausch via Email, Online-Foren, Chats oder Mai-
linglisten. Vermutlich hat die Bedeutung des Internets flr die musikalische Entwicklung deshalb
S0 rasant zugenommen, weil es einige zentralen Funktionen Gbernommen hat, die friher weitaus
einfaltiger von einzelnen Personen aus dem personlichen Umfeld oder tber vorhandene Tontré-
ger (Platten Radio) erfllt wurden, die von bestimmten musikalischen Einstellungen und Vorlie-
ben gepréagt waren. Eine (aktuelle) Studie zum Einfluss der neuen Medien auf die musikalische
Entwicklung, die zur Bestatigung diese Vermutung herangezogen werden konnte, ist nicht be-

kannt.

2.2.3.2 Unterricht, Uben und Lernen

Insbesondere aus dem Expertise-Ansatz, der ursprunglich auf die Erklarungsversuche von Spit-
zenleistungen auf Gebieten wie Schach, Sport und Wissenschaften zuriickgeht (Gembris 2009, S.
154) und der maRgeblich von Ericsson gepragt wurde (vgl. Ericsson 1996), geht hervor, welche
wichtige Rolle der méglichst frith beginnende Unterricht und die Ubung fiir die Entwicklung in-
strumentaler Fahigkeiten haben. Um ein Instrument zu beherrschen, reicht es weder aus, eine
angeborene Begabung zu besitzen, noch von einem férderlichen Umfeld umgeben zu sein. Der
bis ins Schulalter hinein stattfinde Erwerb grundlegender musikalischer Fahigkeiten, wie z.B.
Ausdrucksverstandnis, Tonalitatsverstandnis oder das richtige Singen einfacher Lieder, erfordert
hingegen noch keinen Unterricht oder gezieltes Uben, sondern geschieht durch Akkulturation,
Reifung und informelles Lernen (Gembris 2009, S. 199). Zur Intensivierung musikalischen Kon-
nens und der damit verbundenen geistigen und korperlichen Mechanismen sind aber bewusste
Lernvorgange und hohe Motivation unabdingbar (Lehmann, Oerter 2008, S. 105). Der

Expertiseansatz, der unter anderem von K. Ericsson oder R.Th. Krampe vertreten wird (vgl. dazu
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Gembris 2009, S. 155 ff.), schlie8t sogar das Vorhandensein einer angeborenen Begabung als
notwendige Voraussetzung aus und erklart musikalische (Hochst-) Leistungen bzw. interindivi-
duelle Unterschiede in der Auspragung musikalischer Fahigkeiten mit dem Ausmal} der musikali-
schen Ubung, sowie sonstigen Unterschieden in der Lerngeschichte und im Erwerb von Kompe-
tenzen (vgl. Gembris 1997, Sp. 874).

Verschiedene empirische Studien bestatigen, dass das extensive und intensive Uben, das meistens
schon im friihen Kindesalter beginnt und das anhand einer Akkumulierung der Ubezeiten gemes-
sen wird, einen eindeutigen Einfluss auf das Erbringen von Uberdurchschnittlichen, musikali-
schen Leistungen hat. Allerdings ergaben diese und weitere Studien auch, dass die musikalisch
Hochbegabten Uber entsprechende psychische, soziale und materielle Ressourcen verfugen, die
an eine Unterstutzung von Eltern, Lehrern und Umgebung gekoppelt sind (vgl. Gembris 2009, S.
154 ff.) Die enge Beziehung zwischen der Intensitit von Unterricht und Uben einerseits und den
musikalischen Leistungen und Fahigkeiten andererseits wurde sowohl bei Hochbegabten, als
auch bei Instrumentalschilern mit sehr unterschiedlichen Leistungsniveaus festgestellt. Die In-
tensitat des Ubens sollte dabei jedoch nicht auf die Quantitat der Ubestunden reduziert werden.
Vielmehr wird die Qualitat des Ubens als entscheidende GroRe fiir das Erbringen hoher Leistun-
gen betrachtet, in Abhingigkeit von der Effektivitat der jeweiligen Ubestrategien (die individuell
variieren konnen), sowie der Fahigkeit zur Selbstregulation des Ubeverhaltens (vgl. de la Motte
Haaber 2005, S. 583 1.).

Die Ubeprozesse und deren Entwicklungsdynamik selbst wurden bislang noch nicht ausftihrlich
untersucht (vgl. Gembris 2009, S. 200). Gegentber der Annahme des Expertise-Ansatzes, dass
musikalische Leistung fast ausschlieBlich tber langfristige Ubung und Lernprozesse zustande
kommt, wurde einige Kritik laut. So wird unter anderem bemaéngelt, dass zu wenig tber die Moti-
vation ausgesagt wird, aus der heraus das extensive Uben begonnen hat und iiber lange Zeitraume
aufrecht erhalten wird. Ferner werden keine Erklarungen dazu abgegeben, weshalb der gleiche
Ubeaufwand bei unterschiedlichen Personen zu verschiedenen Ergebnissen fiihren kann. Letztlich
werden nur instrumentale Fahigkeiten berlcksichtigt, wahrend wichtige Aspekte der Musikalitét,
wie z.B. die Wahrnehmungs- und Erlebnisfahigkeit, Improvisation oder Komposition auf3en vor
bleiben. Im Ubrigen wird darauf hingewiesen, dass allein aus der Tatsache, dass ein intensives
Ubeverhalten nicht bei allen Personen zu hohen oder hichsten Leistungen fiihrt, weil es trotz
intensiver Ubung personliche Leistungsgrenzen gibt, gefolgert werden kann, dass es anlagebe-
dingte Unterschiede im individuellen musikalischen Potenzial geben muss (vgl. Gembris 2009 S.
164 ff.).
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Eine wichtige Rolle beim Uben spielt neben der hauslichen Unterstiitzung und der eigenen Moti-
vation der unterrichtende Lehrer. Seiner Persdnlichkeit kommt vor allem in den ersten Jahren, in
denen musikalische Erfahrungen gesammelt werden, eine grofle Bedeutung zu. So erleben In-
strumentalisten mit guten Leistungen ihren ersten Lehrer nach Bastian und Gembris haufig als
unterhaltsam, freundlich, warmherzig und als guten P&dagogen (Bastian 1989, S. 127; Gembris
2009, S. 196), wahrend schwdachere Instrumentalisten ihren ersten Lehrer oft als unfreundlich
wahrnehmen. Dieses wirkt sich zugleich auch auf das Unterrichtsklima aus, das von den guten
Instrumentalisten als angstfrei, erfreulich und positiv empfunden wurde (Gembris 2009, S. 196).
Spéter rucken die instrumentalen Fahigkeiten und Qualifizierungen des Lehrers in den Mittel-
punkt (Bastian 1989, S. 127).

Der Musiklehrer ist sowohl in den ersten als auch in den spéteren Jahren haufig ein musikalisches
Vorbild, was im Rahmen der musikalischen Entwicklung insbesondere hinsichtlich des musikali-
schen Interesses und der Verhaltensweisen von grof3er Bedeutung sein kann (vgl. Gembris 2009,
S. 196 f.). Entsprechend fiihrt bei Kindern bzw. Jugendlichen héufig nicht nur allein die Tatsache,
von einem Experten und erfolgreichen Musiker unterrichtet zu werden, zu grolem musikalischen
Engagement, sondern auch die groRRe Begeisterung, Bewunderung und stille Verehrung des Leh-
rers selbst (vgl. Bastian 1989, S. 134 f.). Ferner kann die eigene Musikbegeisterung der Lehrer
sowie die richtige Fihrung der Lernenden positive Auswirkungen auf die Talententwicklung ha-
ben (Oerter/Lehmann 2008, S. 101).

2.2.3.3 Schliisselerlebnisse und kritische Lebensereignisse

Immer wieder wird neben den oben beschriebenen, mehr oder weniger systematischen und plan-
baren Einflissen auch die grofle Wirkung und Bedeutung von unvorhersehbaren Ereignissen und
Zuféllen des Alltags auf die musikalische Entwicklung hervorgehoben. Ebenso, wie sich bei-
spielsweise durch Heirat, Arbeitslosigkeit oder Partnerverlust erhebliche Veranderungen in der
Lebenssituation ergeben konnen, konnen auch unvorhergesehene ,.kritische Ereignisse”, Erleb-
nisse oder Zufalle zu einschneidenden Veranderungen in der musikalischen Entwicklung fuhren.
Gemobris berichtet beispielsweise aus einer eigenen (zum Zeitpunkt der vorliegenden Veroffentli-
chung noch nicht fertig gestellten) Studie zu 60 professionellen Musikern, Musiklehrern, Musik-
amateuren und Nichtmusikern von Zuféllen, durch welche Menschen zu ihrem Instrument ge-
kommen sind; sei es, weil ein bestimmtes Instrument im Schulorchester fehlte, oder weil ein In-

strument zufallig auf dem Dachboden gefunden wurde. Als bedeutsame Lebensereignisse, die
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Einfluss auf die musikalische Entwicklung oder das musikalische Interesse nehmen, wurden bei-
spielsweise auch bestimmte Konzerterlebnisse genannt, die bei den befragten Personen eine be-
eindruckende und nachhaltige Wirkung hinterlassen haben (vgl. Gembris 2009, S. 205 f.). Derar-

tige musikalische Schliisselereignisse charakterisiert Gembris wie folgt:

,»Sie sind musikalischer Natur; sie treten unvorhergesehen, aber in subjektiv rele-
vanten musikalischen Kontexten auf; sie treten vielfach in Phasen der Unsicherheit
und Orientierungssuche auf; sie sind stark durch emotionale Bewegung gekenn-
zeichnet; sie er6ffnen durch ihre subjektive Ungewdhnlichkeit neue Erkenntnisse
und neue Bewusstseinsaspekte; sie kanalisieren Interessen und Handlungen in be-
stimmte Richtungen, sie tragen zur Identitatsbildung und -festigung bei; sie stellen
Wendepunkte mit ldngerfristigen Folgen fiir die musikalische Entwicklung dar.*

(Gembris 2009, S. 208).

Auch kritische Lebensereignisse in auBermusikalischen Kontexten kénnen neben musikalischen
Veranderungen grofRe Einschnitte in anderen Lebensbereichen nach sich ziehen (vgl. Gembris
2009, S. 208). Dennoch ist es aber so, dass die Konsequenzen bestimmter Lebensereignisse nicht
verallgemeinerbar sind, da sie sich immer auch im Kontext weiterer, individueller Faktoren aus-
wirken, wie z.B. in der subjektiven Bewertung des Erlebnisses oder der Art und Weise der Verar-
beitung (vgl. Gembris 2009, S. 208).

In Bastian’s oben erwéhnter Biographiestudie fiel es vielen Probanden schwer, konkrete Schliis-
selereignisse zu benennen, da die klassische Musik bei ihnen zum normalen Lebensalltag gehorte
(Bastian 1989, S. 74).

2.2.3.4 Einfluss personlicher Faktoren und eigener Aktivitaten auf die musikalische Entwicklung

Die Entwicklung musikalischer Fahigkeiten kann sich trotz der groflen Bedeutung der Umwelt-
faktoren nicht ,,automatisch®, d.h. durch die Umgebung und die Erziehung sowie durch vererbte
Anlagen vollziehen, sondern bedarf der eigenen musikalischen Aktivitat (Gembris 2009, S. 197
ff.). Folglich kann das Uben nicht nur auf den positiven Einfluss des Umfeldes zuriickgefiihrt
werden, sondern setzt vielmehr eigene Anstrengung und Bereitschaft voraus, die wiederum im
Zusammenhang mit personlichen Eigenschaften, Empfindungen, Interessen und Entscheidungen
stehen. So ist zum Beispiel nicht gesagt, dass ein Kind, dessen musikalische Begabung offenkun-

dig ist und das in einer musikalischen Umgebung aufwéchst, den Ehrgeiz entwickelt, seine musi-
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kalischen Fahigkeiten auszubauen und eine musikalische Laufbahn anzustreben (vgl. Gembris
2009, S. 199). Dieses kann wiederum auf verschiedene Griinde zuruickgefiihrt werden. Sei es,
dass sich das Kind starker flr andere Tatigkeiten interessiert, dass es zu wenig Ausdauer und
Motivation zum Uben aufbringen kann oder will, dass es den Unterricht als zu streng empfindet,
oder dass es sich von zu hohen Erwartungen und Anspriichen der Eltern unter Druck gesetzt
fuhlt und sich deshalb den elterlichen Vorstellungen widersetzt und lieber FuBBball spielt. In die-
sem gesetzten Fall bringt das Kind aufgrund fehlender Motivation, fehlendem Interesse oder ge-
ringer Anstrengungsbereitschaft (die wiederum durch viele unterschiedliche Faktoren bedingt
sein kdnnen) zu wenig musikalische Eigenaktivitat, obwohl die besten VVoraussetzungen gegeben
sind.

Gleichwohl kommt es nicht selten vor, dass sich ein Kind, ein Jugendlicher oder ein Erwachsener
gegen seine Umwelt durchsetzen muss, um seinem musikalischen Interesse nachzukommen
(Gembris 2009, S. 198). Z.B. wird von Leonard Bernstein berichtet, dass er mit seinem Wunsch,
Musiker zu werden, bei seinem Vater auf groBen Widerstand stie}, und dass er seine eigenen
Wege fand, seinen Traum zu erfullen. Z.B. malte er Tasten auf ein Fensterbrett, Gbte auf der
stummen Kilaviatur und griindete eine eigene Band, um seine Klavierstunden selbst finanzieren
zu konnen (vgl. Rihle 2007, S. 69). Ein weiteres Beispiel ist Arthur Rubinstein, dessen Vater
lieber gesehen hétte, wenn sein Sohn Geige anstatt das Klavierspiel erlernt hatte, da diese in sei-
nen Augen ein edleres Instrument war. Rubinstein wehrte sich jedoch dagegen, zerschlug die ihm
geschenkte Geige und nahm Priigel auf sich, um seinem eigenen Wunschinstrument nachzukom-
men (vgl. Nohr 1997, S. 78).

Den obigen Befunden bzw. Annahmen und Berichten nach verfligt jeder Mensch tber die Mdg-
lichkeit, selbst aktiv in seine musikalische Entwicklung einzugreifen (Gembris 2009, S. 199),
genauso wie gewisse personliche Entscheidungen in sonstigen Lebensbereichen (z.B. bei der
Wahl des Freundeskreises, der Lebenspartner oder des Berufs) selbst getroffen werden. Derartige
Entscheidungen werden im Normalfall auf der Grundlage subjektiver Interessen, Wahrnehmun-
gen, Interpretationen und Bewertungen getroffen (vgl. Gembris 2009, S. 197), die ihrerseits wie-
derum von personlichen Einstellungen, Eigenschaften und Verhaltensweisen abhéngig sind, die
unter anderem durch die Umwelt, gesellschaftliche Normen und Werte und anlagebedingte Fak-
toren oder personliche Erfahrungen gepragt wurden. So wurde z.B. bei Komponisten festgestellt,
dass sie einen hohen Selbstanspruch haben und auf3erordentlich selbstdiszipliniert sind, und dass
sie dartiber hinaus héufig eine auergewdéhnlich hohe intrinsische Motivation besitzen. Diese Ei-

genschaften fuhren zu einer erhéhten Anstrengungsbereitschaft, was sich in einem groRem Enga-
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gement und fur die eigene Arbeit in groRen zeitlichen Investitionen fur das eigene Musizieren
aulRert (de la Motte- Haaber 2005, S. 614 f.).

2.3. Menschen mit korperlicher Behinderung

Das folgende Kapitel ruckt die in die vorliegende Befragung einbezogene Personengruppe, d.h.
Menschen mit korperlichen Behinderungen, in den Blickpunkt. Zunéchst werden die beiden Be-
griffe ,,Behinderung* und ,,Ko6rperbehinderung® einer ndheren Kliarung unterzogen. Die weiteren
Ausfuhrungen dieses Kapitels widmen sich den gesellschaftlichen, lebensweltlichen und indivi-

duellen Auswirkungen, die flr korperlich behinderte Menschen bedeutsam sind.

2.3.1 Behinderungsbegriff

Im Jahr 2007 lebten in der Bundesrepublik Deutschland ca. 6,7 Millionen Menschen mit schwe-
rer Behinderung, was rund 8,4% der Gesamtbevolkerung entspricht. Von einer Schwerbehinde-
rung ist dann die Rede, wenn der Grad der Behinderung mindestens 50% betrégt. Die Feststel-
lung des Behinderungsgrades erfolgt in der Regel von Seiten der Versorgungsverwaltung (8 2
Abs. 2 SGB IX). Menschen gelten dann als behindert, ,,wenn ihre korperliche Funktion, geistige
Féahigkeit oder seelische Gesundheit mit hoher Wahrscheinlichkeit langer als sechs Monate — also
nicht nur voriibergehend — von dem fir das Lebensalter typischen Zustand abweichen, und daher
ihre Teilhabe am Leben in der Gesellschaft beeintrachtigt ist. (Statistisches Bundesamt 2010, S.
150 f.)

Eine dhnlich lautende Definition von ,,Behinderung* findet sich bei Antor und Bleidick:

Als behindert gelten Personen, die infolge einer Schadigung ihre korperlichen,
seelischen oder geistigen Funktionen soweit beeintrachtigt sind, dass ihre unmit-
telbaren Lebensverrichtungen oder ihre Teilnahme am Leben der Gesellschaft er-
schwert werden.* (Antor/ Bleidick 2006, S. 79)

In dieser Definition werden die drei Begriffe ,,Behinderung®, ,,Schadigung™ und ,,Beeintrachti-
gung* aufgegriffen, die jeweils eine andere Bedeutung tragen und deren Unterscheidung sich
auch in dem international anerkannten Klassifikationsmodell von Krankheit und Behinderung der

WHO, der sogenannten ICIDH (,,International Classification of Impairments, Disabilities and
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Handicaps®) aus dem Jahr 1993 wiederfindet. Unterschieden wird hier nach drei verschiedenen
Ebenen (vgl. Stadler 1998, S. 27):

1. Medizinische bzw. biologische Ebene: ,,impairment® (Schadigung einer psychischen,
physischen oder anatomischen Struktur)

2. Psychologisch-funktionelle Ebene: ,,disability* (Beeintrachtigung der Verhaltensmdg-
lichkeiten aufgrund der Schéadigung)

3. Soziale Ebene: ,,handicap* (Behinderung bzw. Benachteiligung der Selbstverwirklichung
und sozialen Teilhabe aufgrund der Schédigung und/ oder der Verhaltensstérung).

Dieses, noch vorwiegend von den in den Personen selbst liegenden Defiziten ausgehende Modell
(eine biologisch bedingte Schéadigung flhrt zu Beeintrachtigungen und zur Behinderung in der
sozialen Teilhabe) betrachtet das Phdnomen ,,Behinderung® insofern noch eher im Sinne eines
Personlichkeitsmerkmals (Borchert 2007, S. 11). Spater wurde diesem Verstandnis ein grundle-
gend neues, ,,bio-psycho-soziales Modell*“ entgegen gesetzt, welches eine Orientierung an den
sozialen Faktoren in den Mittelpunkt riickt (vgl. Stadler 2007, S. 191). Diese neue, international
klassifizierte Sichtweise, die ICF ( International Classification of Functioning and Disability and
Health), zeichnet sich vor allem durch neue Begrifflichkeiten aus, die eine nicht stigmatisierende
und etikettierende Beschreibung des Behindertenstatus ermdglichen. In dieser Betrachtungsweise
gilt Behinderung als eine ,, relative Abweichung von Gesundheit®, verbunden mit dem Ziel, ,,eine
Klassifikation von behinderungsspezifischen Problemen, und nicht von Menschen mit Behinde-

rung vornehmen zu konnen* (Borchert 2007, S. 13).

Das Modell beinhaltet folgende, sich wechselseitig beeinflussende Komponenten (DIMDI 2005,
S. 23):

Gesundheitsproblem
(Gesundheitsstdrung oder Krankheit)

l l

Koérperfunktionen i Partizipation
und -strukturen Aktivitdten [Teilhabe]

! )

Umwelt- personbezogene
faktoren Faktoren

¢

Die erste Ebene beinhaltet die Komponenten ,,Korperfunktionen und -strukturen®, ,, Aktivitdten*

und ,,Partizipation®, die unter dem Uberbegriff ,,Funktionsfihigkeit und Behinderung* zusam-
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mengefasst werden. Diese konnen entweder positiv oder negativ gewertet und beschrieben wer-
den, d.h. im positiven Sinne als eine Funktionsfahigkeit der jeweiligen Komponenten, im negati-
ven Sinne als Schédigung der Korperfunktionen oder Beeintrachtigung der Aktivitat und Partizi-
pation, von denen eine Behinderung abgeleitet wird (vgl. DIMDI 2005, S. 16 ff.). Die Funktions-
fahigkeit bzw. Behinderung eines Menschen in einem (oder in mehreren) dieser drei Bereiche
steht dabei in einer komplexen Beziehung zwischen dem jeweiligen Gesundheitsproblem und den
gegebenen Umwelt- und personenbezogenen Kontextfaktoren, welche — auf der zweiten Ebene -
den gesamten Lebenshintergrund eines Menschen ausmachen (vgl. DIMDI 2005, S.21). Dabei ist
die Wechselbeziehung so zu verstehen, dass es nicht nur das Gesundheitsproblem ist, welches
negative Auswirkungen auf die Funktionen hat, sondern dass auch eine bestehende Behinderung
das Gesundheitsproblem verandern kann (weitere Ausfihrungen: DIMDI 2005, S. 24).

Behinderung ist demnach gekennzeichnet als

,»EBrgebnis oder die Folge einer komplexen Beziehung zwischen dem Gesundheits-
problem eines Menschen und seinen personenbezogenen Faktoren einerseits und
den externen Faktoren, welche die Umstande reprasentieren, unter denen das Indi-
viduum lebt, andererseits. Wegen dieser Beziehung kénnen verschiedene Umwelt-
konstellationen sehr unterschiedliche Einflisse auf denselben Menschen mit einem
Gesundheitsproblem haben. Eine Umwelt mit Barrieren oder ohne Foérderfaktoren
wird die Leistung eines Menschen einschranken; andere Umweltbedingungen, die
fordernd wirken, kénnen die Leistung verbessern. Die Gesellschaft kann die Leis-
tung eines Menschen beeintrachtigen, weil sie entweder Barrieren schafft (z.B. un-
zugangliche Gebadude) oder keine Forderfaktoren bereitstellt (z.B. Unverfligbarkeit
von Hilfsmitteln)* (DIMDI 2005, S. 22).

Die von Bleidick in diesem Zusammenhang formulierte Zusammenfassung bringt den Wechsel-
wirkungsaspekt wie folgt auf den Punkt: ,,Behindert Sein hingt ab von der Art der Behinderung,
dem Ausmal? der Schadigung, den Gebieten, auf denen mit Folgewirkungen der Beeintrachtigung
zu rechnen ist (familiar, schulisch, beruflich, 6ffentlich) sowie der subjektiven Verarbeitung und
Kompensationsfahigkeit* (Bleidick 2006, S. 60).

Die ICF stellt insofern einen Kompromiss zwischen medizinischen und sozialen Sichtweisen dar,
weil davon ausgegangen wird, dass die Behinderung einerseits auf eine bestimmte Schadigung
von Korperfunktionen (physiologische und psychologische) oder Kdrperstrukturen (anatomische
Korperteile) zurlickgefiihrt werden kann, andererseits aber auch auf Barrieren in der Umwelt.

Diese Beschreibung der verschiedenen, miteinander verknupften Ebenen bringt darlber hinaus
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die Komplexitit des Phidnomens der ,,Behinderung® auf anschauliche Weise zum Ausdruck

(Jeltsch-Schudel 2008, S. 66).

Die unterschiedlichen Schadigungsformen werden im sonderpadagogischen Kontext generell
nach acht Forderschwerpunkten differenziert: (1.) Lernen, (2.) emotionale und soziale Entwick-
lung, (3.) Sprache, (4.) Sehen, (5.) Horen, (6.) kérperliche und motorische Entwicklung, (7.) geis-
tige Entwicklung und (8.) Kranke (vgl. Sekretariat KMK 2010, S. IX).

Bedenkt man, dass das Leben behinderter Menschen noch zu Zeiten der Euthanasie-Politik im
Nationalsozialismus, d.h. vor ca. 70 Jahren, als ,lebensunwert* bewertet wurde, mit der Folge,
dass die betroffenen Menschen sterilisiert und getotet wurden, haben sich seither bemerkenswerte
Fortschritte bezlglich des Verstandnisses und des Umgangs mit behinderten Menschen vollzo-
gen, angefangen bei der Abmilderung des Begriffs ,,lebensunwert™ fiir ein Leben mit Behinde-

«5 \or allem der Wandel vom defizit- zum sozi-

rung durch den Begriff der ,,Lebensuntiichtigkeit
alorientierten Blick auf Behinderung und die politisch - gesetzlichen Verankerungen beziiglich
der Rechte von Menschen mit Behinderung, aber auch die padagogischen Entwicklungen, die
vom Ausbau des Sonderschulwesens tber die Ansatze integrativer Beschulung bis zum Inklusi-
onsgedanken reichen, haben entschieden dazu beigetragen, zu einer humanistischen Sichtweise

zu finden.

Man konnte die von zahlreichen Diskussionen gepragte, definitorische und inhaltliche Auseinan-
dersetzung mit dem allgemeinen Behinderungsbegriff unschwer weiter ausfiuhren. Dieses wirde
jedoch den Rahmen der vorliegenden Wissenschaftlichen Hausarbeit sprengen. Da diese Unter-
suchung jedoch vornenmlich den Aspekt der Korperbehinderung fokussiert, scheint eine Kléarung
des allgemeinen Behinderungsbegriffs anhand der oben vorgestellten ,,International Classification
of Functioning and Disability and Health* (ICF) mit ihren vielen Dimensionen an dieser Stelle
ausreichend. Fiir die Auswahl und Beriicksichtigung gerade dieser Klassifikation spricht letztlich
auch der Umstand, dass dieses Modell insbesondere auch auf die duReren Umweltfaktoren ein-
geht, die sich positiv oder negativ auf die Kdrperfunktionen, Aktivitaten und die Partizipation
auswirken konnen, und die deshalb so weit wie moglich funktionsunterstutzend gestaltet werden
sollten, um die Behinderung in der Selbstentfaltung und sozialen Teilhabe mdglichst gering hal-

ten zu kénnen. Welche Malinahmen dazu geeignet sind, ist eine nur schwer zu beantwortende

>, Als behindert gilt ein Mensch, der entweder aufgrund angeborener Missbildung bzw. Beschidigung oder durch
Verletzung oder Krankheit (...) eine angemessene Tétigkeit nicht ausiben kann. Er ist mehr oder minder leistungs-
gestort (lebensuntiichtig).* (Definition des Bundesinnenministeriums 1958, nach Bosl 2010, S. 6).
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Frage. Dieses zeigen z.B. auch die auf Seiten der Beflrworter und Gegner im Rahmen der aktuel-
len Inklusionsdebatte vorgetragenen Argumente. Fiir die Einen gilt die ,,Schule fiir alle* als der
angemessene Ort, an dem Kinder mit Beeintrdchtigungen am besten geférdert werden, die Ande-
ren pladieren fir die Beibehaltung der sonderpadagogischen Férderung in spezifischen Einrich-

tungen.

Wie oben erwihnt, zielt das folgende Teilkapitel nun darauf ab, den Begriff ,, Korperbehinde-

rung® ndher zu bestimmen.

2.3.2. Korperbehinderung

Menschen mit korperlicher Schadigung wurden viele Jahrhunderte lang und bis in die Mitte des
20. Jahrhunderts hinein als ,,Kriippel* bezeichnet. Die betroffenen Menschen selbst waren es, die
sich um das Jahr 1920 fir eine Ablésung dieses stigmatisierenden Terminus stark machten. So
trug der von Otto Perl und anderen Mitstreitern im Jahr 1919 gegriindete Selbsthilfebund erstmals
die damals neue Bezeichnung des ,.korperlich Behinderten®, fiinf Jahre spater wurde der Begriff
des ,,Korperbehinderten™ eingeflihrt. Diese Bezeichnung hat sich bis heute gehalten. Allerdings
wird mittlerweile hidufiger von dem ,,Menschen mit Korperbehinderung® gesprochen als von dem
,Korperbehinderten®. Diese Nuancierung wird deshalb bevorzugt, weil die betroffene Person mit
der Bezeichnung ,,Korperbehinderter — wie schon durch die frithere Bezeichnung ,,Kriippel® -
auf eben dieses Merkmal reduziert wird und weil dieses negative Etikett die Gefahr einer noch
starkeren Stigmatisierung in sich birgt. Die Sprache von dem ,,Menschen mit Korperbehinde-
rung® minimiert hingegen die Stigmatisierungsgefahr in dem Sinne, dass hier stiarker der Mensch
in den Vordergrund rickt, der zwar eine korperliche Schadigung hat, aber der dariiber hinaus
auch uber weitere Eigenschaften und Merkmale verfugt (Leyendecker 2006, S. 22).

Die folgende einschldgige Definition des Terminus , Korperbehinderung® findet sich bei

Leyendecker:

,»Als korperbehindert wird eine Person bezeichnet, die infolge einer Schadigung
des Stiitz- und Bewegungssystems, einer anderen organischen Schédigung oder
einer chronischen Krankheit so in ihren Verhaltensmoglichkeiten beeintréchtigt

ist, dass die Selbstverwirklichung in sozialer Interaktion erschwert ist
(Leyendecker 2006, S. 23).
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Obwohl die Bewegungseinschrankung ein gemeinsames Merkmal von Menschen mit korperli-
cher Behinderung darstellt, bildet der hiervon betroffene Personenkreis hinsichtlich der mogli-
chen Ursachen und Auswirkungen eine uberaus heterogene Gruppe. Stadler bezeichnet den Ter-
minus ,,Korperbehinderung® als ,,Sammelbegriff fur die vielféltigen Erscheinungsformen und

Schweregrade von Beeintrachtigungen* (Stadler 2007, S. 189).

Leyendecker gliedert die unterschiedlichen Erscheinungsformen kérperlicher Schadigungen in
drei groRBe Gruppen, denen jeweils unterschiedliche Ursachen zugrunde liegen, und die verschie-
dene Auswirkungen haben kénnen (vgl. Leyendecker 2006, S. 27 ff.):

1. Schadigung der zentralen bewegungssteuernden Systeme des Gehirns oder des Riicken-
marks (z.B. cerebrale Bewegungsstérung, Spina Bifida).

2. Schédigung von Muskulatur und Knochengerist (z.B. Kleinwichsigkeit, Progressive
Muskeldystrophie, Dysmelie).

3. Schéadigung durch chronische Krankheit oder Fehlfunktionen von Organen (als Primar-
oder Sekundarfolge von z.B. rheumatischen Erkrankungen, Fehlbildungen des Herzens
und Herzkrankheiten oder Krebskrankheiten).

Die verschiedenen korperlichen Schadigungen (deren obige Liste sich noch weiterfuhren lie3e)
mit jeweils unterschiedlichen Ursachen und Auswirkungen sind nur schwer verallgemeinerbar
und hinsichtlich ihres Umfangs im Rahmen der vorliegenden Ausarbeitung nicht vertretbar dar-
stellbar. Aus diesem Grund konzentriert sich die auf der folgenden Seite ausgewiesene Tabelle in
Anlehnung an Leyendecker und Stadler auf drei Schadigungsarten (vgl. Leyendecker 2006. S. 27
ff.; Stadler 2007, S. 193 ff.): Auf die cerebralen Bewegungsstérungen, von denen die meisten
korperbehinderten Menschen betroffen sind (dieses ist bei ca. 2-3% der Gesamtbevolkerung in
den Industrielandern der Fall, vgl. Bergeest/Boenisch/Daut 2011, S. 57 ff), sowie auf zwei weite-

re Schéadigungsarten, die bei den in der vorliegenden Studie befragten Musikern vorliegen.
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(Frahkindliche) Cerebrale Bewegungsstorung (Cerebralparese)

Gruppe

Schédigung des Gehirns (Gruppe 1, s.0.)

Erscheinungsform

Abnorme Muskelspannungen in Form einer Spastik, Athetose oder Ataxie®, die zu Sto-
rungen der Bewegungsfunktion flihren; haufig in Verbindung mit Seh- und Horstérun-
gen, Sprechstérungen, Anfallsleiden und kognitiven Beeintrachtigungen
Unterscheidung zwischen den betroffenen Korperteilen: (1.) alle 4 Extremitaten
(Tetraparese, Diaparese), (2.) Beine (Paraparese), (3.) eine Korperseite (Hemiparese)

Ursache

Pré-, peri- oder postnatale Schadigung des unreifen Gehirns z.B. durch Infektionen wah-
rend der Schwangerschaft, bei schwieriger Geburt durch Sauerstoffmangel und Gehirn-
blutungen

Auswirkungen

Unterschiedlich durch die verschiedenen Erscheinungsformen

Bsp. Spastische Tetraparese: starke, fast vollstindige Bewegungseinschrankung und
Rollstuhlabhangigkeit; Athetose: erschwertes gezieltes Greifen, Essen, Spielen, asymmet-
rische Mimik vermittelt unberechtigterweise den Eindruck einer geistigen Behinderung

Spinale Kinderlahmung (Poliomyelitis)

Gruppe

Schédigung des Riickenmarks (Gruppe 1, s.0.)

Erscheinungsform

schlaffe Lahmungen mit Skelett- und Gelenkveranderungen

Ursache

Virusinfektion: Poliovirus befallt die motorischen (nicht die sensiblen) Anteile der R(-
ckenmarksnerven

Auswirkungen

Motorische Beeintrachtigungen

Bewegungsstérungen

In schweren Fallen kénnen die La&hmungen auf die Atemmuskulatur und das Kreislauf-
system Ubergreifen

Wachstumsstérung (Kleinwuchs)

Gruppe

Schédigung der Muskulatur und des Skelettsystems (Gruppe 2, s.0.)

Erscheinungsform

Storung des Langenwachstums (weibliche Erwachsene bis ca. 1,40 m; mannliche Er-
wachsene bis ca. 1,50 m)

Zusatzlich primére (angeborene) und sekundéare Erkrankungen, Stoffwechselstérungen
moglich

Ursache

verschiedene Ursachen mdglich
- Erblich und hormonell bedingt
- Stoffwechselstérung
- Toxische Ursache (Vergiftung)
- Entwicklungsverzogerung (z.B. durch Alkoholembryopathie’)

Auswirkungen

Entwicklungsverzdgerungen
Gefahr der sozialen Diskriminierung
Beeintrachtigungen in der privaten Lebensfiihrung und in der Berufsausiibung

® Spastik: erhchter Muskeltonus (,,Krampflihmung®, starke Anspannung der Muskeln, eingeschrénkter Bewegungs-
radius); Athetose: stark schwankender Muskeltonus (asymmetrische und unwillkirliche Bewegungen); Ataxie:
verminderter Muskeltonus (niedrige Muskelspannung, fehlende Zielgerichtetheit, mangelnde Dosierung der Bewe-

gungen).

"Vorgeburtlich entstandene Schadigung eines Kindes durch von der schwangeren Mutter aufgenommenen Alkohol.
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Schon diese grobe Auflistung zeigt, dass kdérperliche Behinderungen, wie bereits erwahnt, viele
Ursachen haben kénnen. Ganzlich nachvollzieh- bzw. verstehbar werden diese Ursachen in voller
Breite teilweise erst dann, wenn sie in ihrem zeitgeschichtlichen Kontext betrachtet werden. So
entstanden z.B. in friiheren Zeiten viele, heute kaum noch auftretende koérperliche Schadigungen
(z.B. Skelettdeformationen oder Wachstumsstérungen) durch Epidemien (z.B. Lepra oder Polio-
myelitis), Kinderarbeit oder Mangelern&hrung. Einige Behinderungsformen konnten im Laufe der
Zeit durch die verbesserte medizinische Versorgung und neue Methoden ,,bekdmpft“ und die
Uberlebenschancen von Menschen mit Korperbehinderung verbessert werden, wie z.B. durch die

Impfung gegen die Polioerkrankung (Leyendecker 2006, S. 18).

Ferner ist zu bedenken, dass die Kérperschadigungen nicht nur verschiedene Auswirkungen auf
die Motorik und Bewegungsmdglichkeiten der von Kdorperbehinderung betroffenen Personen
haben. Zusammenfassend unterscheidet Stadler drei Auswirkungsbereiche: (1.) die priméren
Funktionsausfélle und Funktionsstérungen, z.B. die Gehunfahigkeit durch eine Spastik; (2.) die
sekunddren Folgewirkungen, z.B. ,,Retardierungen in der geistigen Entwicklung als Folge man-
gelnder Erfahrung mit der Umwelt”, und (3.) die tertidren Verhaltens- und Leistungsstérungen,
z.B. storendes Verhalten im Schulunterricht. Die letztgenannten Stérungen kdnnen mdoglicher-
weise auch durch unangemessene Reaktionen des sozialen Umfeldes auf das Verhalten der Be-
troffenen zustande kommen (vgl. Stadler 2007, S. 189 f.).

Einerseits gehen korperliche Schadigungen also oft mit ,,Mehrfachbehinderungen® einher, die
uber eine Bewegungsstérung hinaus auch in anderen Bereichen zu erheblichen Erschwernissen
fuhren kdnnen, z.B. in der Beeintrachtigung der Wahrnehmung, der Intelligenz, des Lernens oder
der Kommunikation. MaRgeblich firr derartige Folgeerscheinungen bei Menschen mit korperli-
cher Behinderung sind dabei u.a. ein eingeschrankter Erfahrungsraum und die damit verbundenen
geringeren Explorationsmoglichkeiten (Erkundung der Umwelt). Diese fiihren z.B. in Form von
Sinnesbehinderungen zur Einschrédnkung sensorischer Aufnahmemaglichkeiten sowie zu verén-
derten Intelligenzstrukturen, die durch einen Mangel an Erfahrungswissen entstehen bzw. sich
negativ entwickeln kénnen. Ferner kénnen Schadigungen bzw. Auswirkungen der Schadigungen
wie Muskelverspannungen, Gliedmalifehlstellungen und Veranderungen in der Korperhaltung
u.a. grof3e Schwierigkeiten bei den ,,verbalen und nonverbalen wie stimmlichen und nichtstimm-
lichen Kommunikationsformen* zur Folge haben. In ihrem Alltag machen korperbehinderte
Menschen immer wieder die Erfahrung, nicht verstanden zu werden bzw. sich nicht verstandigen
zu konnen. Dieses fuhrt nicht selten zu Frustrationserlebnissen und kann negative Auswirkungen

auf die Personlichkeitsentwicklung haben (vgl. Leyendecker 2006, S. 30 ff.).
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Zusammenfassend bestétigen die Arbeiten Stadlers die auch der ICF zugrunde liegende Uberzeu-
gung, dass die sekunddren und tertidren Folgewirkungen nicht ausschlieflich auf die
intrapersonalen Schadigungen zurtckfihrbar sind, sondern dass diese u.a. auch durch die
umweltlichen Faktoren beeinflusst werden kénnen. Z.B. sind Sprachstérungen bei Kindern mit
korperlichen Beeintrachtigungen teilweise u.a. anhand ihrer sozialen Voraussetzungen erklarbar,
sofern diese nicht hinreichend kommunikationsfreundlich gepréagt sind (vgl. Fromm 1993, S.
111). Daraus folgt, dass die medizinischen Behandlungen, die therapeutischen Malinahmen (Phy-
siotherapie, Ergotherapie, Logopéadie) und die Padagogik (Erziehung, Schule, Berufsausbildung,
Studium) einen groRen Einfluss auf die ganzheitliche Entwicklung von korperbehinderten Men-
schen bzw. Kindern haben. Besondere Forderbedarfe bzw. -méglichkeiten liegen insbesondere

in folgenden Bereichen vor:

e Motorische Féahigkeiten/ Perzeption (z.B. Forderung der Kérperwahrnehmung, Erméglichung
vielféltiger korperlicher und raumlicher Erfahrungen)

e Kognitive Fahigkeiten (z.B. vielfaltige Erfahrungen und Transfer ermdglichen)

e Emotionale Fahigkeiten (z.B. Forderung der Selbstakzeptanz, Unterstiitzung eines gesunden
Selbstwertgefiihls, Begleitung in besonderen Krisensituationen wie z.B. bei fortschreitenden
Behinderungen oder im Sterbensprozess; vgl. Kapitel 2.3.4.)

e Kommunikative Fahigkeiten (u.a. Forderung sozialer Handlungskompetenzen, Erprobung
alternativer und unterstutzender Kommunikationssysteme bei nichtsprechenden Kindern
(Leyendecker 2006, S. 48).

Wie schwerwiegend ein Mensch mit korperlicher Behinderung unter seinen Einschrankungen
leidet, hangt nachweislich auch von seinen personlichen Dispositionen bzw. von seiner Person-
lichkeitsstruktur ab, die sich in Wechselwirkung zwischen Anlage- und Umweltfaktoren entwi-
ckeln. Deshalb sagen ,,die medizinischen Klassifizierungen zunichst nichts iiber Auswirkungen
auf die intellektuelle Leistungsfahigkeit, die Personlichkeit, die subjektiven Lebenserschwerun-
gen und tber Chancen und Risiken der schulischen beruflichen und sozialen Rehabilitation eines
Menschen aus (Stadler 2007, S. 192).

Insgesamt betrachtet ist die Gruppe der Schuler/-innen, die einen Forderbedarf im Bereich der
korperlichen und motorischen Entwicklung haben, sehr klein. Deutschlandweit sind hiervon le-
diglich rund 0,4% (ca. 31.150 Kinder bzw. Jugendliche) der insgesamt 6% (ca. 482.500) schul-
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pflichtigen Kinder und Jugendlichen betroffen, die in einer sonderpédagogischen Bildungsein-
richtung beschult werden (vgl. Sekretariat KMK 2010, S. XI).

2.3.3  Menschen mit Korperbehinderung im gesellschaftlichen Kontext

Der sich seit den 1970er Jahren zunehmend rasanter vollziehende gesellschaftliche Wandel bringt
weitreichende Veranderungsprozesse mit sich, die nicht nur nahezu alle Arbeits- und Lebensbe-
reiche, d.h. die Alltagsgestaltung der Menschen, sondern auch ihr Denken stark beeinflussen.
Hiervon ist auch die begriffliche Entwicklung und Deutung des Terminus ,,Kdrperbehinderung
betroffen. Folgt man dem aktuellen Begriffsverstindnis von ,,Korperbehinderung™ sowie den
Beobachtungen aus der Lebenswelt, zeigt sich, dass nicht nur die tatsachliche kérperliche Beein-
trachtigung eines betroffenen Menschen, sondern auch die &ufReren sozialen Umweltfaktoren als
mit bestimmend dafur angesehen werden, ob bzw. inwieweit dieser in seiner Selbstentfaltung und

sozialen Teilhabe behindert wird.

In diesem Zusammenhang sind jedoch keinesfalls nur auBRere bzw. raumliche und technische Bar-
rieren, sondern insbesondere auch die herrschenden Normen, Vorstellungen und Einstellungen
verantwortlich dafir, wie sich ein behinderter Mensch in der Interaktion mit und in einer Gesell-

schaft entwickeln und entfalten kann.

Mit dem Inkrafttreten der UN-Konvention Uber die Rechte von Menschen mit Behinderung im
Jahr 2009 hat der gesellschaftliche Umgang mit (kérper-)behinderten Menschen auf ,,Makroebe-
ne“ (vgl. Bergeest/ Boenisch /Daut 2011, S. 169) einen zukunftsweisenden Weg eingeschlagen.
Nun gilt es, die zwischen den unterzeichnenden Léndern verbindlich vereinbarte ,,Inklusion® be-
hinderter Menschen in den jeweiligen Landesverfassungen gesetzlich zu verankern und fir eine
stiarkere ,,Bewusstmachung und Verdnderung der gesellschaftlichen Sozialisationsbedingungen
betroffener Menschen* zu sensibilisieren. Diesbeziiglich kommt dem Bildungssystem eine zentral
wichtige Aufgabe zu, wie u.a. an den derzeit auch in Deutschland laufenden Bemiihungen um
eine Umstrukturierung des Schulwesens von der separaten zur integrativen/ inklusiven Beschu-

lung zu sehen ist.

Doch selbst wenn diese laufenden Umstrukturierungen abgeschlossen sind, liegt noch ein weiter
Weg vor uns, bis die angestrebte Inklusion ,,im Sinne einer Nichtbesonderung und Akzeptierung*
betroffener Menschen tatséchlich praktisch umgesetzt sein wird. Denn die derzeit noch bestehen-

den Befremdlichkeiten und sozialen Reaktionen, mit denen behinderte Menschen in unserer Ge-
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sellschaft haufig konfrontiert werden, kénnen von heute auf morgen von keinem Gesetz ausge-
raumt werden (vgl. Bergeest/ Boenisch/ Daut 2011, S. 169). Soziale Reaktionen auf Menschen
mit Behinderung entstehen, weil diese Menschen von den gesellschaftlich anerkannten Normen
abweichen und die Betroffenen folglich nicht als ,,normal®, sondern als ,,anders* bzw. ,,fremd*

wahrgenommen werden (vgl. Jeltsch-Schudel 2008, S. 73).

Insbesondere bei Menschen mit korperlicher Schadigung ist die Abweichung von der gesell-
schaftlichen Normvorstellung eines gesunden, funktionsfahigen Kérpers offenkundig. AuBerlich
sichtbare Merkmale, wie z.B. verdnderte Bewegungsablaufe, die Benutzung von Hilfsmitteln,
eine verspannte Gesichtsmuskulatur, eine von der Norm abweichende Artikulation und Phonation
beim Sprechen oder Deformationen der Kdorperteile und/oder Korperproportionen kdnnen nicht
verborgen werden (vgl. Schliter 2010, S. 15). So gilt auch das Zeichen der Person im Rollstuhl,
das vermutlich jeder von speziell vorgesehenen Parkplatzen oder Aufziigen kennt, als das (inter-

national anerkannte) Symbol fir Menschen mit Behinderung.

Die sozialen Reaktionen auf Menschen mit korperlicher Behinderung, verstanden als die Ge-
samtheit der Einstellungen und Verhaltensweisen gegeniber einem sozialen Objekt (Cloerkes
2006, S. 254), fallen aufgrund der Fremd- und Anderswahrnehmung von Menschen mit Korper-
behinderung haufig negativ aus. Sie fiihren zur Etikettierung, Stigmatisierung® und Rollenzuwei-
sung, mit der Folge, dass von Behinderung betroffene Menschen zunédchst ausschliefflich tber
ihre korperliche Schadigung definiert werden (Bergeest/Boenisch/Daut 2011, S. 170). Nach
Goffman stellt die ,,Physische Deformation” neben dem individuellen Charakterfehler (z.B. geis-
tige Verwirrung oder Sucht) und den phylogenetischen Stigmata (Rasse, Nation, Religion) einen
der drei Typen von Stigmata dar (vgl. Goffman 1967, S. 12 f.). Im Vergleich zu geistigen oder
psychischen Abweichungen zeigt sich, dass Andersartigkeiten im korperlichen Bereich eher als
,weniger schlimm* bewertet werden (vgl. Cloerkes 2008, S. 105).

Die vorherrschenden Reaktionsmuster gegenutber behinderten Menschen lassen sich  nach
Cloerkes in drei unterschiedliche Kategorien gliedern (Cloerkes 2008, S. 119 ff.):

1. Origindre Reaktionen: Hierunter fallen urspriingliche, spontane und affektive Reaktionen, wie

sie typischerweise kleine Kinder zeigen, die Fremdartigkeiten noch unbefangen wahrnehmen

und entsprechend ,,normal reagieren. Diese Reaktionen erfolgen mit Blick auf die sichtbaren

® Stigmatisierung ist das Verhalten aufgrund eines zu eigen gemachten Stigmas“ (Cloerkes 2008, S. 170). ,,Ein
»Stigma ist der Sonderfall eines sozialen Vorurteils und meint die Zuschreibung bzw. die negative Definition eines
Merkmals oder einer Eigenschaft“ (Cloerkes 2008, S. 104).
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Normabweichungen bei Menschen mit korperlicher Behinderung hdufig aus Neugierde und
nicht aus Ablehnung, z.B. in Form von Anstarren oder direkter Ansprache. Andere originére
Reaktionen wiederum konnen teilweise aber auch sehr stigmatisierend sein, wie z.B. diskrimi-
nierende AuRerungen, Witze oder Spott und Hanseleien, bis hin zu Aggressivitat und Vernich-
tungstendenzen (Cloerkes 2008, S. 106).

Als Beispiel mit dem vermutlich grauenvollsten Ausmal} werden in diesem Zusammenhang
haufig die Graueltaten des Nationalsozialismus genannt. Derartige Reaktionen kommen in der
Realitét jedoch nur selten (offen) vor, wihrend sie ,,auf der Ebene der Einstellungen gegeniiber
Menschen mit Behinderung eine ganz entscheidende Rolle spielen und wegen des offiziellen
Verbots zu Schuldgefiihlen und Schuldangst® fithren (Cloerkes 2008, S. 121). Witze oder Spott
kommen hingegen o6fter vor, vor allem auch unbewusst und nicht unbedingt in der Gegenwart
von Behinderten. So zéhlen AuBerungen wie ,,du Spast(i)*“ oder ,,bist du behindert oder was?*

zu hdufig genutzten Redewendungen in der Jugendsprache.

2. Offiziell erwlnschte Reaktionen: Diese Reaktionen entsprechen den erwinschten Verhaltens-

weisen, die mit der gesellschaftlichen Vorschrift konform gehen, dass Behinderte akzeptiert

und als gleichberechtigt anerkannt werden missen.

3. Uberformte Reaktionen: Diese resultieren aus dem Versuch, den Widerspruch zwischen der

affektiven Ablehnung (originare Reaktionen) und der sozial vorgeschriebenen Akzeptanz und
Gleichberechtigung von Behinderten (offiziell erwiinschte Reaktionen) zu Uberwinden. Sie
driicken sich z.B. durch Mitleid, unpersonliche Hilfe in Form von Spenden oder durch auf-
dringliche Hilfen aus. Gesellschaftlich werden AuRerungen von Mitgefiihl und die Hilfsbereit-
schaft als soziales Verantwortungsbewusstsein gewertet, andererseits ist die Echtheit dieser
»positiven* Reaktionen aufgrund der Ambivalenz des Nichtbehinderten zwischen sozial er-
wiinschtem Verhalten und affektiver Abneigung oft fragwiirdig. Zudem werden gerade auch
durch dieses Verhalten die Hilfsbediirftigkeit der Betroffenen und deren ,,Unvermdgen zur
Normkonformitit unterstrichen (Cloerkes 1979, S. 457 f.). Die materielle Zuwendung in
Form von Spenden bezeichnet Cloerkes als die ,.eleganteste Losung, sich von driickenden
Verpflichtungen gegenliber dem behinderten Menschen loszukaufen und gleichzeitig eine be-
ruhigende Distanz zu bewahren* (Cloerkes 1979, S. 461).

Vielfach belegt ist ferner eine Verhaltensunsicherheit der Nichtbehinderten in der Begegnung mit
physisch abweichenden Personen. Diese wird unter anderem mit fehlenden bzw. widersprichli-

chen Verhaltensnormen im Umgang mit Korperbehinderten erklart und mit einer Angst vor dem
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Andersartigen. Die Unsicherheit kann zu Interaktionsvermeidung und zur sozialen Isolation der
Behinderten fiihren, mit dem Ziel, unangenehmen Situationen auszuweichen. Im Alltag spiegeln
sich diese Verhaltensunsicherheiten bei nicht behinderten Menschen z.B. in einem kiirzeren Au-
genkontakt oder im Wegschauen bzw. Ubersehen von sichtbar korperlichen Behinderungen wie-
der. Derartige (bewusste oder unbewusste) Versuche, einer moglichen Kommunikation aus dem
Weg zu gehen, stellen eine Erfahrung dar, die Betroffene alltaglich machen (vgl. Cloerkes 1979,
S. 424 1),

Aufschlussreiche Erkenntnisse erbrachte in diesem Zusammenhang eine Untersuchung von Fries,
in welcher insgesamt 75 Personen mit unterschiedlichen Korperbehinderungen hinsichtlich ihres
personlichen Erlebens der Einstellungen und Verhalten befragt wurden, die ihnen begegnen. U.a.
zeigte sich, dass sich diskriminierende Erlebnisse hauptsachlich im Bereich der Offentlichkeit
(z.B. Gastronomie, Schule und Arbeit) ereignen, was jedoch nicht alltaglich, sondern eher spora-
disch vorkommt (vgl. Fries 2005, S. 347 f.). Die u.a. am haufigsten genannten verbalen Diskri-
minierungen wie Beleidigungen (z.B. ,,die kapiert das sowieso nicht*), Anpdbeln oder Ausla-
chen, empfinden die Betroffenen nach eigenen Aussagen sehr belastend. Ferner wurden hdufig
diskriminierende, origindre Verhaltensweisen als besonders belastend genannt, die sich in Miss-
achtung, Kontaktvermeidung (z.B. ,,ich setz mich nicht neben Behinderte*), Riicksichtslosigkeit
und Ausgrenzung zeigen (vgl. Fries 2005, S. 227f.). Derartige Erfahrungen l6sen bei den Betrof-
fenen unter anderem Gefiihle der Betroffenheit, Arger und Wut, Enttauschung und Verwunde-
rung, Angst, Unsicherheit und Einsamkeit aus (vgl. Fries 2005, S. 229).

Jedoch wurden die den Probanden vorgelegten Alltagssituationen teilweise auch sehr unter-
schiedlich bewertet, was darauf hindeutet, dass die Betroffenen (negative) Alltagserfahrungen
teilweise unterschiedlich wahrnehmen und interpretieren, was u.a. mit den personlichkeitsspezifi-
schen Dispositionen der Betroffenen in Verbindung gebracht werden kann (vgl. Fries 2005, S.
220). So wurden z.B. die Situationen des ,,Anstarrens oder des ,,Geld-Gebens* teilweise als

Uberhaupt nicht belastend, teilweise als stark belastend erlebt (vgl. Fries 2005, S. 214 f.).

Ferner duflerten die Betroffenen das Empfinden, dass Nichtbehinderte nur selten spontan ,,gute
Gedanken mit behinderten Menschen verbinden. Vielmehr wiirden diese beeintrachtigte Personen
als Menschen sehen, denen Mitleid entgegengebracht werden muss, denen man aufgrund von
weniger Fahigkeiten weniger zutrauen kann und die ,,neben ihrer korperlichen Behinderung auch
das Etikett des geistig behinderten Menschen tragen® (vgl. Fries 2005, S. 349). Als positive

Denk- bzw. Sichtweisen gegeniiber korperlich Behinderten wurden die ,.tolle” Bewéltigung des
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Lebens trotz Behinderung genannt, sowie die Lebensfreude, die Freundlichkeit und Offenheit, die
korperlich behinderte Menschen ausstrahlen (vgl. Fries 2005, S. 284 f.).

Der Aspekt der Isolation und Ausgrenzung ist auch im schulischen Kontext von Belang, da die
meisten Kinder mit einer Korperbehinderung an speziellen Schulen unterrichtet werden, die sich
nicht am Wohnort befinden, sondern nur durch lange Anfahrtswege erreicht werden kénnen. Da-
durch verringert sich die Moglichkeit, mit anderen Kindern aus der Nachbarschaft Kontakt zu
schlieBen und Freundschaften aufzubauen. Andererseits wird die besondere Schule aber auch als
humaner ,,Schonraum® gesehen, der die betroffenen Kinder bzw. Schiilerinnen und Schiiler vor
dem an den Regelschulen herrschenden, unangemessenen Leistungsdruck bewahrt. Unabhéngig
hiervon wird die Integration Korperbehinderter in die Regelschulen schon seit langerer Zeit zu-
mindest einzelfallbezogen dann realisiert, wenn die betroffenen Kinder bzw. Jugendlichen ,,hin-
sichtlich ihres kognitiven, kommunikativen, emotionalen und sozialen Verhaltens altersgerecht
entwickelt” sind, und wenn eine gute Integration ohne groleren Aufwand moglich ist. Als grund-
legende Voraussetzung fiir die ,,Einzelintegration* galt bisher, dass, ,,die Eltern sie forderten und

die ,,Regelschule* sich aufgeschlossen zeigte. (Stadler 2007, S. 205).

Des Weiteren bildet der Ubergang in das Arbeitsleben und die gesamte nachschulische Lebenssi-
tuation einschlieBlich des Wohnens, der Partnerschaft und der Freizeit eine wichtige Vorausset-
zung, um am gemeinschaftlichen Leben teilhaben zu kdnnen. Die Bewadltigung der Herausforde-
rungen in diesen Bereichen gestaltet sich flr junge Korperbehinderte oft sehr schwierig. So weist
z.B. eine Untersuchung von Barlsen aus, dass lediglich 23 % der Absolventen der Schule fur
Kdrperbehinderte im Rahmen des allgemeinen Arbeitsmarktes in einem erlernten Beruf (9%)
oder in Form einer Anlerntétigkeit (14%) einer Beschéftigung nachgehen. Alle anderen Schulab-
ganger waren zum Zeitpunkt der Befragung (bis zu 8 Jahre nach Schulentlassung) entweder in
einer weiteren Qualifizierungsphase, arbeitslos gemeldet, oder — was am h&ufigsten zutrifft - in
einer Werkstéatte fur behinderte Menschen (WfbM) beschaftigt (vgl. Moosecker 2005, S. 47 in
Barlsen 1995).

Diesen Befund bestatigt auch eine noch nicht vertffentlichte Studie von Schabert, in welcher die
nachschulische Situation ehemaliger Schuler(innen) der Werk- und Praxisstufen an Schulen fir
Korperbehinderte in Baden-Wirttemberg untersucht wurde. Folgt man den Auswertungsergeb-
nissen, absolvieren 9% der Betroffenen eine reguldre Berufsausbildung, (vgl. Barlsen), wahrend
7,8% ohne Erwerbstatigkeit in Tagesforderstatten untergebracht sind. 14,5% der Absolventen

befanden sich zum Zeitpunkt der Befragung in MaRnahmen der Berufsfindung und -
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vorbereitung, und 37,4% arbeiten in Werkstétten fir behinderte Menschen. Einen grof3en Anteil
(21,2%) bilden diejenigen Schulabgénger, tber deren Status keine Informationen vorliegen. Die-
se Zahlen weisen auf die Dringlichkeit hin, die nachschulische Betreuung von jungen Menschen

mit korperlicher Behinderung zu verbessern.

Anders gelagert sind die Probleme der (kleineren) Gruppe von Menschen, die in den obigen Stu-
dien keine Beriicksichtigung finden. Diese haben zwar ,,trotz schwerer korperlicher Behinderung

bei einer friihzeitigen Férderung hohere Schulabschliisse erreicht®

, sind aber dennoch mit
,Schwierigkeiten beim Ubergang in Ausbildung und Beruf konfrontiert“ (Stadler 1997, S. 244).
Die dieser Gruppe angehorenden Betroffenen sind im Vergleich zu nicht behinderten Studienab-
gingern ,,deutlich stiarker von Erwerbslosigkeit betroffen* (Stadler 1997, S. 237). Daraus folgt,
dass vielen Menschen mit Korperbehinderung eine regulére Berufsausbildung oder eine Beschaf-
tigung auf dem ersten Arbeitsmarkt vorenthalten bleibt, obwohl die Betroffenen der Arbeit in
einer Werkstatte fir behinderte Menschen (WfbM) eine ausgesprochene Abneigung entgegen

bringen und sich ein Arbeitsverhiltnis in einer ,,normalen Firma* wiinschen (Moosecker 2005, S.

59).

Demnach wird die Arbeit in ,,besonderen Einrichtungen von den betroffenen Menschen als Aus-
grenzung von der ,,normalen Arbeitswelt™ betrachtet, die das Anderssein verstarkt. Gerade Kor-
perbehinderte, die keinerlei geistige Einschrankungen haben, sondern allein durch ihren Korper
beeintrachtigt sind, anspruchsvolle Aufgaben zu erfillen, leiden haufig an Folgen der Unterforde-
rung. In diesem Zusammenhang werden dahingehend groRe Hoffnungen in den technologischen
Fortschritt gesetzt, dass die Eingliederungschancen fir Menschen mit kdrperlichen Beeintréchti-
gungen verbessert werden kdnnten (vgl. Stadler 1997, S. 244).

Spétestens mit der Unterzeichnung der UN-Konvention gilt es, die Hindernisse abzubauen, die
einem Zusammenleben von Behinderten und Nichtbehinderten im Sinne inklusiven Denkens und
Handelns entgegen stehen, allen, d.h. auch den behinderten Menschen unserer Gesellschaft, eine
gleichberechtigte soziale Teilhabe zu ermdglichen. Dies ist auf mehreren Ebenen mdéglich: Zum
einen auf der kognitiven Ebene (z.B. durch die Vermittlung von Informationen durch die Medi-
en), und zum anderen auf der emotionalen Ebene (lber persénliche Kontakte) sowie letztlich

auch der Handlungsebene (z.B. durch die Initiierung von sozialen Strategien und Projekten (vgl.

® Laut einer Statistik der KMK besuchten im Jahr 2008 in Deutschland ca. 6.200 Schiiler/-innen mit dem Férder-
schwerpunkt ,.korperliche und motorische Entwicklung® eine allgemeine Schule und ca. 24.900 eine Forderschule
(Schule fur Kérperbehinderte) (vgl. KMK 2010, S. XII f.).
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Bergeest/ Boenisch/ Daut 2011, S. 170). Als groRe Chance zur Normalisierung - und beden-
kenswerter Aspekt im Kontext der Bemuihungen um Einstellungsanderungen und Inklusion — gilt
das noch unbefangene und explorative Verhalten von Kindern, das (noch) nicht mit einer unmit-
telbaren Ablehnung des behinderten Menschen einher geht (Cloerkes 2008, S. 119). Demnach ist
davon auszugehen, dass im Kindesalter Begegnungen zwischen nichtbehinderten und behinderten
Menschen bzw. Kindern initiiert werden koénnen, die frei von ,,erlernten Verhaltensmustern und
Einstellungen* sind, und durch die ein gemeinsames Zusammenleben, im Sinne ,,es ist normal,
verschieden zu sein®, angebahnt werden kann. Leyendecker schreibt dazu: ,,Von daher wird man
auch eine Chance zur Veranderung von Einstellungen und Verhaltensweisen gegenuber korper-
behinderten Menschen nur dann erwarten kOnnen, wenn eine Vertrautheit mit dem ,,abweichen-
den* Erscheinungsbild korperbehinderter Personen schon friih einsetzt und die Behinderung zum
Alltag, zur Normalitit des Lebens gehort (Leyendecker 2006, S. 44). Gezielt einsetzbare und
erfolgssichere Strategien, um die Einstellung gegenuber behinderten Menschen zu verandern, gibt
es bisher jedoch keine (Cloerkes 2008, S. 157). Daher ist nicht nur in den klassischen Bildungsin-
stitutionen, sondern auch im beruflichen — und im Freizeitbereich von Belang, neue Ideen zu
entwickeln und adaquate Rahmenbedingungen fiir die praktische Umsetzung des Inklusionsge-
dankens zu schaffen. So kdnnten z.B. Integrationsfachdienste die Suche eines Arbeitsplatzes auf
dem allgemeinen Arbeitsmarkt erleichtern (vgl. Adelfinger 2005, S. 230).

Zu nennen sind ferner spezifische Ausbildungsangebote im Kreativbereich, wie z.B. der Ausbil-
dungsgang der Akademie fur darstellende Kunst in Ulm, in welchem korperbehinderten Men-
schen die Maglichkeit eroffnet wird, sich in den vier Fachbereichen Schauspiel, Regie, Drama-
turgie oder Theaterpadagogik ausbilden zu lassen. Ob und ggf. inwiefern speziell fur behinderte
Menschen konzipierte Bildungsangebote tberhaupt dem inklusiven Gedanken entsprechen, be-
darf der kritischen Reflexion. Einerseits ist vorstellbar, dass die Personengruppe der Korperbe-
hinderten unter ihresgleichen eine besondere Forderung erfahrt, andererseits heben Exklusivan-
gebote fur korperbehinderte Menschen die Betroffenen wieder als Extragruppe hervor, was dem
allgemeinen Inklusionsziel grundsatzlich widerspricht. Da eine noch weitergehende Auseinander-
setzung zum Zusammenhang ,.korperliche Behinderung und Gesellschaft den Rahmen der vor-
liegenden Arbeit ebenso sprengen wirde, wie ein Klarungsversuch des angedeuteten Wider-
spruchs zwischen spezifischen und inklusiven Angeboten, soll es an dieser Stelle bei den bisheri-

gen Ausfiihrungen bleiben. Interessant und fiir den empirischen Teil dieser Studie relevant ist

' http://www.adk-ulm.de/studiengaenge.htm [Stand: 31.01.2012]
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jedoch die Anschlussfrage danach, inwiefern korperliche Beeintrachtigungen Auswirkungen auf
die betroffenen Personen selbst haben. Dieser Aspekt, den es u.a. auch im Kontext der gesell-
schaftlichen Bedingungen zu hinterfragen und zu verstehen gilt, wird im Rahmen des folgenden

Kapitels erortert.

2.3.4 Korperbehinderung und (musikalisches) Selbstkonzept

Wie bereits in Kapitel 2.3.2. erwahnt, gilt der emotionale Bereich als einer der zentralen Forder-
schwerpunkte innerhalb der Korperbehindertenpddagogik. Im Mittelpunkt steht hier u.a., das
Selbstwertgefuhl der Betroffenen zu starken, deren Selbstakzeptanz zu férdern und in schwieri-
gen Situationen emotionale Unterstiitzung zu leisten. Diese Schwerpunktsetzung impliziert, dass
Menschen mit einer Kdrperbehinderung gewisse Schwierigkeiten haben, ein stabiles Selbstwert-
gefiihl zu entwickeln und eine positive Einstellung zu sich selbst zu finden. Das Zusammenwir-
ken einer korperlichen Behinderung und der Personlichkeit einer betroffenen Person, die durch
das Selbsterleben und durch Prozesse der Selbstfindung beeinflusst wird, wird in der Literatur
teilweise unter dem Titel ,,Geschddigter Korper - behindertes Selbst? diskutiert (z.B.
Leyendecker 2006 und Kampmeier 1997). In diesem Zusammenhang wird nach einer Antwort
darauf gesucht, ob bzw. inwiefern der geschéadigte Korper (negative) Auswirkungen auf die eige-
ne Person bzw. auf das ,,Selbst™ hat. Diesbeztiglich scheint Einigkeit dartiber zu herrschen, dass
die Einstellungen zum eigenen Korper einen wesentlichen Beitrag dazu leisten, welches Bild ein
Mensch von sich selbst hat (vgl. Bielefeld 1986, in: Kampmeier 1997, S. 67).

Daraus folgt, dass die Einstellung zum eigenen Kdorper als Teilbereich des ,, Selbstkonzeptes “ gilt,

unter dem in Anlehnung an Mummendey

,»...die Gesamtheit der auf die eigene Person bezogenen Beurteilungen und Be-

wertungen eines Individuums, also die Gesamtheit der Einstellungen zu sich

selbst™ verstanden wird (vgl. Vorwort in Mummendey 2006).
Sofern die selbstbezogenen psychischen Beurteilungs- und Bewertungsvorgange im Bereich der
Wahrnehmung, Bewertung und Intention bzw. der Kognition, Emotion und Motivation (z.B. wie
sich jemand selbst wahrnimmt, wie er tber sich denkt und sich bewertet, welche Gefiihle und
Erwartungen sich selbst gegeniiber bestehen) ,,nicht von Situation zu Situation variieren, sondern

eine gewisse Konstanz und Konsistenz aufweisen, wird von Selbsteinstellungen gesprochen
(Mummendey 2006, S. 38):

,»Selbsteinstellungen ebenso wie Personlichkeitsmerkmale kdnnen sich auf alles
Maogliche richten, das an einem Individuum erkennbar ist und hinsichtlich dessen

49



es sich von anderen unterscheiden kann, etwa korperliche und innere Merkmale
jeder Art, im einfach beschreibenden, aber auch im bewertenden Sinne; Merkmale
aus der Vergangenheit, an die man sich erinnert, oder Merkmale, die man sich ge-
genwartig zuschreibt; Merkmale, die man sich winscht, nach denen man strebt
oder die man besitzen mochte; Merkmale, die mit einer gewissen Persistenz verse-
hen wahrgenommen und bewertet werden, also Personlichkeitsmerkmale; zu ihnen
zahlen einige weitgehend unveranderbare Merkmale wie zum Beispiel physische
Eigenarten, in der Mehrzahl jedoch solche, die auch Veranderungs- bzw. Lernpro-
zessen unterliegen.* (vgl. Mummendey 2006, S. 39).

Bestimmte Einstellungen, die man sowohl gegentiber anderen Personen, Dingen und Sachverhal-
ten, als auch gegenuber sich selbst hat, sind also immer geprégt von individuellen Wahrnehmun-
gen, Wertungen, Denkweisen, Gefiihlen, Vorstellungen, Wiinschen und Intentionen. Diese kon-
nen als das Selbstkonzept einer Person zusammengefasst werden. Es wird davon ausgegangen,
dass das Selbstkonzept mehrere Bereiche beinhaltet, wie z.B. das Selbstkonzept schulischer Fa-
higkeiten, das soziale Selbstkonzept, das Korper-Selbstkonzept und das emotionale Selbstkonzept
(Byrne 1996, in: Mummendey 2006, S. 207). Das heift, dass die verschiedenen Einstellungen
und Beurteilungen dieser jeweiligen Bereiche in Bezug auf die eigene Person zu einem Ubergrei-
fenden Selbstkonzept fuhren. Ein positives Selbstkonzept wird als eines der wichtigsten Indikato-
ren fur das psychische Wohlbefinden eines Menschen betrachtet (Trautwein 2003, S. 8).

Dass der Korper grofen Einfluss auf das Selbstkonzept hat und dass ,,cin Zusammenhang zwi-
schen der Akzeptanz des eigenen Korpers und der positiven Selbsteinschédtzung® besteht, ist em-
pirisch belegt (Kampmeier 1997, S. 67). Die Kdrperhaltungen und —bewegungen, die Gesichts-
ausdrucke und die Gesten sind wesentliche Bestandteile der Ausdrucksmdglichkeiten, die ein
Mensch besitzt und Uber die er seine Person in der Interaktion mit der Umwelt reprasentieren
kann. Folgt man der Theorie des Spiegelbild-Selbst (vgl. Cooley 1902, in: Mummendey 2006, S.
158), wonach sich ein Individuum ,,als eine mit bestimmten Merkmalen ausgestattete Person‘
(Mummendey 2006, S. 243) auch mittelbar tber seine Interaktionspartner erlebt und folglich ein
gewisser Zusammenhang zwischen der Fremdwahrnehmung bzw. der Riickmeldung durch ande-
re Menschen und der Selbstwahrnehmung besteht, kommt diesen Ausdrucksmdglichkeiten eine
erhebliche Bedeutung zu. Dieses betrifft — insbesondere im Hinblick auf das korperliche Selbst-
konzept — vor allem neue Umgebungen und die Begegnung mit fremden Menschen. In solchen
Situationen sind es ndmlich zunéchst einmal die &uf3eren und sichtbaren Erscheinungsformen,
anhand derer man von anderen Menschen eingeschétzt und beurteilt wird. Nicht umsonst geht es

sowohl in der Lehrerausbildung und in beruflichen Vorstellungsverfahren, als auch bei der Part-
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nersuche darum, seinen Kdorper durch eine positiv wirkende Kdorpersprache einschlieBlich der
Korperhaltung, Mimik und Gestik, oder auch durch eine ansprechende Bekleidung, moglichst
vorteilhaft zu prasentieren, um einen ,,positiven, bleibenden Eindruck zu hinterlassen“*. Die an-
schliefenden Rickmeldungen bzw. die Fremdbeurteilungen, die man in verschiedenen Formen
erfahrt und interpretiert (z.B. in Form einer Zu- oder Absage nach einer Bewerbung, aber auch in
Form von sozialem Verhalten, welches sich z.B. in Aufgeschlossenheit, Hilfsbereitschaft, Zu-
riickhaltung oder Ignoranz &uflern kann), sowie die ,,lebendige Auseinandersetzung zwischen
dem Individuum und seinen Interaktionspartnern haben Auswirkungen auf die Entwicklung des

Selbstkonzepts (vgl. Mummendey 2006, S. 158).

Transferiert man diesen Sachverhalt auf Menschen mit einer kdrperlichen Behinderung, die in
ihrer Korperhaltung und ihren kommunikativen Ausdrucksformen wie der Mimik, der Gestik und
der Sprache betroffen sind (abhéngig von Art und Schwere der Schéadigung, z.B. durch zu starke
Muskelanspannungen bei der Spastik oder die eingeschrankten Bewegungsmdglichkeiten im
Rollstuhl), so wird schnell klar, dass diese Art von Beeintrachtigungen nicht unbedingt dem
,wiinschenswerten Auftreten” entsprechen. In diesem Fall ist es fur den Betroffenen leichter ge-
sagt als getan, die eigenen ,,Schwachstellen in Sachen Korpersprache abzustellen, wie es z.B.
auf der Homepage einer Jobborse empfohlen wird™?. Da diese korperlichen Abweichungen in der
Offentlichkeit Gberwiegend negativ bewertet werden (vgl. Kapitel 2.3.3.), und der Betroffene in
der Interaktion mit nichtbehinderten Menschen ,,vor allem {iber seinen korperlichen Defekt™ und
nicht ,,iiber die Individualitit seiner Person® definiert wird (Leyendecker 2006, S. 40), spricht
man von negativen Reaktionen aus der Umwelt. Diese Reaktionen kdnnen u.U. einen Einfluss

darauf haben, wie sich die betroffene Person selbst wahrnimmt und beurteilt.

Die Selbstfindung korperbehinderter Menschen ist ,,stets eine schwierige ,,Gratwanderung® zwi-
schen sozialer Anpassung bzw. sozialer Akzeptanz einerseits und Selbstbehauptung andererseits*
(vgl. Leyendecker 2006, S. 42). Wird davon ausgegangen, dass ein positives Selbstkonzept durch
ein inneres Gleichgewicht und Spannungsfreiheit gekennzeichnet ist (vgl. Bergeest/ Boenisch/
Daut 2001, S. 162, in Haupt 2003), scheinen die folgenden Untersuchungsergebnisse plausibel:
Dadurch, dass es einer Person mit Kérperbehinderung haufig nur schwer gelingt, das eigene Le-
ben bedurfnis- und wunschgemall kreativ und selbstbestimmt zu gestalten, entstehen héufig ,,Un-

selbstandigkeit, Passivitat und schlimmstenfalls Resignation oder auch aggressive Durchbruchre-

Y hitp://www.absolventa.de/karriereguide/koerpersprache/koerpersprache-vorstellungsgespraech

2 Epd.
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aktionen® (vgl. Bergeest/ Boenisch/ Daut 2001, S. 162, in Haupt 2003). Betroffene Kinder kon-
nen auch zu Introvertiertheit und sozialem Riickzug neigen (Leyendecker 2006, nach Steinhau-
sen/ Wefers 1977).

Eine andere Studie kommt zu dem Ergebnis, dass Kérperbehinderte im Vergleich zu anderen
Behinderungsgruppen haufig Unterlegenheitsgefiihle gegeniiber anderen Menschen haben, was
die ,,besondere Bedeutung des korperlichen Erscheinungsbildes und der korperlichen Funktions-
tiichtigkeit fiir das Selbstwerterleben (im Vergleich zu anderen) deutlich® macht (Hansen 1989,
S.199). Besonders stark fiel das Minderwertigkeitserleben bei kdrperbehinderten Médchen und
bei alteren Jugendlichen aus, was unter anderem darauf zuriickgefuhrt wird, dass die kérperlichen
Leistungsfunktionen und Korperveranderungen im Allgemeinen in dieser Lebensspanne rapide
ansteigen (wachsen, kréftiger und schneller werden), d.h. der Vergleich mit nicht korperlich be-
hinderten Gleichaltrigen zu starkeren Unterlegenheitsgefuhlen fiihrt (Hansen 1989, S. 200). Fer-
ner konnte eine verhaltnismaRig grolRe Diskrepanz zwischen Selbst- und Wunschbild bei erwach-
senen Korperbehinderten diagnostiziert werden (vgl. Hansen 1989, S. 92, nach Alfery 1981).
Allerdings konnen derartige Zuweisungen mit Blick auf die Multidimensionalitat der Einflisse
auf das Selbstkonzept nicht verallgemeinert werden. Denn letztlich nehmen in diesem Zusam-
menhang — neben dem Verhalten und den Einstellungen der Nichtbehinderten — auch der Um-
gang bzw. die Bewadltigungsstrategien (z.B. defensiv-adaptive Techniken wie Kompensationsbe-
strebungen durch erhohte Leistungen in anderen Bereichen oder durch die Identifikation mit Ido-
len, vgl. Hansen 1989, S. 98) und die Persdnlichkeit des Betroffenen eine wichtige Rolle ein.

So zeigen einige Beitrige, ,,dass nicht wenige Menschen, die von Geburt an behindert sind, sich
selbst als nichtbehindert sehen bzw. ihre korperliche Schiadigung als das ,,Normale* annehmen
[...] Sie definieren sich selbst nicht {iber ihre kdrperliche Schidigung, d.h. sie mdchten nicht als
Behinderte sozial stigmatisiert werden, sondern vor allem als individuelle Person geachtet wer-
den* (Leyendecker 2006, S. 42). Mehrere Studien kommen zu der Einsicht, dass Korperbehinder-
te tendenziell ein positives Bild von sich selbst bewahren (vgl. Cloerkes 2007, S. 192). Kamp-
meier, die in ihrer Untersuchung sowohl das Selbstbild, als auch das — dem Selbstbild unterge-
ordnete — Korperbild von Menschen mit korperlicher Beeintrachtigung erforschte, kam zu dem
Ergebnis, dass sich die Selbstbilder der Probanden positiver erwiesen als deren Korperbilder (vgl.
Kampmeier 1997, S. 224).

Die Erforschung des Selbstkonzepts ist mittlerweile auch in der Musikwissenschaft ein Thema.

Unter dem ,,musikalischen Selbstkonzept werden nach Pfeiffer die ,,Vorstellungen, Einschat-
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zungen und Bewertungen, d.h. die Kognitionen verstanden, die sich auf die musikalische Tétig-
keit einer Person beziehen* (vgl. Pfeiffer 2006, S. 53). In diesem Zusammenhang konnte auch
der Einfluss von sozialen Umweltfaktoren bestitigt werden: ,,Allein das Erlernen eines Instru-
mentes gilt in unserer Bildungsgesellschaft noch immer als etwas kulturell Besonderes und Auf-
merksamkeit Erregendes, besonders stark im Moment des Offentlichen Vorspiels. In dieser Fé&-
higkeit werden Kinder von auf3en, von Lehrern, Mitschilern, Peers oder Eltern bestarkt, womit
sie in einen positiven Regelkreis der Selbstbestatigung finden konnen“ (Bastian 2000, S. 441).
Die Bedeutsamkeit der sozialen Umwelt, insbesondere des (musikalischen) Elternhauses und der
Freunde, konnte auch Pfeiffer in seiner Studie mit 2400 Gymnasialschilern nachweisen. So ha-
ben neben der musikalischen Sozialisation und der Férderung durch die Familie das ,,Interesse
der Freunde, Bewunderung, gleiche musikalische Aktivititen in demselben Ensemble® einen
deutlichen Einfluss auf das musikalische Selbstkonzept und bringen Effekte wie ,,die Freude an
Musik, die Moglichkeit durch Musik darzustellen [...] und die Kommunikation durch Musik*
hervor (Pfeiffer 2007, S. 43).

Die Wertschéatzung und die positiven Ruckmeldungen, die Musiker bereits in jungen Jahren er-
fahren, gelten als ,,Grundfaktor des positiven Selbstkonzeptes®, ,,das sich bis in das Erwachse-
nenalter fortsetzt* (Bastian/Koch 2010, S. 252 f.), und das der Entwicklung eines starken Selbst-
wertgefuhls zutraglich ist (Pfeiffer 2006, S. 53). Dass das Selbstkonzept eines Menschen schon in
jungen Jahren in einer positiven Selbstbeurteilung und souverénen Selbsteinschatzung zum Aus-
druck kommt, sich stabilisieren und Einfluss auf die spatere musikalische Entwicklung nehmen
kann, hat auch Bastian im Rahmen seiner Langsschnittstudie mit Musikern belegt. Danach basiert
das positive Selbstwertgefuhl der Befragten u.a. auf der Bewertung des eigenen Berufs: Einerseits
schatzen sie diesen als tberaus anspruchsvoll ein, andererseits als besonders privilegiert (vgl.
Bastian/ Koch 2010, S. 253). Im Zusammenhang der thematisierten Fragen zum eigenen Selbst-
bild fand das Merkmal ,,individuell” in dieser Studie die groBte Bestdtigung Die Einschéitzungen
zu den daruber hinaus angesprochenen Personlichkeitsmerkmalen variierten hingegen stark (vgl.
Bastian/ Koch 2010, S. 250ff.).

In einer weiteren, friiheren Studie von Bastian konnten verschiedene Musiker-Typen eruiert wer-
den, was im Zusammenhang der obigen Ausfuhrungen ebenfalls als Beleg fr eine breite Streu-
ung der personlichen Merkmale (sozial/lkommunikativ, empfindsam, unauffallig, introvertiert,
extrovertiert usw.) herangezogen werden kann (vgl. Bastian 1991, S. 232 ff.). Im Zuge ihrer
Uberlegungen zum gesellschaftlichen Status des Musikerberufs duRerten die hier befragten Musi-

ker, dass dessen Akzeptanz zunehmend schwindet. Zur Begriindung fiihrten sie an, dass viele
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Menschen keine oder falsche Vorstellungen vom Musikerberuf haben, dass dieser z.B. mit ,,tags-
iiber Freihaben* und ,,fiir das Hobby viel Geld bekommen* assoziiert wird und dass Musiker

,,Exoten mit komischen Arbeitszeiten* sind (Bastian 1991, S. 255).

Daraus folgt, dass Berufsmusiker sich u.a. mit einem bestimmten gesellschaftlichen Etikett ver-
sehen flhlen, welches eher negativ besetzt ist, trotz der ihnen auch entgegengebrachten Bewun-

derung.

An anderer Stelle wurde im musikalischen Kontext die Selbstwirksamkeit, verstanden als ein
zum Selbstkonzept gehdrendes ,,kognitives Konstrukt®, untersucht. Dieser Aspekt ist bei Musi-
kern vor allem im Hinblick auf die offentlichen Auftritte interessant, da hier der Glaube an die
Selbstwirksamkeit vor allem durch Erfolgsmotivation und Misserfolgséngstlichkeit gepragt ist,
und dieses bedeutsame Auswirkungen auf eine (professionelle) musikalische Laufbahn hat. So
schatzen Musiker, die z.B. Angst vor Misserfolgen haben, ihre Selbstwirksamkeit haufig gering
ein, wahrend ihre nicht &ngstlichen Kollegen von ihrer Selbstwirksamkeit Uberzeugt sind, zumin-
dest bezogen auf den musikalischen Bereich (de la Motte-Haber 2005, S. 543). Unstrittig ist, dass
die musikalische Bildung einen wichtigen Beitrag zur Personlichkeitsentwicklung zu leisten ver-
mag und den Erwerb kognitiver, emotionaler, kommunikativer und sozialer Schliisselqualifikati-
onen erleichtert. Ungeachtet dessen liegt ihr Gewinn darin, ,,Sinn, Erfiillung, Kommunikation

<13

und Lebensqualitat™ = zu vermitteln.

Auch wenn die oben angefuhrten Studien belegen, dass nicht nur Musiker, sondern auch nicht
musikalische Menschen mit kdrperlicher Behinderung tber ein positives Selbstkonzept verfligen
koénnen, sind bei Musikern offenbar doch einige Aspekte anzutreffen, die bei Menschen mit kor-
perlicher Behinderung und ohne musikalischen Hintergrund weniger stark ausgepragt sind bzw.
ausbleiben. Dieses sind zum einen die positiven Riickmeldungen, die sich meistens in Form von
Bewunderung und (gesellschaftlicher) Anerkennung von musikalischen Begabungen &ufern.
Diese bestarken die Musiker schon von klein auf, mit positiven Auswirkungen auf ihr Selbst-
wertgefuhl und ihre Personlichkeitsentwicklung. Spéter tben sie einen Beruf aus, den sie selbst
als anspruchsvoll empfinden und mit dem sie hinsichtlich ihrer beruflichen Situation, den Karrie-
remoglichkeiten und der Lebenssituation groRtenteils sehr zufrieden sind (vgl. Bastian, Koch
2010, S. 294). Letztlich bringt auch die Individualitat, die sich Musiker selbst zuschreiben, zum

'3 http://www.musikrat.de/fileadmin/ev/upload/OMKB/DMR_Erster_Berliner_Appell_final.pdf [Stand: 04.01.2012]
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Ausdruck, dass dieser Personengruppe die Entfaltung und Erfillung der eigenen (musikalischen
und alltagsweltlichen) Vorstellungen und Wiinsche weitgehend moglich ist.

Ganzlich anders verhélt es sich oft bei korperlich behinderten Menschen. Diese sind im Allge-
meinen in ihrer Berufswahl sehr eingeschrankt und finden auf dem freien Arbeitsmarkt haufig
keine Beschaftigung, sondern arbeiten in speziellen Behindertenwerkstatten, wo sie sich héaufig
unwohl fihlen (vgl. Kapitel 2.3.3).

Die Riuckmeldungen, die diese Betroffenen von anderen Menschen bekommen, sind haufig auf
ihre korperlichen Beeintrachtigungen fokussiert und fallen folglich eher negativ und stigmatisie-
rend aus, was wiederum zu Einbriichen in der Entwicklung des Selbstwertgefuhls fihren kann.
Insgesamt neigen Menschen mit korperlicher Behinderung, deren Lebensfiihrung oft fremdbe-
stimmt ist, schnell dazu, sich an die sozialen Rollenerwartungen anzupassen und auf die Entfal-
tung personlicher Winsche, Einstellungen und Vorstellungen weitgehend zu verzichten (vgl.
Leyendecker 2006, S 40).

Im Rahmen des folgenden empirischen Teils werden die oben aufgeworfenen Fragestellungen
bzw. einzelne Aspekte hieraus nochmals aufgegriffen und weitergehend bearbeitet, wobei die
zentrale Zielsetzung darin liegt, exemplarische Einblicke in das Wirken, die Lebensgestaltung
und das Selbstverstandnis korperbehinderter Musiker'* zu geben, fiir die besondere Ausgangslage
der Betroffenen zu sensibilisieren und auf diese Weise zur weiteren Erhellung und Entwicklung

im Bereich Integration/ Inklusion beizutragen.

“Bei drei der vier in die Studie einbezogenen Musiker liegt eine Kérperbehinderung vor, bei einem Probanden eine
Einschrénkung im Bereich der Sinneswahrnehmung, weitere Erlduterungen hierzu s. S. 66
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3. Empirischer Teil

Nachdem in den ersten Kapiteln zunéchst die historischen Entwicklungen und der fur die vorlie-
gende Studie relevante theoretische Bezugsrahmen ausgefiihrt und die zentralen Begrifflichkeiten
geklart wurden, geht es im Folgenden darum, die im Titel nur grob angedeutete Zielsetzung und
die in diesem Zusammenhang stehenden Fragestellungen zu spezifizieren, d.h. diese transparent
zu machen und néher zu beschreiben. Anschliefend werden der Aufbau, die methodischen
Grundlagen und Uberlegungen, sowie die Umsetzungsschritte nachgezeichnet, die der vorliegen-
den Untersuchung zugrunde liegen. Das ,,Kernstiick* der Arbeit bildet die Aufbereitung, Interpre-
tation und Zusammenfassung der erhobenen Daten. Der Rickbezug der hieraus resultierenden
Ergebnisse auf die im Theorieteil explizierten und mit dieser Studie korrespondierenden ein-

schlagigen Forschungsbefunde rundet die Ausfuihrungen dieses Kapitels ab.

3.1 Fragestellungen und Zielsetzung

Im Hinblick auf das der Untersuchung zugrunde liegende Erkenntnis leitende Interesse und aus
Griinden der Ubersichtlichkeit und zur Verdeutlichung des ,,roten Fadens® der Studie wird — in
Anlehnung an Bastians biografische Studien ,,Leben fiir Musik™ und ,,Jugend am Instrument*
(vgl. Bastian 1989 und 1991) — eine Einteilung in die folgenden fiinf Fragekategorien vorge-
nommen: (1.) Kindheit und Familie, (2.) Entwicklungen in der Jugend und im Erwachsenenalter,
(3.) Alltags- und musikalische Lebenswelt, (4.) Musikerleben und Persdnlichkeitsentwicklung
und (5.) Zusétzliche Informationen. Diese Struktur sowie die in diesem Zusammenhang stehen-

den Teilfragen bzw. —ziele werden im Folgenden naher erléutert.

Kategorie 1: Kindheit und Familie

Sowohl in der Erziehungswissenschaft als auch in der Psychologie wird die friihe Kindheit als
besonders pragende und bildsame Entwicklungsphase hervorgehoben, in welcher der Familie die
wichtigste Bedeutung zukommt. Frihe, sowohl zielgerecht initiierte, als auch unbewusste und
beildufige Lernprozesse haben nachweislich einen groRen Einfluss auf die sich u.a. auch erst spa-
ter zeigenden Eigenschaften, Einstellungen und Féhigkeiten eines Menschen, und somit auch auf
dessen Sozialisationsprozess. Auch in der musikalischen Entwicklungsforschung konnte nachge-

wiesen werden, dass die ersten Erfahrungen und Beriihrungen mit Musik im familidren Kontext
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einen mal3geblichen Einfluss auf die spatere musikalische Entwicklung haben kénnen. So wurde
in biographischen Untersuchungen mit hochbegabten Musikern offensichtlich, wie wichtig die
familidre Forderung und Motivation durch das Elternhaus ist (vgl. Kapitel 2.2.3.1 sowie Gembris
2002, S. 189).

In der vorliegenden Studie wird u.a. der Frage nachgegangen, ob und ggf. auf welche Begegnun-
gen und Erfahrungen mit Musik die befragten kdrperbehinderten Musiker in ihrer Kindheit zu-
riickblicken konnen, wie sie tiberhaupt zu ihrem Instrument gekommen und welche Schlisseler-
lebnisse ihnen besonders in Erinnerung geblieben sind, und welche Begebenheiten sie im Nach-
hinein fiir ihre musikalische Entwicklung als bedeutsam betrachten. Neben der Familie zdhlen
hierzu auch die ersten Erfahrungen mit Musik und ggf. Instrumentalunterricht im Kindergarten,
in der Schule oder auch in auf3erschulischen Kontexten.

Kategorie 2: Entwicklungen in der Jugend und im Erwachsenenalter

Die Entwicklungen in der Jugend spielen eine aulRerordentlich grolRe Rolle, da sich in diesem
Zeitraum oft drastische Veranderungen der musikalischen Praferenzen, Einstellungen und Ver-
haltensweisen ereignen. GroRen Einfluss haben dabei die Gleichaltrigen bzw. die sogenannten
,»Peergroups* sowie die Medien und die Identifikation mit bestimmten Musikgruppen oder Stars,
wahrend das Elternhaus an Bedeutung ,,verliert (vgl. Kapitel 2.2.3.1). Aber auch der Ubergang
ins Erwachsenenalter bringt zahlreiche Verdnderungen mit sich. Es mussen berufliche Entschei-
dungen getroffen werden, die hdufig mit einer neuen, selbststandigeren Lebens- und Wohnsitua-

tion und neuen sozialen Beziehungen einhergehen.

Diesbezuglich stellt sich die Frage, ob und welche ggf. anders gelagerte Aspekte im weiteren
musikalischen Werdegang von Musikern mit Kérperbehinderung eine wichtige Rolle spielten.
Stellten sich Verénderungen beziglich der musikalischen Vorlieben und Aktivitaten ein? Durch
wen oder was wurden diese beeinflusst? Haben sich spezifische musikalische Hoch- oder Tief-
punkte eingestellt? Zentral ist insbesondere die Frage danach, wie und wodurch angeregt die
Befragten die ersten ernsthaften Uberlegungen zu Berufswiinschen und -mdglichkeiten anstellten
und wie sich deren Umsetzung gestaltete, d.h. wie die befragten Musiker den Ubergang von der
Schulzeit ins Studium bzw. in den Beruf erlebt haben. Gerade bei Menschen mit (korperlicher)
Behinderung kann diesbezliglich vermutet werden, dass einige anspruchsvolle Barrieren uber-

wunden werden mussten und dass folglich auch die befragten Musiker grofiere Verédnderungen in
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der Alltagsgestaltung zu bewadltigen hatten, denn schlief3lich ist ein Studium oder ein neuer Beruf
meistens mit einem Ortswechsel, einem neuem Umfeld, verédnderten Strukturen und einer grof3e-
ren Selbstverantwortlichkeit verbunden, was selbst Menschen ohne Forderbedarf vor groRe Her-
ausforderungen stellt. Auch der weitere berufliche Verlauf ist durchaus interessant und sollte da-
her nicht aulRer Acht gelassen werden: Ergaben sich neue berufliche Wendungen oder Spezialisie-
rungen? Zeigten sich hierbei oder auch unabhéngig davon bestimmte Schwierigkeiten im berufli-

chen Alltag, und wie sind die in die Studie eingebundenen Probanden mit diesen umgegangen?

Kategorie 3: Alltags- und musikalische Lebenswelt

Nachdem es bisher um Aspekte der bisherigen musikalischen Entwicklung und des musikali-
schen Werdegangs der Befragten ging, fokussiert diese Kategorie die aktuelle Lebenssituation der
— zumindest in den meisten Féllen — bereits im Beruf stehenden Musiker. Lebensweltliche Aspek-
te werden im Bereich der Kérperbehindertenpadagogik haufig diskutiert, da der Lebensalltag in
beruflicher und freizeitlicher Hinsicht fur viele Menschen mit korperlicher Beeintrachtigung auf-
grund der eingeschrankten Selbststandigkeit geringere Beschaftigungs- und Erfahrungsmaglich-
keiten bietet (vgl. Kapitel 2.3).

Ausgehend hiervon geht es darum, zu erfahren, welche Tétigkeiten das aktuelle Berufsfeld bein-
haltet und welche Funktion das Musikmachen und —horen aus Sicht der Befragten eventuell auch
auBerhalb der beruflichen Tétigkeit erftllt. Dartiber hinaus wird der Frage nachgegangen, ob wei-
tere Interessensgebiete vorliegen, die in der Freizeit und im Alltag der befragten Musiker eine
Rolle spielen. Ferner ist bezlglich des Alltagserlebens und der Zufriedenheit damit interessant zu
erfahren, welche Winsche und Plane die befragten Musiker flr ihre Zukunft haben: Gibt es et-
was, das sie an ihrer derzeitigen Lebenssituation gerne dndern wirden, oder haben sie besondere

Winsche fur die Zukunft, die aus bestimmten Griinden noch unerftllt geblieben sind?

Kategorie 4: Musikerleben und Persdnlichkeitsentwicklung

Hier geht es darum zu erfahren, welche Bedeutung die befragten Musiker der Musik hinsichtlich
ihrer personlichen Befindlichkeit bzw. ihrer eigenen Personlichkeitsentwicklung beimessen. Da-
bei geht es weniger um die emotionale Wirkung des Musikhdrens, wie sie unter anderem im Kon-
text der alltdglichen Nutzung von Musik (Schramm, Kopiez 2008, S. 256), aber auch im Hinblick
auf die unterschiedliche Wirkung verschiedener musikalischer Parameter, wie z.B. Tempo,

58



Klangfarben und Lautstérke, und die physiologischen Reaktionen (Kreutz 2008, S. 558 ff.) un-
tersucht und belegt wird. Vielmehr soll herausgearbeitet werden, inwiefern das aktive Musizieren
bzw. die beruflichen musikalischen Téatigkeiten emotionale, kommunikative oder auch therapeu-

tische Funktionen und Auswirkungen auf den Einzelnen haben.

Welche Mdglichkeiten haben sich nach eigenem Ermessen durch die Musik fiir die persénliche
Entwicklung und fir den Lebenslauf — auch im Zusammenhang mit der Behinderung - ergeben,
die es sonst vielleicht nicht gegeben héatte? Welche Erlebnisse, Erfahrungen und Begegnungen,
sowohl positive als auch negative, werden dafur als besonders wichtig erachtet? Welche Gefiihle
entstehen bei Buhnenauftritten? Diese Fragen stehen im Zusammenhang damit, ggf. mogliche

Auswirkungen der musikalischen Aktivitat auf das Selbstkonzept eruieren zu kdnnen.

Kategorie 5: Zusatzliche Informationen

Da die Interviewpartner trotz der offenkundig verbindenden Gemeinsamkeiten auf unterschiedli-
che Weise beeintrachtigt sind und auch unabhéngig hiervon — wie jeder Mensch — individuelle
Lebensverldufe und spezifische Schwerpunktsetzungen getroffen haben, wurde das Kategorien-
raster — {iber Bastian’s Vorlagen hinaus (vgl. 1989 und 1991, sowie die Erlduterungen hierzu S.
56) — um eine flinfte Rubrik erganzt, in welcher die tUber die in den Kategorien eins bis vier zu-
geordneten Aussagen hinaus gehende Hintergrundinformationen zu den einzelnen Probanden
gebundelt werden. Hierbei handelt es sich um eher ,,vorlaufig® zusammen getragene Informatio-
nen aus dem Internet oder den vorliegenden Autobiographien, die individuellen Charakter besit-
zen und daher nicht auf die jeweils anderen Befragten tbertragbar sind und die — im Sinne einer
Ergénzung der vier anderen Inhaltsbereiche — ggf. biografisch bedeutsam sein kénnen. Diese
Informationen werden in der Auswertung nicht einzeln, d.h. personenbezogen ausgefuhrt. Viel-
mehr werden sie zun&chst geprift und finden, sofern relevant, im Rahmen der (personeniber-
greifenden) Hauptkategorien Beachtung. Insofern flieBen diese Hintergrundinformationen im
Auswertungsprozess sozusagen als ,,Sekundédrdaten® ergdnzend mit ein und werden folglich auch

nicht in einem gesonderten Kapitel ausgeftihrt.
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3.2 Methodische Grundlagen und Datenerhebung

Um die Entwicklung musikalischer Fahigkeiten und musikalischer Begabung zu verstehen und
besser beschreiben zu kdnnen, kamen im Lauf der musikpsychologischen Forschung sowohl

quantitativ als auch qualitativ orientierte Instrumente zur Datenerhebung zum Einsatz.

Diese beiden empirischen Forschungsparadigmen unterscheiden sich vor allem im Hinblick auf
das erkenntnisleitende Interesse, d.h. auf die im Zusammenhang mit einem Untersuchungsgegen-
stand stehende Zielsetzung sowie beziiglich der methodologischen VVorgehensweisen und Prinzi-
pien (Flick 2009, S. 40).

Wahrend die quantitative Forschungsrichtung hauptsachlich das Ziel verfolgt,
,Musterldufigkeiten im Erleben und Verhalten von Menschen zu ermitteln* und dabei eine Exis-
tenz von GesetzmaRigkeiten voraussetzt, wehrt sich der qualitative Forschungsansatz gegen die-
ses ,,mechanistische Menschenbild* (Bortz/Doéring 2006, S. 301).

Die Grundannahme in der qualitativen Forschung ist das Bild des selbstbestimmten, sinnvoll
handelnden Menschen, ,,dessen Erleben und Verhalten man nicht durch Benennen duferer, objek-
tiv beobachtbarer Wirkfaktoren ,,erklaren” kann. Vielmehr basiert die qualitative Forschung auf
der Grundeinsicht, dass Verstehensprozesse auf ein kommunikatives Nachvollziehen der subjek-
tiven Weltansicht und der inneren Beweggriinde der Akteure angewiesen sind (Bortz/Ddéring
2006, S. 301). Das Ziel qualitativer Untersuchungen liegt demnach nicht in der “Herstellung einer
Objektivitdt im naturwissenschaftlichen Sinne* (Lamnek 2010, S. 30), sondern darin, jene Pro-
zesse zu rekonstruieren bzw. zu verstehen (vgl. Hellferich, 2005, S. 19), ,,durch welche die sozia-
le Wirklichkeit in ihrer sinnhaften Strukturierung hergestellt wird*“ (Lamnek 2010, S. 30). Um
dem Ziel, soziales Handeln als sinnhaftes Handeln zu verstehen, ndherzukommen, kann nicht —
wie im Rahmen der quantitativen, objektiven Forschung — auf das ,,Messen” anhand standardi-
sierter Methoden zuriickgegriffen werden (Hellferich 2005, S. 19). Vielmehr werden hier nicht-
standardisierte Formen der Sozialforschung herangezogen, die dem Untersuchungsgegenstand
offen gegenlber stehen (Lamnek 2010, S. 31) und die gentugend Raum fiir die unterschiedlichen
subjektiven Perspektiven und sozialen Hintergriinde lassen und diese mit einbeziehen (vgl. Flick
2009, S. 29).

Fur die vorliegende Studie kommt aus folgenden Griinden nur ein qualitatives Untersuchungsde-

sign in Frage:
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Die Anzahl der Menschen, die eine kdrperliche Behinderung haben und auf hohem musikali-
schem Niveau aktiv sind, ist zu begrenzt, um verallgemeinerbare und reprasentative Rulck-
schlusse auf Aspekte der musikalischen Entwicklung bei Menschen mit kérperlicher Behinde-

rung zu ziehen.

Die unterschiedlichen Voraussetzungen, Entwicklungsverldaufe und Tatigkeitsbereiche von
korperlich beeintrachtigten Musikern lassen zu den interessierenden Aspekten individuelle
Voraussetzungen und folglich auch Aussagen vermuten, die schwer miteinander zu verglei-

chen sind.

Es geht in der vorliegenden Untersuchung nicht nur darum, bestimmte Lebensereignisse oder
Tatigkeiten korperlich behinderter Musiker festzustellen und zu beschreiben, sondern es wird
angestrebt, diese dartber hinaus im Hinblick auf ihr Zustandekommen und ihre Bedeutung
fiir den Einzelnen zu verstehen und nachzuvollziehen. Daraus folgt fir die Datenerhebung,
dass den AuRerungen der Befragten mit einer moglichst hohen Offenheit begegnet werden
muss, die es erlaubt, weitere Nachfragen zum besseren Verstandnis zu stellen, die im Voraus
noch nicht absehbar waren. Dieser Anspruch kann mittels standardisierter Methoden der Da-
tenerhebung, die sich an strikten Fragen orientieren und Antwortkategorien vorgeben, wie
z.B. die Rating-Skala, nicht eingeldst werden (Bortz/Déring 2006, S. 296).

Zu den wichtigsten Techniken zur Erhebung qualitativer Daten zéhlen die nicht-standardisierten

und teilstandardisierten qualitativen Interviews, die qualitative Beobachtung sowie weitere
,honreaktive Verfahren® (vgl. Bortz/ Doring 2006, S. 308).

Zur Erklarung und zum Verstehen individueller Entwicklungsverldufe bietet sich neben der Be-

obachtung (die mdglichst Gber einen ldngeren Zeitraum bzw. Uber mehrere Zeitpunkte hinweg

erfolgen sollte) eine spezielle Befragungstechnik an, mittels der ,,subjektive Sichtweisen von Ak-

teuren liber vergangene Ereignisse, Zukunftspldne, Meinungen [...], Erfahrungen in der Arbeits-

welt etc.” ermittelt werden konnen (Bortz/ Doring 2006, S. 308). Dabei wird den Befragten viel

Spielraum (Offenheit und Zeit) zum Antworten gelassen. Ferner werden auch die vom Intervie-

wer wahrend der Befragung gewonnenen Eindriicke und Deutungen als Informationsquellen
hinzugezogen (Bortz/ Déring 2006, S. 309)."

1> Eine tbersichtliche Zusammenfassung der unterschiedlichen Varianten qualitativer Einzelbefragungen findet

sich bei Bortz und Doring (2006, S. 315).
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Die im Rahmen dieser Studie fokussierten Fragestellungen legten die Befragungsmethode des
Leitfadeninterviews nahe, welches als die gangigste Form qualitativer Befragungen gilt (Bortz/
Doring 2006, S. 314). Durch die Formulierung eines Interviewleitfadens, der die ,,Funktion einer
Gedichtnisstiitze fiir den Interviewer® und die Funktion der Gesprachsstrukturierung hat (vgl.
Scholl 2009, S. 68) erhélt man ein ,,Geriist fiir die Datenerhebung und Datenanalyse, welches
Ergebnisse unterschiedlicher Interviews vergleichbar macht* (Bortz, Doring 2006, S. 314). Da-
bei werden im Vorfeld des Interviews die zu behandelnden Themen und Themenaspekte in Form
von Fragen festgehalten und vorstrukturiert. Diese Fragen bilden jedoch kein fest einzuhaltendes
Raster, sondern kénnen im Sinne eines vorbereiteten, aber doch flexibel einsetzbaren Fragenkata-
logs entsprechend der Interviewsituation auch um weitere Fragen und Themen erweitert bzw.
veréndert werden. Dieser Offenheitsanspruch und die hieran geknlpften Gestaltungsspielraume
(die nicht mit ,,Beliebigkeit* zu verwechseln sind) gelten ebenso fiir die Auswertung und Inter-
pretation der Ergebnisse (vgl. Bortz/ Doring 2006, S. 314). Damit nimmt das Leitfadeninterview
eine Mittelstellung zwischen dem sehr offen gestalteten, narrativen Interview (vgl. Scholl 20009,

S. 62) und der strengen Form des standardisierten Interviews (vgl. Scholl 2009, S. 77) ein.

Als grundlegende Kriterien flr ein Leitfadeninterview gilt zum einen die Offenheit, was bedeutet,
dass die Anfangsfrage so gestellt werden sollte, dass den Befragten die Mdglichkeit gegeben
wird, den Sachverhalt aus ihrer persdnlichen Perspektive zu erklaren und ggf. anhand einer selbst
erlebten exemplarischen Vorgeschichte zu skizzieren. Zweitens kann der Interviewer hieraus im
optimalen Fall die ,,Problemdimensionen entnehmen und diese im Sinne einer ,,zunehmenden
Spezifitdt* an die ersten Darstellungen des Befragten anknupfen und genauer nachfragen. Zum
dritten sollte das Kriterium der Kontextualitat und der Relevanz eingehalten werden. Das heilit,
dass die Fragen so gestellt werden sollten, dass die ,,Sachverhalte in ihrer situativen Einbettung,
in ihrem sozialen, institutionellen und personlichen Kontext sowie im Hinblick auf ihre subjekti-
ve Relevanz geschildert werden* konnen (Przyborski/ Wohlrab-Sahr 2009, S. 140 f.).

Diese Vorgehensweise reprasentiert einerseits die oben vollzogene Strukturierung in funf inhalt-
liche Kategorien, die sowohl flr die Durchfiihrung der Interviews einen Ordnungsrahmen bietet,
als auch fir den spateren Vergleich der Ergebnisse, ohne die fiir einen qualitativ orientierten
Gesprachsverlauf erforderliche Flexibilitat zu schmalern.®

'® Diese MaRgabe fiihrte nach dem ersten Interview zu einer Modifikation des ursprunglichen Interviewleitfadens
(bei den personlichkeitsrelevanten Fragen). Da jedoch lediglich geringfligige Anderungen vorgenommen wurden,
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3.3 Datenauswertung
Die erhobenen Daten wurden wie folg aufbereitet und konfektioniert:

3.3.1 Transkriptionsregeln

Bei Interviews empfiehlt es sich generell, das Gesprach — mit Zustimmung der Befragten — auf
ein Tonband aufzunehmen, da der sich Interviewer dadurch ganz auf die Befragung konzentrieren
und den Leitfadenkatalog entsprechend der Situation und der Aussagen flexibel handhaben kann
(Mayer 2009, S. 47), ohne dabei durch Mitschriften oder andere Téatigkeiten abgelenkt zu werden.
Zugleich ermdglicht der Tonmitschnitt problemlos, das erhobene Datenmaterial ohne Datenver-
lust zu transkribieren und damit die grundlegende Voraussetzung fir eine ausfihrliche Zusam-
menfassung und Interpretation der Daten zu schaffen. Die Transkription der vorliegenden Daten
zielt primdr darauf ab, die thematisch-inhaltlichen Informationen aus den Interviewpassagen her-
vor zu heben. Alle sprachlichen Auffélligkeiten der Sprache wie Betonungen, Sprechweisen usw.
durchgingig zu vermerken, wie es die Regeln der ,.kommentierten Transkription® vorgeben, zu
berucksichtigen (vgl. Mayring 2002, S. 92), wurde nach der ersten Sichtung des Datenmaterials
fur nicht notwendig erachtet. Da die Interviewpartner nur mit geringen Dialektfarbungen spra-
chen und die Texte insofern von vornherein leicht lesbar und nachvollziehbar waren, erwiesen
sich in diesem Zusammenhang auch eine ,,Gléttung der Sprache* sowie die Ubertragung in nor-
males Schriftdeutsch (vgl. Bortz, Doring 2006, S. 312) als verzichtbar. Nach reiflicher Uberle-
gung fiel die Entscheidung in Anlehnung an Hoffmann-Riem letztlich auf eine Mischform zwi-
schen wortlicher und kommentierter Transkription (vgl. Hoffmann-Riem, in: Kuckartz 2007, S.
47). Die Anwendung dieser in der folgenden Tabelle dargestellten Regeln versprach nicht nur
eine wortgetreue Fixierung der von den Probanden getroffenen Aussagen, sondern zugleich auch
die bestmdgliche Wiedergabe und Deutung der Interviewsituation als Ganzes, da z.B. Unsicher-

heiten und Uberlegungszeiten beriicksichtigt wurden.

fungierte dieses Interview nicht im herkémmlichen Sinn als ,,Pretest®, sondern konnte vollwertig in die Auswer-
tung einbezogen werden. Beide Interviewleitfaden befinden sich im Anhang.

63



Zeichen Bedeutung

@) Unverstandlich
...7) Nicht mehr genau verstandlich, vermuteter Wortlaut
«...) Nichtsprachliche Handlung

Kirzere Pause

Langere Pause

#.# Gleichzeitiges Reden von Interviewer und Befragten

[...] Auslassung von vorn herein als unrelevant empfundener Textstellen

Anonymisierung von Namen und St&dten durch Verwendung der An-
fangs- oder Endbuchstaben

(Quelle: Kuckartz 2007)

Um im Rahmen des sich anschlieBenden Auswertungsprozesses genaue Quellenangaben machen
zu konnen, erfolgte die Abschrift der insgesamt vier durchgefuhrten Interviews in Einzeldoku-
menten (gekennzeichnet mit A, B, C, D), die jeweils mit Zeilennummern versehen werden. Bei-

spiel: A9 bedeutet Zeile neun in Interview A.

3.3.2 Auswertungsprozess

Die Auswertung der transkribierten Interviews erfolgte in zwei Schritten. Im Hinblick auf die von
vornherein getroffene Entscheidung, die inhaltlichen Aspekte in finf Kategorien zu gliedern, bot
sich an, die relevanten Themen, Inhalte und Aspekte aus dem Material entsprechend dieser Vor-
gabe herauszufiltern und zusammen zu fassen. Mayring bezeichnet diese VVorgehensweise als

»inhaltliche Strukturierung® (vgl. Mayring 2008, S. §89).

Da jede der oben formulierten Hauptkategorien wiederum verschiedene Aspekte mit einschlief3t,
wurden weitere Untergliederungen vorgenommen bzw. Unterkategorien gebildet, denen die je-
weiligen Informationen aus den Interviews zugeordnet wurden. Diese inhaltliche Zuordnung
stellte den ersten Schritt der Datenauswertung dar. Im Rahmen dieses Arbeitsgangs wurden die
inhaltstragenden Textstellen aus jedem einzelnen Interview in eine Tabelle eingetragen und para-

phrasiert, d.h., sie wurden ,,in eine knappe, nur auf den Inhalt beschrinkte, beschreibende Form

" Die Transkriptionen befinden sich auf der beiliegenden CD.
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umgeschrieben* (Mayring 2008, S. 61). Hierbei ging es noch nicht im Sinne einer Datenredukti-

on (vgl. Mayring 2008, S. 61) darum, die Paraphrasen der jeweiligen Interviews zu bundeln oder

Doppelungen zu streichen. Dieser Arbeitsschritt erfolgte im Anschluss im Rahmen des zweiten

Auswertungsgangs (s.u.). Die Kategorie ,,individuelle Fragen* wird in der Auswertung nicht ext-

ra aufgefiihrt, da die hierunter gebiindelten Informationen in die anderen Bereiche mit einflieRen

(vgl. S. 59).

Die folgende Tabelle gibt die in Anlehnung an den Leitfaden gebildeten Kategorien einschlieR3-

lich der diesen jeweils zugeordneten Inhaltsbereichen wieder'®:

. . Jugend und Alltag und Musik und
. Kindheit und .Y 1 .
Kategorien r Erwachsenen- musikalische Personlichkeits-
Familie X
alter Lebenswelt entwicklung
. Gestaltung des Selbsteinschétzung/
Elternhaus Ausbildung/ Stu Alltags und Rol- | Selbstbewusstsein/

Inhalts-
bereiche

dium

le der Musik

Lebenseinstellung

Freunde und
auferhausliches
Umfeld

Berufseinstieg

Sonstige Interes-
sen und Tatigkei-
ten

Bezug auf Behin-
derung

Instrumentenwahl
und (erster) Unter-
richt

Berufsausiibung

Zukunftsplane/
Wiinsche

Rickmeldungen
durch andere Per-
sonen

Schlisselerlebnisse

Schlisselerlebnisse

Geflhle auf der
Bihne

Musik in der Schu-
le

Ruckblick auf die
bisherigen (beruf-
lichen) Entwick-
lungen

Bedeutung des Be-
rufs bzw. der Aus-
Ubung musikali-
scher Téatigkeiten

Schwierigkeiten
beim Erlernen des
Instruments

Schwierigkeiten
und deren Bewél-
tigung im Berufs-
leben

Leben ohne Musik

Sonstige (musika-
lische) Aktivitaten

Menschen mit
Vorbildfunktion

Einschatzung mu-
sikalische Veranla-
gung vs. Ubung

Die Aufgabe des im Folgenden ausgefiihrten zweiten Schrittes besteht darin, die gewonnenen

Informationen gemaR den ausgewiesenen Hauptkategorien in Textform zusammenzufassen und

auf die wesentlichen Aspekte zu reduzieren, sowie diese im Zusammenhang des voran gestellten

' Die angefertigten Tabellen mit den inhaltstragenden Informationen befindet sich im Anhang.
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theoretischen Bezugsrahmens und im Hinblick auf die Fragestellung zu analysieren®. Da sich im
Nachhinein viele Zitate als duRerst aussagekraftig erwiesen, werden einige ausgewéhlte Inter-
viewpassagen zur Veranschaulichung in die Darstellung der Ergebnisse aufgenommen. Eine pro-
bandenibergreifende Zusammenfassung, die darauf abzielt, die Einzelergebnisse abschlieRend
nochmals anschaulich auf den Zusammenhang von Musik, kdrperlicher Behinderung und Selbst-
konzept riickzubeziehen, rundet die Ergebnisdarstellung ab.

3.4 Kurzprofil der Probanden und Interviewverlauf

Zur Durchflihrung der Interviews wurden per Internet vier potenzielle Gespréchspartner aus Ba-
den-Wurttemberg und Bayern gefunden und per Mail kontaktiert. Sie waren von vornherein sehr
motiviert und zeigten selbst groRes Interesse an dem Forschungsthema. Die Interviews fanden an
den von den Probanden gewiinschten Orten statt. Da sich die Befragten ausnahmslos dafiir ent-
schieden, das Interview an ihrem Heimatort durchzufuhren, waren auch die notwendigen Voraus-
setzungen fir eine entspannte und konzentrierte Interviewsituation, d.h. die Lebensndhe und na-
tirliche Umgebung gewahrleistet (vgl. Lamnek 2010, S. 361). Die nachfolgend préasentierten
Kurzprofile geben erste Einblicke in die biografischen Ausgangslagen der Probanden. Daruber

hinaus wird kurz auf die jeweiligen Interviewsituationen bzw. -verldufe eingegangen.

Herr K. (Interview A)

Herr K. wurde 1950 geboren und ist Saxophonist. Durch eine Polioerkrankung (Kinderlahmung),
die ihn bereits wéhrend seinem 2. Lebensjahr befiel, sitzt er seit seiner frihen Kindheit im Roll-
stuhl. Er kann sowohl auf zahlreiche Erfolge mit namhaften Jazz-/Rockbands und groRe Auftritte
mit sehr bekannten Kinstlern und Musikpartnern zuriickblicken (in ausverkauften Hallen mit
5000 bis 10000 Besuchern), als auch auf eigene, weltweit erfolgreiche Solokonzerte und Veran-
staltungen. Mehrere CD-Veroffentlichungen, Dokumentationen und TV-Ausstrahlungen, sowie
eine kirzlich erschienene Autobiographie ergdnzen seine erfolgreiche Musiker-Laufbahn. Das

Gesprach fand in einem von Herr K.‘s Lieblingslokalen statt und gestaltete sich Uberaus ange-

' Diese Intention entspricht der Form des sogenannten ,,analytischen Interviews*: ,Das analytische Interview ver-
sucht vor allem, soziale Sachverhalte zu erfassen. Der Forscher oder der Interviewer analysiert und beschreibt die
AuRerungen des Befragten aufgrund theoretischer Uberlegungen und Konzepte* (vgl. Koolwijk, in: Lamnek 2010,
S. 305).
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nehm. Dieses ist vermutlich u.a. darauf zuriick zu fuhren, dass Herr K. bereits Uber Interviewer-

fahrungen verftigte und sich sehr offen und redselig zeigte.

Herr L. (Interview B)

Herr L. wurde 1982 geboren, arbeitet heute als Dirigent und hat eine erfolgreiche Konzertreihe
ins Leben gerufen. Er ist kleinwiichsig, sitzt im Rollstuhl und lebt seit seiner Geburt mit einer
Stoffwechselkrankheit. Neben seinem Mitwirken in mehreren Orchestern und seiner eigenen
Konzertreihe schreibt er derzeit an seiner musikwissenschaftlichen Dissertation zum Thema
,,Musik und Behinderung®. Das Gesprich fand bei Herrn L. zu Hause statt. Da es das erste Inter-
view war, gestaltete sich der Austausch zu Beginn ein wenig angespannt. Jedoch erwies sich Herr
L. rasch ebenfalls als sehr kommunikativ, so dass die Gesprachsatmosphére insgesamt einen sehr
angenehmen Verlauf nehmen konnte. Die aus diesem ersten Interview gewonnenen Erfahrungen
fuhrten zur teilweisen Modifikation des Interviewleitfadens, insbesondere im Bereich der person-
lichen Fragen.

Herr S. (Interview C)

Herr S. wurde 1986 geboren und befindet sich im letzten Semester seines Musikstudiums im
Fach Oboe. Er ist kleinwichsig, kann sich aber problemlos ohne Hilfsmittel fortbewegen. In sei-
ner Heimatstadt wirkt er aktiv in Orchestern mit und erteilt mehreren Kindern Oboenunterricht.
Der Kontakt kam tber meinen Orgellehrer zustande. Das Gespréch fand in dem Schulraum statt,
in dem Herr S. jede Woche Oboenunterricht erteilt. Da kein anderer Termin gefunden werden
konnte und Herr S. im Anschluss an das Interview unterrichten musste, stand der Austausch be-
dauerlicher Weise ein wenig unter zeitlichem Druck. Der Gesprachsverlauf verlief zuweilen auf
beiden Seiten unsicher. Da das Antwortverhalten von Herrn S. im Vergleich zu den anderen Pro-
banden eher stockend war (es ist anzunehmen, dass er bisher kaum Interviewerfahrungen sam-
meln konnte) und damit im Vorfeld nicht gerechnet wurde, stellte die notwendige situationsge-
rechte Anpassung der Fragen vor Herausforderungen, auf die im Gesprachsverlauf — riickbli-
ckend und kritisch betrachtet — nicht durchgéngig in voller Zufriedenheit eingegangen werden

konnte.
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Herr H. (Interview D)

Herr H. wurde 1953 geboren und studierte Kirchenmusik und Komposition. Er ist von Geburt an
blind. Neben seiner Haupttatigkeit als Komponist und einem Lehrauftrag an der Universitat gibt
er Klavier- und Orgelkonzerte, bei denen er nicht ausschlieBlich, jedoch vorwiegend eigene Wer-
ke interpretiert. Sein kompositorisches Schaffen ist sehr vielféltig und reicht von Chor- und Or-
chesterwerken (ber Kirchenmusik und Klaviermusik bis zu musikalischen Werken fiir Streich-
quartett, Gesang oder Blechbl&ser. Er wurde bereits mit mehreren Preisen ausgezeichnet (Kultur-
forderpreis, internationaler Kompositionswettbewerb) und kann auf erfolgreiche Auffiihrungen
zuriickblicken. Mittlerweile wurden schon mehrere seiner Kompositionen eingespielt und auf
CDs veroffentlicht. Das Interview fand bei Herr H. zu Hause statt und gestaltete sich Uberaus
angenehm und sympathisch. Auffallend war das groRRe Interesse von Herrn H. an den musikali-
schen Erfahrungen der Interviewerin. Seine diesbeziiglich haufig gestellten (Rick-)fragen trugen

dazu bei, dass es zu einem lebendigen Gesprach kam.

Es konnte kritisiert werden, dass Herr H. in die Befragung einbezogen wurde, obwohl er im me-
dizinischen Sinne weder korperlich noch motorisch beeintrachtigt und die Blindheit den Sinnes-
beeintrachtigungen zuzuordnen ist. Da jedoch die visuelle Wahrnehmung auch eine wesentliche
Rolle beim Erlernen des Instrumentes und der Notenschrift spielt und deren Beeintréchtigung
bzw. géanzliches Fehlen genauso wie bei korperlichen Defiziten Schwierigkeiten beim Erwerb
musikalischer Fahigkeiten vermuten lasst, wurde beschlossen, Herrn H. in die Befragung einzu-
beziehen. Die Schwierigkeiten, die im Zusammenhang einer Sinnesbeeintrachtigung stehen, un-
terscheiden sich in ihrer Art und Weise zwar fraglos von denen, die mit korperlichen Beeintrach-
tigungen einhergehen. Jedoch kann mit hoher Wahrscheinlichkeit davon ausgegangen werden,
dass die mit einer beeintrachtigten Sinneswahrnehmung einher gehende schwierigere Orientie-
rung auch Auswirkungen auf den motorischen Bereich haben. Z.B. kdnnen sich blinde Menschen
nicht so frei und umfassend im 6ffentlichen bzw. fremden Raum bewegen, weil das Wahrnehmen
kénnen von Hindernissen Hilfsmittel erfordert, deren Einsatz die Bewegungmdglichkeiten ein-
schrankt und verlangsamt. Entsprechend z&hlt auch das statistische Bundesamt die Blinden im
ferneren Sinne zu den Menschen mit korperlicher Behinderung: ,,Zu den korperlich behinderten
Menschen zéhlen u. a. diejenigen Personen, die in ihrer Bewegungsfreiheit eingeschrankt sind,
ferner Blinde und Gehorlose, aber auch solche, die infolge einer Erkrankung eines Organs in ihrer

Lebensgestaltung beeintrichtigt sind“. (Statistisches Bundesamt 2010, S. 154).
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Dariiber hinaus scheinen bei Herrn H. besondere Umweltfaktoren eine wichtige Rolle gespielt zu
haben, die dazu fiihrten, die Musik zum Beruf zu machen.?® Sofern die Ergebnisse bei Herrn H. in
auffallend starkem Ausmal} von denen der Befragten mit korperlicher Behinderung abweichen,
werden diese vergleichend herangezogen, um ggf. Unterschiede im Bereich der Entwicklungs-,

Bedingungs- und lebensweltlichen Faktoren zumindest anzudeuten.

3.5 Darstellung und Interpretation der Ergebnisse

Die folgenden Ausfilhrungen folgen den gleichen Regeln, die auch in der tabellarischen Uber-

sicht (siehe Anhang) angewandt wurde (Beispiel: A9 entspricht Zeile neun in Interview A).

3.5.1 Familie und Kindheit

3.5.1.1 Elternhaus

Die Musiker berichteten groftenteils von einem Elternhaus, in dem die Musik nicht nur eine
wichtige Rolle spielt, sondern in welchem auch regelmaRig aktiv musiziert wird. So wurden von
allen Befragten sowohl die Eltern angesprochen, die ein Instrument spielen, als auch die Ge-
schwister und — in einem Fall - der GroRvater. Wie im Theorieteil bei den angefihrten biografi-
schen Studien bereits festgestellt, bestatigt die vorliegende Untersuchung, dass den frihen Beriih-
rungen mit Musik und Instrumenten fir die musikalische Entwicklung eine zentrale Bedeutung
zukommt, bzw. dass diese Voraussetzung auch bei den hier befragten Musikern gegeben war:
Zwei der Befragten berichteten davon, dass der Vater professioneller Musiker ist (Opern- und
Konzertsanger, Gitarrist), drei der insgesamt vier befragten Musiker geben an, dass die Musik flr
sie von klein auf ein selbstverstdndlicher Bestandteil des eigenen Lebens war, der ,,einfach dazu

gehorte™:

., [...] und es lief also im Prinzip Tag und Nacht Musik bei uns. “ (49)

?® Révéz schreibt dazu: ,,Dass Blinde sich dennoch verhiltnisméBig seltener durch hervorragende musikalische Leis-
tungen auszeichnen, liegt nicht daran, dass sie weniger begabt sind, als die Sehenden; es ist vielmehr darauf zu-
rickzufuhren, dass die &uBeren Umsténde und die Schwierigkeiten es ihnen nicht gerade leicht machen, die Musik
als Beruf zu wihlen.” (vgl. Révéz 1946, S. 202f.).
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[ ...] also Musik ist immer eine ganz wichtige und entscheidende Rolle in meinem Leben gewe-
sen [...] mein Vater mit dem Konzert, in den Proben mit rumgekraxelt, also Musik war totaler

Alltag bei uns, nichts Besonderes eigentlich. “ (B10, 29)

,, Also mein Vater ist auch Musiker, Gitarrist und deswegen war’s schon von Anfang an sehr mu-
sikalisch bei uns in der Familie [...] dann irgendwelche Rhythmusdiktate mit dem Kochléffel ge-
schlagen mit meinem Vater und meinem, ich hab nein' Zwillingsbruder und der hat das auch ge-
macht [...] “ (C4).

Die von den Eltern ausgehenden musikalischen Anregungen bzw. Aktivitaten, wie z.B. der Be-
such von Konzerten, das erste eigene Ausprobieren eines Instruments, und auch das Erleben der
musizierenden Familienmitglieder bzw. die Hausmusik wurden von den Probanden offenbar von

vorn herein als interessant empfunden:

., [...] die haben mich dann auch immer mitgeschleppt in alle moglichen Konzerte. Manches hat
mir nicht unbedingt gefallen, aber ich fand's immer hochinteressant [...] es war halt ein echtes
Hobby fiir mich schon ziemlich friih** (411, 16).

,,[...] es war fur mich immer sehr spannend zu erleben, wenn der Papa gesungen hat auf der

Blhne.. ich war immer gerne mit dabei* (B34).
., [...] es hat mich von Anfang an fasziniert einfach, das Musikmachen *“ (C58).

Lediglich im Elternhaus von Herrn H. spielte die Musik keine Rolle. Anders als bei den anderen
drei Probanden beschrankte sich das familiare Musikerleben auf z.B. einen Besuch des Neujahrs-
konzerts und auf das Horen von Musik (D28, 64). Insofern gingen aktive musikalische Impulse
bei Herrn H. vor allem vom auBerh&uslichen Umfeld aus (s.u.), wo hingegen die Eltern die mu-
sikalischen Entwicklung ihres Kindes forderten, indem sie auf die VVorschldge der Lehrer und auf

die Winsche ihres Kindes eingingen:

[...] meine Eltern haben ja keinen besonderen Bezug zur Musik, aber sie haben meine Entschei-
dung letztendlich mitgetragen. In praktischen Dingen haben sie mich unterstiitzt, aber musika-

lisch war es allein mein Weg... und letztendlich waren sie auch stolz auf den Erfolg. “ (D70).

Wenn auch auf unterschiedliche Art und Weise erfuhren damit alle befragten Musiker hinsicht-
lich ihrer musikalischen Entwicklung elterliche Unterstutzung. So haben z.B. die Kinder, deren
Eltern sich selbst aktiv musikalisch betatigten, bereits im frihen Alter von ca. sechs Jahren damit
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begonnen, ein Instrument zu erlernen (Blockfléte). Auch die ggf. weitere Instrumentenwahl bzw.

anstehende Instrumentenwechsel wurden teilweise von den Eltern beeinflusst bzw. eingeleitet:

., [...] und dann haben eben meine Eltern, oder mein Vater dann, ja, eigentlich beschlossen, dass
wir ein Harmonieinstrument lernen sollten, weil man einfach damit Musik am besten begreifen
kann** (B65).

. [...] das war dann mit 14, haben meine Eltern gesagt, dann probier doch jetzt mal was Neues
und dann haben sie mal, hab ich Oboe ausprobiert [...] “ (C25).

In den beiden anderen Fallen begann der gezielte Instrumentalunterricht erst zwischen dem zehn-
ten und zwolften Lebensjahr, nachdem das ,,Musikmachen auf den Instrumenten‘ zuvor lediglich
bzw. eher als sinnvolle Freizeitbeschéftigung oder aus therapeutischen Griinden als gut empfun-

den wurde:

. [-..] das war dann irgendwann mit 10 oder 11, da wurd' mir dann halt geraten, dass man Kla-
vier spielen soll*“ (D51).

., [...] und sie wussten halt, wenn ich viel blase, das kann mir auf jeden Fall nicht schaden [...]
und sie haben’s halt toll gefunden, dass ich dadurch ein Hobby hatte [...] dann mit 12, also von
dem Moment ab wo ich ein Saxophon hatte, weil meine Eltern das so quasi als Bedingung ge-
macht haben, dass ich's auch wirklich lernen soll“ (4114, 58, 83).

Insgesamt scheinen die Eltern jedoch sensibel dafiir gewesen zu sein, dass das Musizieren neben
dem therapeutischen Effekt (der allerdings nur einmal genannt wurde), auch andere positive
Auswirkungen auf ihr Kind hat. Z.B. erlduterte ein Proband, dass seine Eltern froh dartiber wa-
ren, dass er mit seinem Instrument ein Hobby gefunden hatte, das er trotz seiner korperlichen
Einschrankung praktizieren konnte:

[...] und sie haben’s halt toll gefunden, dass ich dadurch ein Hobby hatte, wahrend andere auf
dem Fuf3ballplatz rumbolzten hab ich Musik gemacht mit meinen Freunden. Und ich hatte immer
in meiner direkten Nachbarschaft Freunde, die auch gespielt haben, und das hat sich dann halt
einfach wirklich so ergeben. Durch die Unterstlitzung meiner Eltern, wir konnten auch immer zu

Hause spielen und so, also da wurde ich halt nicht gebremst* (458).
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3.5.1.2 Freunde und auBerhéausliches Umfeld

Die Befragten scheinen sich hinsichtlich ihrer musikalischen Interessen nicht nur in der Familie,
sondern auch auBerhalb des Elternhauses wohl und gut eingebunden gefiihlt zu haben. Es wurden
Freunde aus der Nachbarschaft genannt, mit denen gemeinsam Musik gemacht wurde (vgl. A60,
B121); der Kontakt zu anderen Musikschilern des Instrumentallehrers wurde als bereichernd
erlebt (vgl. B46), und auch in der Schule haben sich offenbar alle Befragten wohl und akzeptiert
gefiihlt. In keinem Fall fiihrte die Behinderung dazu, dass sich die Probanden in einer besonde-
ren Position flhlten (vgl. B131, C273). Begriindet wurde dieses unter anderem damit, dass die
Behinderung bei den jeweiligen musikalischen Aktivitaten keine Rolle spielt (vgl. B148). Offen-
bar war es fir die befragten Musiker eine alltdgliche Selbstverstandlichkeit, in Musikgruppen wie
der Schilerband, dem Kirchenchor oder dem Orchester — teilweise auBerhalb, teilweise innerhalb

der Schule - mitzuwirken.

[...] ich hab auch in der Kirche mal gespielt, oder ich war im Kinderchor... also so was halt so
auch “ (C32).

Das Mitwirken in Musikgruppen wurde sehr positiv erlebt und blieb vor allem hinsichtlich des

Gemeinschaftsgefuhls in guter und pragender Erinnerung:

., [...] das war auch ein bisschen so mein FuRballvereinsersatz, das Orchester. Weil das Gemein-

schaftsgefiihl da unglaublich ausgepragt war “ (B93).

. [...] im Orchester war total normal, dass ich da an den Pauken hinten safs, es gab also nicht
dass ich mich grol3 ausgegrenzt oder sonst was geflihlt hab, im Gegenteil, ich war mittendrin. Ich
hab halt die Erfahrung gemacht, Musik verbindet unheimlich. [...] Also ich sag immer, ich hab
immer mehr Probleme mit Leuten, die keine Musik machen oder wo ich mich da integrieren
muss, als wenn ich gleich mit Leuten zusammen bin, die Musik machen.. weil die kennen mich
dann meistens von meiner musikalischen Seite auch, die wissen auch, dass ich was drauf hab und

da gibt’s gar keine Bedenken, also dass ich irgendwas nicht konnte. “ (B144).

Dariiber hinaus schatzten die Probanden den musikalischen Nutzen, den sie aus dem gemeinsa-

men Musizieren ziehen konnten:

[...] der Idealfall war halt wirklich, nicht der Unterricht alleine, sondern dass ich dann mit

meiner Amateurband aufm Gymnasium das dann auch gleich alles umsetzten konnte [...] “ (491).
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Es zeigt sich, dass insbesondere auch die Klassenkameraden und (gleichaltrigen) Freunde bezlig-
lich der musikalischen Aktivitaten eine wichtige Rolle gespielt haben, vor allem im Kontext des
gemeinschaftlichen Musizierens. Uber Veranderungen der musikalischen Praferenzen oder Ver-
haltensweisen, die sich Ublicherweise haufig in der Pubertitszeit durch den Einfluss von ,,Peerg-

roups” vollziehen, berichteten die befragten Musiker nicht.

3.5.1.3 Instrumentenwahl und erster Unterricht

Die Wahl des Erstinstruments sowie folgende Instrumentenwechsel wurden meistens von den
Eltern oder einem Lehrer in der Schule beeinflusst oder sogar von diesen festgelegt. Allein der
befragte Saxophonist betonte ausdrucklich, dass im freigestellt war, seinen eigenen Instrumen-
tenwunsch zu realisieren. Hierbei orientierte er sich u.a. an den praktischen Notwendigkeiten, die
sich aus seiner Beeintrachtigung ergeben (s.u.). Bei den Vorschldgen und Entscheidungen, die
von den Eltern der anderen befragten Musiker ausgingen, schienen padagogische Absichten und
der therapeutische Nutzen des Musiklernens die entscheidende Rolle gespielt zu haben (s.o.: El-

ternhaus).

Nur bei Herrn L. stiel das von seinem Vater initiierte Erlernen der Blockflote auf grofien Wider-

stand, woraufhin er (der Vater) ihm ein anderes Instrument vorschlug, das passte:

../ ...] mein Vater dann, ja, eigentlich beschlossen, dass wir (Anm.: alle Geschwister) ein Harmo-

nieinstrument lernen sollten, weil man einfach damit Musik am besten begreifen kann* (B6)5).
[ ...] s war ,ne schone Zeit am Klavier, doch* (B111)

Auch Herr K. entschied sich aus praktischen Grinden fir sein Instrument, d.h. deshalb, weil es

,»,auf den ersten Blick® gut zu bewiltigen war und es in der Schulband fehlte:

, Und es gab’ alles, Gitarren, Klavier, Schlagzeug, Bass, aber kein’ einzigen Bldser, also dass

war der Hauptgrund, warum ich auf Saxophon gekommen bin“ (429).

o [-..] ich hab mir natiirlich ein Instrument rausgesucht, ganz spontan, wo ich wusste, das kann

ich locker spielen* (A67).

Den Instrumentalunterricht in der Kindheit und friihen Jugend haben alle Probanden bis heute in
sehr guter bis mittelmé&Rig guter Erinnerung behalten. Als besonders gut wurde empfunden, wenn

der Lehrer viel gefordert hat, weil hiervon eine hohe Motivation ausging, die zu schnellen Er-
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folgserlebnissen im Lernprozess fiihrte. Dartiber hinaus trug auch die Faszination, die vom gro-
Ren Konnen des Lehrers ausging, dazu bei, die Motivation auf hohem Niveau beizubehalten. Die-
se Aussagen entsprechen u.a. auch den im Theorieteil erlauterten Untersuchungsergebnissen aus
der Studie, die Bastian mit Teilnehmer/innen aus ,,Jugend-musiziert” durchgefiihrt hat (vgl. Ka-
pitel 2.2.3.2).

. [...] das war mein General, der hat mich ganz schon vorangetrieben, ja, und ich hab mich auch

treiben lassen, also ich wollte besser werden** (A89).

. [...] es hat einfach riesig Spafy gemacht mit dem, also sein Unterricht, und er hat mich sehr vo-
rangetrieben, ja.. hat mich gleich zu Jugend Musiziert geschickt, kurz nachdem ich angefangen
hab, also... und da.. hat mir sozusagen voll in den Arsch getreten und das war, fand ich sehr gut

und dadurch bin ich glaub ich auch... ja, hat mich sehr motiviert” (CT7).

., [...] mein erster Lehrer war echt, war ein Riesenvorbild fiir mich, weil ich gesehen hab, dass er
echt gut ist, und ich wollte so gut werden wie er und deswegen hab ich mich da echt reingehangt
am Anfang “ (C245).

Von den Befragten, die den ersten Unterricht nicht in besonders positiver Erinnerung haben,
wurde einmal der hdufige Lehrerwechsel als negativ gewertet. Als diesbeziigliche Begrindung
wurde angefihrt, dass jeder Lehrer andere Methoden fiir wichtig hielt und dass man sich immer

umstellen musste.

Insgesamt betrachtet ist anzunehmen, dass alle Probanden ihren Instrumentalunterricht mit groRer
Freude und Motivation besuchten. Selbst in den Phasen, in denen der Unterricht als weniger gut
empfunden wurde, wurde nicht daran gedacht, das Instrument aufzugeben. Zwei der befragten
Musiker haben ihren ersten Instrumentalunterricht nicht als Gberragend gut empfunden. Jedoch
begegneten ihnen in ihrem spéteren musikalischen Werdegang bzw. im ,,zweiten Anlauf* Lehrer,
die ihren Vorstellungen entsprachen und deren Unterricht als sehr gewinnbringend empfunden
wurde. Damit haben auch diese Musiker, wenn auch erst nach einem Instrumentenwechsel, das

Instrument gefunden, das sie nachhaltig faszinierte und das sie noch heute spielen.

3.5.1.4 Schliisselerlebnisse

Dass ganz bestimmte Erlebnisse und Erfahrungen in der Kindheit die musikalische Entwicklung

der Probanden malgeblich gepragt haben, hat sich wéhrend der Interviews mehrfach bestatigt.
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Allerdings scheinen weniger die plotzlichen, unvorhergesehenen, einmaligen Ereignisse die mu-
sikalische Laufbahn der Probanden beeinflusst zu haben. Vielmehr werden frihere Entscheidun-
gen, wiederholende faszinierende Erlebnisse und Begegnungen angesprochen, die im Nachhinein
als aulRerst wichtig fir die musikalische Entwicklung betrachtet werden. Oder, wie es einer der
Musiker zutreffend zum Ausdruck brachte: ,,Es ist viel Schicksal dabei” (A753). Eine herausra-
gende Bedeutung misst Herr H. zum Beispiel der wiederholten Begegnung mit einem jodelnden
LKW-Fahrer zu:

[...] mit dem bin ich jeden Samstag gefahren. Und der konnte jodeln. Und das war eigentlich
sozusagen mein, ja, wirklich pragendes Erlebnis, weil das hab ich dann auch gelernt [...] mit
dem bin ich dann auch, sind wir dann durch die Kneipen gezogen, also... ja, und dann haben wir
so zweistimmig gesungen und den Leuten hat das gefallen [...] das war mir in den ersten Jahren
der Schule das Wichtigste, dass ich mit dem da fahren konnte [...] und das hat mich glaub ich
entscheidend gepragt, dadurch hatte ich sozusagen, habe ich auch meine eigene Musikalitat ir-
gendwo entdeckt “(D8, 14, 35, 46).

Die regelméaBige Begegnung mit dem jodelnden LKW-Fahrer war fir ihn also die pragende Er-
fahrung, die ihn Uberhaupt erst zur Musik brachte. Das ist insbesondere im Hinblick darauf span-
nend, dass der betreffende Proband aus einem nicht-musikalischen Elternhaus stammt und des-
halb mehr oder weniger auf Impulse von aulen angewiesen war. Genauso war fir ihn das spéatere
Singen in einem auBerschulischen Chor ein ,,Urerlebnis* der vollkommenen Musik von Bach, die
ihn so stark beeindruckte, dass er dieses Erlebnis als ausschlaggebend fiir die Entwicklung seines
tiefen Wunsches betrachtet, am Konservatorium studieren zu wollen (vgl. D82).

Die Befragten, deren Elternhduser einen musikalischen Hintergrund hatten, sahen zum einen die
richtige Instrumentenwahl als ihr groRes Gliick und als Voraussetzung dafurr an, dass sich ihre

musikalischen Fahigkeiten bis zu dem bestehenden anspruchsvollen Niveau entwickeln konnten:

,Ich hab halt wahrscheinlich auch genau das richtige Instrument erwischt, das ist immer die
Frage, weil wenn ich jetzt, wenn meine Eltern der Meinung gewesen wéaren, ich muss Geige spie-

len, war’ ich wahrscheinlich nicht weit gekommen * (4670).

Letztlich wird auch der prdgende Einfluss der besuchten Konzerte, bei denen der eigene Vater auf
der Biihne stand, als maligeblicher Impuls fiir die eigene musikalische Entwicklung gewertet (vgl.

B34). Herr S. konnte sich an keine bestimmten, pradgenden Erlebnisse erinnern, sondern gab unter

75



der betreffenden Fragestellung an, dass das Musikmachen fir ihn einfach so von Anfang an fas-
zinierend war (vgl. C58).

3.5.1.5 Musik in der Schule

Die Schule stellte sich in allen gefuhrten Gespréchen als ein zentral wichtiger Faktor bezlglich
der musikalischen Entwicklung heraus, sowohl die allgemeinbildenden Gymnasien als auch — im
vorliegenden spezifischen Fall - die Schule fur Blinde. So war Musik im Vergleich zu den ande-
ren Fachern immer ein gut benotetes Fach (A152), und viele der dort vermittelten Inhalte deckten
sich mit dem, was man spater fur den Studienbeginn brauchen konnte (C112). Herr L. besuchte
sogar ein musisches Gymnasium, das ein sehr vielféaltiges Lernprogramm bot (Harmonielehre,
Kompositionslehre, Orchester, usw.). Drei der vier befragten Musiker erhielten dartiber hinaus
Instrumentalunterricht an der Schule, der von den Musiklehrern an der Schule selbst (im Rahmen
der Schulerband oder auch in Form von Einzelunterricht) angeboten wurde. Teilweise nahmen
die Lehrer aber auch eine wichtige Rolle dabei ein, Gberhaupt zu einem Instrument zu kommen

oder das Instrument zu wechseln.

,,Aber mein Gliickserlebnis war dann, ich bin dann nach M. auf die Landesschule fur Blinde und
da gab’s dann einen Herrn F., der lebt heute noch und das war ein hervorragender Musiker und
auch ein sehr guter Musiklehrer. Und der hat mich eigentlich sozusagen dann zur Musik ge-
bracht, an der Schule dort* (D57).

,, ganz entscheidend war dann Herr K. bei uns, der hat ziemlich schnell mein rhythmisches Ta-
lent entdeckt und hat dann halt gesagt: ,,ja der Kerl muss eigentlich Schlagzeugunterricht neh-
men*, der mir dann gefiel [...] und der hat mich sehr gefordert, doch* (B159).

Was fir alle Befragten offenbar ganz besonders wichtig war, waren die Vorspiele und Auffiih-
rungen in der Schule bzw. die Auftritte der Schilerband auch auerhalb der Schule. Dort konnte
gezeigt werden, was man alles kann, was unter anderem fiir das eigene Selbstwertgefiihl wichtig

war.

, Also ich fand's gut, dass man viel vorspielen durfte und konnte und auch musste, das fand ich
immer sehr gut, und dadurch seine Noten zu verbessern, weil das hat mir immer sehr viel Spal

gemacht, also das macht mir heute noch viel Spal}, vor anderen Leuten zu konzertieren* (C108).

., Es gab dann [...] immer die Cdcilienkonzerte, da konnte man, die ganzen Schiiler so ihr Konnen
darbieten* (B192).
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. [...] es hief ja, dass ich sehr musikalisch bin, zum Beispiel, wenn jetzt irgendwelche besonde-
ren Auffihrungen waren, dann durfte ich auch solistisch singen oder.. ja, das war in beiden Blin-
denschulen* (D115).

., [...] also wir haben dann was weifs ich aufm Weihnachtsfest vom Turnverein gespielt, aber nicht
etwa Weihnachtslieder, sondern unsre Musik, ja, das war firs eigene Selbstwertgefihl oder
Selbstbewusstsein nattrlich total wichtig, weil hab gemerkt, ich bin mittendrin und ich war im-
mer vorne dran und hatte immer ein Mikrofon in der Hand [...] ©“ (A93).

3.5.1.6 Schwierigkeiten und Unterstiitzungsleistungen

Fir drei der befragten Personen ergaben sich in den ersten Jahren aufgrund der korperlichen bzw.
der Sinnes-Beeintrachtigung Schwierigkeiten beim Erlernen bzw. Beherrschen ihres Instruments.
Diese Schwierigkeiten konnten jedoch groRtenteils Gberwunden bzw. umgangen werden. So be-
richtete der Oboist von Problemen mit den Fingern, wenn er manchmal Englischhorn spielen
musste, weil das Instrument und die Klappenabstande bei diesem Instrument etwas groRer sind
(C315). Fir den Organisten gestaltete sich das Erlernen des Pedalspiels schwierig, und Herr L.
musste aufgrund seiner korperlichen Probleme und Einschrankungen mit dem Erstinstrument
(Klavier) aufhoren. Da er neben diesem urspringlichen Hauptinstrument mit einem weiteren In-
strument begonnen hatte, konnte Herr L. jedoch dem am musischen Gymnasium geltende Instru-

mentenpflicht mit diesem, flr ihn gut zu bewaltigenden Instrument genuigen:

,, Also ich habe dann im Gymnasium, in der 9. oder 10. Klasse dann leider das Klavierspielen
aufhéren missen, weil ich einfach auch vom Kdorperlichen her Probleme bekommen habe und
nach 'ner viertel Stunde Uben hat mir der Riicken weh getan und.. ja, und meine, die Armspanne
ist nicht so weit, dass ich da die grol’en Rachmaninoff-Konzerte rauf und runter spiel, ich bin nun
mal am Ende angelangt, wo es dann nicht mehr viel weitergegangen wire [...] hab zum Gliick

vorher angefangen, Schlagzeug und Pauke zu lernen* (B75).

Wie sich zeigt, stieBen die Musiker zum Teil bereits zum Zeitpunkt der Erstbegegnung mit ,,ih-
rem Instrument an ihre korperlichen und motorischen Grenzen. Offenbar waren es vor allem
die Lehrkréafte, welche die richtigen Malinahmen einleiteten, damit ihre Schiler, die befragten
Musiker, trotz der vorhandenen Schwierigkeiten bzw. Einschrankungen das gesetzte Ziel errei-
chen konnten bzw. Alternativen fanden. Z.B. war es bei Herrn L., dem spéteren Paukenspieler,

der Lehrer, der auf die rhythmischen Fahigkeiten seines Schulers aufmerksam wurde, und durch
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deren Forderung eine ideale Alternative flr das nicht weiter ausbaubare Klavierspiel schuf (vgl.
B159). Ob diese Forderung bewusst eingeleitet wurde, um absehbare Schwierigkeiten und ihre
Folgen durch neue Perspektiven zu relativieren, oder ob das Erlernen der Pauke unabhangig da-

von initiiert wurde, kann aus den Interviews nicht entnommen werden.

Auch der Orgellehrer von Herrn H. hat offensichtlich trotz der erschwerten Bedingungen einen
Weg gefunden, seinem Schiler das Pedalspiel beizubringen, so dass dieser seinen erfolgreichen
musikalischen Werdegang fortsetzen konnte (vgl. D330). Es zeigt sich also, dass die Lehrer sich
trotz der schwierigeren Voraussetzungen fur ihre Schiiler eingesetzt und engagiert haben, was die
Musiker aus heutiger Sicht auch sehr zu schatzen wissen und als groRes Gliick empfinden (vgl.
Kapitel 3.5.1.5)

3.5.2 Jugend und Erwachsenenalter

Da sich die musikalischen Werdegéange der vier Probanden wahrend des Studiums sowie auch
danach auf sehr unterschiedliche Weise entwickelten und daher nur schwer zusammenfassend zu

beschreiben sind, werden die jeweiligen Entwicklungen im Folgenden nacheinander vorgestellt.

3.5.2.1 Ausbildung/ Studium

Gemeinsam ist allen vier Musikern, dass sie ihr Abitur absolvierten und daraufhin mit einem Stu-
dium begannen. Herr S. und Herr H. nahmen gleich nach dem Abitur ein instrumentales Musik-
studium auf, die anderen beiden Probanden kamen tber Umwege bzw. anderweitige Moglichkei-

ten und Ereignisse zu ihrer beruflichen musikalischen Tatigkeit.

A. Herr K.

Herrn K. scheint zwar schon friih bewusst gewesen zu sein, dass er sein musikalisches Talent
gerne starker ausbauen wirde. Fur ihn kam ein Musikstudium zum Ende seiner Schulzeit jedoch
aus mehreren Grinden nicht in Frage. Da er zuvor kein Klavier spielte, schien ihm zum einen die

Hurde, die vorgeschriebene Aufnahmepriifung im Fach Klavier® zu bestehen, uniiberwindbar

*! Jede Aufnahmepriifung zu einem kiinstlerischen Musikstudium beinhaltet unabhangig vom Instrument eine Teil-
prufung im Fach Klavier.

78



(vgl. A213). Zum anderen gab es zu seiner Jugendzeit noch keinen Studiengang fir die ihn inte-
ressierende Musikrichtung (Rock, Jazz). Der damals (bliche Kklassische Unterricht sprach ihn
weder an, noch war er realisierbar (vgl. A238). Letztlich sah er aber durchaus auch damals schon

die Mdglichkeit, auch ohne Studium Musiker werden zu kénnen:

o [...] Und... ich hatte schon so viel gearbeitet, dass, also mein eigener Lehrer war mehr wert als
jede Universitat, hab ich immer gesagt. Weil in Einzelunterricht.. es war intensiv, ohne dass je-
mand um einen rum steht, bringt viel. Also man muss auch nicht studieren, um Musiker zu wer-
den. [...] die Musik, die die ich gemacht hab, da hab ich, da wusst’ ich, da brauch ich kein Studi-
um mehr dafir, das Studium haben wir selber, hab ich, jahrelang.. ich hab quasi zehn Jahre lang
studiert, ohne auf der Uni zu sein* (4215, 235).

Deshalb fiel, nachdem er ein Musikstudium, ein Lehramtsstudium, ein naturwissenschaftliches
Studium und die Ubernahme der Apotheke seines Vaters fiir sich ausschloss, die
,,Vernunftsentscheidung®, ein Jura-Studium aufzunehmen (A250). Diese Entscheidung wurde
von seinen Eltern sehr begrif3t und sogar so weit mitgetragen, dass diese beim neuen Hausbau die

untere Etage fiir die spétere Rechtsanwalts-Praxis ihres Sohnes vorsahen (vgl. A282).
Bei der Wahl des Studienortes spielte die Barrierefreiheit eine entscheidende Rolle:

,,Und das war auch recht giinstig da, in E. an der Uni, weil die Stadt auch recht, also einigerma-

Ren behindertengerecht war und... die ersten Gebdude dann damals schon umgebaut wurden

[..]* (A241).

Fur Herrn K. zeigte sich nach Aufnahme seines Studiums relativ schnell, dass die Juristerei nicht
seinen Vorstellungen entsprach. Dieses &ul3erte sich vor allem darin, dass er der Musik gegentiber
seinen Studienaufgaben stets den Vorrang einrdumte (A250, 661). Durch ein einschneidendes
Schlisselereignis im dritten Semester nahm sein weiterer Werdegang eine nicht voraussehbare

Wendung:

. [...] und dann im dritten Semester kam halt dieses Wahnsinnsangebot von der Musikgruppe A.,
die fir damalige Zeiten ne ganz tolle Band war im Jazz-Pop-Bereich, also schon so, bundesweit
angesiedelt und mit gescheiten, mit gutem Bus und der Anlage und Management und.. also das
kam einem dann als Amateur vor wie wenn man im Himmel ist so ungefihr [...] da dacht ich mir,
mein Gott, wie gut meint’s der liebe Gott mit mir, so was, so ein Angebot auf den Tisch zu legen,
ohne irgendwelche Bedingungen * (4251, 284).
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Dieses Ereignis betrachtet er auch im Nachhinein noch als die Chance, seiner inneren Uberzeu-
gung zu folgen und die Musik zu seiner Aufgabe zu machen:

. Ich hdtte theoretisch ja auch mein Studium beenden konnen und dann Musik machen konnen.
Aber dann war' der Zug abgefahren gewesen. Damals war so ein Wind in der Musik, in jeder
Stilrichtung [...] (41462).

Somit fasste er relativ schnell den Entschluss, sein ,,sichereres Jurastudium an den Nagel zu han-

gen®, um seinem Leben als Musiker Raum zu geben (vgl. A279):

,,Und dann hab ich da auch nicht lang gez6gert, also ich mein, ich, hochstens 3,4 Wochen und
dann war ich plétzlich Musiker [...] *“ (4267).

Herr K. stellt hinsichtlich der Ausbildung sicher eine Ausnahme dar. Ohne regulare Musikausbil-
dung ,,rutschte er aufgrund eines iiberraschenden Angebots direkt in die Arbeitswelt des Musi-
kers und startete damit seine unvorhergesehene groRe Karriere. Forderlich war diesbeziglich
vermutlich seine Musikrichtung (Rock, Jazz) statt dem Schwerpunkt ,,klassische Musik®. Wéh-
rend in der klassischen Musik eine Laufbahn wie die von Herrn K. kaum moglich ist, weil in die-
sem Bereich in der Regel selbst von aullergewohnlich grolien Talenten ein Musikstudium durch-
laufen wird, kamen und kommen im Rock- und Popbereich Falle wie der von Herrn K. h&aufiger
vor (z.B. Bands wie die Beatles, deren Gruppe sich aus einer Schulband entwickelte). Erkléarbar
ist dieses u.a. damit, dass bis in die 1980er Jahre noch keine rock-, pop-, oder jazz-spezifischen
Studiengange angeboten wurden®, d.h. ein anerkanntes Studium fiir diese Musikbereiche gar
nicht moglich war. Sein kurzes Jura-Studium sieht Herr K. jedoch nicht als vergeudete Zeit, son-
dern durchaus auch als Vorteil fir das Leben als Bandmusiker, in welchem neben der Musik auch

das Verhandeln und Ausfertigen von Konzertvertragen usw. wichtig ist (vgl. A314).

B. Herr L.

Herr L. entschied sich bewusst gegen die Bewerbung fir ein Instrumentalstudium, da aufgrund
der groRen Konkurrenz zum einen die Berufsaussichten fur Paukisten und Schlagzeuger sehr
schlecht sind, und zum zweiten, weil seiner Einschatzung nach die bei ihm vorliegende Schwer-

behinderung den Berufseinstieg auch nicht leichter gemacht hatte (vgl. B227). Da er jedoch nicht

*? Studiengange fiir Jazz und Popularmusik gibt es in Deutschland erst seit den 1980er Jahren (Quelle: Wikipedia)
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ganzlich auf einen musikbezogenen Beruf verzichten wollte, entschied er sich nach Beratungen
mit seinem Gymnasiallehrer dafiir, ein musikwissenschaftliches Studium aufzunehmen (B233).
Obwohl dieser Studiengang eher wissenschaftlich-theoretisch als praktisch ausgerichtet war,
standen im Rahmen einer Veranstaltung Aufgaben aus dem Bereich Dirigieren an, die Herr L.

offensichtlich gut bewaltigte, was ihm groRe Freude und Anerkennung einbrachte:

[ ...] schien mir das Ganze doch zu liegen, was der Kursleiter schnell gemerkt hat und ich dann
immer.. so ja, der Vorzeigestudent dann war, wenn die anderen Studenten das nicht.. bisschen
begriffsstutzig waren* (B 384).

In diesem Zusammenhang berichtete er von einem zentral bedeutsamen Ereignis wahrend seines
Studiums, das ihm neue Wege und Mdglichkeiten erdffnete und das vermutlich in entscheiden-

dem MafRe dazu beitrug, dass Herr L. heute eigensténdig ein Orchester flihren kann:

[ ...] ich hab dann bei meinem Vater im Biiro mal die sogenannten W. Meisterkurse entdeckt.
Das ist ’'ne Institution in W. am Konservatorium, wo praktisch Studenten, Musikstudenten sich
bewerben kénnen auf verschiedenste Meisterkurse. Und einer war dabei mit Dirigieren mit Or-
chester. Und ich hab mich da mal auf gut Gliick beworben [...] und bin dann auch ausgewdhlt
worden fiir die zwei Wochen [...] und nach dem ersten Mal wurden dann praktisch die besten
zehn auserwahlt, die durften dann noch ans Orchester ran. Und ich war einer der besten zehn
dann. Und hab am Schluss dann eben das Dirigierdiplom der W. Meisterkurse bekommen
(B386, 395).

Auch wenn Herr L. sich aus heutiger Sicht aufgrund der schwierigen Einstiegschancen in das
Berufsleben (s.u.) und mit Blick auf die Offenheit bzw. relative Unstrukturiertheit des Berufsfel-
des ,,Musikwissenschaft nicht mehr fiir dieses Studium entscheiden wiirde, so sieht er doch,
das er in seinem Studium wichtige Impulse fir seine musikalische Entwicklung bekommen hat.
Schlielilich hat eine spezielle Veranstaltung seine Leidenschaft fir das Dirigieren geweckt, wo-
raufhin er sich ,,auf eigene Achse* um die Weiterbildung kiimmerte, ein anerkanntes Diplom er-

warb, und schliellich erfolgreiche Konzerte mit seinem eigenen Orchester durchfiihren konnte

(s.0.).

C. HerrS.

Sowohl Herrn S., als auch Herrn H., die beide mit einem Musikstudium begannen, kamen vor

allem bei der ersten groflen Hirde der anspruchsvollen Aufnahmepriifung begunstigende Mo-
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mente zugute, die den Einstieg erleichterten. Herr S. berichtet davon, dass er dank seines zukiinf-
tigen Professors von der Teilprufung in Klavier befreit werden konnte:

,,[...J] also ich konnte gar nicht Klavierspielen, wo ich Aufnahmeprifung gemacht hab, aber ich
hatte zum Glick 'nen netten Professor, der mir die Priifung aus dem Weg geschafft hat, und dann
hab ich dann zum Anfang zum Studium Klavierunterricht bekommen, und dann musst ich nach
einem Jahr sozusagen noch ne Aufnahmeprifung in Klavier machen, und die hab ich dann be-
standen [...] vielleicht weil er gesagt hat, dass er mich will, aber ich kann kein Klavier spielen,
und dann driicken die glaub ich schon mal ein Auge zu. Da hatte ich echt grof3es Gliick mit mei-
nem Professor, glaub ich“ (C193, 200).

Den Entschluss, Oboe zu studieren, fasste Herr S. schon kurz nach Beginn seines

Oboenunterrichts, was er vor allem seinem Lehrer zugutehélt:

oo [-..Jkurz nachdem ich dann Oboe gelernt hab, hatte ich den Wunsch, das dann auch zu studie-

ren und das lag eigentlich sehr sehr viel an meinem Lehrer*“ (C71).

Die frihe Studiengangsentscheidung ermdglichte ihm, rechtzeitig mit den Vorbereitungen fir die
Aufnahmeprifung zu beginnen. Schon wahrend dem Abitur besuchte er einen Vorbereitungskurs
und lernte seinen spateren Professor kennen (vgl. C125). Auch die umfassenden Aktivitaten und
Erlebnisse in bzw. mit den in seiner Heimatstadt etablierten Orchestern, die ihm immer viel Freu-

de bereiteten, bestarkten ihn in seinem Entschluss, Oboe zu studieren (vgl. C120).

Zu Beginn seines Studiums blieb Herr S. zunédchst zu Hause wohnen (ca. 1 Stunde Zugfahrt zum
Studienort). Aufgrund des aufwéndigen Hin- und Herfahrens entschied er sich jedoch spater fur
einen Umzug und lebte in einer Wohngemeinschaft am Studienort. Das Wohnen gestaltet sich bis

heute problemlos, da immer jemand da ist, wenn er Hilfe bendtigt (vgl. C134).

Mit Ausnahme der Befreiung von der Aufnahmeprifung in Klavier (vgl. S. 81) ist der Werde-
gang von Herrn S. wahrend und nach seiner Schulzeit vergleichbar mit dem, wie man sich in je-
den anderen ,,normalen* Fall ,klassischerweise* auch vorstellt. Ausschlaggebend fiir seine Stu-
dienwahl waren sein musikalisches Elternhaus, seine groRe Begeisterung fir den ersten
Oboenlehrer, sowie das gute Vorankommen auf seiner Oboe. Durch seine Behinderung ergaben
sich fir ihn keine Nachteile. Phasen, in denen er dariiber nachdenkt, ob er die richtige Wahl ge-
troffen hat, gab und gibt es immer wieder, insbesondere wenn er Uber seine berufliche Zukunft
nachdenkt. Doch letztlich gibt ihm der stets wiederkehrende Erfolg immer wieder das Gefuhl, die
richtige Wahl getroffen zu haben (vgl. C97).
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D. Herr H.

Bei Herrn H. waren es eher die dulleren Umsténde, die ihm einen leichten Zugang an der Musik-
hochschule ermdglichten, und das sogar mit einem Instrument, welches er zuvor noch nicht ein-
mal gelernt hatte. Zugute kam Herrn H. wahrscheinlich, dass das Instrument seiner Wabhl, die
Orgel, zum Zeitpunkt seiner Studienwahl zur Versorgung des ausgewahlten Berufsfeldes ,,Fried-

hofsorganist™ dringend gebraucht wurde:

[ ...] dann hief3 es halt, das war damals so, ich soll am besten Orgel studieren, weil dann kann
man spater als Friedhofsorganist arbeiten, das ist eine solide Ausbildung, man verdient gut.. ja.
Ja und dann hab ich Orgel studiert [...] (1. Hatten Sie dann schon Orgelunterricht vor dem Studi-
um?) Nein, nicht. Also, heut War' das gar nicht mehr denkbar, aber damals war das so! [...] so
einen Gehdortest musste ich schon machen und so Dinge, Harmonielehre, Rhythmen klopfen und

nachsingen zur Aufnahmepriifung *“ (D93, 343).

Der Ubergang von seiner alten in die neue Schule bzw. der Einstieg in das Konservatorium im

neunzehnten Lebensjahr brachte fur ihn einige Veradnderungen und Herausforderungen mit sich:

., Weil diese Schule ist ein Schonraum, oder ein abgetrennter Raum, und im Studium muss man
halt sich dann behaupten, oder man muss halt seinen Platz finden neben den anderen. Man muss
halt schauen, dass man auch mit den Kollegen gut zu Recht kommt [...] Man muss sich natirlich
behaupten, am besten durch Leistung [...] “ (D353, 366).

Da ihm jedoch geniigend Freiheiten dafiir eingeraumt wurden, sein Studium so zu gestalten, dass
er die anstehenden Aufgaben gut bewaltigen konnte, gelang es ihm problemlos, sich in die neue
Situation einzufinden. Insbesondere hat Herr H. als hilfreich empfunden, seine Vorlesungen auf

den Kassettenrekorder aufnehmen zu kénnen (vgl. D368).

Insgesamt scheint sich Herr H. nicht nur schnell an seine neue Ausbildungssituation am Konser-
vatorium angepasst zu haben. Auch der weitere Studienverlauf gestaltete sich vermutlich erfreu-
lich, da er seine Studienzeit als ,,die schonste Zeit* liberhaupt bezeichnet (D360). Vor allem wa-
ren es der intensive Unterricht und das gemeinsame Musizieren bzw. Singen, die Herrn H. be-

geisterten, und die ihn seine Studienzeit in guter Erinnerung behalten lassen:

. Naja, der intensive Unterricht. Habe dann sehr viel Zeit mit Uben verbracht, ich war besessen

von der Materie und hatte auch einen sehr einfiihlsamen Orgellehrer [...] Und was mir zum Bei-
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spiel auch gefallen hat, das war halt, wir haben damals auch noch einmal im Jahr ein groRes

Oratorium gesungen, das war auch super* (D364, 368).

Fur Herrn H. war die Studienzeit auch der Moment, in dem er sein grol3es musikalisches ,,Ent-
wicklungserlebnis® hatte (D114) und (im Vergleich zu den anderen erst recht spat) das starke
Bediirfnis entwickelte, ,,mehr zu machen* (D114, 153).

Bemerkenswert ist auch hier wieder (genauso wie bei dem Lehrern der anderen drei Musiker)
das Engagement des Orgellehrers von Herrn H., insbesondere die Art und Weise, wie er seinem

Schiiler neue Stiicke beibrachte:

., Und das hab ich dann wirklich so auch iiber so Kassetten. Da hab ich das dann aufgenommen,
mein Orgellehrer, also jetzt nicht ganz, sondern die Kompositionen in verschiedene Abschnitte
unterteilt und die Abschnitte wiederum in rechte Hand, linke Hand, Pedal, und so ist das dann
gelaufen (D336).

Zu seiner heutigen Haupttatigkeit, dem Komponieren, kam er durch ein Aufbaustudium, das er

nach seinem Hauptstudium aufnahm:

., Ja, am Ende des Studiums, ich wollte noch nicht aufhéren und hab mir gedacht ,,hm, tust du
halt komponieren* (D234).

Das Gefiihl ,,Dann tust-du-halt Komponieren®, welches hauptsachlich auf den Wunsch zuriick zu
fuhren ist, noch nicht mit dem Studieren aufhoren zu wollen, war flr die weitere musikalische
Laufbahn von Herrn H. (s.u.) von zentraler Bedeutung. Den grofRen Vorteil seines Aufbaustudi-
ums, das er als einziger Schiler bei einem éalteren Lehrbeauftragten absolvierte, sah er vor allen
Dingen darin, dass er noch den Kontakt zu seinen Mitstudenten halten konnte und dass er in die-
ser Zeit sehr viele Konzerte besuchen konnte, durch die er ,,mindestens so viel gelernt hat, wie

durch den Unterricht* selbst (D243).

Ahnlich wie schon seine Erlebnisse in der Kindheit, wurde die Biografie von Herrn H. auch nach
der Schule durch einige gliicklichen Begebenheiten und richtige Entscheidungen beeinflusst und
begunstigt. Angefangen bei dem ihm erteilten Rat, Orgel zu studieren, tber die aulRergewohnlich
leichten Zulassungsvoraussetzungen zu seinem Studium, bis zu seiner personlichen Motivation
und Entscheidung, den Aufbaustudiengang in Komposition zu absolvieren. Bei einem anderen
Lehrer oder in einer anderen Zeit waren die Voraussetzungen madglicherweise nicht so glinstig

ausgefallen. Im Vergleich zu den anderen Befragten entwickelten sich die musikalischen Ambiti-
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onen von Herrn H. recht spat, was u.a. damit zusammenhangen konnte, dass er erst spater auf
einen Lehrer traf, der die erforderliche Motivation und Ausstrahlung hatte und der ihn entspre-

chend forderte.

3.5.2.2 Berufseinstieq

A. Herr K.

Das unerwartete, pltzliche Angebot, in einer bekannten Musikband mitzuwirken, und die Ent-
scheidung, dieses anzunehmen, waren fiir Herrn K. gleichbedeutend mit einem radikalen Aus-
stieg aus seinem bisher birgerlichen Leben. Dieser Veranderungsprozess gestaltete sich nicht
einfach:

. Ich bin ja dann quasi nur mit meinem Rolls Royce in der Hand, einem guten, tollen Saxophon,
ja aus dem biirgerlichen Leben total ausgestiegen.. und, wir mussten uns auch ganz schén durch-
boxen am Anfang, das war nicht einfach [...] *“ (1286).

Dazu kam der groRe Konflikt mit seinen Eltern. Nachdem diese die berufliche Zukunft ihres
Sohnes als Jurist in der eigenen, hauslichen Praxis bereits gesichert sahen, standen plétzlich gro-

Re Sorgen um die Existenz und Zukunft ihres Kindes an:

,,Das war dann schon ein Drama, Weil.. Jurist war damals ein todsicherer Job und meine Mutter
hatte dann immer gesagt, warum musst du Musikant werden, ich.. es hat also ein Jahr gedauert,
bis meine Mutter nicht mehr Musikant gesagt hat, sondern Musiker, ja, also das war irgendwie
weit ab von dem, was sie sich vorstellen konnten, und war auch ziemlich dramatisch. Meine Mut-
ter hatte Nervenzusammenbruch, mein Vater hat gar nichts mehr gesagt, dann gab’s eigentlich
ein ganzes Jahr Funkstille zwischen uns. [...] Bei der Mutter war’s halt so, dass sie die Existenz-
angst um ihren Sohn ihr ganzes Leben lang nicht losgelassen hat. Und wenn ich meiner Mutter
erzahlt hab, ich spiel mit Stevie Wonder, dann konnte sie sich das tberhaupt nicht vorstellen, was
das bedeutet, ja, Was das im Geschdft, im Musikgeschdft bedeutet” (4272, 448).

Die Eltern konnten sich ein Musikerleben ihres Sohnes als Rock-/Jazz-Musiker tberhaupt nicht
vorstellen, und sie hatten ein negativ besetztes Bild von ,,diesem Beruf*. Der obigen Aussage
nach scheint sich Herr K. selbst hingegen schon friiher ernsthafte Gedanken Uber eine Laufbahn
als Musiker gemacht zu haben, was ihm allerdings die Mutter schon l&ngere Zeit auszureden

versuchte. Trotz des Streits mit den Eltern lieR sich Herr K. nicht davon abbringen, seine Chance
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zu nutzen und Mitglied in einer bekannten Band zu werden. Diese Perspektive schien ihm so
reizvoll bzw. war ihm offenbar so wichtig, dass er selbst vor finanziellen Risiken nicht zurtick-
schreckte. Aus diesem Verhalten spricht ein tberaus starker Wille und grofRer Ehrgeiz, was — wie
es auch von Musikern in anderen Studien schon berichtet wurde — dazu fiihrte, dass Herr K. sich
sogar gegen die starken Widerstande seiner Eltern durchzusetzen vermochte (vgl. Kapitel
2.2.3.4.). Entlastend wirkte, dass Herr K. mit seiner Musikband relativ schnell die ersten Erfolge
feiern konnte. Bereits nach etwa einem Jahr wurde die erste Platte verdffentlicht, einige Stiicke
sogar im Radio gespielt, was zunéchst zumindest den Vater beruhigte (vgl. A445). Der Lebensall-
tag von Herrn K. als Bandmusiker gestaltete sich insgesamt génzlich neu und anders als zuvor.
Die zunehmende Anzahl an Konzerten brachte mit sich, standig auf Reisen zu sein (vgl. A289),

und auch sein neues Zuhause unterschied sich stark von seinem bisher gewohnten Lebensumfeld:

,,[...] die Grof3familie wuchs und wuchs und wir sind dann in die Nahe von W. in ne alte Apothe-
ke eingezogen, wo wir dann Platz hatten, fir vierzehn Menschen, und am Schluss waren wir ja
acht Manner, sechs Frauen und sechs Kinder, also zwanzig Menschen unter einem Dach und..

ich war auch immer stolz darauf, dass das so funktioniert” (4291).

Offenbar war Herr K. mit seiner Entscheidung, ein ,,Musikerleben* zu fiihren, von vorn herein
Uberzeugt und zufrieden, was sich u.a. darin zeigt, dass er schon nach kirzester Zeit innerhalb

seiner Band eine wichtige Fuhrungsrolle einnahm:

,,[...] drei Monate spdter war ich dann gleich schon Geschdftsfiihrer der Gruppe, weil es halt
Arbeitsteilung war, die einen Jungs haben die Anlagen gebaut oder den Bus gewartet oder was
auch immer und das kam mir dann nattrlich schon zugute fiir die spatere Karriere, dass ich dann

von Anfang an gleich mittendrin war** (A255).

Im Hinblick auf seine Erfahrungen und Rechtskenntnisse, die er aus seinem Jurastudium mit-
brachte, wurde er zum Geschaftsfiihrer der Band ausgewéhlt und mit der Aufgabe betraut, die

vertraglichen Angelegenheiten zu regeln (vgl. A314).

Dass er seine Lebensgestaltung von vornherein selbstandig und insbesondere ohne Unterstiitzung
in die Hand nahm (A300), sieht er im Nachhinein als sehr nitzlich fur seine weitere Personlich-
keitsentwicklung an (vgl. A435).
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B. Herr L.

Fur Herrn L. gestaltete sich der Berufseinstieg nach seinem Musikwissenschaftsstudium sehr
schwer, da seine zahlreichen Bewerbungen am Theater und bei Verlagen erfolglos blieben. Da
die meisten Stellen, die in seinem Bereich ausgeschrieben waren, eine Promotion voraussetzten,
entschloss er sich nach einem halben Jahr unergiebiger Stellensuche, diesen Weg einzuschlagen.
Zwar ware Herr L. damals gerne zunéchst einmal in das praktische Berufsleben eingestiegen, lie
sich dann aber trotzdem auf ein Promotionsverfahren ein, weil er wohl auch schon friher immer

mal wieder mit dem Gedanken gespielt hatte, spater an der Universitét zu arbeiten (vgl. B260).

Bis heute ist Herr L. als freier Mitarbeiter an der Universitat beschaftigt:

., Ich bin noch an der Uni, genau, und bezeichne mich selber aber immer als freischaffenden Le-
benskiinstler“ (B275).

Damit war Herrn L. ein ,richtiger Berufseinstieg™ in Form einer Festanstellung bisher nicht ver-
gonnt, mit der Folge, dass er seit einigen Jahren und bis heute innerhalb und auRerhalb der Uni-

versitét freiberufliche Erfahrungen sammelt, insbesondere als Dirigent (vgl. Kapitel 3.5.2.3)

C. HerrS.

Herr S. befindet im letzten Semester seines Studiums und bereitet sich gegenwartig auf seinen

Berufseinstieg vor, indem er sich bei Orchestern bewirbt:

., Ich mach schon Probespiele fiir Orchester und.. also ist zwar noch nix dabei rausgekommen,
aber es sieht eigentlich ziemlich gut aus. Und wenn ich bis Februar keine Stelle bekomm’, werd
ich noch ein Master machen irgendwo anders und dann mal sehn’ [...] aber es ist sehr schwierig
also in ein Orchester reinzukommen, also da muss man da dann schon gucken, was man dann
macht, wenn’s nicht klappt* (C147, 161).

Es zeigt sich, dass Herr S. hinsichtlich seines Berufseinstiegs sehr positiv gestimmt ist, obwohl er
sich bewusst ist, dass die Einstellungschancen fur Orchestermusiker geringer sind. Fur den Fall,
dass sich sein Traumberuf als Orchestermusiker nicht sofort erflllen lasst, hat er sich bereits eine

Alternative Uberlegt, d.h. er wirde ein Masterstudium anschlieRen (vgl. auch C323).
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Die Arbeit als Musiklehrer an der Musikschule oder als freischaffender Musiker kann er sich al-

lerdings nicht so gut vorstellen (vgl. C157).

Obwohl er noch studiert, hat er in seiner bisherigen Laufbahn bereits vielféaltige Erfahrungen ge-
sammelt bzw. geht Téatigkeiten nach, die als berufliche Tatigkeiten eingestuft werden und daher

unter der Teilkategorie ,,.Berufsausiibung naher ausgefiihrt werden (vgl. Kapitel 3.5.2.3).
D. Herr H.

Herr D. beschreibt seinen Ubergang vom Studium in den Beruf als ,,schleichend (D422), da er
durch sein Erweiterungsstudium im Fach Komposition an der erziehungswissenschaftlichen Fa-
kultét einen Lehrauftrag fir Klavier bekommen hat (vgl. D423). Diese Tatigkeit nimmt er noch
heute mit viel Freude wahr (vgl. D475). Nach dem Studium begann er schlieBlich, als Musikleh-
rer an der Volkshochschule zu arbeiten (vgl. D428).

Demnach hat sich bei Herrn H. ein nahtloser Ubergang vom Studium in das Berufsleben vollzo-
gen, auch wenn sich der Berufseinstieg nicht deutlich vom Studium abhob. Es ist durchaus vor-
stellbar, dass Herr L. diesen Ubergang neben dem Lehrauftrag auch deshalb als schleichend
wahrgenommen hat, weil das Komponieren in der Regel eine freischaffende Tatigkeit ist, die er

bereits als Student ausubte.

3.5.2.3 Berufsausiibung

A. Herr K.

Herr K. arbeitete lange Zeit als Bandmusiker. Dabei kam es ihm vor allem darauf an, gentgend
bezahlte Konzerte zu spielen, (vgl. A319), um die Lebenskosten seiner musikalischen ,,Grof3fa-

milie* (vgl. A291) zu decken, die vollkommen auf sich selbst gestellt war:

.. [...] also zwanzig Menschen unter einem Dach und.. ich war auch immer stolz drauf, dass das

funktioniert [...] Es gab keine Unterstiitzung fiir uns. Das war wirklich self-made “ (4294, 300).

Die ersten grolReren Erfolge stellten sich rasch ein, was Herr K. hauptséchlich auf die individuelle

Pragung seiner Musik zurlckfthrt:

,, das Wichtigste war, einen eigenen Charakter reinzukriegen, dass man nicht sagt, der spielt ja

wie der oder so, also man musste so sein eigenes Ding hinkriegen, aber dadurch, dass ich von
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Anfang an mich da.. ich hab mich immer so entwickelt, wie ich es halt selber wollte und dadurch
hat das auch funktioniert” (4345).

Auch wenn er die Konzertreisen teilweise sehr anstrengend fand (vgl. A356), schatzte Herr K.
von Anfang an sein ,,neues Leben” bzw. die selbstbestimmte Lebensfiihrung und die Arbeit als

Musiker, die er fiir seine eigene personliche Entwicklung als sehr wertvoll betrachtet (vgl. A437).

Nachdem die Band insolvent wurde und sich aufldste, verlegte Herr K. seinen Wohnsitz nach
eigenen Angaben in eine ,,einigermalflen rollstuhlgerechte* Stadt, um sich dort nach neuen M0g-
lichkeiten umzusehen (vgl. A487). Dort ist er seitdem wohnhaft, gibt eigene Konzerte und Veran-
staltungen und kooperiert hierbei auch mit anderen Kiinstlern. VVor einigen Jahren befiel ihn eine
erneute schwere Erkrankung, das Postpoliosyndrom®, durch die er eine Woche im Koma lag.
Dieser ,totale Breakdown“ (A500), sowie eine zusétzliche Krebserkrankung erschweren ihm
seither das Saxophonspielen (vgl. A516). VVor allem die Hormone und Medikamente haben nega-
tive Auswirkungen auf den Atemmuskel, was als belastend empfunden wird (vgl. A622). Zur
Kompensation seiner Beeintrachtigungen hat er ein alternatives Konzertprogramm entwickelt,
bei dem neben den musikalischen Darbietungen auch Kapitel aus seiner (zur Zeit der Krankheit
veroffentlichten) Autobiographie vorgelesen oder Videos gezeigt werden. Diese Mischung hat
den Vorteil, dass Herr K. nicht den ganzen Abend Krafte zehrend in sein Instrument blasen muss
(vgl. A522). Trotz der mit den Veranstaltungen verbundenen Anstrengungen scheint Herr K. sei-
ne Buhnenauftritte nicht missen zu wollen. Nach wie vor gelingt es ihm, seine Zuhérer zu begeis-
tern, auch wenn er schon das eine oder andere Konzert mit der Atemmaske bestreiten musste
(vgl. A525):

,Solang du weifst, was du tust, und eben alles gibst, die Menschen merken natiirlich, dass ich’s
mir nicht leicht mache, ich kénnt ja, ich konnt jetzt ja auch in Rente gehen. Jeder andere wdr’

auch in Rente gegangen “(4527).

Obgleich er die Anzahl seiner Konzerte bzw. Veranstaltungen reduzieren muss, erlebt er immer
noch ,,Highlights* (A629) So gelang es ihm teilweise sogar, mit einem Halb-Playback-Programm
einen ganzen Abend solistisch zu bestreiten (vgl. A 639). Als besondere Hohepunkte seiner
Laufbahn nennt er die friheren Auftritte bei den Paralympics, ,, weil es eben doch ne’ internatio-

nale Veranstaltung ist, wo ne’ wahnsinnige Kraft drin steckt “(4550).

% postpoliosyndrom: Folgeerscheinung der Poliomyelitis-Erkrankung, die mehrere Jahrzehnte nach der Infektion
auftritt und sich u.a. durch Muskel- und Gelenkschmerzen und Muskelschwache auf3ert.
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Die Arbeit als Profimusiker setzt er im Allgemeinen einem Dienstleistungsverhaltnis gleich:

,,die Leute kommen, zahlen Geld und haben ne gewisse Erwartung. Wenn du die Erwartung nicht
erflllst, kommen sie das nachste Mal nicht mehr. Und am besten ist eben, dass sie sagen nach

dem Konzert, wann spielen Sie das nachste Mal? Das ist der Idealfall “(4677.)

Die taglichen Schwankungen in seiner personlichen Verfassung und Stimmung, die Herr K. auf
seine Hormonbehandlung zurtickfuhrt, sieht er als unausweichlich an. Seines Erachtens missen
diese so hingenommen werden, wie sie sind (vgl. A627). Einen Grund fur den Ausstieg aus dem
Musikgeschéft sieht er darin nicht, weil Herr K. das Musikmachen offensichtlich nach wie vor als
uberaus bereichernd erfahrt (vgl. Kapitel 3.5.4.). Letztlich stiitzt Herr K. sich auf die Erfahrung,
dass sich immer wieder neue Mdglichkeiten ergeben haben, und er glaubt daran, dass sich auch
weiterhin Neues ergeben wird, wie es z.B. die Verdffentlichung seines Buches gezeigt hat (vgl.
Ab529).

. [...] wenn man dann noch erfolgreiche Konzerte hinter sich bringt, das nattrlich schon sehr
aufbaut, also, das hilft einfach sehr *“ A592).

B. Herr L.

Als zweite Hauptbeschaftigung neben der Arbeit an seiner Dissertation gilt bei Herr L. seine
Konzertreihe. Dass sich seine urspriingliche Idee, anl&sslich seines 25. Geburtstages ein Konzert
mit eigenen ausgewahlten Musikstiicken zu gestalten, zu einer ganzen Konzertreihe entwickelt,
konnte er im Vorfeld noch nicht ahnen (vgl. B290). Durch Zufall bekam der Kulturamtsleiter von
der Idee zu horen, und schlug vor, einen stadtischen Konzertsaal, der im selben Jahr barrierefrei
umgebaut wurde, im Rahmen seines Konzerts zu er6ffnen. (vgl. B295). Im Anschluss daran ein
Projektorchester zu grinden, hatte fir ihn mehrere gute Griinde. Zum einen stand im Raum, dass
die Musikhochschule seiner Heimatstadt schlielen sollte, womit die Befuirchtung verbunden war,
dass die jungen ortsanséassigen Musiker abwandern und mit ihnen ein grof3er Teil des Konzert-
und Kulturlebens wegfallen wiirde (vgl. B285). Zum anderen wollte er Menschen mit Behinde-

rung eine Plattform zum Kultur- und Konzertleben verschaffen:

., Man muss immer doppelten Aufwand betreiben, erst mal wie komm ich hin, wie komm ich weg,
dann muss man meistens zwei Platze bezahlen oder halt, der eine ist vielleicht um die Halfte re-

duziert, aber trotzdem hat man den anderthalbfachen Preis im Endeffekt [ ...] bei mir kommen die
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Rollstuhlfahrer umsonst rein, und zwar unreglementiert, wenn 100 Rollstuhlfahrer kommen,

kommen 100, wenn 3 kommen, kommen 3“ (B302).

Das neu gegrlndete Projektorchester bestand beim ersten, hochgelobten Konzert aus Musikstu-
denten, die aus unterschiedlichen Stadten anreisten, sowie aus guten Musikern, die er schon aus

seiner Schulzeit kennt:

,,Und das ist so gut angekommen, dass die Leute mich dauernd bequatscht haben, ja wie schaut’s
aus, machen wir wieder was [...] und dann stand ich quasi unter dem Druck, das Ganze noch

mal zu machen “ (B309).

Mittlerweile existiert die Konzertreihe seit 5 Jahren und hat einen lebendigen Entwicklungsver-
lauf hinter sich:

., Und im dritten Jahr hab ich mir gedacht, es ist eigentlich schade, also ich bin’s halt Leid, stdn-
dig immer so dieser Vorzeige-Behinderte zu sein, der auf der Bihne rumkasperlt und rumham-
pelt, es muss doch andere Behinderte haben, die irgendwelche Talente haben und die es in die-
ser.. normalen Welt in Anfiihrungszeichen noch nicht beachtet werden [...] Und ich hab dann
gesagt, ok, da méchte ich anpacken, ich mochte Menschen mit Behinderung ein Podium bieten,
wo sie in der normalen Welt ihre Talente zeigen (B31).

Aus diesen Uberlegungen heraus inszenierte Herr L. seither vor jedem Konzert einen Jugend-
wettbewerb, bei dem Menschen mit Behinderung ihre zum Motto des Konzerts passenden (litera-
rischen) Ideen einsenden, und die Wettbewerbsgewinner das Konzert mit gestalten durften (vgl.
B322). Das Auftreten der Menschen mit Behinderung hatte eine zum Teil sehr ergreifende Wir-
kung, sowohl fur die Vortragenden selbst, als auch fir das Publikum (vgl. B335). Eine Schwie-
rigkeit sieht Herr L. allerdings darin, den professionellen Anspruch des Konzertes aufrecht zu

erhalten:

,Naja, ich bin am iiberlegen, wie man das weiter fortsetzen kann. Es ist zwar schwierig, wenn
man an gewisse Grenzen von Professionalitat natirlich auch st6f3t, man halt selber einen profes-
sionellen Anspruch in dem Konzert und dann ne Kindergartenveranstaltung draus zu machen,
widerstrebt mir. Aber ich bin immer auf der Suche nach Ideen, was man da machen konnte*
(B369).

Neben der personlichen Vorbereitung auf die Orchesterproben und Konzerte bewaltigt Herr L.

die im Zusammenhang des Konzertprojekts stehenden organisatorischen Aufgaben hauptsachlich
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alleine (vgl. B405). Schwierigkeiten in der Rolle des Dirigenten scheint er nicht zu haben. Als
anstrengend empfindet er jedoch die sehr intensive Probearbeit in der letzten Woche vor dem

Konzert:

,[...] da hab’ ich dann mein Jahreswerk dann hinter mir, da bin ich erst mal.. da spiir’ ich dann
Muskeln, wo ich gar nicht wusste, dass es welche gibt ((lacht)), aber in der Woche oder auch in
dem Konzert gibt es da gar nix [...] da gibt es dann so 'nen Adrenalinstof; zum Beispiel und ja...

da fliegt dann alles weg" (B499).

Insgesamt l&sst sich sagen, dass Herr L. mit seiner Konzertreihe beachtlich zum kulturellen Le-
ben seiner Stadt beitragt. Dartiber hinaus bringt er sich Uberaus engagiert daftr ein, Menschen mit
Behinderungen die (passive, aber auch aktive) Teilhabe an 6ffentlichen, kulturellen Veranstaltun-
gen zu ermoglichen bzw. zu erleichtern. Uberdies nimmt das Dirigieren fiir Herrn L. personlich

eine grof3e und wichtige Stellung ein (vgl. Kap. 3.5.2.5)

C. HerrS.

Da sich Herr S. noch im Studium befindet, konnte er noch nicht viel (iber seine beruflichen T&-
tigkeiten berichten. Im Lauf des geflihrten Gespréchs zeigte sich aber dennoch, dass er bereits
uber vielfaltige Erfahrungen in Bereichen verflgt, die fir seine spatere Berufsorientierung rele-
vant sind. So berichtete er z.B. dariber, dass er an einem Tag der Woche bis zu neun Schulerin-
nen und Schiler unterrichtet und dass ihm in dieser Tatigkeit deutlich wurde, dass er spater

nicht als Musiklehrer arbeiten mochte:

,Ja, man kann natiirlich Musiklehrer an der Musikschule sein, aber das ist eigentlich nicht so
mein grofRes Ziel, also das.. naturlich, an einem Nachmittag macht man das gern, aber ich konnt

mir das nicht vorstellen, die ganze Woche zu unterrichten* (C157).

Ebenso wenig kann er sich vorstellen, als freischaffender Musiker zu arbeiten (vgl. C160). Als
sehr positiv und zukunftsrelevant bewertet er hingegen die Erfahrungen, die er im Rahmen seiner

Solokonzerte sammeln konnte, die ihn bis nach Italien fiihrten (vgl. C167, 175).

Seit Studienbeginn begleitet ihn die Traumvorstellung, spater in einem Orchester arbeiten zu
konnen. Diesen stark ausgepragten Berufswunsch fuhrt er u.a. auf die positiven Orchester-

erfahrungen wéhrend seiner Schulzeit zuriick (vgl. C120).
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D. Herr H.

Herr H. beschéftigt sich im Rahmen seiner beruflichen Téatigkeit hauptsachlich mit dem Kompo-
nieren (vgl. D286). Eine Zeit lang Ubernahm er Aushilfsstellen als Organist (vgl. D286, 291), flr
langere Zeit leitete er kommissarisch einen Chor (vgl. D376). In dieser Arbeit musste er jedoch
die Erfahrung machen, dass er beim Dirigieren an seine Grenzen stof3t, weil er keinen Blickkon-
takt zu den Sangern aufnehmen kann (vgl. D382). Obwohl er die Arbeit als Kirchenmusiker ab
und zu vermisst (vgl. D296), bewertet er sein jetziges Berufsfeld insgesamt als lebendiger und
abwechslungsreicher. Neben Konzerten, auf denen er vor allem eigene Kompositionen auffiihrt
(vgl. D305), komponierte er beispielsweise ein Musical fiir Realschiler, das in Kooperation mit
den Symphonikern erarbeitet und aufgefuhrt wurde (vgl. D396). Diese Arbeit scheint fir ihn
selbst und auch fur die Kinder bzw. Jugendlichen erfillend zu sein, obwohl das musikalische

Niveau nicht seinen ublichen Anspriichen entspricht:

,»Und das hat mir auch gefallen. Und da spielt auch das Dirigieren weniger eine Rolle, ich hatte
zum Beispiel ein Musical mit einer Realschule und die haben ja sehr, sagen wir mal, ein geringes
musikalisches Niveau, der Chor. Aber einfach die Tatsache, dass sich da jemand hinsetzt und das
abspielt, und der braucht keine Noten, das kam gut an! [...] jaja, jede Woche. Und das hat die
eigentlich auch motiviert. Da gab’s nie Disziplinstorungen, das war fir die auch schon“(D 399,
406).

Dariiber hinaus leitete er viele Volkshochschulkurse, zum Beispiel in Musikgeschichte oder tber
das Hohensingen (vgl. D428).

Schwierigkeiten bei seiner Arbeit ergeben sich vor allem bei der Notation der Kompositionen,
sowohl fur ihn selbst, als auch fur eine Freundin, die das Abtippen der komplizierten Texte vom

Band {ibernommen hat:

., Ich spreche es auf Kassetten [...] auch die Notenwerte: eingestrichen viertel ¢ im forte, achtel

dora piano, crescendo wird zu einem sechzehntel dora riber gebunden zu.. “ (D174, 178).

Auch ein PC-Programm kann zumindest bei abstrakter Musik keine Hilfe bieten, da die Pro-
gramme nicht alles erkennen, wie z.B. Taktwechsel (vgl. D 183). Durch den mihsamen Prozess
der Notation kommt es immer wieder zu Fehlern, was dazu flhrt, dass am Ende nicht das auf
dem Blatt steht und interpretiert werden kann, was seinen tatsachlichen klanglichen Vorstellun-
gen entspricht. Unabhéangig von diesem Problem bringt die Computernotation insgesamt dennoch

auch Vorteile:
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, Also entweder man ldsst es sein und denkt sich, ok, der Zufall, John Cage, warum nicht, aber
das kann man auch nicht immer und dann... es soll ja schon so klingen, wie man es méchte und
es ist dann auch schwierig, vom Interpreten zu erlernen [...] ist jetzt wirklich der Computer ein
Segen, weil da hab ich gute Partituren und wenn was schon geschrieben ist, spielen’s die Leute

lieber. Und das war am Anfang oft nicht so einfach “ (D201, 206).

Herr H. reflektierte, dass die richtigen Schwierigkeiten fir ihn eigentlich erst im Berufsleben
auftraten, wihrend das Studium ein ,,stetiger Hohenflug® (D162) war. Die Probleme, die sich
beim Notieren der Kompositionen und aus der erschwerten Kommunikation zu den Chorsangern
ergeben, fuhrt er auf seine Blindheit zurtick. Jedoch gelingt die Notation mittlerweile so gut, dass

er zufrieden damit ist:

., Und dadurch, dass die (Anm.: eine Freundin) das so.. ja, gut und perfekt macht, hab ich mitt-

lerweile eine sehr geringe Fehlerquote“ (D195).

Das Problem des fehlenden Blickkontaktes konnte er dadurch l6sen, dass er nicht die Chorlei-
tung, sondern anderweitige Betétigungsfelder zu seinen musikalischen und beruflichen Schwer-
punkten machte. Die nach wir vor ungeldsten, ihn belastenden Schwierigkeiten (dazu zéhlt auch
das Notieren der Noten), stehen eindeutig im Zusammenhang mit seiner Sehbehinderung und
kénnen daher nicht fraglos mit den Schwierigkeiten verglichen werden, durch welche die anderen
drei befragten, von korperlicher Behinderung betroffenen, Musiker beeintréchtigt sind. Die von
ihm praktizierte Mischung aus leichter und ernster Musik betrachtet er dahingehend als grof3en

Vorteil, dass diese Mischung dazu beitragt, seine Existenz zu sichern (vgl. D226).

3.5.2.4 Alltags- und musikalische Lebenswelt

Die Antworten auf die Frage nach der Alltagsgestaltung fielen im Hinblick auf die Giberaus unter-
schiedliche Berufsausiibung der Befragten entsprechend heterogen aus. Da eine dezidierte Be-
trachtung der einzelnen Tagesabléaufe fir die vorliegende Untersuchung als weniger relevant er-
achtet wird, werden im Rahmen der folgenden Ergebnisdarstellung nur einzelne, fiir bedeutsam

befundene Aspekte oder aufféllige Gemeinsamkeiten heraus gegriffen.

Insgesamt lasst sich aus den von den Befragten artikulierten Berichten schlieRen, dass sich deren
Alltag auRerst vielfaltig und teilweise stark variierend gestaltet. Einen GroRteil der Zeit nimmt
bei allen Probanden selbstverstandlich die Musik bzw. der Beruf ein. Bei den drei bereits fest im

Berufsleben stehenden Musikern nehmen vor allem die Organisation sowie die Vorbereitung auf
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die Konzerte groRen Raum ein. Fir den Probanden, der sich noch im Studium befindet, ist es das
Uben, das viel Zeit in Anspruch nimmt:

,, Gut, so einen Alltag, wie man sich den von 'nem Menschen, der 'nen Biirojob hat, gibt’s bei mir
nicht. Also jeder Tag ist anders und jeder Tag hat seine anderen Aufgaben, momentan jetzt meine
Doktorarbeit oder auch die R.a.W.-Projektleitung, die ansteht, wo man langsam das néachste Jahr
planen muss [...] (B403).

., [...] fiinf bis sechs Stunden am Tag [...] mit allem. Also ich muss ja auch die Emails beantwor-
ten, solche Dinge kommen jetzt auch dazu, man muss auch sein eigenes.- ja, ich bin ja ein Mann,

one-man-show ((lacht)) ja, da muss man halt auch Konzertveranstalter und [...] “ (D461).

,Also ja, also Musik, jeden Tag bin ich mit Musik konfrontiert. Ich iib jeden Tag eigentlich 6 bis
8 Stunden, also, da ist dann schon, ist der Tag schon ausgefillt, und dann.. ja, also ich geh auch
gern in Konzerte natirlich, also hér mir Konzerte an von verschiedenen Orchestern an der
Hochschule irgendwas “ (C279).

., AufSerdem muss ich wirklich sagen, ich langweile mich nie, auch wenn ich nichts mache*

(A542).

Neben der musikalisch gepréagten beruflichen Téatigkeit bzw. dem musikwissenschaftlichen Stu-
dium des einen Probanden scheint die Musik als Unterhaltungsmedium eine nicht allzu grofie
Rolle zu spielen. Zwar wird auch berichtet, dass ab und zu Unterhaltungsmusik lauft, wenn Fern-
seher oder Radio eingeschaltet werden (vgl. B424, D512) oder wenn ein Diskobesuch ansteht
(vgl. C288). Das Musikhoren im Sinne eines ,,stindigen Begleiters nebenher scheint aber keiner
der befragten Musiker zu pflegen:

. [...] also ich bin so ein Typ, bei mir lduft so zu Hause keine Musik. Weil mich das viel zu sehr

beeinflusst oder ablenkt oder nervt zum Beispiel “(4496).

Die bei allen Probanden stark ausgepragte Musikprésenz kann jedoch nicht dahin gedeutet wer-
den, dass diese daneben keinen anderweitigen Interessen bzw. Aktivitdaten nachgingen. Vielmehr
sind es keinesfalls ausschlieBlich musikalische Téatigkeiten, die den Alltag der befragten Musiker
bestimmen. So bringen sich z.B. Herr K. und Herr L. sehr engagiert im politischen Bereich ein,
insbesondere fur die Rechte behinderter Menschen:

., Naja, ich bin ziemlich politisch interessiert, ich bin auch mitten in einer politischen Stiftung,

P.K.-Stiftung, und engagier mich halt einfach “(4541).
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,,Dann das andere, womit ich mich beschiftige, ist Sozialpolitik, wo ich mich stark einsetz’ [...]
ich hab jetzt auch also hier in A., die junge Union, bin ich Mitglied seit zwei Jahren und da im
Bezirksvorstand und hab jetzt da den Arbeitskreis Soziales mitgegriindet und ich plane gerade da
so ein Mobilitditsforum in A. [...] “ (B407, 410).

Herr S. und Herr H. gaben des Weiteren an, in ihrer Freizeit gerne mit Freunden auszugehen, und
FuBball zu schauen (vgl. C310), sofern moglich auch selbst Sport zu treiben (vgl. C295), Blut zu
spenden (vgl. D476) sich mit Literatur auseinander zu setzen und die Natur zu genieRen (vgl.
D481). Fur Herrn D. ist die Literatur bzw. das Lesen auch deshalb von groRer Bedeutung, weil es

ihn fiir seine Kompositionen inspiriert (vgl. D489).

Die zu den Zukunftsplanen und besonderen Winschen getroffenen Aussagen belegen, dass die
befragten Musiker im GroRRen und Ganzen sehr zufrieden mit ihren musikalischen Mdglichkeiten
sind. Sie sehen keine Notwendigkeit, sich noch groRere Ziele zu setzen, und winschen sich, ihre
aktuellen oder zumindest &hnliche Aufgaben und Aktivitaten in der Zukunft noch mdglichst lange
bewaltigen bzw. austiben zu kdnnen. Teilweise klingt im Antwortverhalten der Befragten in die-
sem Zusammenhang zwar auch das Bewusstsein durch, dass die vorhandene Behinderung oder
eine Krankheit die aktuellen Moglichkeiten begrenzen kénnten. Dennoch aber erwecken die Aus-
sagen nicht den Anschein von Resignation, sondern signalisieren eher eine Grundhaltung, die
zum Ausdruck bringt, dass die Betroffenen trotz der vorhandenen Beeintrachtigungen und ge-

sundheitlichen Risiken bescheiden und hoffnungsvoll in die Zukunft blicken:

»[...] In erster Linie den Wunsch, dass eben.. meine Krankheiten sich in Grenzen halten [...]
Ansonsten, wie gesagt, ware ich gern dabei bei den Paralympics, und alle anderen Dinge erge-
ben sich meistens so von selbst. Wenn dann plétzlich irgendein groRes Konzert ist, wo du dann
wieder eingeladen wirst und.. aber das.. () hatte sicherlich viel zu viel Spal3 im Leben, dass ich
Jetzt noch son’ Ziel hdtte, also wo ich sage, das muss ich jetzt noch erreichen, weil ich eh weil3,
wie begrenzt die Moglichkeiten sind [...] ich hab nicht das Gefiihl, dass ich irgendwas falsch
gemacht hab und.. ich hab schon oft erlebt, dass Leute ihre Ziele setzen und sie dann nicht im

Leben erreichen und dadurch noch weiter runtergezogen werden. * (1587, 594, 603).

,Ja also mein Traum wdr’ natiirlich entweder, dass ich wirklich in der Theaterbranche einstei-
gen kann, wobei man natlrlich auch da sagen muss, dass auch die Zukunftsaussichten nicht ge-

rade rosig sind, da man sehr Utopist sein muss “ (B534).
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,Also ich hoff jetzt, dass ich einen guten Abschluss mach im Februar und... vielleicht bis dahin
auch ne Stelle bekomm, auch, also vielleicht Praktikumstelle, oder ne’ feste Stelle im Orchester

[...] ne Stelle, das ist eigentlich das wichtigste!*“ (C323, 328).

,,Ich mochte noch mal eine Messe komponieren.. und da bin ich grad dabei... und... och, noch

ein schones Kinderprojekt wiedermal. *“ (D657).

Fur den Fall, dass ihre Winsche nicht in Erfillung gehen sollten, sehen die Befragten fur sich
durchaus auch alternative befriedigende Mdglichkeiten, sowohl im musikalischen Bereich, als

auch in anderen Tatigkeitsfeldern:

,Also.. ich konnte mir auch vorstellen, was ganz anderes zu machen, wenn das jetzt musikalisch

nicht mehr weitergeht, aber soweit bin ich noch nicht [...] “ (A615).

,,Andererseits kann ich mir auch vorstellen, eventuell in der Politik was zu werden, einfach auch

ein () fiir Menschen mit Behinderung zu sein, weil das einfach auch fehlt [...] “ (B536).

,, Oder wenn das nicht klappt, dann einfach vielleicht 'nen neuen Studienplatz irgendwo anders,
wo ich mich bewerben kann.. [...] ein Master, also sozusagen noch mal ein Master, also ein an-

deren Lehrerwechsel sozusagen, wo man dann neue Impulse noch mal bekommt.* (C 325)

3.5.2.5 Musikerleben und Personlichkeitsentwicklung

Die im Rahmen dieser Inhaltskategorie abgegebenen Einschatzungen wurden von den Befragten
zum Teil sehr ausfuhrlich erlautert. Entsprechend eindrticklich Iasst sich daraus die groRe Bedeu-
tung erkennen, welche die Musiker ihrer Berufsausiibung und ihren musikalischen Aktivitaten
beimessen, insbesondere im Hinblick auf ihre allgemeine Personlichkeitsentwicklung, ihre Be-
hinderung sowie auch auf ihre bisherige musikalische Entwicklung. Die diesbezliglich eruierten
Daten werden auch hier personenbezogen dargestellt. Diese Form wurde deshalb gewahlt, weil
die Aussagen der Probanden stets im Kontext ihrer jeweiligen Sozialisation und Pragung betrach-
tet werden sollten. Hierunter fallen ihre bisherigen allgemeinen wie musikalischen Erfahrungen
und Entwicklungen, ihre jeweils individuelle Behinderung und personliche gesundheitliche Ver-
fassung, sowie auch die jeweilige berufliche Situation und alle anderweitigen Bedingungen, wel-

che die Lebenssituation der befragten Musiker insgesamt kennzeichnen.
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A. Herr K.

In den von Herrn K. getroffenen Aussagen kommt immer wieder die &uferst optimistische Le-
benseinstellung zum Ausdruck, die ihn offensichtlich schon von Kindesbeinen an pragte:

,,Ja, ich kann natiirlich nix dagegen machen, ich bin halt, ich bin natiirlich sehr, als Optimist auf

die Welt gekommen [...] da hab ich sicher was geerbt* (4398).

Dass sein Optimismus lediglich auf seine genetische Disposition zurtickzufihren ist, kann er sich
allerdings nur schwer vorstellen. Vielmehr vermutet Herr K., dass insbesondere auch sein Beruf

und die Musik einen bedeutenden Anteil daran haben:

,,Und der Rest war halt auch, ich weifs nicht, ob ich so gut drauf wdr’, wenn ich Jura studiert
hdtte.. Die Auswirkungen von dem Beruf sind natiirlich wahnsinnig, weil ich... es ist wirklich,
wenn Leute nach’m Konzert mit, in Tréanen in den Augen vor mir stehen, dann weil ich, ich hab
den richtigen Job erwischt [...] ich weifs gar nicht, woher es sonst kommen soll, Ich hab ein ganz
normales Leben gefiihrt wie jeder andere, [...] nur.. irgendwie geht’s mir so, also ich brauchte

nix anderes, als mein Instrument [...] “ (4402, 407, 417).

Diese optimistische Lebenshaltung schatzt er vor allem, weil sie dazu beitréagt, leichter mit seinen
Krankheiten (Postpoliosyndrom, Krebs) umgehen zu kénnen. Auch seine Konzerte, die er trotz
erschwerter Bedingungen beibehalt (vgl. Kapitel 3.5.2.3), sowie die erfreuliche Resonanz, die er

von seinem Publikum erféahrt, wirken sich positiv auf die Bewaltigung seiner Krankheiten aus:

., Ist halt ne psychische Belastung, die immer da ist und da hab ich natlrlich Gott sei Dank noch
gute Voraussetzungen durch meine psychische Veranlagung, ja, dass ich mich da nicht runterzie-
hen lass und weil... eben doch, wenn man dann noch erfolgreiche Konzerte hinter sich bringt,
das natlrlich schon sehr aufbaut, also, das hilft einfach sehr [...] und die Leute sind immer noch
begeistert, das ist im Prinzip ja immer das Entscheidende, ob dann, ich hab sogar schon Konzer-

te mit Atemmaske gespielt.. und.. das ging wunderbar.. merkwiirdigerweise “ (41590, 525).

Des Weiteren tragt vermutlich auch das bei Herrn K. offenbar insbesondere hinsichtlich der eige-
nen musikalischen Fahigkeiten stark ausgeprégte Selbstbewusstsein dazu bei, dass ihm gelingt,

seine positive Grundhaltung beizubehalten.

., [...] jeder macht sein Ding, aber ich mein, ich war von Anfang an dann als einer der.. sagen wir

mal zehn besten deutschen Saxophonisten anerkannt [...] ich wusste ja, dass das, was ich musi-
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kalisch mache, zumindest vom Niveau her hoch genug ist, und ich hab auch das Leben gefiihrt,
wie ich wollte [...] “ (A343,481).

Folgt man den Aussagen von Herrn K., fuhrt er sein ausgepragtes Selbstbewusstsein auf be-
stimmte Erfahrungen im Laufe seines Lebens zuriick, die er selbst insbesondere im Kontext sei-

ner musikalischen Erlebnisse und Erfolge verortet:

,.das (Anm.: Auftritte mit der Schillerband) war firs eigene Selbstwertgefiihl oder Selbstbewusst-
sein natdrlich total wichtig, weil hab ja gemerkt, ich bin mittendrin und ich war immer vorne
dran und hatte immer ein Mikrofon in der Hand und war immer derjenige, der die Ansagen
macht, und da wachst man ziemlich schnell rein* (494).

,[...] das ist schon mal das eine der ganz wichtigen Dinge, dass ich halt recht, als junger
Mensch schon selbstbestimmt gearbeitet habe, ja, und das ist naturlich viel Wert, weil.. fir die
eigene Entwicklung. Und ich hatte halt von Anfang an auch relativ viel Erfolg [...] aufgrund des-
sen, was ich eben gespielt hab *“ (4437).

Auch seiner eigenen Behinderung kann Herr K. mit Selbstsicherheit begegnen. Dass dem so ist,
fuhrt er vor allem auf die positive Erziehung seiner Eltern und deren Engagement zurtick, worauf

er bis heute mit Dankbarkeit blicken kann:

,,vor allen Dingen hab ich mich damals schon durch die tolle Erziehung meiner Eltern eben nicht
behindert gefuhlt, also der.. der Rollstuhl war, ich sitz ja drin, ich seh’ den Rollstuhl ja nicht. Der
war halt so ein Teil von mir so wie ein andrer 'ne Brille trdgt oder so. Und.. und natiirlich ist ein

Unterschied, aus welcher Familie man kommt [...] (A166).

Herr K. fuhlte sich offenbar von Anfang gut in sein ,,normales* Umfeld integriert, d.h. die Bezie-
hung zu seinen Freunden in der Nachbarschaft (vgl. A187), sowie auch der ihm ermdglichte Be-
such der allgemeinen Schule vermittelten ihm das Geflihl, dazu zu gehéren, und das zu einem
Zeitpunkt, zu welchem es das Wort ,,Integration iiberhaupt noch nicht gab (A188). Seine positi-
ve seelische Entwicklung fiihrt Her K. auf den gliicklichen Umstand zurick, dass sein Leben trotz
Behinderung weitestgehend normal verlaufen konnte (vgl. A198). Er kann sich tberhaupt nicht
vorstellen, in einer sonderpadagogischen Einrichtung grof? geworden zu sein, und er ist froh, dass
es nicht dazu gekommen ist (vgl. A185, 196). Hierflr ist er seinen Eltern und seinem friiheren
Lehrer dankbar, deren Anregungen mal3geblich dazu beitrugen, dass sein Leben einen so positi-

ven Verlauf nehmen konnte (vgl. A207). Heute ist Herr K. so weit, seine Behinderung ein Stlck
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weit sogar als Markenzeichen mit Wiedererkennungswert (A757) fur andere Menschen zu begrei-
fen:

. [...] ist halt auch son Markenzeichen, der Saxophonist im Rollstuhl, viele Menschen, die mich
vor 20 Jahren mal gesehen haben, die haben vielleicht mein’ Name vergessen, aber wenn sie ein

Plakat sehen oder ein Foto, dann wissen sie sofort, das ist er “ (4754).

Wie es schon einige Male durchgeklungen ist, misst Herr K. im Hinblick auf seine Persdnlich-
keitsentwicklung vor allem dem Umstand eine groRe Bedeutung bei, seinen Traumberuf austiben,
d.h. als Musiker arbeiten zu kdnnen. Insbesondere sind es die Auftritte und begeisterten Rick-
meldungen seines Publikums, die Herr K. als bereichernd erféhrt und die ihm dabei helfen, posi-
tiv mit seinen Krankheiten und mit seiner Beeintrachtigung umzugehen, trotz der teilweise gro-

Ren Erschwernisse und Belastungen, die von diesen ausgehen (vgl. A529):

,,Die Auswirkungen von dem Beruf sind natiirlich wahnsinnig, weil ich... es ist wirklich, wenn
Leute nach'm Konzert mit, in Trénen vor den Augen vor mir stehen, dann weif ich, ich hab den
richtigen Job erwischt... manchmal muss man sich ja wahnsinnig qudlen, ja, auf der Biihne, grad

als Bldser, wenn’s zu heifs ist oder vielleicht auch zu kalt [...] nur, das was man zuriickkriegt, ist

halt mehr als der Stress, den man hatte* (4407, 412).

Der Reiz, der von den Konzerten ausgeht, liegt fiir Herrn K. vor allem darin, dass er mit seiner
Musik bei vielen Menschen besondere, teilweise sehr tiefe Emotionen und Stimmungen zu we-

cken vermag (vgl. A359).

Die Arbeit als Bandmusiker trug malRgeblich dazu bei, dass Herr K. Herausragendes kennenler-
nen und erleben durfte, was ihm aufgrund seiner Behinderung in einem anderen Arbeitskontext
vermutlich nicht méglich gewesen waére. Insbesondere den vielen Konzertreisen und seinen treu-
en Begleitern (seinen mitreisenden, hilfsbereiten Bandmitgliedern) schreibt er zu, dass er viele
Lander besuchen und beeindruckende Landschaften kennenlernen durfte. Im Gegensatz dazu

hitte er als Jurist seiner Einschitzung nach vermutlich lediglich ,.,ein paar Gerichtsséle gesehen®
(A379).

,Und du bist ja als Musiker immer im Team. Du hast ein Team.. und sagen wir mal, wenn die
Tatigkeit dessen, was man macht, auf musikalischen Qualitaten beruht, dann hast du ja, bist du
ja, hast du Chancen, die du normalerweise in einem anderen Leben nicht hast. Also, ich war..
aufm Amazonas unterwegs, ich war auf frisch verschneiten Bergen mit 2500 m Hoéhe, nur weil

mich die einfach immer alle mitgenommen haben “ (4383).
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Insgesamt schatzt er die Tatsache, trotz seiner Behinderung Musik zu machen, recht pragmatisch

ein:

Man braucht nicht zu sehen, um zu singen und ich brauch nicht zu laufen, um Saxophon zu spie-
len“ (A392).

Vorbilder, ,,dass ich sagte, oh der ist mein Gott oder so*“ (A476) gab es bei Herrn K. nicht, vor
allem nicht unter anderen Musikern. Es waren eher viele Menschen mit unterschiedlichen Vor-
bildfunktionen, die ihn in seinem Leben und in seinem musikbezogenen Lern- und Entwick-

lungsprozess beeinflusst haben (vgl. A472).

Die Antwort auf Frage, wie er sich sein Leben vorstellen wirde, wenn er niemals zur Musik ge-
kommen wire, fiel im schwer, weil er sich sein Leben ,,gar nicht anders vorstellen kann* (A429).
Er geht davon aus, dass er dann wahrscheinlich doch Jurist geworden waére, bezeichnet dieses
jedoch als keine schdne Vorstellung, weil er damit zunéachst einmal nicht viel Geld verdient hatte
und weil sein Berufsalltag als Jurist vor allem durch die ,, Tatigkeit hinterm Schreibtisch, hinter

Biichern* (A433) geprédgt wire und sich iiberdies sehr isoliert gestaltet hiétte.

Zusammenfassend betrachtet bringt Herr K. eine Uberaus positive Selbsteinstellung und optimis-
tische Lebensweise zum Ausdruck. Diese Tatsache ist duBerst bemerkenswert im Hinblick da-
rauf, dass er mit den Spatfolgen der Polioerkrankung und seinem Tumor zu kampfen hat und da-
durch u.a. auch in seinen musikalischen Aktivitaten stark eingeschrénkt ist. Die positive Grund-
haltung verliert sich bei Herrn K. keinesfalls in utopischen Vorstellungen, sondern l&sst ihn viel-
mehr durchaus realistische Aktivitaten und zukunftige Maoglichkeiten ins Auge fassen. Dass ihm
dieses mdglich ist, flhrt er entscheidend auf seine musikalischen Fahigkeiten bzw. Téatigkeiten
zuriick. Es sind vor allem die Konzerte, die ihm viel Kraft geben, da er in diesem Rahmen das
tiefe Empfinden hat, dass er groRe Wirkungen und Emotionen bei den Zuhoérern zu wecken ver-
mag. Dass dem so ist, bestatigen auch die Riickmeldungen aus dem Publikum. Auch sein zumeist
positives seelisches Wohlbefinden und sein ausgepragtes Selbstbewusstsein, die vielen Reisen
und das Umgebensein von vielen ihm wohl gesonnenen Menschen stellen Bereicherungen dar,
die fur Herrn K. in engem Zusammenhang mit seiner Musik bzw. den sich fir ihn hieraus erge-

benden Méglichkeiten stehen:

Es (Anm.: das Musikmachen) schult den Kopf, es schult die Seele, und.. vor allen Dingen das
Selbstbewusstsein [...] “ (1684).
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B. Herr L.

Auch Herr L. verflgt Gber eine positive und selbstbewusste Lebenseinstellung. VVor allem beziig-
lich seiner Behinderung &uRert er sich nahezu provokant selbstsicher:

., Und von daher stell ich mich auch gern der Offentlichkeit, hab’ da auch gar keine Hemmungen
oder Probleme damit, einfach auch zu sagen, hey Leute hier bin ich, akzeptiert mich, so wie ich
bin. Ich akzeptier euch ja auch. Der groRe Vorteil bei mir ist, dass ihr meine Schwache sofort

Seht, bei einem Normalen seh’ ich sie vielleicht erst zwei oder drei Tage spdter [...] ““ (B549).

Dass er sich sehr mit dem Thema ,,Behinderung® beschéftigt und damit, wie in der Gesellschaft
damit umgegangen wird, bringt sein politisches Engagement zum Ausdruck, im Rahmen dessen
er sich stark fir die Rechte von Menschen mit Behinderung einsetzt (vgl. Kapitel 3.5.2). Seine
Offenheit zeigt sich ferner in seiner Selbsteinschatzung, teamféahig und gesellig zu sein (vgl.
B452).

Herr L. ist der Auffassung, dass die Musik sowohl allgemein, als auch im spezifischen Kontext
der Behinderung - und damit auch fir ihn personlich - eine bedeutende Stellung einnimmt. Als
Begriindung flhrt Herr L. an, dass ihn die Menschen, die ihn (als Musiker) kennen, durchaus
uber seine musikalische Seite und die diesbeziiglichen Féhigkeiten ,,definieren” und akzeptieren.
Dadurch rickt die Behinderung insofern in den Hintergrund, als dass sie nicht als die malRgebli-

che Eigenschaft betrachtet wird, die ihn primdar als Menschen prégt.

., Wenn ich aber mit Leuten, die Musik machen, also grad hier in A. bin ich ja bekannt wie ein
bunter Hund, da finden solche Gespréache gar nicht statt. Da spielt das gar keine Rolle. Die wis-
sen halt ganz genau, was ich leisten kann und damit mein ich auch, akzeptiert, so wie man ist*
(B524).

Besonders hebt Herr L. ferner das ,,Verbindende* hervor, das der Musik inne liegt. Seiner Erfah-
rung entspricht, dass er in musikalischen Kontexten noch niemals das Gefiihl gehabt hat, ausge-
grenzt zu sein, vielmehr fuhlte und fuhlt er sich im musikalischen Kontext stets , mittendrin
(B145). So fihrt er aus, dass ihm die Integration in bestehende Gruppen bzw. das gute Auskom-
men mit Anderen immer dann besser gelang bzw. gelingt, wenn er mit ,,Leuten zusammen** ist,
die ,,Musik machen®. Diese wiirden ithn dann meistens schon von seiner musikalischen Seite ken-
nen, wissen, dass er ,,was drauf* hat und ganz auf seine Féhigkeiten vertrauen (B148). Diese Er-
fahrungen machen fur Herrn L. auch verstandlich, warum der groBte Teil seines Freundeskreises
aus Musikern besteht (vgl. B154).

102



Das Gemeinschaft stiftende Element des Musikmachens spielt fir ihn auch auf der Biihne eine
bedeutungsvolle Rolle. Diesbeziiglich spricht er von einem ,,groBen Klangkdrper®, den alle Mu-
siker gemeinsam bilden, sobald sie auf der Biihne stehen. In dieser Situation, in der das in den
Proben gemeinsam entwickelte Werk préasentiert wird, akzeptiert, wie Herr L. es empfindet, jeder
jeden mit all seinen Starken und Schwéchen (vgl. B486). Auch seine eigene Behinderung wirde

in der Konzertsituation tberhaupt nicht mehr ins Gewicht fallen:

[ ...] in dem Moment, wo ich vor meinen Musikern steh und meinen Taktstock hebe, da fdillt die
Behinderung vollig weg, die hat da keinen Platz und keinen Raum mehr. Sondern die anderen

akzeptieren mich, so wie ich bin, ich akzeptier die anderen so, wie sie sind [...] ©“ (B484).

Den Moment des Konzertauftritts scheint Herr L. besonders, aber nicht ausschlielich wegen des
offenbar tiefen Zugehdorigkeits- bzw. Gemeinschaftsgefiihls zu genieRen. Auch ihm allein vermit-

telt die Blihnenprésenz durchaus Befriedigung:
,,Ich bin schon ne kleine Rampensau, das kann man schon sagen “ (B483).

Interessant ist auch der Aspekt, dass Herr L. seine berufliche Zufriedenheit nicht nur allein an die
positiven Auswirkungen der Musik (und an seine Behinderung) kniipft, sondern dass er in diesem
Zusammenhang durchaus auch andere besondere Fahigkeiten, die ihn auszeichnen, wahrnimmt

und anerkennt:

[ ...] ich hab aufgrund meiner Behinderung grofses Organisationstalent und mag’s auch gern,

organisieren *“ (B452).

Insbesondere die Organisationsfahigkeit kommt ihm bei der Ausubung seiner beruflichen Tatig-
keiten, z.B. fur die Planung seiner Konzerte, zu Gute. Dass er diese Fahigkeit so gut entwickeln
konnte, fihrt Herr K. vor allem auf die Tatsache zuriick, dass er sich schon immer der Herausfor-
derung stellte, seinen Alltag mdglichst selbstandig zu meistern Die erschwerten Bedingungen, die
sich hierbei aus seiner Behinderung ergaben und ergeben, betrachtet Herr L. als geeignetes, effek-

tives Lernfeld.

Die Wertschétzung, die Herrn L. von seinem Publikum (vgl. B529) sowie auch von seinen Or-
chestermitgliedern erféhrt, beschrankt sich nicht auf seine musikalischen Leistungen allein.
Vielmehr kommen auch seine anderweitigen personlichen Starken gut an — eine Tatsache und
Erfahrung, die fir Herrn L. und sein personliches Selbstwertgefiihl von groRer Wichtigkeit zu

sein scheint:
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. [...] hat meine Konzertmeisterin iiber mich gesagt: ,,ich hab das Talent, gemocht zu werden
und ich glaub, ne’ schonere Aussage Uber jemanden kann man eigentlich gar nicht bringen*
(B457).

Insgesamt betrachtet l&sst sich sagen, dass Herr L. eine groRRe innere Starke im Umgang mit sei-
ner Behinderung zeigt und dass er Uberaus offen damit umgeht. Vor allem scheint das gemein-
schaftliche Musikerleben mit anderen Menschen eine grof3e Bedeutung fiir ihn zu haben. Diesbe-
zuglich kann er auf vielfaltige und zahlreiche Erfahrungen aus seinen friiheren Zeiten als Instru-
mentalist in verschiedenen Orchestern zuriick blicken. Heute erfahrt Herr L. entsprechend erbau-
liche Glicksmomente beim Dirigieren seines Orchesters. Neben diesen positiven Riickmeldungen
weill Herr L. insbesondere zu schétzen, dass seine Behinderung in diesen Kontexten in den Hin-
tergrund rickt, d.h. dass er mit seinen Starken und Schwachen als Mensch auf eine Art und Wei-

se angenommen wird, die ihm zeigt, dass er ,,einfach dazu gehort*.

C. HerrS.

Herr S. bezog seine optimistische Grundeinstellung in der Interviewsituation vor allem auf seine
Erfahrungen, die er im Rahmen seiner gegenwaértig laufenden Bewerbungsverfahren macht. Be-
ziglich der Verhandlungen mit diversen Orchestern ist er guter Dinge, dass sich sein Traum von
einer Anstellung in einem Orchester erfullen lasst (vgl. C147, 153). Wohl wissend, dass es nicht
einfach ist, einen Platz im Orchester zu bekommen, hat er sich vorsorglich eine realistische Al-
ternative berlegt. Falls es mit dem Orchester doch nicht klappen sollte, beabsichtigt er, einen

aufbauenden Studiengang an der Musikhochschule zu belegen (vgl. C148).

Auch im Rahmen seiner allgemeinen Lebens- bzw. Freizeitgestaltung fihlt sich Herr K. kaum
eingeschrankt, weder durch die Behinderung noch durch die Folgen seiner Operation. Lediglich
im sportlichen Bereich ist es mithsam geworden. Im Ubrigen geht er insgesamt sehr selbstbe-

wusst mit seinen Beeintrachtigungen um:

., NG, tiberhaupt nicht, gar nicht (Anm.. Probleme mit der Behinderung zu haben). Ich seh’ das

eher also so, einen Wiedererkennungswert, den ich hab, das ist sehr gut find ich...“ (C 273).

Wiéhrend die Riickmeldungen, die Herr S. von seinem Publikum erhélt, stets sehr gut ausfallen

(s.0.), tiben seine Mitstudenten hingegen auch manchmal Kritik. Dieses hat jedoch keine negati-
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ven Folgen auf sein Selbstwertgefiihl. Vielmehr gelingt es Herrn S. offenbar, mit kritischen

Ruckmeldungen selbstbewusst umzugehen und diese sogar als Lernimpuls zu nutzen:

., Wir machen immer Klassenvorspiele und danach ne Diskussionsrunde und dann wird auch,
wird an einem auch kritisiert, und das, find ich auch sehr gut, dass man dadurch dann einfach

weif3, was man besser machen kann [...] “ (C257).

Davon, dass das Publikum ihm schlechtere musikalische Leistungen unterstellen kdnnte, weil er
kleiner ist, geht Herr L. nicht aus. Allenfalls nimmt er an, dass seine Zuhorer schon mal genauer
hinhdren, sobald sie ihn nicht nur musizieren hoéren, sondern ihn hierbei auch sehen kénnen (vgl.
C265). Dass seine Mitstudenten hinsichtlich seiner Behinderung Vorbehalte oder Vorurteile ha-

ben kénnten, kann er sich berhaupt nicht vorstellen (vgl. C264).

Wie Herr K. und Herr L., genie8t auch Herr S., vor anderen Menschen aufzutreten. Dieses mit
offentlichen Auftritten verbundene, schone Gefiihl ist ihm schon seit seiner friheren Schulzeit
aus diversen Vorspielen bzw. Auffiihrungen vertraut (vgl. C108). Die Konzertauffiihrungen im
Orchester bringen ihm also viel Freude. Daruber hinaus schétzt er aber insbesondere auch die
Erfahrung, dass er in den Proben stetig dazu lernt und auf diese Weise sein musikalisches Kénnen
stetig weiter ausbauen kann. Die Solokonzerte, die mittlerweile zu seinem Aktivitatenspektrum
zéhlen, schatzt er keinesfalls allein wegen der damit verbundenen interessanten Reisen (vgl.
C175), sondern vor allem auch wegen der Erfahrungen, die im Kontext der allgemeinen und mu-

sikalischen Entwicklung eine bedeutsame Rolle spielen:

. [...] das ist, also, das ist super, weil die Leute kommen, um dich zu héren, und dann gehst du
auf die Buhne und die klatschen, und dann fangst du an zu spielen, und.. klar ist man am Anfang
dann echt tierisch nervés, aber dann nach 'ner kurzen Zeit legt sich das, und dann ist man echt..

macht’s echt Spafs zu musizieren (C167).

Doch auch in den vielen Stunden, in denen Herr S. fiir sich alleine iibt, empfindet er das ,,Rela-

xed-Sein* als sehr angenehm (vgl. C229).

Eine Alternative zu seiner Zukunft als Berufsmusiker kann Herr S. sich tberhaupt nicht vorstel-
len, was vermutlich darauf zurtickzufuihren ist, dass er bisher noch niemals einen Gedanken daran
verschwenden musste, dass sein Berufswunsch sich nicht erfillen konnte. Vielmehr haben sich
alle bisherigen Plane und Hoffnungen von Herrn S. eingeldst, wie beispielsweise auch die zeitlich
passgenauen Umstande bestatigen, die sich im Rahmen seiner Aufnahmeprifung zum Studium

eingestellt haben:
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L DIf--. ja, ich weifs nicht genau, was dann passiert wire. Also, wenn mich heute jemand vor die
Wabhl stellen wiirde [...] hdtte ich keine Ahnung, wirklich.. hdtt’ ich iiberhaupt keine Ahnung. Ich
wiirde vielleicht irgendwie arbeiten oder s was. Wiird’ irgend 'ne Ausbildung anfangen oder so
was, und mich da dann vielleicht irgendwie hocharbeiten oder so was, aber.. /...] Es gibt natiir-
lich auch andere Sachen mit Musik, also Musikmarketing, oder Musikwissenschaft, ich weil3
nicht, Wissenschatft vielleicht nicht und Geschichte auch nicht [...] © (C207).

Nach einem langeren, fast Hande ringenden Hin- und Herlberlegen, welchen anderen Weg als
den eingeschlagenen er wohl gewdhlt hatte, zog Herr S. fiir sich personlich das Fazit, dass evtl.

Musikmanagement das Einzige ware, was er sich noch vorstellen kdnnte (vgl. C214).

Eine besondere biografische Bedeutung bzw. sehr groRen Einfluss auf den Werdegang von Herrn
S. nehmen Menschen ein, von denen aus seiner Sicht eine gewisse Vorbildfunktion ausging und
nach wie vor ausgeht. Hierzu z&hlen vor allem der eigene Vater, der selbst Musik studiert hat
(vgl. C244), und sein erster Lehrer, den er als ,,Riesenvorbild* (C246) bezeichnet, das ihn sehr
motivierte. Dieser Stelle und aus den Berichten Uber seine taglichen, sechs bis acht Stunden an-
dauernde Ubezeit (vgl. C280) ist entnehmbar, wie tiberaus ehrgeizig Herr S. ist, und wie hoch der

Leistungsanspruch, den er an sich selbst stellt.

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass Herr S. einen selbstverstandlichen Umgang zu
seiner Musik pflegt, der zu keinem Zeitpunkt durch Infragestellungen getriibt war. Offensichtlich
kam fur ihn selbst nie etwas anderes in Frage, ebenso musste er sich niemals gegen Hindernisse
auf seinem musikalischen Weg behaupten, die von auen auf ihn einwirkten. Herr S. zieht aus
seiner Musikalitat, deren Austibung ihm in unterschiedlichen Kontexten moglich ist, eine tiefe
personliche Befriedigung. Seine Behinderung beeintrachtigt ihn im Vergleich zu anderen behin-
derten Menschen nur geringfligig, zumal er im Rahmen seiner (musikalischen) Tatigkeiten auf
keinerlei Hilfsmittel angewiesen ist. Insofern misst er seiner Kleinwiichsigkeit keine allzu ,,tief-
griindige” Bedeutung bei. Vielmehr erwecken seine Erzdhlungen den Eindruck, dass er von der
Uberzeugung getragen wird, generell alles tun zu kénnen und da hin zu kommen, wohin er moch-
te, und dass er sich folglich auch nirgendwo integrieren oder sich ,,anders* fiihlen muss. Es kann
vermutet werden, dass die stark ausgepragte Selbstsicherheit von Herrn S., sein positives Selbst-
verstandnis und sein grof3es Selbstbewusstsein mit seiner erstaunlichen Karriere und den in die-
sem Zusammenhang erfahrenen, selbst fur einen nicht behinderten Menschen keinesfalls selbst-
verstandlichen, auBerordentlichen Erlebnissen zusammen héngt. Es ist kaum anzunehmen, dass

sich seine Entwicklung unter den Erfahrungen eines ,,normalen Berufslebens ebenso vollzogen
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hatte. Letztlich fiihrt ein ,,normaler Werdegang vermutlich auch bei nicht behinderten Musikern
zu weiteren bzw. anderen Auswirkungen, die in der Biografie von Herrn S. nicht zum Tragen

kommen.

D. Herr H.

Herr H., der einzige Befragte, der aus keinem musikalischen Elternhaus stammt, ist der Uberzeu-
gung, dass er ohne seine Blindheit nicht zur Musik gekommen waére. Diese Annahme begriindet
er einerseits mit seiner personlichen, nicht musikalisch geprdagten Sozialisation, sowie mit den

,,Folgeerscheinungen® seiner Behinderung:

.. [...] wenn ich jetzt nicht blind wdre, wdre ich wahrscheinlich kein Musiker. Weil es einfach von
meinem sozialen Umfeld eher nicht vorgesehen war. Sondern es hangt bestimmt damit zusam-
men, dass ich halt einfach.. ja, mich mehr mit mir selbst beschaftigt habe, automatisch, und da-
durch hat sich dann die Musik in mir so entwickelt. [...] is" ne Hypothese.. vielleicht wéare es
sonst Technik oder Fufl3ball gewesen, also irgendwie — ja. Und so hatte ich halt Zeit und ja, wur-
de dann auch der Sog immer groBer “ (D139, 147).

In etwa vergleichbar damit, auf welche Weise Herr K. und Herr S. ihre Behinderung im positiven
Sinne als ,,Wiedererkennungsmerkmal® betrachten, spricht Herr H. davon, dass es vor allem bei
Kindern gut ankommt, wenn er sich friher an das Klavier setzt und in der Lage ist, ohne Noten

Klavier zu spielen (vgl. D401).

Beeindruckt ist er vor allem von Menschen, die sich sozial engagieren bzw. ihre sozialen Fahig-
keiten unter Beweis stellen, wie z.B. von einem zuné&chst ausgesprochen schiichternen Madchen,
das spater Aktivistin bei Greenpeace geworden ist (vgl. D609). Riickblickend betrachtet waren es
gerade auch solche Menschen, die in zur Musik gebracht haben. Zum einen der LKW-Fahrer, der
ihn immer mitgenommen hat und dessen Jodelkuinste ihn beeindruckten, zum anderen sein Schul-
lehrer, der gentigend sensibel war, um seine Musikalitét zu erkennen und ihn an das Klavierspiel
heranfiihrte. Ferner reiht sich der Hochschullehrer in die Reihe der fur Herrn H. besonders be-
deutsamen Menschen ein, der viel investierte, um ihm trotz erschwerter Bedingungen das Orgel-

spiel beizubringen.

Auch sein Publikum ist ihm wichtig, denn von dieser Seite kommen Uberwiegend positive
Rickmeldungen (vgl. D523). Die Motivation und Disziplin der Kinder in dem von ihm an der
Schule geleiteten Musikprojekt vermitteln ihm Befriedigung (vgl. D406). Anderen Komponisten
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und Musikerkollegen hingegen begegnete er zumindest friiher zurtickhaltender, zumal sich diese
auch negativ zu seiner modernen Musik duf3erten (,,also gerade diese neue Musik, die empfanden
das als Verrat™ (D524). Allerdings haben sich diese Vorurteile inzwischen gelegt, was er auf sei-
nen - wie er es benennt - mittlerweile ,,relativen Erfolg* zurtickfiihrt (vgl. D523). Herr H. konnte
sich vorstellen, dass das Ruckmeldeverhalten seiner Zuhorer moglicherweise durch seine Behin-
derung beeinflusst wird (vgl. D532). Eine der wichtigsten Voraussetzungen dafur, dass Konzerte
oder Projekte gelingen und erfolgreich sind, ist seiner Meinung nach die Personlichkeit, die ein
Mensch beim Spielen seines Instruments ausstrahlt und die seiner Meinung nach in keinem Zu-

sammenhang mit einer Behinderung zu sehen ist:

. [...] aber ich denk besonders spielt eine Rolle, dass man halt.. die Ausstrahlung, die man hat...
vor dem Instrument, ganz wichtig. Also das ist mindestens ebenso wichtig wie, na gut das richtige
Spielen ist sicherlich noch wichtiger, aber man kann total toll spielen, und wenn man keine ()
hat, wie es so schon heif3t, dann hilft das nix “ (D532).

Die von Herrn H. gedulRerten Geflihle hinsichtlich Blihnenprasenz unterscheiden sich offensicht-
lich von den Empfindungen der drei anderen Befragten. So betont Herr H. z.B., dass er vor allem
bei Orgelkonzerten ,,extrem nervos® sei, wiahrend es bei Klavierkonzerten mittlerweile nicht mehr
ganz so schlimm ist (D540). Da er auswendig spielt, besteht seine groRte Angst darin, etwas
Wichtiges zu vergessen bzw. sich zu verspielen. Da das Auswendigspielen eine unausweichliche
Konsequenz seiner Blindheit ist, kann diese Sorge in unmittelbaren Zusammenhang mit seiner

Behinderung gebracht werden.

,, Aber im Grunde genommen, finde ich, wenn ich ehrlich bin, es ist jedes Konzert ein Wagnis, wo
ich denk () es kann immer sein, dass ich was vergess’. [...] also halt auch beim Auswendigspie-
len. Fruher hab ich das Wohltemperierte Klavier von Bach gespielt, und das war schon ein tota-
ler Stressfaktor. Einfach die Angst, rauszukommen. Und wenn ich dann rauskam, hab ich halt

irgendwie weitergespielt, aber dann war’s fir mich selber halt nicht mehr so schén “ (D546).

Andererseits ist es aber so, dass er beim Gelingen eines Vorspiels auch Freude empfinden und
das Konzert folglich zu einem schonen, erfolgreichen Erlebnis werden kann. ,,Jedes Konzert hat

seine eigene Dynamik, und man weil es erst, wenn es losgeht* (D542).

Falls es nicht mit der Musik geklappt hétte, konnte sich Herr H. alternativ einen Beruf in der
Geisteswissenschaft oder der Soziologie vorstellen, da ihn diese Themenbereiche sehr interessie-

ren (vgl. D561). Auch wenn er der Ansicht ist, dass man versuchen sollte, allen Situationen des
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Lebens gewachsen zu sein und stets das Beste daraus zu machen, findet er es ,,schon, dass das
nichts Schlimmes gekommen ist* (D569), und er hofft, dass sich ihm in seinem musikalischen
Werdegang auch kinftig nichts in den Weg stellt (vgl. D570). Fast wére es durch einen Unfall

schon einmal dazu gekommen (vgl. D562).

Im Zusammenhang der grolRen Bedeutung, die auch Herr H. seinen beruflichen Téatigkeiten bei-
misst, liegt ihm besonders am Herzen, nicht nur als Komponist, sondern auch als Interpret in der
Offentlichkeit wahrgenommen zu werden (vgl. D670). Das begriindet er auf sehr anschauliche
Weise damit, dass diese beiden Tatigkeiten flr ihn zwei ganz unterschiedliche Facetten und Be-

deutungen haben:

[ ...] der Komponist ist sozusagen auf sich selbst zuriickgeworfen, notwendigerweise... er ist in
seiner Arbeit einsam.. muss aus sich heraus schopfen, die Kraft und das Selbstbewusstsein auf-
bringen, um.. ja, seine Kompositionen zu schaffen. Und der Interpret geht nach auRen und hat
viele Kontakte. Also beides bedingt sich eigentlich fir mich, das eine ist ohne das andere nicht
denkbar “ (D669).

Diese Aussage von Herrn H. kénnte dahingehend in den Zusammenhang mit seiner Blindheit
gebracht werden, dass die Rolle des Komponisten gewissermafen das isolierte und introvertierte
Arbeiten ,,im stillen Kdmmerlein® widerspiegelt, und diese Arbeits- bzw. Lebenssituation im
ubertragenen Sinn die Ausgangslage von vielen blinden — oder anderweitig beeintréchtigten -
Menschen kennzeichnet. Genauso wie es flir viele Menschen mit Behinderung - die sich in ge-
wisser Weise in ihrem eigenen Korper gefangen fiihlen kénnen - schwierig ist, aus sich heraus in
die Offentlichkeit zu gehen und die dafiir notwendige Kraft und das Selbstbewusstsein aufzu-
bringen, muss sich auch ein Komponist mit seinen Werken ,,behaupten konnen. Dieses erfordert,
die zuvor im Verborgenen bzw. im alleinigen Schaffen produzierten Werke nach aufien zu brin-
gen. Die Tatigkeit als Interpret steht in starkem Kontrast dazu und zeichnet sich dadurch aus, aus
sich heraus zu gehen und mit einer selbstbewussten und selbstsicheren Einstellung seine eigenen
Interpretationen und Gefuhle offen zu legen. Damit kann diese Tétigkeit, falls sie so wie im Falle
des Herrn H. ausgefiihrt werden kann, u.U. einen wichtigen Ausgleich zu der einsamen Arbeit als
Komponist bzw. — tbertragen auf andere Formen der Behinderung — zu den fiir behinderte Men-
schen generell geringeren Erfahrungs-, Beschaftigungs- und Kontaktmdglichkeiten in der Offent-

lichkeit schaffen.

Diese Mischung aus stiller Komponierarbeit, die Ausdrucksmoglichkeiten verschafft, und 6ffent-
lichem Auftreten in der Interpretenrolle scheint flir das Lebensgefiihl von Herrn H. von gréiter
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personlicher Bedeutung zu sein. Auch das Gemeinschaftliche scheint eine wichtige Rolle zu spie-
len, wie aus dem Gesprach im Zusammenhang mit dem chorischen Singen und dem Kontakt zu
seinen Mitstudenten zum Ausdruck kam. Zwar hat er die Einrichtungen fir Behinderte, die er
besuchte, durchaus in guter Erinnerung, zumal er bereits hier erste musikalische Impulse erfahren
durfte. Aber schlieBlich war es nach eigenen Angaben dann doch erst die Musikhochschule, die
ihm sozusagen die Tiir zur ,,normalen Welt* 6ffnete. Sein Studium erlebte er als die schonste Zeit
seiner bisherigen schulischen bzw. musikalischen Laufbahn, und zwar in musikalischer Hinsicht,
aber auch mit Blick auf das lebendige Studentenleben, das er aufgrund einer Verlangerung seines

Studiums langer als urspriinglich geplant genieRen konnte.

Auch Herr H. ist sehr froh dartiber, dass er zur Musik gekommen ist. Im Vergleich zu den ande-
ren drei Befragten, die ihre beruflichen Einsatzfelder zur Zeit des Interviews sehr konkret benen-
nen konnten, ist er diesbezlglich jedoch sehr offen. Dieses zeigt sich daran, dass er sich neben
der Musik durchaus auch andere berufliche Alternativen vorstellen kann, die ihm zusagen wiir-
den. Diese Offenheit lasst sich ggf. mit seinem Bewusstsein erklaren, dass er den Musikerberuf
aufgrund seines unmusikalischen Umfeldes eigentlich nicht als fiir ihn ,,vorgesehen versteht

bzw. einschatzt.

3.5.3 Zusammenfassung

Aus Griinden der Ubersichtlichkeit werden die oben detailliert bzw. personenbezogen dargeleg-
ten Ergebnisse nochmals gebindelt und zusammenfasst. Diese Darstellungsform erméglicht dem
Leser, die biografischen Bedeutsamkeiten personeniibergreifend, d.h. ,,auf einen Blick* in chro-

nologischer Reihenfolge zur Kenntnis zu nehmen.

Folgt man den Aussagen der Befragten, zeigt sich, dass deren Eltern ihre musikalische Entwick-
lung nachhaltig gepréagt haben. Es wurde viel (auch gemeinsam) musiziert, es standen Instrumen-
te zur Verfugung, und die Eltern haben den Wunsch ihrer Kinder, ein Instrument erlernen zu wol-
len, unterstitzt bzw. in die Wege geleitet. Dass ein musikalisches Elternhaus jedoch keine unab-
dingbare VVoraussetzung fur eine forderliche musikalische Entwicklung sein muss (wie es auch in
anderen Studien der allgemeinen Musikpsychologie festgestellt wurde, vgl. Kapitel 2.2.3.1.), hat
sich auch in der vorliegenden Untersuchung anhand zumindest eines Befragten bestétigt: Herr H.
erhielt seine malgeblichen musikalischen Impulse nicht von der Familie, sondern aus seinem
schulischen Umfeld. Wichtig war dennoch, dass die Eltern sich hinsichtlich der Interessen und
Neigungen ihres Sohnes nicht in den Weg gestellt haben, sondern dessen Winsche, sowie auch
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die Anregungen des Lehrers wohlwollend akzeptiert und sich an den musikalischen Erfolgen ihre
Sohnes mitgefreut haben (vgl. S. 70). Darlber hinaus wurden die befragten Musiker in ihrer
Kindheit mafgeblich durch das Mitspielen in Orchestern, Chéren oder Schilerbands sowohl in-
nerhalb als auch auRerhalb des schulischen Rahmens gepréagt. So wie die Musiker unter anderem
das Gemeinschaftsgefuhl und das Auftreten vor vielen Menschen beschrieben haben, scheint das
Musizieren und Konzertieren in der Gruppe eine besonders wichtige Rolle zu spielen. Es kann
vermutet werden, dass die Befragten diese besonderen Ereignisse und Erlebnisse vor allem auch
deshalb schatzten und schétzen, weil sie hier genau dasselbe tun kénnen wie ihre nicht beein-
trachtigten Musikerkameraden auch, und in diesem ,,sozialen Setting keine Sonderstellung ein-

nahmen und —nehmen, sondern im inklusiven Sinne ,,einfach ganz normal* dazu gehoren.

Nach Beendigung der Schulzeit gestalteten sich die Werdegange der vier befragten Musiker sehr
unterschiedlich. Im GrofRen und Ganzen betrachtet, spiegeln die Biografien der Probanden mehre-
re der ,,Stationen” musikalischer Entwicklung wider, die auch in den einschlagigen Theorien zu
finden sind (vgl. Kapitel 2.2) Dieses sind unter anderem bestimmte Schliisselerlebnisse bzw. pas-
sende Zufalle, die den musikalischen Werdegang nahezu ausnahmslos begunstigten: Bei Herrn S.
war es die Befreiung von der Klavierpriifung, bei Herrn L. die ,,Begegnung* mit dem Dirigieren,
bei Herrn H. die damals geringen Aufnahmeanforderungen fir ein Musikstudium und bei Herrn
K. das Angebot, Bandmitglied zu werden, was jeweils ,,Schwung* in die musikalische Entwick-
lung brachte. Des Weiteren berichteten alle Probanden von bestimmten Lehrern, die eine grole
Motivation auf das Erlernen ihres Instrumentes ausubten; die einen wéhrend der Schulzeit (Herr
K., Herr L., Herr S.), die anderen wahrend dem Studium (Herr S., Herr H.).

Bis auf Herrn L. zeigten sich alle Befragten hinsichtlich ihrer Studienwahl bzw. tber ihren beruf-
lichen Werdegang zufrieden. Allein Herr L. berichtete von Alternativen (Dirigentendiplom, Kon-
zertreihe), die eigentlich nicht der genuin wissenschaftlich-theoretischen Tétigkeit eines Musik-
wissenschaftlers zuzurechnen sind, die aber dennoch in seinem groRRen Interesse liegen und die er

mit grolRer Leidenschaft praktiziert.

Aus den Aussagen zur Alltagsgestaltung lasst sich schlussfolgern, dass die befragten Musiker
trotz ihrer korperlichen Behinderungen vielféltigen Beschéftigungen nachgehen und — wie auch
jeder nicht behinderte aktive Mensch — iber weitreichende Erfahrungen verfligen. Teilweise wir-
ken sich die vorliegenden korperlichen Beeintrachtigungen negativ auf die musikalischen Aktivi-
taten aus oder fiihren zu Nachteilen bei der Realisierung des Berufswunsches, wie z.B. bei Herrn

L., der seine schwere Behinderung als zusétzliche Erschwernis bei der Stellensuche als Paukist
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sieht, oder Herr K., dem das Spielen seines Instruments aufgrund seines Postpoliosyndroms phy-

sisch zunehmend schwerer féllt.

Bemerkenswert ist, dass die Betroffenen sich durch diese Beeintrachtigungen jedoch keinesfalls
nachhaltig frustrieren lassen. Vielmehr scheinen sie sich eine pragmatische Sichtweise zugelegt
zu haben. Folgt man den Erzéhlungen der Probanden, zeigt sich, dass die Betroffenen ihre Behin-
derung als gegeben hinnehmen, und sie versuchen, die bestehenden Schwierigkeiten so gut wie
maoglich durch andere Maltnahmen bzw. Unterstiitzungssysteme zu kompensieren. Entsprechend
positiv bewerten sie die Moglichkeiten, die ihnen zur Gestaltung ihres Alltags gegeben sind. Kei-
nesfalls gehen die Befragten ihren im (beruflichen) Kontext zu bewéltigen Aufgaben und Frei-
zeitinteressen und —aktivitdten ,,einfach nur* gerne nach. Sie lassen sich vielmehr von einem aus-
gepriagten Bewusstsein leiten, jeweils ,,das Beste* aus ihrer Situation zu machen und die ihnen

gegebenen Chancen als Impulse fur die eigene Personlichkeitsentwicklung zu nutzen.

Letztlich sprechen alle Probanden der Musik eine grolie Bedeutung fiir die eigene Personlich-
keitsentwicklung zu. Das Erstaunliche ist, dass sie diese Uberzeugung nicht ausschlieBlich im
Zusammenhang ihrer Behinderung thematisieren. Vielmehr ist es sogar so, dass die meisten dies-
bezuglich getroffenen Aussagen auch von Musikern ohne korperliche Beeintrachtigung erwartet
werden konnten: Die schonen Erlebnisse und Erfahrungen im gemeinsamen Musizieren, die Be-
gegnungen mit anderen Gleichgesinnten im Studium und im Berufsleben, die weitgehend freud-
vollen Konzerterfahrungen und insbesondere die bestdtigenden Rickmeldungen aus dem Publi-
kum sind es, worauf die Probanden die Starkung ihres Selbstbewusstseins zuriick fihren und die
sie folglich als bedeutsame Impulse fur die Weiterentwicklung ihrer eigenen Personlichkeit be-
trachten. Das sind aber Aspekte, die bei Menschen mit (kdrperlicher) Behinderung in der Regel
,»zu kurz kommen® (vgl. Kapitel 2.3) und deshalb im Vergleich gesehen eine auRerordentlich

grol3e Bedeutung fir das personliche Leben haben.

Dieser fir den Gesamtzusammenhang der vorliegenden Arbeit zentral bedeutsame Aspekt der
Personlichkeitsentwicklung wird im folgenden Kapitel nochmals aufgegriffen und einer weiter-

gehenden bzw. zusammenfassenden Betrachtung unterzogen.
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3.5.4 AbschlieRende Reflexionen zum Selbstkonzept

Die im Folgenden dargestellten und erlduterten Reflexionen bzw. Ruckschlisse auf das Selbst-
konzept (vgl. Kapitel 2.3.4.) der befragten Musiker stellen zum einen eine Zusammenfassung der
von diesen selbst getroffenen Aussagen dar, zum anderen werden die duReren Umstande bertick-
sichtigt, von denen ggf. eine Einflussnahme auf das Selbstkonzept der Befragten ausgehen kénn-
te. Wichtig ist hervorzuheben, dass diesbeziligliche Analysen ausnahmslos den musikalischen
Kontext fokussieren und die ggf. dartiber hinaus gehenden Wirkfaktoren ausgeblendet bleiben.

Im GroRen und Ganzen legen die Auswertungsergebnisse den Riickschluss nahe, dass die Musi-
ker nicht nur Uber eine positive Einstellung hinsichtlich ihres bisherigen und zukiinftigen Werde-
gangs verflgen. Vielmehr sind sie sich auch ihrer Selbstwirksamkeit bewusst, und sie vermitteln

ein positives Bild von sich selbst:

Wie im Kapitel 2.3.4. deutlich wurde, sind es vor allem die Reaktionen und Verhaltensweisen des
sozialen Umfeldes, die eine bedeutsame Auswirkung darauf haben, wie sich ein Mensch selbst
wahrnimmt und in seiner Personlichkeit entfalten kann. Neben dem ,,normalen* Umfeld und dem
Besuch einer allgemeinen Schule, an der sich drei der vier befragten Musiker selbstverstandlich
aufgehoben und nicht in irgendeiner Weise benachteiligt fuhlten, sprachen sie vor allem musika-
lische Situationen an, die ihnen das Gefuhl gaben, als vollwertiger Musiker anerkannt und akzep-

tiert zu sein, und nicht nur als ,,einer mit Kérperbehinderung®.

Damit sind es also die musikalischen Fahigkeiten, die primar im Mittelpunkt und Interesse des
musikalischen Umfeldes (Chor, Orchester, Schilerband) stehen, und nicht die Kdrperbehinde-
rung, die viele Betroffene als ein Stigmatisierung ausldsendes Defizit empfinden. Dies fuhrt dazu,
dass sich die befragten Musiker mit Korperbehinderung nicht als Menschen wahrnehmen, die
uber ihre sichtbaren Defekte beurteilt werden, sondern als Menschen, deren Féhigkeiten geschatzt

werden und die sie in sinnvoller Art und Weise einbringen kénnen.

Die Sinnhaftigkeit einer Tatigkeit erfahren die befragten Musiker u.a. insbesondere dann, wenn
es ihnen in ihren Konzerten gelingt, Emotionen bei den Zuhdrern wach zu rufen. VVon dieser Ge-
wissheit wiederum, dass sie damit einen positiven Beitrag zum gesellschaftlichen Leben leisten
konnen, profitiert ihr Selbstwertgefiihl abermals. So sind es gerade auch die Konzertauftritte in
der Offentlichkeit, die von den Befragten duBerst positiv erlebt werden. Denn diese vermitteln
ihnen keinesfalls nur Freude, sondern gleichsam auch die fiir ihr Wohlbefinden (beraus bedeut-

same positive Resonanz ihres Publikums.
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Insbesondere die Rolle als fuhrender— oder Solomusiker (dazu z&éhlt auch der Dirigent oder der
Komponist), in der sich alle Befragten befinden, ruft gesellschaftliche Anerkennung hervor. In
diesem Zusammenhang wird auch das Auftreten vor vielen Menschen als wichtiger Aspekt zur
Entwicklung eines Selbstbewusstseins und eines Selbstwertgefihls gesehen (vgl. Herr K., Kapitel
3.5.2.5).

Als weiterer bedeutsamer Aspekt fur die Entwicklung eines positiven Selbstkonzeptes gilt die
selbstbestimmte Lebensgestaltung. Wie in Kapitel 2.3.4. ausgefuhrt, kommt hierbei der Realisie-
rung eigener Winsche bzw. der Einldsung personlicher Bedirfnisse eine zentrale Bedeutung zu.
Diese Maglichkeit ist vielen Menschen mit Korperbehinderung bei vielen Téatigkeiten nicht gege-
ben, was nicht selten zu Passivitét, Introvertiertheit oder sogar Resignation fuhren kann. Vor al-
lem die eigene Ausbildung und Berufsausiubung stellen fiir Betroffene zwei kritische Bereiche
dar, in denen ihnen kaum Wahlmadglichkeiten zur Verfiigung stehen. Die Uberwiegende Beschaf-
tigung in besonderen Werkstétten entspricht nicht dem héaufig genannten Wunsch, auf dem regu-
laren Arbeitsmarkt arbeiten zu kénnen und eine anspruchsvolle Aufgabe Gbernehmen zu dirfen.
Hierunter leiden besonders kognitiv veranlagte Betroffene, die sich mit einfachen Werkstattar-

beiten begniigen mussen.

Die im Rahmen der vorliegenden Untersuchung befragten Musiker &ul3erten hingegen nicht das
Geflhl, sich in ihrer Lebensgestaltung eingeengt zu fihlen, obwohl sie manchmal auch an ihre
Grenzen stoRen (wie z.B. Herr H. beim Dirigieren eines Chores oder Herr L. beim Klavierspiel).
Anders als angenommen werden konnte, fiihren diese (zumeist behinderungsbedingten) Grenzen
nicht zu eine grofRen Unzufriedenheit, sondern werden als gegeben hingenommen und im Rah-
men der individuellen Mdglichkeiten pragmatisch kompensiert (wie z.B. bei Herrn K., der sich
fiir ein neues Buhnenprogramm entschied, nachdem sich ein ganzer Saxophonabend aufgrund
seiner Krankheit als zu beschwerlich erwies). Die freie und selbstbestimmte Lebensgestaltung ist
den vier befragten Musikern vor allem im beruflichen Bereich méglich und wichtig. Dank ihrer
qualifizierten Schulabschliisse und elterlichen Unterstlitzung war diesbezlglich keiner der Be-

fragten von Einschrankungen betroffen.

Von Fremdbestimmung in beruflicher Hinsicht kann nur dort die Rede sein, wo die Eltern Win-
sche &uBerten bzw. die Lehrer Vorschlage unterbreiteten, die von den Musikern teilweise ver-
standen und angenommen wurden, obwohl sie selbst unsicher waren und eine spatere Revidie-

rung vorgenommen wurde (z.B. Herr K.: Jurastudium).
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Aus den geédulerten Zukunftswiinschen wird deutlich, dass die Befragten noch viele, aus ihrer
Sicht realistische Ideen und Plane haben, und die flr eine Lebensgestaltung sprechen, in der die
eigenen Winschen Raum haben (vgl. Kapitel 3.5.2.4). Zudem scheint auch die Kindheit und Ju-
gend der Befragten reich an Aktivitaten und durchweg erflllend gewesen zu sein. Interessant
hierbei ist, dass die meisten Aktivitaten und Kontakte zu Gleichaltrigen tber die Musik zustande
kamen (Schilerband, Schulorchester, Kirchenchor).

Neben dem Schulbesuch waren es fir die Befragten also vor allem die musikalischen Aktivitéten,
in deren Rahmen ihnen die Mdéglichkeit zur aktiven Freizeitgestaltung, zur Pflege sozialer Kon-
takte und zum Gemeinschaftserleben gegeben war. Zu einer Gruppe dazuzugehdren, anstatt auf-
grund der vorliegenden Andersartigkeit ausgegrenzt zu sein, verringert Minderwertigkeitsgefuhle
bzw. beugt diesen vor und tragt damit zur Entwicklung eines positiven Selbstwertgefihls bei.

Herr K. betont einen weiteren wichtigen Aspekt des Musizierens in der Gruppe, der zugleich
auch Auswirkungen auf eine vielfaltige Lebensgestaltung hat: Durch die Zugehdrigkeit zu einem
Team werden korperbehinderten Menschen Mdglichkeiten eroffnet, die ihnen allein verschlossen

bleiben wiirden (z.B. Reisen).

Insgesamt scheint die verhaltnisméaRig grolRe Freiheit in der Lebensgestaltung maRgeblich dazu
beizutragen, dass die Befragten trotz ihrer kdrperlichen Beeintrachtigungen ihren persénlichen
Interessen und Wiinschen nachkommen und sich unter dieser VVoraussetzung relativ frei entfalten
koénnen — eine offenkundig wichtige Voraussetzung dafur, ein positives Selbstkonzept und
Selbstvertrauen auszubilden und die Reichweite der eigenen Handlungsmdglichkeiten zu vergro-

Rern.

Ein dritter Aspekt, der in Bezug auf das vorliegend thematisierte Selbstkonzept genannt werden
kann, ist das eigene Korpererleben der Musiker. Wahrend viele Menschen mit Kérperbehinde-
rung ein negatives Korperbild von sich haben, was unter anderem aus dem Vergleich mit Nicht-
behinderten resultiert, &uBern sich vor allem Herr K. und Herr S. ausgesprochen selbstbewusst zu
ihrer korperlichen Behinderung. Diese und auch die von ihnen genutzten Hilfsmittel betrachten
sie als dazugehorigen Teil ihrer Personlichkeit und als ,,Wiedererkennungsmerkmal®. Aber auch
Herr L., der sich politisch engagiert und sich dabei auch der ,,Offentlichkeit stellt“, steht zu seiner
Behinderung und kann ggf. gut mit Konfrontationen aus dem o6ffentlichen Umfeld (z.B. in der
StraBenbahn) umgehen (vgl. Kapitel 3.5.2.5). Dennoch sind sich diese drei Probanden ihrer Ein-

schrankungen und deren Folgeerscheinungen ebenso bewusst, wie der Tatsache, dass ihnen eini-
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ge Aktivitaten, die sie zu friheren Gelegenheiten gerne ausgelbt hatten bzw. gerne noch ausiiben
wirden, versagt bleiben (z.B. Herr L.: Klavier spielen; Herr S.: Sport, Herr K.: Konzerte).

Wie oben bereits erwéhnt, kénnen die Betroffenen jedoch gut mit den korperschadigungsbeding-
ten Grenzen umgehen und erfreuen sich an den alternativen Mdglichkeiten, die sich ihnen bieten.
Die Situation von Herrn H. entspricht der Personengruppe sehgeschédigter Menschen, bei denen
das Korpererleben und das Korperbild durch andere Determinanten bestimmt werden (sie konnen
sich z.B. nicht visuell mit anderen Personen vergleichen, sondern sind starker auf haptische und
auditive Wahrnehmungsféahigkeiten angewiesen). Um diese Ausgangslage zu beschreiben, rei-
chen die vorliegenden Informationen kaum aus. Interessant ist allerdings die Auskunft, dass Herr
H. die mit seiner Sehbehinderung verbundenen Schwierigkeiten auch durch andere Fahigkeiten

kompensieren kann, z.B. indem er sich viel Wissen tber Tonbandaufnahmen aneignet.

Eine Erklarung fur das unerwartet diagnostizierte, verhdltnismaRig positive Korperbild und Kor-
pererleben kdnnte einerseits sein, dass die in die Studie einbezogenen Musiker zwar alle in ihren
Bewegungen eingeschrankt und groRtenteils auf Hilfsmittel (Rollstiihle, Blindenstock) angewie-
sen, aber dennoch in der Lage sind, uneingeschrénkt verbal zu kommunizieren und sich dabei
auch ihrer Mimik und Gestik bedienen kdnnen. Diese Fahigkeit ist sicherlich ein beachtlicher
Vorteil, der dazu beitragt, dass die korperliche Behinderung nicht noch schwerwiegender ausféllt,

als dieses ohnehin der Fall ist.

Als weitere Erklarung kann eine von Nohr durchgefiihrte Untersuchung herangezogen werden.
Bei der Analyse mehrerer Musiker(auto-)biographien kommt diese zu dem Ergebnis, dass die
,korperbezogenen Minderwertigkeitsgeﬁihle24 [...] schwinden, sobald der jeweilige Musiker sein
Instrument spielt, und zwar schwinden sie je starker bzw. vollstdndiger, desto naher die Instru-

mentalisten dem sogenannten ,,Verschmelzungszustand“ kommen* (Nohr 1997, S. 117 f.).

Daraus folgt, dass das Instrument ,,zu einem Teil des inneren Korperbildes der Instrumentalisten®
wird (Nohr 1997, S. 118) und dass auch der auditive Wahrnehmungskanal eine wichtige Rolle
beim Aufbau des Korperbildes spielt (vgl. Nohr 1997, S. 121).

** In ihrer Studie stellte sie Gefiihle ,,der Befangenheit und Schiichternheit mit den dazugehérigen korperlichen
Aquivalenten wie Erroten, Steifheit der Bewegung und Redehemmungen (Stottern, Ausspracheprobleme) bis hin
zu kérperlichen Besonderheiten oder auch zu Krankheiten, die als Mangel empfunden werden (Ubergewicht oder
Schméchtigkeit, zu geringe Korpergrofe, Schielen, unscheinbares oder héssliches Aussehen [...]* fest (Nohr 1997,
S. 117).
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Eine Ubertragung dieser These auf die in der vorliegenden Arbeit vorgestellten Falle wiirde be-
deuten, dass die Musiker durch ihr Instrument und dessen Bedienung die behinderungsspezifi-
schen Schwachstellen Gberwinden kdnnen. Die folgende Aussage von Herrn L. kann als diesbe-

zugliche Bestatigung herangezogen werden:

o [...] in dem Moment, wo ich vor meinen Musikern steh und meinen Taktstock
hebe, da fallt die Behinderung vollig weg, die hat da keinen Platz
und keinen Raum mehr (B 484)

Da das Korperbild jedoch nur einen Teilaspekt des Selbstkonzepts abbildet, und diesem in der
vorliegenden Untersuchung kein expliziter Stellenwert eingerdumt wurde, wird an dieser Stelle
auf eine weitere Auseinandersetzung mit diesem psychologisch tiefgehenden Erkl&rungsansatz
verzichtet. Hierfur spricht auch der Umstand, dass die vorliegend Befragten nicht den Eindruck
vermitteln, sich ausschlie3lich wéhrend des Musizierens ,,gut” zu fiithlen, was den Thesen von

Nohr entsprechen wiirde.

Zusammenfassend lasst sich festhalten, dass der musikalische Bereich von allen Befragten als
besonderer personlicher Lebensmittelpunkt beschrieben wird. In diesem Rahmen werden ihnen
vielfaltige Betatigungsmoglichkeiten zu Teil, die als gute Grundlage fur die Entfaltung der per-
sonlichen Ideen und Winsche gewertet werden (sowohl in musikalischer Hinsicht in Form von
eigenen Interpretationen, Kompositionen und Spielweisen, als auch hinsichtlich der allgemeinen
personlichen Lebensgestaltung). Die Frage, wie sie sich ein Leben ohne Musik vorstellen wir-
den, war fir keinen der Befragten einfach zu beantworten und rief eher negative Gefhle hervor
(vgl. Kapitel 3.5.2.4). Das bestatigt, dass sie ihrem musikalischen Schaffen eine iberaus wichtige
Bedeutung beimessen. Diesen Bereich durch eine andere Hauptbeschéftigung zu ersetzen, kon-

nen sie sich kaum vorstellen.

Hinsichtlich ihres positiven Selbstkonzepts profitieren die Musiker am meisten von der bestehen-
den Mdglichkeit, Gemeinschaft zu erleben, und von der Erfahrung, dass ihre musikalischen Fa-
higkeiten anerkannt werden und die Behinderung in diesem Zusammenhang nur eine sekundare
Rolle spielt. Auch die Biihnenauftritte, Selbstsicherheit und Selbstbewusstsein und nicht zuletzt
die positiven Rickmeldungen des Publikums tragen dazu bei, dass sich das Gefihl der Selbst-

wirksamkeit einstellen und ein positives Selbstbild entwickeln kann.

Neben diesen musikbasierten Erfahrungen ist vor allen Dingen den forderlichen Sozialisationsbe-
dingungen, d.h. der elterlichen Unterstlitzung und dem ,,normalen®, nicht diskriminierenden Um-

feld in Nachbarschaft, Schule und Studium zuzuschreiben, dass den im Rahmen dieser Untersu-
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chung befragten, Musikern — trotz kérperlichen Beeintrachtigungen - ein gliickliches Leben in

sozialer Anerkennung maoglich ist.

4.

Sonderpadagogische Relevanz, personliches Resiimee und Ausblick

AbschlieRend werden die zu Beginn angestellten Uberlegungen zur sonderpadagogischen Rele-

vanz meiner Arbeit (siehe Einfihrung, S. 3f.) nochmals aufgegriffen und im Zusammenhang mit

den Auswertungsergebnissen einer abschlieBenden Reflexion unterzogen. Die hieraus gezogenen

Bestatigungen und Schlussfolgerungen lassen sich in der gebotenen Kiirze wie folgt zusammen-

fassen:

Auch wenn die Laufbahnen der hier vorgestellten Musiker Ausnahmen darstellen, die zwei-
felsohne nicht ohne weiteres weder auf alle Menschen, noch auf Musiker mit kdrperlicher
Beeintrachtigung Ubertragbar sind, zeigen sie auf eindriickliche Weise, dass auch unter der
Voraussetzung einer korperlichen Behinderung eine individuelle Lebensgestaltung mdglich
ist. Dies kann inshesondere Betroffenen, die keine kognitive Beeintrachtigung haben, grund-
satzlichen Mut zum Leben machen und dazu motivieren, personliche Starken im Blick zu
behalten und zu entfalten. Die fur die Erziehung und Bildung dieser Menschen verantwortli-
chen Institutionen und Bezugspersonen (Sozial- und Bildungspolitik, Eltern, Erzieherinnen,
Lehrkrafte, auBerschulische fachliche oder padagogische Begleiter) sind hingegen aufgefor-
dert, die zur Entfaltung von personlichen Starken notwendigen Rahmenbedingungen zu
schaffen.

Wie sich zeigt, haben die vier befragten Musiker wéhrend ihrer Kindheit bzw. Jugend aus-
nahmslos von einem breiten bzw. angemessenen Angebot an musischen Aktivitaten profi-
tiert. Hierbei nahmen neben den Eltern vor allem die Musikfachkréfte bzw. Instrumentalleh-
rer eine bedeutsame Rolle ein. Folglich lasst sich festhalten, dass eine musikalisch anregende
schulische Umgebung (Vorhandensein von Instrumenten, Musikgruppen, Musikunterricht),
sowie eine fachkompetente und (den Vorlieben und Mdglichkeiten der Schiler entsprechen-
de) sensible Betreuung einen groRen Beitrag dazu zu leisten vermag, dass forderbediirftige
Menschen eigene musikalische Fahigkeiten und die Freude am Musikmachen entdecken und
darin eine erfiillende, sinnstiftende Beschaftigung finden.?

>> Diese Voraussetzungen sind an vielen Schulen bedauerlicher Weise noch nicht gegeben. In Baden-Wiirttemberg
ist die Situation z.B. die, dass das Fach Musik im Zuge des in Baden-Wirttemberg eingefiihrten Facherverbunds
MeNuK (Mensch Natur Kultur) zunehmend an Eigensténdigkeit verloren hat und mittlerweile mehr oder weniger
Gefahr 1auft, sich im Jahreszeiten-Liedersingen zu erschopfen. Andererseits existieren aber in einigen vorbildli-
chen Schulen fur Kérperbehinderte z.B. auch Schiilerbands, die den Schilerinnen und Schiilern gute Mdaglichkei-
ten bieten, Instrumente kennen und spielen zu lernen.
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e Des Weiteren belegen die Daten, dass das friher und mancherorts selbst heute noch prakti-
zierte ,,Versteckt halten™ kdrperbehinderter Menschen in einer demokratisch und individuell
orientierten Gesellschaft iiberholt ist. Vielmehr ist es das ,,Dazugehdren®, wie es z.B. fiir die
befragten Musiker im Rahmen 6ffentlicher Blihnenauftritte erlebbar wird, welches mal3geb-
lich dazu beitrégt, dass diese Menschen ein positives Selbstwertgefihl aufbauen und Selbst-
wirksamkeit erfahren konnen. Derartige ,,Events® sind durchaus auch im schulischen Rah-
men (z.B. auf Schulfesten) oder im Rahmen 6ffentlicher Stadtfeste denkbar und sollten daher
auch stérker als bisher ,,inklusiv* geplant und gestaltet werden.

e Nicht zuletzt wurde bei den Interviews die Aufmerksamkeit auf wohnortnahe auBerschuli-
sche Einrichtungen gelenkt, die fiir vor allem wéhrend der Kindheit und Jugend eine wichti-
ge Anlaufstelle waren, in welchen fiir die befragten Musiker das fur nicht behinderte Men-
schen selbstverstdndliche ,,Leben in der Gemeinschaft® kennen und schétzen lernen durften.
Der Aspekt der Wohnortnéhe ist insbesondere dann von Belang, wenn die betroffenen Kin-
der und Jugendlichen nicht am Wohnort beschult werden, was haufig damit einhergeht, dass
sich der Kontakt zu gleichaltrigen Jugendlichen im hauslichen Umfeld ohnehin schwierig ge-
staltet.

Insgesamt betrachtet lassen sich die sonderpadagogischen Relevanzen meiner Arbeit unter Hin-
weis auf die bildungsbezogenen MalRgaben der UN-Behindertenrechtskonvention von 2009 in
der Forderung biindeln, die in der Sonderpédagogik bereits thematisierten, oben erwahnten schu-
lisch und aufRerschulisch verankerten Forderbereiche (vgl. S. 41) institutionell zu vernetzen und
so auszustatten, dass auch Menschen mit sonderpédagogischem Forderbedarf ermdglicht wird,
ihre individuellen motorischen, kognitiven, emotionalen und kommunikativen Fahigkeiten und
spezifischen Begabungen bzw. Potentiale zu entfalten, und ihr eigenes Leben selbstbestimmt in

die eigene Hand zu nehmen.

Nach Fertigstellung meiner Arbeit komme ich zu einem ambivalenten persénlichen Reslimee:
Zum einen fuhle ich mich erleichtert, erfullt und gliicklich dartiber, mein bisher groRtes wissen-
schaftliches Werk bewaltigt und kein ,,Allerweltsthema® gewéhlt, sondern das letzte Semester
meines Studiums damit verbracht zu haben, mich nochmals ausfihrlich und anspruchsvoll mit
einem Thema zu beschéftigen, das meinen personlichen Interessen entspricht. Vor allem sind es
auch die die personlichen Begegnungen mit den Musikern, die mich bereicherten, und die mir in

pragender Erinnerung bleiben werden.
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Zum anderen habe ich aber auch die Schwachstellen im Blick, die, wie in der Forschungspraxis
grundsatzlich tblich, so auch in meiner Arbeit nicht ganzlich vermieden werden konnten, denn
,hinterher weill man®, wie ein altes Sprichwort sagt, ,,so manches besser.* Heute wiirde ich, hit-

te ich es noch mal zu tun, folgendes beachten:

e Dass ,,weniger oft mehr ist, habe ich mir anfangs nicht richtig vorstellen kdnnen. Im Hin-
blick auf den nur dreimonatigen Zeitrahmen zur Erstellung der wissenschaftlichen Hausar-
beit ware es aus heutiger Sicht vielleicht sinnvoller, mich auf nur einen spezifischen Bereich
zu konzentrieren. Allein schon die Fokussierung der Sozialisationsbedingungen, der berufli-
che Lebenswelt oder des Selbstkonzepts in den Interviews hétten gentigend ,,Stoff** geboten,
eine wissenschaftliche Abschlussarbeit gehaltvoll zu fullen. Die Tatsache, dass mehrere As-
pekte der musikalischen Begabung einbezogen wurden, fiihrte im Auswertungsprozess teil-
weise dazu, nicht alle Informationen ausfiihrlich genug berticksichtigen zu kénnen, ohne
den vorgegebenen Umfang zu tberschreiten.

e Eine wissenschaftliche Befragung durchzufiihren, stellt vor grofle Herausforderungen, wie
ich in der Durchfiihrung der Interviews erfahren durfte. Schon die exakte Formulierung der
Fragestellungen ist in diesem Zusammenhang eine zentrale Aufgabe von grofiter Wichtig-
keit, was mir spétestens in der ersten Interviewsituation bewusst wurde. Vor allem die per-
sonlichen Fragen, die ich (in meiner Rolle als Studentin) den erwachsenen Musikern stellen
musste, fielen mir zun&chst schwer, was zu einer Modifikation dieses Fragenbereichs fuhrte.
Auch stellte ich in den Interviewsituationen fest, wie unterschiedlich die Reaktionen auf ein
und dieselbe Frage ausfallen kdnnen, und dass es einer groRen Sensibilitat und Flexibilitat im
Frageverhalten bedarf, hierauf zu reagieren. Entsprechend stellte sich manches Mal im
Nachhinein das Gefihl ein, an bestimmten Stellen nicht genau bzw. tief genug nachgefragt
zu haben.

e Auch die Auswertung hatte es in sich — nicht nur, weil die Datenfulle viele inhaltlich inte-
ressante und nachdenkenswerte Aussagen beinhaltet, sondern vor allem auch deshalb, weil
die Verwaltung bzw. Strukturierung derselben sehr viel Zeit in Anspruch nahm. Mit meinen
aus Grlnden der Datenreduktion notwenigen Datentabellen und den Kategorienzuordnungen
hétte ich mir leichter getan, wenn ich ein elektronisches Auswertungsprogramm bedient hét-
te.

Letztlich muss ich mich mit der Tatsache begniigen, dass ich im Rahmen meiner wissenschaftli-
chen Abschlussarbeit zwar vieles erarbeitet und dazugelernt habe, aber damit ,,mein Thema“

dennoch nicht abschliefend behandelt ist. Vielmehr ist es sogar eher so, dass im Zuge der Ausei-
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nandersetzung nochmals neue Fragen hinzukamen, die im Zusammenhang von korperlicher Be-

hinderung und musikalischer Begabung untersucht und diskutiert werden sollten, z.B:

e Welche Einflussfaktoren greifen bei Musikern, die groRere Kompensationsleistungen erbrin-
gen missen, weil ihnen z.B. die zur Beherrschung des ausgewéhlten Instruments tblicherwei-
se erforderlichen GliedmaRen fehlen (wie z.B. bei Marc Goffeney)?

e Welche Beweggriinde bzw. Motive haben die Bezugspersonen, die korperlich beeintrachtigte
Menschen auf ihrem musikalischen Weg begleiten und unterstiitzen, und welche Hoffnungen
sind ggf. damit verbunden?

e Unterscheiden sich die Reaktionen und Verhaltensweisen aus dem sozialen Umfeld im weite-
ren Sinne (z.B. der Menschen, die Konzerte mit korperlich beeintrachtigten Musikern besu-
chen, deren Arbeitskollegen oder Nachbarn) gegeniiber Profimusikern bzw. musikalisch be-
gabten Menschen mit korperlicher Behinderung im Vergleich zu ,,normalen Menschen mit
sichtbaren Beeintrachtigungen? Falls ja, wie lassen sich diese Unterschiede beschreiben und
erklaren?

Neben diesen im Bereich der Grundlagenforschung angesiedelten Fragen birgt der Anwendungs-
bezug interessante Aspekte, die der nédheren Untersuchung bedirfen. Diesbezlglich kénnten der
,,Blick liber den Tellerrand*“ und ,,best-practice-Modelle“ interessante Perspektiven und Anre-
gungen bieten. Von Léandern wie z.B. Schweden und vor allem Kanada konnte unsere Gesell-

schaft sicher viel lernen.
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Interviewer Wir fangen mal von ganz vorne an, ich hab ja auch schon einiges gelesen von Ihnen,
aber erzdhlen Sie doch einfach mal von lhren ersten Erlebnissen und Erfahrungen mit Musik in
der Kindheit und der Familie.

Befragter Ja, das war bei mir eher so wie ein Spielzeug. Meine Eltern haben gemerkt, dass ich
gerne auf allen moglichen Instrumenten spiele, und dann gabs halt, gerade im Fall mit Melodikas
oder Blockfléten oder so, wo ich eigentlich immer gern was drauf gespielt hab. Und das ist bei
uns.. ich komm aus einem sehr musikalischen Haus, GrolRvater war ein sehr guter Pianist und es
lief also im Prinzip Tag und Nacht Musik bei uns. Nicht unbedingt klassische Musik, mein Vater
war auch Fan von Benny Goodman und Glenn Miller, so die klassiche Nachkriegsmusik... und..
die haben mich dann auch immer mitgeschleppt in alle méglichen Konzerte. Manches hat mir
nicht unbedingt gefallen, aber ich fands immer hochinteressant. Und dann kam natlrlich dieser
therapeutische Effekt dazu, weil ich durch die Kinderlahmung eben doch noch bis zum 5., 6.
Lebensjahr ziemlich geschwécht war und sie wussten halt, wenn ich viel blase, das kann mir auf
jeden Fall nicht schaden. Und irgendwie hatten wir halt immer, mein Bruder hat dann so
rudimentar Gitarre gespielt und es war halt ein echtes Hobby fiir mich schon ziemlich frih.. und
dann...

Interviewer Ja, lagen die Instrumente einfach zuhause rum, oder..?

Befragter Naja, nee, des, also Blockflote kostet ja nicht viel Geld oder Melodika oder
irgendwelche Kindertrompeten, das haben sie mir dann halt besorgt. Das war ja damals ja noch
ne ganz, also ich mein ich bin 1950 geboren, natlrlich noch ne ganz andere Zeit, da war es nicht
so, dass man an jeder Ecke einen Musikladen hatte oder so, das hat sich einfach so entwickelt.
Und wenn sie da einmal anfangen, ich hab da auf der... sagen wir mal, () mir dann so ne Altflote
gekauft, und hab mir dann natirlich auch Noten mitbringen lassen und hatte einfach Spal® dran.
Und das hat sich dann doch kréftig entwickelt. Und wie ich dann aufs Gymnasium kam, war halt
plotzlich der Wunsch da, mal ein richtiges Instrument zu spielen.. Und es gab alles, Gitarren,
Klavier, Schlagzeug, Bass, aber kein einzigen Blaser, also das war so der Hauptgrund, warum ich
auf Saxophon gekommen bin.. und, vor allem was mir halt von Anfang an gefangen hat, dass
man, dass es (bei uns?) sehr emotionale Geschichte ist. Also, es ist doch ein Unterschied, wenn
man es vergleicht mit heute, wo man aufm Computer.. ahm, Tastatur drauf driickt und dann
kommt ein Orchestersound.. Den Klang musstest du selber machen.. und meine Eltern haben das
auch immer unterstitzt, also wir haben, da haben wir am Gymnasium ja auch so ne kleine
Amateurband gehabt und dann war schon der Fall, also ich hatte so ein billiges deutsches
Instrument.. und tat mich halt manchmal doch noch ganz schén schwer.. und dann hab ich halt
gespart jeden Pfennig tber 2, 3 Jahre und hab mir dann ein Rolls Royce gekauft (Sella Paris?)
und ab da war sowieso im Inneren Klar, alles andere interessiert mich nicht mehr, da war die
Musik einfach die Nummer Eins.

Interviewer Und lhre Eltern, haben die auch aktiv Musik gemacht?

Befragter Nee, aber ich sag mal, der GroRRvater war durch seine, der ist sehr alt geworden, hat
mit 95 noch so toll Klavier gespielt, also der Gedanke war einfach in der Familie drin und es
wurde oft gefeiert und dann lief das halt und ich hab dann gespielt, natirlich auch an
Weihnachten, und so die tblichen Aufgaben, die man dann da hat.

Interviewer Und diese Therapie, war das eine offizielle Musiktherapie, oder?
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Befragter Naja, das kann man eigentlich nicht sagen, das hat, ich mein, ich hab mir nachtréglich,
von heute aus gesehen, weil3 ich naturlich, dass meine Eltern das unterstutzt haben, weil sie halt
gemerkt haben, das tut meiner Lunge gut, ich kann, ich hatte immer viele Lungenentziindungen
und..

Interviewer Also war das mehr von lhren Eltern aus initiiert?

Befragter Ja, aber nicht jetzt als, das war ja ne andere Zeit, man hatte ja kein Internet, was mach
ich mit meinem behinderten Kind oder so, es gab auch keine Literatur, das musste man alles
selber rausfinden und sie habens halt toll gefunden, dass ich dadurch ein Hobby hatte, wahrend
die anderen auf dem FufRballplatz rumbolzten hab ich Musik gemacht mit meinen Freunden. Und
ich hatte immer in meiner direkten Nachbarschaft Freunde, die auch gespielt haben, und das
hat sich dann halt einfach wirklich so ergeben. Durch die Unterstutzung meiner Eltern, wir
konnten auch immer zu Hause spielen und so, also ich wurde da halt nicht gebremst.

Interviewer Ja, das ist eine wichtige Voraussetzung. Und vorhin haben Sie schon angedeutet,
dass Sie das dann so selbst rausgefunden haben, spielen Sie das irgendwie auf ne Besondere Art?

Befragter Nein nein, ich hab mir natlirlich ein Instrument rausgesucht, ganz spontan, wo ich
wusste, das kann ich locker spielen. Das Sopransaxophon ist wie ne Klarinette und .. &hm, vor
allem ich hatte ja schon gemerkt durch mein erstes, billiges Instrument, dass ich das toll
bewaltigen kann und nur irgendwie war mir halt intuitiv Klar, dass ich, wenn ich weiter Musik
machen will, auch als Hobby oder als Amateur, dass ich einfach ein verninftiges Instrument
brauch... und wir hatten da in N. einen, den einzigen, Musikhéandler, der sowas Uberhaupt anbot,
der hat mich halt toll beraten und.. und hat dann mir gesagt, wegen den 100 Mark oder 500 Mark
mehr oder weniger wird er mir raten, halt wirklich gleich das Beste zu kaufen. Und ich sag auch
heut noch, ich war wahrscheinlich nie ein guter Musiker geworden, wenn ich das mir damals
nicht zugelegt hatte. Weil bei einem Blasinstrument ist es wirklich wichtig, das war ein Umstieg
von einem Ackergaul auf ein Rennpferd, ja, also, diese, der Kraftaufwand, den man braucht, um
Tone zu erzeugen, vor allen Dingen in den extremen Lagen, also hohe Tone, tiefe Tone.. und
plétzlich kam das alles wie von selbst.

Interviewer Und haben Sie dann auch Unterricht bekommen?

Befragter Ja, ich hatte dann mit 12, ich weil} nicht mehr ganz genau wann's losging, also von
dem Moment ab wo ich ein Saxophon hatte, weil meine Eltern das so quasi als Bedingung
gemacht haben, dass ichs dann auch wirklich lernen soll, und das war halt super, weil ich so ein
pensionierten Klarinettisten von nem grofRen Orchester hatte, der immer, der zwei Mal in der
Woche zu mir kam, also schon intensiv zwei Stunden zweimal in der Woche und... ja, ich war so
sein letztes Lebenswerk so ungeféahr, hat halt gemerkt, dass da was, das sich das lohnt und wir
haben ganz schon, also ich sag immer, das war mein General, der hat mich ganz schon
vorangetrieben, ja, und ich hab mich auch treiben lassen, also ich wollte besser werden, weil man
dann eben, der Idealfall war halt wirklich, nicht der Unterricht alleine sondern dass ich dann mit
meiner Amateurband aufm Gymnasium das dann auch gleich alles umsetzten konnte, also wir
haben dann was weil ich aufm Weihnachtsfest vom Turnverein gespielt, aber nicht etwa
Weihnachtslieder, sondern unsre Musik, ja, das war furs eigene Selbstwertgefiihl oder
Selbstbewusstsein natirlich total wichtig, weil hab gemerkt, ich bin mittendrin und ich war
immer vorne dran und hatte immer ein Mikrofon in der Hand und war immer derjenige, der die
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Ansagen macht, und da wéchst man ziemlich schnell rein.
Interviewer Ja, das glaub ich. Und hatten Sie danach noch einen anderen Lehrer?

Befragter Ja, der Musiklehrer aufm Gymnasium ist dann in die, in unsre Band mit eingestiegen
und das war nochmal so ein General, der wirklich die Sachen, Noten vorlegte, die, wo man
dachte, das kann man nicht spielen und.. zwei Wochen spéter konnte mans spielen und..

Interviewer Da haben Sie aber Gliick gehabt mit den Lehrern.

Befragter Ja, das war natdrlich ideal, klassischen Musik auf der einen Seite, dann ne eigene
Gruppe und dann noch den Musiklehrer dabei, da hatte ich, da hat sich das auch, hat sich n ganz
schones Niveau erreicht, ja. Und ohne diese Zeit hatte ich auch nicht, also ich war ja quasi fast
zehn Jahre Amateur, ohne diese Zeit hatte ich da nicht von heute auf morgen plétzlich den
Umstieg ins Profidasein machen kénnen.

Interviewer Und wie hat damals so das Umfeld, also aulRerhalb der Familie, darauf reagiert, dass
Sie Musik machen?

Befragter Ach das war von vornerein ganz normal, weil ich ja einfach, weil ich einfach gemacht
hab, da wurde nicht driber (), ich muss allerdings auch dazu sagen, dass ich in einem Ort
aufgewachsen bin, wo, sagen wir mal, die Behinderten, eine relativ grol3e Zahl Behinderte waren,
weil da so ne grofRe Klinik war mit einem angeschlossenen Heim und so, fur damalige Zeiten
eigentlich schon ziemlich professionell angelegt und insofern war die Behinderung ansich
Uberhaupt nix.. nix besonderes und mein Vater war auch sehr anerkannt, er war dort Apotheker,
hatte die Apotheke mitten am Marktplatz und ich war halt der Sohn vom Apotheker und konnte
machen was ich wollte, also, hab mich da auch nicht bremsen lassen.

Interviewer Und in der Schule, also Sie waren ja auf der normalen Schule, hatten Sie dann auch
Musikunterricht, unabhangig von der Band?

Befragter Ne, also das mit dem, in der Volksschule hatte ich noch kein Saxophon gespielt, bei
mir gings wirklich erst mit zwdlf los wo ich eben das erste Saxophon hatte, das vorher war mehr
Spielerei.

Interviewer Und wie haben Sie den Musikunterricht in der Schule, dann auch von spater in
Erinnerung, also unabhangig von der Band?

Befragter Naja, ich hab ehrlichgesagt kein groR, keine, also an die ersten 4, 5 Jahre der Schulzeit
keine groRen Erinnerungen, weil ich da immernoch die Folgen meiner Erkrankung verdauen
musste und so. Und, also soweit ich mich erinnere, ist, gabs auf der Volksschule auch kein
Musikunterricht bei uns. Das war ja eh ein Wunder, das war ja damals die Entscheidung des
Lehrers, mich aufzunehmen, und das ging alles sehr, vollig unburokratisch und war auch absolut
keine behindertengerechte Schule, grad mit sechs oder acht groen Stufen vor dem Haus, aber,
also so, ich hab da nicht einmal erlebt, dass das nicht funktioniert hat oder so. Also das.. [...] da
hab ich natirlich mit dem Platz, wo ich aufgewachsen bin, echtes Gluck gehabt und.. meine
Eltern als, sagen wir mal Akademiker halt auch nicht so, waren nicht so, dass sie sich das alles,
also dass sie sich das vormachen lassen, oder vorschreiben lassen was passieren muss. Wir haben
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halt, wir haben halt offensiv agiert.

Interviewer Und.. bis jetzt hort sich ja alles sehr positiv an, gabs auch mal irgendwelche
Tiefpunkte, in der Musik?

Befragter Genau, Sie mussen halt nattrlich sehen, dass die Gesundung, die ich dann irgendwann
mal hinter mich gebracht hatte, dass die naturlich unheimlich toll war, weil alles, was davor war,
war ziemlich dister und so und..durch die Musik hatte ich halt, also das Gymnasium lief so
nebenher, hab auch nicht wirklich, kein besonderes Abitur hingelegt, ja, und nattrlich in Musik
natlrlich immer ne eins gehabt, logisch, aber vor allen Dingen war ich dann ne zeitlang
Klassensprecher oder Schulsprecher und so und hab mich halt dann mal mit Lehrern anlegen
massen, und... und.. aber Tiefpunkte, nach dem Anfang des Lebens, konnts da gar nicht, konnts
gar nicht schlechter werden, also die.. wir hatten dann auch eben, mein Vater hat sich dann mit
der Apotheke langsam durchgesetzt, also es ging aufwarts.. und... und... ja, im Gymnasium hatte
ich relativ viel Spal’ weils eben, also ich war nie groR gefahrdet, dass ich durchfalle oder so, aber
es lief halt tatsachlich nebenher. Die Termine waren damals als Amateure.., manchmal schon acht
Konzerte im Monat gespielt oder so. Das war eigentlich das entscheidende.. und halt viel tben,
viel proben, wenn die Kollegen.. oder.. bei Hitzefrei im Schwimmbad lagen, haben wir unsre
Probe nicht ausfallen lassen, nur weils hei war. Das war halt schon, irgendwie so ne innere.. ich
weild nicht, ob mans so sagen kann, aber das hat mich schon ziemlich getrieben nach vorne, also
() da bin ich vollig gleichberechtigt in.. in meiner Situation als Musiker, ja.. vor allen Dingen hab
ich mich damals schon durch die tolle Erziehung meiner Eltern eben nicht behindert gefuhlt, also
der.. der Rollstuhl war, ich sitz ja drin, ich seh den Rollstuhl ja nicht. Der war halt so ein Teil von
mir so wie ein andrer ne Brille tragt oder so. Und.. und natirlich ist ein Unterschied, aus welcher
Familie man kommt. Wenn du aus sozial schwierigen Verhéltnissen kommst, dann, im Prinzip..
damals wurden ja fast alle Kinder mit Kinderlahmung abgeschoben in irgendwelche Heime, weils
in der eigenen Wohnung nicht machbar war im flinften Stock ohne Lift oder irgendsowas.

Interviewer Und wie war das mit Sonderschulen?

Befragter Gabs nicht, soweit ich weil3 gabs das tberhaupt nicht. Allerdings, nur dann... hat sich
das nattrlich ziemlich schnell entwickelt, weil es eben doch ne relativ groRe Anzahl von Kindern
waren, die dann da irgendwie hangen blieben... und ich hab das ehrlichgesagt auch nicht
sonderlich verfolgt, also ich hab mein Ding gemacht.. und vor allen Dingen gabs ja auch
tatsachlich keine Moglichkeit, sich irgendwo zu informieren.

Interviewer Das war also ganz klar, dass Sie dort im Ort auf die Schule gehen?

Befragter Ja.. nein, ich hatte natirlich, das Witzige bei mir ist, dass die Entfernung zu der
Behindertenschule in dem Krankenhaus genauso weit war wie in die normale Volksschule, aber
ich hab, von mir aus war das.. also.. ich war durchgedreht, wenn meine Eltern mich auf die
Behindertenschule gebracht hatten. Weil ich immer im normalen Leben drin war und allein in
meiner StralBe lebten mindestens vier, flnf oder sechs Jungs, mit denen ich dann in die erste
Klasse kam und, ich mein, ich sag immer, ich war integriert zu einem Zeitpunkt, wo es das Wort
Uberhaupt noch nicht gab.

Interviewer Ja, das ist ja auch heute ein schwieriges Thema, dass es behinderte Kinder gibt, die
neben einer normalen Schule wohnen und stattdessen in eine besondere Schule irgendwo anders
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hin missen.

Befragter Ja ich mein das ist natirlich, das ist ein echtes Drama, weil ich seh's ja an mir selber,
ich weil3 nicht, was aus mir geworden ware, wenn ich in ner.. irgendeiner sonderpédagogischen
Einrichtung grof3 geworden war und.. das geht ja schon mal allein, wenn dann die Zeit der
Pubertit kommt oder so, schon allein die seelische Entwicklung eines Kindes ist ganz anders weil
ich.. das Heim, das da war, war von.. es war aus.. evangelischer Orden, und dann musste man halt
um zehn Uhr zu Hause sein, sonst.. oder so. Und bei uns war das relativ locker, wenn ich mal um
eins kam, dann haben meine Eltern das durchaus akzeptiert.

Interviewer Und lhre Eltern mussten sich jetzt aber auch nicht speziell dafiir einsetzen, dass Sie
auf die normale Schule durfen?

Befragter Ja das, den ersten Schritt, den kann ich mich natdirlich nicht mehr dran erinnern, wir
habens halt einfach gemacht. Die Entscheidung lag beim Lehrer. Und das war ein sehr
gutmutiger Mann, der das auch irgendwie halt intuitiv so gesehen hat, wie es richtig ist, also..

Interviewer Ah, ok. Und dann nach der Schule, Sie haben ja geschrieben, dass es nicht ging,
Musik zu studieren, wegen dem Klavierspielen..

Befragter Ja, das ist ja das Witzige, das ist ja noch heute so, dass du, wenn du nicht Klavier
spielen kannst, wirst du nicht angenommen und das ist ja an sich ja ein Wahnsinnsdrama, wenn
ich mir das richtig Uberlege, ja. Und.. ich hatte schon so viel gearbeitet, dass, also mein eigener
Lehrer war mehr wert als jede Universitat, hab ich immer gesagt. Weil in Einzelunterricht.. es
war intensiv,ohne dass jemand um einen rum steht, bringt viel. Also man muss auch nicht
studieren, um Musiker zu werden. Das ist dann halt die Veranlagung, die man hat, ohne dass
mans weil3. Also ich hab zum Beispiel schon sehr friih nach Ohr gespielt. Das war das tolle halt,
auf der einen Seite der klassische Unterricht mit, schwierige Werke, mit Noten, und dann bei der
Musik, die wir machen wollte, da hatte man vielleicht zum Einstudieren Noten, aber ab einem
gewissen Moment waren die Noten weg, also das Notenblatt weg. Was man mal im Kopf hat und
im Endeffekt ist es ja, im Prinzip gar nicht so schwierig. Mein Lehrer hat immer gesagt, das
musst du alles in dir haben. Du kannst nicht mit dem Full den Takt mittippen, den musst du
empfinden und so.. also das, der hat halt auch wirklich gemerkt, was die wichtigen Dinge sind
und dann immer wieder Atmung, Atmung, Atmung und ich dachte mir, was willst du denn, ich
atme doch und so, ja.. und das begreift man dann, also wesentlich spater, was einem da vermittelt
worden ist.

Interviewer Dann stand das naturlich auRer Frage, sich da zu bewerben, und dann haben Sie..

Befragter Naja, ich mein, das war jetzt natlrlich so, ich, mein Abitur war nicht besonders gut,
ich hatte glaub ich ein Notendurchschnitt von 2,8 und.. Lehrer wollt ich nicht werden,
Naturwissenschaft hat mich nicht interessiert, die Apotheke meines Vaters war auch fiir mich
uninteressant, und da.. die Musik, die die ich gemacht, hab, da hab ich, da wusst ich, da brauch
ich kein Studium mehr dafiir, das Studium haben wir selber, hab ich, jahrelang,.. ich hab quasi
zehn Jahre lang studiert, ohne auf der Uni zu sein... und, das war ja dann wahrscheinlich in aller
erster Linie auch wieder total klassicher Unterricht gewesen, sowas gabs ja damals noch
nirgends, in der Jazz-Richtung ein Studium zu finden oder so. Und, Musik stand also eigentlich
nicht zur Diskussion.. und dann blieb ich halt mehr oder weniger bei Jura hangen. Und das war
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auch recht ginstig da, in E. an der Uni, weil die Stadt auch recht, also einigermalien
behindertengerecht war und.. die ersten Geb&ude dann damals schon umgebaut wurden und..
Lifts gabs zwar noch keine, aber es hat immer funktioniert, also.

Interviewer Dann sind Sie also auch von zu Hause weggezogen?

Befragter Ich bin dann nach E. gezogen, in ein Studentenwohnheim, direkt neben der Mensa,
halt auch wieder ganz, mittendrin wieder gewesen. Und.. hab aber naturlich dann relativ,
ziemlich frih gemerkt, es ist nicht unbedingt so das, was ich eigentlich mir vom Leben.. &h..
wunsche, also, das war halt dann ne Vernunftsentscheidung und nebenbei haben wir Musik
gemacht wie immer, und dann im dritten Semester kam halt dieses Wahnsinnsangebot von der
Musikgruppe A., die fir damalige Zeiten ne ganz ganz tolle Band war im Jazz-Pop-Bereich, also
schon so, bundesweit angesiedelt und mit gescheiten, mit gutem Bus und ner Anlage und
Management und.. also das kam einem dann als Amateur vor wie wenn man im Himmel ist so
ungefahr, wenn alle.. und witzigerweise war dann das so, dass ich drei Monate spater war ich
dann gleich schon Geschaftsfihrer der Gruppe, weil es halt Arbeitsteilung war, die einen Jungs
haben die Anlagen gebaut oder den Bus gewartet oder was auch immer und das kam mir dann
natdrlich schon zugute fur die spatere Karriere, dass ich dann von Anfang an da gleich mittendrin
war, ja.

Interviewer Und wie sind die auf Sie aufmerksam geworden?

Befragter Das war der Gitarrist der Band, das war ne neu gegriindete Gruppe, wo G., der
Gitarrist von "I.K.", das war so eine der ersten ganz grofRen Bands in Deutschland, die wirklich
sehr viel, Gber hundert Konzerte im Jahr hatten und.. deutsche Texte machten, und der G. wollte
dann ne Instrumentalband auf die Beine stellen und da musste halt ein Blaser her. Wir kannten
uns aus der () Szene und.. und dann hab ich da auch nicht lang gezégert, also ich mein, ich..
hochstens 3, 4 Wochen und dann war ich pl6tzlich Musiker, mein Studium hing am Nadel.

Interviewer Wie haben lhre Eltern dann reagiert?

Befragter Aja, das war dann schon ein Drama, weil, weil.. Jurist war damals ein totsicherer Job
und meine Mutter hat dann immer gesagt, warum musst du Musikant werden, ich.. es hat also ein
Jahr gedauert, bis meine Mutter nicht mehr Musikant gesagt hat, sondern Musiker, ja, also das
war irgendwie weit ab von dem, was sie sich vorstellen konnten, und war auch ziemlich
dramatisch. Meine Mutter hatte Nervenzusammenbruch, mein Vater hat gar nichts mehr gesagt,
dann gabs eigentlich ein ganzes Jahr Funkstille zwischen uns.. und wir hatten dann ja als
GrolRfamilie gewohnt in so nem schonen, alten Geb&ude und.. das war halt fir, aus der
blrgerlichen Sicht, ein Drama, dass der Sohn ein sicheres Jurastudium an den Nagel héngt, das
konnte man sich damals naturlich nicht vorstellen, dass es.. tausende von arbeitslosen Juristen
mal geben wiirde, ein paar Jahrzehnte spéter, ja.. also und dann haben wir irgendwann dann ein
eigenes Haus gebaut und da war im Souterrain naturlich gleich drei, vier Zimmer, die sie dafiir
gedacht haben, wenn ich Rechtsanwalt bin, dass ich da meine eigene Praxis aufmache und so..
und, ja das war, zu dem Moment, wo ich das Angebot bekam, da dacht ich mir, mein Gott, wie
gut meints der liebe Gott mit mir, sowas, so ein Angebot auf den Tisch zu legen, ohne
irgendwelche Bedingungen. Ich bin ja dann quasi nur mit meinem Rolls Royce in der Hand,
einem guten, tollen Saxophon, ja aus dem birgerlichen Leben total ausgestiegen.. und, wir
mussten uns auch ganz schon durchboxen am Anfang, das war nicht einfach, aber die Band hat
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sich dann halt so entwickelt, dass wir 1979 glaub ich war das, haben wir 105 Konzerte in
Deutschland gemacht, ja, das heif3t, wir waren quasi nur noch unterwegs und da war dann auch
eine gewissen finanzielle Sicherheit damit verbunden. Denn die Grof3familie wuchs und wuchs
und wir sind dann in die N&he von W. in ne alte Apotheke eingezogen, wo wir dann Platz hatten,
flur vierzehn Menschen, und am Schluss waren wir ja acht Méanner, sechs Frauen und sechs
Kinder, also zwanzig Menschen unter einem Dach und.. ich war auch immer stolz drauf, dass
dass das funktioniert.

Interviewer Und gabs etwas oder jemanden, durch das sie sich besonders unterstiitzt gefihlt
haben?

Befragter Es gab keine Unterstiitzung fir uns. Das war wirklich self-made, also im Gegenteil..
da wir natirlich auch politisch dann zu den.. wie soll ich sagen, zu den Leuten zéhlten, die eben
Kritik an der Gesellschaft gelibt haben, ja das war ja damals tberhaupt nicht angesagt eigentlich,
das.. das.. und vor allen Dingen auch im musikalischen Bereich, wir haben uns dann so
weiterentwickelt und wenn dann ein Interview, .. wenn du () mit einem Musikjournalisten
gemacht hast und der dann uns gefragt hat, warum wir denn nicht einfach Rockmusik machen
und viel mehr Geld damit vielleicht verdienen oder so... und Atom.. gegen die Atomkraft, es gab
unheimlich viele Themen, wo wir uns dann engagiert haben, und die deutsche Szene war damals
auch ziemlich gut vernetzt ohne.. ohne Internet, ja, also wir waren.. das waren so ungefahr
hundert Bands in Deutschland, die doch ganz gut Kontakt hatten miteinander.

Interviewer Haben Sie dann manchmal, wenn man sich richtig durchboxen musste oder so, auch
gedacht, oder Uberlegt, ob das die richtige Entscheidung war, oder Zweifel gehabt?

Befragter Nee, da kamen mir meine drei Semester Jura durchaus zugute, ich wusste was mein
Recht ist. Wir haben die Vertrage selbst formuliert, wir haben das also genauso maRgeschneidert,
wie wir es brauchen, musste auch immer alles auf einem Blatt hinten und vorne sein, weil ein
Vertrag hei8t nicht, dass alles funktioniert, was da drin steht, ja, also jeder Vertrag kann
gebrochen werden und... wir haben uns, ich hab wéhrend meiner ganzen Zeit damals auch nie ein
Rechtsanwalt gebraucht oder so. Im Endeffekt gings ja nur drum, gentigend bezahlte Konzerte zu
bekommen.. und ansonsten haben wir unser Leben als GroRfamilie so gefiihrt, wie wir das
wollten, da war nicht die Frage, sich irgendwo anzulehnen oder Hilfe zu holen und.. die Bands
untereinander hatten sehr viel... Kontakt.. und dadurch..

Interviewer Konkurrenz?

Befragter Ja, die Konkurrenz war aber nicht so schlimm, weil musikalisch war jede Band anders,
das war damals ja die Zeit wo man wirklich fast nach zwei oder sagen wir mal einer Minute
wusste, welche Gruppe das ist, ja. War sehr spezifisch alles und.. das war auch das interessante
dran, also.. und im Endeffekt, wenn einer uns drei Tage hintereinander gehort hat, die Konzerte
waren nie identisch, also es war nie so, dass da jeder Ton gleich ist in drei Tagen, sondern es
wurde halt viel improvisiert und auch.. aufs Publikum reagiert zum Beispiel, weils eben doch ein
Unterschied ist, ob ich in A. spiel oder in O, ja...

Interviewer Und... Sie bekommen ja sicherlich groRtenteils postitive Riickmeldungen, aber was
fir Ruckmeldungen bekommen Sie einerseits von anderen Musikerkollegen und auf der anderen
Seite vom Publikum?... und spielt die Behinderung dabei auch manchmal eine Rolle?
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Befragter Na ich mein, heutzutage bekommt man sehr viele Riickmeldungen tber Emails. Also
uber die Internetseite, das war ja friher, konnte man, wussten die Leute ja nicht, wo lebt der
Kinstler oder wie kann ich ihn erreichen und.. ich mein, ich hab unglaublich viel Riickmeldung
vom Publikum, weil ich, ich bin auch nicht der Typ der so in der Pause eines Konzerts in der
Garderobe verschwindet, sondern ich steh einfach auf.. dem direkten Kontakten und... ansonsten,
von den Kollegen Riickmeldungen ist schwierig zu sagen, weil man sieht sich nicht so oft, jeder
macht sein Ding, aber ich mein, ich war von Anfang an dann als einer der.. sagen wir mal zehn
besten deutschen Saxophonisten anerkannt, darum gings auch gar nicht, das war kein
Wettbewerb in dem Sinn, und... das Wichtigste war, einen eigenen Charakter reinzukriegen, dass
man nicht sagt, der spielt ja wie der oder so, also man musste so sein eigenes Ding hinkriegen,
aber dadurch, dass ich von Anfang an mich da... ich hab mich immer so entwickelt, wie ich es
halt selber wollte und dadurch hat das auch funktioniert.

Interviewer Und wenn Sie auf der Blihne stehen, was fiir Geflihle haben Sie da oder wie ist das
fur Sie?

Befragter Naja, das ist sehr unterschiedlich. Also, ich mein, das kommt schon mal drauf an, wo
man spielt, ob man jetzt in nem ganz kleinen Lokal spielt oder mit S. vor flinfzehntausend
Menschen. AuBerdem ist es naturlich unheimlich abhangig von der Tagesform, weil eine Tournee
kann sehr anstrengend sein, weil man ja auch irgendwo in fremden Betten schlaft und in der
Anfangszeit haben wir meistens, konnte man sich Hotels nicht leisten, also da war man dann
tatsachlich bei Privatleuten untergebracht oder bei den Veranstaltern und.. ach, unterm Strich
muss ich auch da sagen, es gibt nichts Schoneres, als ein schdnes Konzert hinter sich gebracht zu
haben, weil es hat doch... wir locken den Menschen Emotionen raus, die sie manchmal vielleicht
ihr Leben lang noch nicht empfunden haben, das ist.. das ist, geht alles sehr tief und, mein, wenn,
meine, also sagen wir mal die Stilrichtung, die mich immer sehr am meisten interessiert hat, war
Soulmusik, also ich hab auch von Schwarzen gelernt, was Musik machen bedeutet, ja, dass man
eben nicht nur TOne aneinandersetzt, sondern das so emotional bringt, ist ja mit dem Saxophon
auch relativ einfach, Saxophon ist auch ein sehr beliebtes Instrument.. und da ich mich mehr so
auf die hohen Lagen spezialisiert hab, war ich da auch immer der Einzige, so mehr oder weniger..
und ich wusste auch von Anfang an, dass der Klang, den du erzeugst, mindestens 30 Prozent des
Erfolgs ist, ja.. und wenn ein Ton ins eine Ohr reingeht und aus dem anderen wieder rauskommt
ist das natdrlich nicht so gut, wie wenn der Ton héngen bleibt innen drin. Und das war halt das,
was mich auch unheimlich gereizt hat von Anfang an. Weil du kannst () spielen, du kannst traurig
spielen, du kannst (high?) das ist... es gibt unglaublich viele Mdglichkeiten und.. wenn sich das
dann Uber ein ganzes Konzert hinstreckt, dann hast du ne tolle Bandbreite.

Interviewer Was ich auch gelesen habe, und das fand ich interessant, da haben Sie geschrieben:
"Der Kinstler ist eigentlich ein Idealberuf fur Behinderte”. Konnen Sie das ein bisschen
erlautern?

Befragter Naja, wissen Sie, das ist so. Wenn ich Jurist geworden ware, im Rollstuhl, dann hatte
ich halt ein paar Gerichtssadle gesehen und.. und durch die Musik konnte ich natdrlich, ich hab ja
bis auf Asien uberall auf der Welt gespielt. Hatte das aber mit meiner Frau oder mit ner Freundin
oder mit einem Freund nicht bewdltigen kénnen, das ist halt doch nicht so einfach, wenn man
dann noch mehr Gepéack hat oder irgendwelche Anlagen oder was auch immer. Schon allein der
Transport eines Saxophons kann dann schwierig werden. Und du bist ja als Musiker immer im
Team. Du hast ein Team.. und wenn das jetzt, sagen wir mal, wenn die Tatigkeit dessen, was man
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macht, auf musikalischen Qualitaten beruht, dann hast du ja, bist du ja, hast du Chancen, die du
normalerweise in einem anderen Leben nicht hast. Also, ich war.. aufm Amazonas unterwegs, ich
war auf frisch verschneiten Bergen mit 2500 Meter Hohe, nur weil mich die einfach immer alle
mitgenommen haben. Ich war ja in der Schule auch, ich hab in meiner.. in der VVolksschule oder
im Gymnasium war ich auch bei allen Reisen dabei, weil ich eben, wenn man dann zwei, drei
Leute hat, die einem helfen kénnen, son Rollstuhl zu tragen, dann funktionierts eben. Und ich
kenn halt, ich mein zum Beispiel jetzt grad fir Blinde, die, wie S., was kann der besseres machen
als Musik? Man braucht nicht zu sehen, um zu singen und ich brauch nicht zu laufen, um
Saxophon zu spielen. Also das ist einfach... fur die seelische Entwicklung ist es natirlich sowieso
gut, Musik zu machen.

Interviewer Ja... und Sie haben ja auch eine sehr optimistische Lebenshaltung, sag ich mal..

Befragter Ja, ich kann natirlich nix dagegen machen, ich bin halt, ich bin naturlich sehr, als
Optimist auf die Welt gekommen, wenn Sie Fotos sehen von mir als kleines Kind, mit
anderthalb, da bin ich zwar ein ziemlich schmales Birschchen, aber ich strahle, ich hab das, das
ist mir in die Wiege gelegt worden von meinen Eltern, meine Mutter war sehr lustig, mein Vater
war sehr charmant und.. und da hab ich sicher was geerbt. Und der Rest war halt auch, ich weif3
nicht, ob ich so gut drauf wér, wenn ich Jura studiert hétte..

Interviewer Das wollte ich grad fragen #ob#

Befragter #Die Auswirkungen# von dem Beruf sind naturlich wahnsinnig, weil ich... es ist
wirklich, wenn Leute nachm Konzert mit, in Tranen vor den Augen vor mir stehen, dann weil3
ich, ich hab den richtigen Job erwischt und... manchmal muss man sich ja wahnsinnig quélen, ja,
auf der Buhne, grad als Blaser, wenns zu heil3 ist oder vielleicht auch zu kalt oder... oder man hat
nichts gegessen oder man erst kurz davor gegessen und... also man muss schon im Prinzip leben
wie ein Sportler, nur, das was man zuruckkriegt, ist halt mehr als der Stress, den man hatte.

Interviewer Also fiihren Sie das auch auf die Musik zuriick, nicht nur, dass Sie als Optimist
geboren sind, #sondern#

Befragter #Mehr oder weniger#, weil ich weill gar nicht, woher es sonst kommen soll. Ich hab
ein ganz normales Leben gefuhrt wie jeder andere, mein Vater war Mittelstand, wird ich mal
sagen, und dadurch war die Existenz eben garantiert, nur.. irgendwie gehts mir so, also ich
brauchte auch nix anderes, als mein Instrument, ja, das war.. () ich wurde damals immer beneidet,
weil ich hab halt zwei, drei Jahre wirklich jeden Pfennig Taschengeld, jedes Weihnachtsgeld hab
ich immer zuriickgelegt, weil meine Eltern das nicht zahlen wollten, das (), dieses tolle
Instrument. Und ich wollts haben, und dann hatt ichs plétzlich, so mit sechzehn, siebzehn.

Interviewer Und wenn Sie jetzt keine Mdglichkeit gehabt hatten zur Musik, also das will man
sich dann gar nicht gern vorstellen, wenn man Musik macht, aber wie stellen Sie sich vor, wie Ihr
Leben dann verlaufen wére?

Befragter Das ist eine ganz schwierige Frage, weil ich tatsédchlich mirs gar nicht anders
vorstellen kann. Ich wéar wahrscheinlich Jurist geworden, ja, und dann sieht man ja wieder die
Frage, wie sich dann die, sagen wir mal die ersten Jahre als Jurist darstellen, da bist du
normalerweise auch ein armer Hund, also ein Jurist verdient nicht von Anfang an viel Geld und
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vor allen Dingen ist das halt ne Tatigkeit hinterm Schreibtisch, hinter Blichern, und ich kenne
Leute, die nach funf, zehn Jahren Jurastudium dann Scheidungsanwalt geworden sind, ja, oder so.
Also schwer zu sagen, weil, ja man muss es ja so sehen, dass ich quasi ab, mit einundzwanzig
oder zweiundzwanzig dann in ein ganz anderes Leben eingetreten bin, wo wir unheimlich
selbstbestimmt waren, das ist schonmal das eine der ganz wichtigen Dinge, dass ich halt recht, als
junger Mensch schon selbstbestimmt gearbeitet habe, ja, und das ist nattrlich viel Wert, weil.. fiir
die eigene Entwicklung. Und ich hatte halt von Anfang an auch relativ viel Erfolg, aber nicht
Erfolg aufgrund irgendeiner kommerziellen Musikeinstellung, sondern aufgrund dessen, was ich
eben gespielt hab.

Interviewer Und hat sich das mit Ihren Eltern dann irgendwann wieder gelegt?

Befragter Ja natlrlich, mein Vater hat dann immer, wir haben dann ungefahr ein Jahr spater die
erste LP veroffentlicht und.. und da waren ein paar ganz tolle Stlicke da drauf, die der Rundfunk
auch gespielt hat und so weiter, und mein Vater hatte dann doch relativ schnell umge(stellt?). Bei
der Mutter wars halt so, dass sie die Existenzangst um ihren Sohn ihr ganzes Leben lang nicht
losgelassen hat. Und wenn ich meiner Mutter erzédhlt hab, ich spiel mit Stevie Wonder, dann
konnte sie sich Uberhaupt nicht vorstellen, was das bedeutet, ja. Was das im Geschaft, im
Musikgeschaft bedeutet. Da kamen ja dann noch jede Menge andere Namen dazu. Und jedes
Mal, wenn ich die Leute irgendwo treffe, heiflts "he K., where ist your saxophone?", ich werd ja
dann immer, ich muss mich da ja nicht aufdringen, sondern ich werd eingeladen. Und jeder, der
mich einl&dt, lasst mich spielen, was ich will, ich hab da, das ist ein unheimlich groer Gewinn
an Freiheit, den man da hat. Und das macht natiirlich unheimlich Spal, weils gibt wahnsinnig
viele, nette, Menschen da unter den Kollegen, ja, also grad die Berlihmtesten, die ich
kennengelernt hab, waren ausnahmslos unheimlich nette Menschen.

Interviewer Gibts auch irgendwas, was Sie im Nachhinein gedacht anders gemacht hatten?

Befragter Ach, das kann man bei mir nicht sagen, also, ich bin so oft, wie gesagt, wenn das erste,
wenn das erst.. ich hatte theoretisch ja auch mein Studium beenden kénnen und dann Musik
machen kénnen. Aber dann war der Zug abgefahren gewesen. Damals war so ein Wind in der
Musik, in jeder Stilrichtung, also egal, ob man jetzt kommerziell Musik gemacht hat, oder Jazz
oder was auch immer, durch die Unterbrechung mit dem zweiten Weltkrieg hats naturlich in
Deutschland auch tatsachlich ein echtes Loch gegeben, das man dann wunderbar fullen konnte,
ja, also das.. und wir haben da auch nicht lange druber nachgedacht, wir habens einfach gemacht.

Interviewer Und hatten Sie bestimmte Menschen, die Sie besonders beeinflusst haben, oder die
Ihnen wie ein Vorbild waren?

Befragter Ja, nicht unbedingt Musiker, die Vorbild waren, aber es war natirlich so, durch die
Tatigkeit als Musiker waren, also ich wird mal so sagen, es gab tausende von Menschen, die
mich beeinflusst haben. Weil jeder hat irgendwas und ich hab natirlich auch, ich bin ein grofer
Menschenfreund, hab dann auch hingeschaut, und hab gelernt, zu unterscheiden und.. man kann
von jedem guten Musiker was lernen, aber so in dem Sinn Vorbild, dass ich sagte, oh der ist mein
Gott oder so, gabs nicht. Da war ich auch son gewisser 68'er, der das eher kritisch angeht und...

Interviewer Und manchmal gibts ja auch negative Erlebnisse, die einen irgendwie beeinflussen,
zum Beispiel dass man denkt, so mochte ich nicht sein, oder.. gabs da sowas?
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Befragter Nee, da hatte ich ziemlich friih ein ganz gesundes Selbstbewusstsein, also ich wusste
ja, dass das, was ich musikalisch mache, zumindest vom Niveau her hoch genug ist, und ich hab
auch das Leben gefthrt, wie ich wollte, und selbst wie ich dann mit der Band 1980,81,82, in der
Zeit, wo die deutsche Welle kam, haben wir ja Bankrott gemacht, und ich war der, als
Geschaftsfuhrer hing ich an diesem ganzen Riesenbatzen von Geld, ja, weil, unter jedem Vertrag
von 12 Jahren war mein Name gestanden, ja, und.. und dann bin ich ja nach M., weils eben, weils
tatsachlich so war, dass ohne so ne Band musst du dann irgendwie reagieren, also du musst dann
selber versuchen, was Neues zu finden. Und da war damals B., H. und M. im Gespréch, nur B.
war zu sehr ne Insel fur mich und H. war ohne Auto zu machen und M. war halt die Idealstadt,
weils halt durch die Olympiade hier doch so viel Geld investiert worden ist, dass man es als
einzige roostuhlgerechte Grof3stadt in Deutschland bezeichnen kann...

Interviewer Und koénnen Sie mir dann noch ein bisschen was uber lhren heutigen Alltag
erzahlen, also wieviel und welchen Anteil die Musik hat, oder auch allgemein?

Befragter Ja normalerweise, also ich bin so ein Typ, bei mir lauft so zu Hause keine Musik. Weil
mich das viel zu sehr beeinflusst oder ablenkt oder nervt zum Beispiel. Ich, die Musik hab ich in
mir drin.. und, wie soll ich sagen, die... man kann sich auch berieseln lassen und dann kommt das
plotzlich.. kommt das in das Spielen rein und so. Also ich, also mein Alltag, das kann man
schwer beschreiben. Ich hab ja vor zwei Jahren den totalen Breakdown gehabt, mit sieben Tage
Koma und Tracheostomie, also wie ich aufwachte, hatte ich plétzlich son Schlauch im Hals, was
normalerweise ja bedeutet, dass man auch nicht mehr spielen kann, und da halt auch das
Wahnsinnsgliick mit den Arzte, ja, das ist halt Schicksal, wenn ich in M. in ein Krankenhaus
eingeliefert werde, dann stehn die ganzen Professoren da, ja, so nach dem Motto, der K. ist da,
den kdnnen wir jetzt nicht ab.. wegsterben lassen oder so. Und mein Operateur, der diese
Operation am Hals gemacht hat, der hat dann halt nach drei, vier Wochen gemerkt, wie gut ich
wieder drauf bin und hat das Ding einfach wieder raus.. nur war natdrlich die.. Rekonvaleszenz
doch langer, als ich dachte, weil nach sieben Tagen Koma, also ich konnte nicht mal die Tur vor
mir aufmachen, oder ne Tasse Kaffee heben, oder irgend sowas. Und.. und.. die
Krankengymnastinnen haben mich dann irgendwie halt wieder so drauf gebracht, dass ich
plétzlich, wie ich dann entlassen wurde, nach acht Wochen oder so, doch merkte, normales
Leben ist moglich und.. und durch die Entfernung von dem Schlauch, das ging alles ziemlich
schnell, damals.. manchmal wundert man sich ja, weil man selber ja nicht weil3, was vor einem
steht, ja. Und dann hab ich natirlich zwei, drei Tage spéater schon gemerkt, zu blasen, ich hab
gemerkt, es geht, ist zwar sehr anstregend... und.. kommt halt noch dazu, ich hab ne
Krebserkrankung, Prostatakrebs, und mit.. eine Hormonbehandlung, die einen unheimlich
schlaucht, also ich bin ja im Moment schon ganz schon, wie soll ich sagen, am rotieren, weils
einfach, man wird ja auch nicht junger..

Interviewer Konnen Sie jetzt wieder spielen?

Befragter Jaja, ich hab, mein Programm nennt sich "Lesung und Musik", das heif3t, ich les aus
meinem Buch, mach Musik und.. haben Videoeinspielungen, also son Mix, dass ich halt nicht
den ganzen Abend blasen muss. Und ist schon sehr anstrengend.. aber auch da gibts keine
Alternative, ich hab ja nix anderes gelernt, und die Leute sind immernoch begeistert, dass ist im
Prinzip ja immer das Entscheidende, ob dann, ich hab sogar schon Konzerte mit Atemmaske
gespielt.. und.. das ging wunderbar.. merkwirdigerweise... solang du weif3t, was du tust, und eben
alles gibst, die Menschen merken natirlich, dass ichs mir nicht leicht mache, ich kénnt ja, ich
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konnt jetzt ja auch in Rente gehen. Jeder andere war auch in Rente gegangen. Nur halt.. durch die
Veroffentlichung durch mein Buch hat sich das dann einfach so ergeben, wir wollten ne schone
Présentation machen, hier in der M.-Halle in M., eine relativ groe Halle, da hat auch das
Kulturreferat noch mitgemacht und so und.. da war nattrlich klar, dass ich mich nicht nur hinstell
und aus meinem Buch lese so. So hat sich das dann ergeben halt, learning by doing kann man
auch a wieder sagen, einfach mal was gemacht. Und dann.. die Angebote, die bei uns ankommen,
die mussen wir halt genau Uberpriifen, weil son ganzes Konzert ist im Moment nicht drin, aber
wie gesagt, wir haben dieses.. unser Programm, was wir anbieten kénnen.

Interviewer Und gibts noch andere Sachen, die Sie interessieren, oder die lhre Freiheit
ausfillen?

Befragter Naja, ich bin ziemlich politisch interessiert, ich bin auch mitten in einer politischen
Stiftung, P.K.- Stiftung, und engagier mich halt einfach. Aulerdem muss ich wirklich sagen, ich
langweile mich nie, auch wenn ich nichts mache. Also so, da bin ich so mehr der Buddhist. Also,
aber ich nehm naturlich sehr stark am Leben teil und wenn man.. sagen wir mal, relativ
prominenter Mensch ist, wird man eingeladen, und dann engagiert man sich wieder flr

Interviewer Bei den Paralympics haben Sie auch mal gespielt..

Befragter Naja, das war eines der, sagen wir mal, Highlights im Leben, weil es eben doch ne
internationale Veranstaltung ist, wo ne wahnsinnige Kraft drin steckt. Und wir hatten halt 96 das
Glick, dass der Hauptsponsor von den Paralympics war die Firma, die meine Rollstiihle baut.
Und dadurch war die Finanzierung kein Problem, die deutsche, das Goethe-Institut hat dann
Konzerte mit uns gemacht, und Hotelkosten Gibernommen, da haben wir halt die Kosten geteilt,
weils eben doch ein ziemlich teures Unternehmen ist, wenn man dann drei, vier Wochen so in so
nem Land ist, und.. wir haben natlrlich auch ziemlich viel Kontakt mit den Sportlern gehabt, da
entstehen auch echte Freundschaften ganz schnell, muss ich sagen.

Interviewer Haben Sie da noch Kontakte?

Befragter Jaja, vor allen Dingen waren die Sportler eben so, dass das, weil die.. die lIdee, mich
als kultureller Botschafter der deutschen Mannschaft einzusetzen, die kam eigentlich vom
Gothe-Institut, ja, die haben das irgendwann mal, den Begriff geboren, und das ist natirlich toll,
wenn die deutsche Mannschaft empfangen wird vom Botschafter und.. jetzt steht ein behinderter
Musiker auf der Blhne, ja.. das ist was.. ich hatte mich ja durchaus, wenns ne Olympiade fur
Musik geben wiirde, hétte ich mich ja durchaus bewerben konnen, ja, also, und dann kam eben
vier Jahre spéter Sydney und Athen.. nur hat ich das leider alles unheimlich verandert, weil man
findet keine Sponsoren mehr heutzutage und.. in Athen haben wir dann im Endeffekt 4000 Euro
draufgelegt fur 3 Wochen Athen und fur 2 Monate Vorbereitung und so, man investiert da ja
unheimlich viel Zeit.. allein bis sowas steht, Uber die Landesgrenzen hinweg, verninftige
Konzerte zu machen, die technischen Voraussetzungen zu klaren und so.. also, aber schaun wir
mal. London ist nicht weit weg und.. wir bleiben dran.

Interviewer Und haben dann auch noch generell Kontakt zu anderen Menschen mit
Kaorperbehinderung oder sind das hauptséchlich Musiker, von denen Sie umgeben sind?
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Befragter Ja das ergibt sich von selbst. Ich mein, hier in M., ist ne sehr behindertenfreundliche
Stadt, es sind auch, also zum Beispiel speziell die Polio-Patienten sind ja bekannt daftr, dass sie
eigentlich sich nicht unterkriegen lassen, also dass sie sehr nach auf3en gehen und... in der ganzen
Bundesrepublik gibts Freunde, weil das hat sich eben nattrlich dann schon auch ergeben, wenn
ich dann in H. irgendwo spiel und.. dann kommt einer, und wenn der () Veranstalter von H. hier
in M. ist, dann trifft man sich, also es ist ja auch ein Netzwerk mdglich, weil es viele
Informationen.. kriegt man nicht so einfach geliefert, ja, die muss man sich holen.

Interviewer Und was flr Vorstellungen oder Wiinsche, Ziele haben Sie fur die Zukunft?

Befragter Naja, ist ne ganz schwierige Frage, ich mein, bei mir muss ich sagen, in erster Linie
den Wusch, dass eben.. meine Krankheiten sich in Grenzen halten, weil.. Postpoliosyndrom, also
Spétfolgen nach Kinderlahmung und Krebs ist halt, das sind halt beides Dinge, die man im
Endeffekt nicht loswird. Ist also halt ne psychische Belastung, die immer da ist und da hab ich
natlirlich Gott sei Dank noch gute Voraussetzungen durch meine psychische Veranlagung, ja,
dass ich mich da nicht runterziehen lass und weil... eben doch, wenn man dann noch erfolgreiche
Konzerte hinter sich bringt, das naturlich schon sehr aufbaut, also, das hilft einfach sehr.
Ansonsten, wie gesagt, L. wére ich gern dabei bei den Paralympics, und alle anderen Dinge
ergeben sich meistens so von selbst. Wenn dann plétzlich irgend ein grofRes Konzert ist, wo du
dann wieder eingeladen wirst und.. aber das... () hatte sicherlich viel zu viel Spal? im Leben, dass
ich jetzt noch son Ziel hatte, also wo ich sage, das muss ich jetzt noch erreichen, weil ich eh
weil, wie begrenzt die Moglichkeiten sind und...

Interviewer Sie haben ja auch schon viel erreicht.

Befragter Ja, und ich muss mich ja nicht... ich hab nicht das Gefuhl, dass ich irgendwas falsch
gemacht hab und.. und... ich hab schon oft erlebt, dass Leute ihre Ziele setzen und sie dann nie im
Leben erreichen und dadurch noch weiter runtergezogen werden, also das.. ich mein, ich wird
mir ne bessere Welt wiinschen zum Beispiel, das ist fir mich als Pazifist und Humanist und als
Buddhist teilweise unglaublich schwer zu ertragen, was in der Welt passiert, ja, aber da hab ich
kein Einfluss drauf, oder wenig Einfluss zumindest und.. ich mein, die Zeiten verandern sich
und.. wenn man sich uberlegt, das es theoretisch moglich wér, dass in B. die CSU nicht mehr
Regierungspartei ist, dann ist das eigentlich unglaublich, ja, dass es doch Dinge gibt, die sich tun
konnen... aber es ist halt, liegt alles an Dingen, die man eben schwer beeinflussen kann. Wir
haben friiher schon gesagt, Geld macht die Politik und nicht die Politiker... aber man kann
natrlich auch da wieder als Musiker sich einsetzen, also ich wei noch, wie der Irakkrieg
losging, da haben wir dann am 6. Januar bei Eiseskélte auf dem ()Platz eine wahnsinnige
Veranstaltung gehabt mit allen mdglichen Prominenten, wo mir fast die Finger am Instrument
eingefroren sind, ja, aber man hat wenigstens das Geftuihl, man hat was gemacht, ja. Also... ich
konnte mir auch vorstellen, was anderes zu machen, wenn das jetzt musikalische nicht mehr
weitergeht, aber soweit bin ich noch nicht und da...

Interviewer Ja mussen Sie dann jetzt in letzter Zeit schon kiirzer treten, oder..?

Befragter Kdrzer treten in dem Sinn nicht, aber die Termine sind halt viel anstrengender bei mir,
weil die Auswirkungen der Medikamente ist enorm, und die Hormone die ich bekomme wegen
der Krebserkrankung schlagen halt voll auf den Atemmuskel. Und... ich kanns.. ich sag immer,
wenn mich jemand fragt, wie gehts dir, dann sag ich immer "ambivalent", weils tatsachlich totale
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Unterschiede gibt, von Tag zu Tag und.. ich hab vorgestern meine Hormonspritze, meine
monatliche, bekommen, da bin ich immer drei, vier Tage total daneben und.. kann man auch nix
dagegen machen, muss man einfach so dann hinnehmen. Deswegen versuchen wir halt die
Termine immer so zu legen, natirlich trete ich konzertmaRig etwas kurzer, aber da waren, sind
auch wieder Highlights dabei, vor zwei Wochen in B., noch nie in B. gewesen, und bei so ner
internationalen Veranstaltung, und die Amerikaner waren total aus dem Hauschen, ja, also.. das,
ich denk da, im Moment leb ich halt mehr oder weniger von Tag zu Tag, weil ich wirklich nicht
weil}, was ubermorgen ist, ja. Das..

Interviewer Und so bei den Konzerten haben Sie immer Ihren Freund, der Sie begleitet?

Befragter Ja ich bin ja immer... na, wir haben ja ne eigene Anlage, und mach () weil der Sound
ist eben doch ganz wichtig, ich hab ja da ein ganz spezielles Programm, was es in der Form
wahrscheinlich in Deutschland auch nicht gibt, eben, als Solist auf der Biihne stehen, und mit
Halb-Playback eben dann einen ganzen Abend zu bestreiten, ja. Und aber grad das ist halt, hat
halt auch einen eigenen Reiz, nur der, die ganze Action mit fahren und allein manchmal die
Bewaltigung der Hotels, die dann eben... wo es heif3t "behindertengerecht” und man kommt rein
und kommt nicht mal ans Telefon oder so, ja.. also, ja, wir beide haben ja ne eigene Firma seit
langer Zeit, der hat damals das Management ubernommen und... und, mit dem haben wir auch die
ganzen Vertrage ausgehandelt, mit den Firmen, und wenn wir jetzt ne 10-Mann-Band gewesen
waren, hatte sich das gar nicht finanzieren lassen.

Interviewer Was mich noch interessieren wirde, weil das ist so ein ganz schwieriger Begriff mit
der musikalischen Begabung, wie schétzen Sie das ein mit dem Angeborensein und Angelernten?

Befragter Also ich bin mir ziemlich sicher, dass es doch viel mehr Veranlagung ist, als Fleif3. Du
kannst nicht, also ich hab zum Beispiel, mir féllt da ein Kollege ein, ein Bassist aus B., da gabs
damals einen ganz beriihmten Bassisten, J.P., der war also, der Gott aller Bassisten, und ich hab
damals immer /Gerdusche Bass/ stundenlang hat der diese, da gabs so ein paar beriihmte
Melodien und die musste man halt als Bassist drauf haben und so, und ununterbochen,
ununterbrochen. Und es halt halt nie richtig funktioniert. Ja, also, bei mir war die Sache so. Ich
hab natlrlich unheimlich viel gemacht ab 12. Ich hab so viel Zeit investiert, jeden Tag.. also
spatestens ab dem Moment ab, wo wir unsere Amateurband hatten, waren drei, vier Mal die
Woche zusammen oder so und... allein natlrlich auch noch..das kann man Uberhaupt nicht
einschétzen, wieviel Zeit man wirklich investiert hat. Und vor allen Dingen ja dann auch noch
wahrend des Studiums, wahrend des Jurastudiums, das ging so nebenher, ich ging drei Mal in der
Woche auf die Uni, das konnte man sich damals in dem Jurastudium auch leisten, und Musik war
halt einfach vornedran. Und man muss auch nicht jeden Tag unbedingt spielen, aber es arbeitet
natlrlich in einem. Also das sind so Prozesse, die man ganz schwer beschreiben kann, aber ich
wurde dieses Mal schonmal gefragt von einem Journalisten, wie ich das Verhdltnis seh von
Veranlagung und Fleil, weil ich war kein besonders fleilsiger Musiker, in dem Sinn. Also ich hab
halt n bisschen gelibt und dann musste das sitzen und da.. ich mein, wenn man jetzt, das von
heute aus sieht, ist klar, dass man eben das sich auch nur leisten konnte, weil ein Talent da war,
ja. Nur wer soll das erkennen, ich mein,ich hatte ja schlieBlich Erfolg, aber das war mehr so im
regionalen Bereich und.. Erfolg heifdt jetzt noch nicht, dass du das Obertalent bist, ja. Nur ich hab
halt wahrscheinlich auch genau das richtige Instrument erwischt, das ist immer die Frage, weil
wenn ich jetzt, wenn meine Eltern der Meinung gewesen waéren, ich muss Geige spielen, war ich
wahrscheinlich nicht weit gekommen, also.. das war halt auch ne Selbsterkenntnis... und so, ob
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du jetzt ein wirkliches Talent bist, ich mein da nehm ich immer als Beispiel S., weil hab ihn jetzt
vor einem Jahr wieder gesehen, das ist einfach unglaublich, was der Mann auf der Biihne bringt,
auch solistisch am Klavier, das kann man nicht lernen. Also man muss es schon lernen, aber das
ist, die Voraussetzung ist in erster Linie, dass man viel macht. Und halt auch alles in sich behalt
und das dann zum richtigen Zeitpunkt abrufen kann, weil es ist ja im Prinzip ja, als Profi arbeitest
du ja wie ein Dienstleister, die Leute kommen, zahlen Geld und haben ne gewisse Erwartung.
Wenn du die Erwartung nicht erfillst, kommen sie das nachste Mal nicht mehr. Und am besten
ist eben, dass sie sagen nach dem Konzert, wann spielen Sie das nachste Mal? Das ist dann der
Idealfall. Und.. es ist auch schwer, das alles zu analysieren, weil es ist so ne Gemengelage... nur
ich bin natdrlich schon der Meinung, dass die Tatsache, dass Musik fir einen jungen Menschen
was ganz wichtiges ist, ja, ich wiirde jedem meiner Kinder, wenn ich eins habe mal was probieren
lassen und so. Es schult den Kopf, es schult die Seele, und.. vor allen Dingen das
Selbstbewusstsein halt, dass du was machst, was du da.. also zum Beispiel der Wiener, G. N. den
hab ich einmal, mit dem hab ich einmal vor 20 Jahren, irgendwo in Osterreich haben wir einen
Auftritt gehabt, und mich hats vom Stuhl gehauen! Wie ich plétzlich /bah/ ein Griff ins Klavier
und eine Stimme, das ist.. der hat den ganzen Saal erfillt!

Interviewer Was hat der?

Befragter Der ist blind, und zwar total blind, aber halt sowas von nett und gut und so, der hat
natirlich auch viel gemacht, aber.. den nenn ich immer als Beispiel, wenn die Veranstalter eben
sagen, wen kénnen wir denn engagieren? Wenn ich nicht bereit bin, ich nicht kann.

Interviewer Und der kommt dann auch?

Befragter Ja, wen man ihn bezahlen kann. Das hat naturlich leider, also im Profidasein alles auch
mit Geld zu tun. Allein die Nebenkosten, die heutzutage sind, sind ja schon soviel, wie wir friiher
an Gage hatten, also.. und...

Interviewer Ja es ist ja auch an den Schulen, da verschwindet die Musik ja immer mehr...

Befragter also ich mein, in Amerika gibts an jeder Highschool ne Bigband oder so ja, und hier
gibts das nicht. Das ist ein Jammer, weil da geht viel verloren, denn je friiher du was spielst und
merkst, du machsts gerne, desto mehr wird auch an deiner, wird sich deine Entwicklung
beschleunigen.

Interviewer Was wirden Sie uns denn da als zukunftige Musiklehrer empfehlen, was besonders
wichtig ist?

Befragter Wirklich probieren, weil ich mein, es muss erstmal Spal machen, ich hab Kinder
erlebt, mir féllt da jetzt zum Beispiel solche Wettbewerbe ein wie Jugendmusiziert. Wo dann
Eltern ihre Kinder gnadenlos in den Erfolg peitschen, ja.. peitschen im wahrsten Sinne des
Wortes, und dann seelische Wracks tbrig bleiben. Also ich, auf der einen Seite seh ichs so, dass
das, man muss ja nicht immer gleich Weltstar werden, sondern das ist, die reine Tatigkeit mit
eine Instrument, also es muss auf jeden Fall mal ein Klavier da sein und.. und dann halt ein paar
Instrumente zum ausprobieren.

Interviewer Ja, das Musikmachen erfullt ja auch ganz andere Funktionen.
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Befragter Ja, ich sag ja, das ist, wird auf jedem Fall jeden Kind gut tun, und wenn ich
Kultusminister wér, dann wurd ich das sofort verordnen. Musik verordnen, im wahrsten Sinne
des Wortes, und wenn dann ein Kind nicht will, dann muss mans bleiben lassen. Also das, ist
natdrlich immer schwer, weil halt alles gleich gemacht wird, jeder Schiiller muss quasi das gleiche
bringen oder bieten oder..

Interviewer Ja, das ist schon schade, dass das immer weniger wird.

Befragter Ja, es gibt ja auch keine Lobby dafiir, ja, also, deswegen hab ich mich ja auch immer
engagiert, weil ich gemerkt hab, wenn sich da alle Leute raushalten, dann kann sich ja sowieso
nichts verandern und.. ja, ich mein, das ist naturlich alles ziemlich, héngt ja alles miteinander
zusammen, ich.. wir haben immer gesagt, ein paar Flugzeuge weniger bei der Bundeswehr und
schon sind die Instrumente da. Das Geld ware da, aber es ist falsch verteilt und.. Bildung, jetzt
kommen sie ja langsam wieder, mit dem, alle mit dem Thema, das Bildung so wichtig ist, nur, ich
hab halt immer das Gefihl, das sind Worthulsen, die da verbreitet werden, weils gut klingt, ja.
Und... héngt auch sehr von Regionen ab muss ich sagen. Also wenn Sie da jemand haben, der
sich irgendwie engagiert, und von Schule zu Schule wahrscheinlich unterschiedlich. Nur es ist
naturlich, absolut, es wird nicht gefordert, es ist...

Interviewer Gut, ich ware soweit am Ende mit meinen Fragen, gibts ihrerseits noch irgendwas..

Befragter Na Sie haben jetzt schon ganz schon viel... nein nein, ich mein, also ich kann
eigentlich nur noch dazu sagen, dass ich natlrlich auch nur das als Einzelperson oder als
Privatperson sage, und mir vollkommen druber bewusst bin, dass meine, sagen wir mal,
natlrliche Veranlagung, gut drauf zu sein und halt alles von der positiven Seite her zu sehen,
naturlich mein ganzes Leben lang beeinflusst hat. Ich sag halt, das Glas ist halb voll und nicht
halb leer, also, das.. wurde mir auch nicht in dem Sinn beigebracht, sondern es war einfach da.
Und, mir fallt jetzt noch so eine Szene ein, wo ich mal aufm Marktplatz unseres Ortes stand, und
dann halt son Bus an, mit Rentner und so, und die steigen aus und stehen so zusammen, und
plotzlich kommt doch wirklich einer mit so nem Taschentuch zu mir, wo Kleingeld drin war, ja..
und das hab ich abgeleht. Das hab ich nicht genommen, ja, also.. insofern wusst ich schon sehr
friih, dass ich auf Almosen nicht angewiesen bin und.. und mdglichst versuche, das selbst zu
regeln. Aber es ist viel Schicksal dabei, klar, wenn ich jetzt zum Beispiel ein anderes Instrument
erwahlt hatte, oder so. Keine Ahnung, das hat mich halt, ist halt auch son Markenzeichen, der
Saxophonist im Rollstuhl, viele Jahre, die mich vor 20 Jahren mal gesehen haben, die haben
vielleicht mein Namen vergessen, aber wenn sie ein Plakat sehen oder ein Foto, dann wissen sie
sofort, das ist er. Ja, der Erinnerungswert ist ungemein und.. und das geht sogar bis Amerika,
also...

Interviewer Und wollen Sie auch noch nach Asien gehen?
Befragter Asien? Ich wird gern mal in Indien spielen, weil ich hatte friher Kontakt mit
indischen Musikern, das war unheimlich interessant. Nur da bestehen im Moment halt keine

Kontakte.

Interviewer Gut, das wars dann...
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Interviewer Erzéhlen Sie doch zuerst einmal, was fir Erfahrungen sie mit Musik in Ihrer
Kindheit gemacht haben.

Befragter Ja gut, Musik spielt bei meiner Familie eine gro3e Rolle, weil mein Vater ist selber
Opern- und Konzertséanger. VVon daher gibts eigentlich flir mich schon mit zweli, drei Jahren die
ersten Bertihrungen, die ich mit Musik gemacht habe.. also, es gibt so die Legenden sag ich mal,
dass ich bei meinem Vater in der Matthauspassion drin saf3 in der ersten Reihe und die ganze Zeit
mitdirigiert habe zum Beispiel und .. ja, zum Beispiel, dass wir alle - wir sind vier Jungs - und
dass wir 3 Jungs damals in M. noch unter dem Klavier geschlafen haben, wenn der Vater
gesungen hat. Also von daher, also Musik ist immer eine ganz wichtige und entscheidende Rolle
in meinem Leben gewesen...

Interviewer Sie sind also sozusagen mit der Musik grofRgeworden.

Befragter Genau. Also mit klassischer Musik. Ich wei3 noch, dass mein erster Popsong mit 9
oder 10 Jahren war und ich dann ganz erstaunt war, dass es so eine lapidare Musik gibt im
Gegensatz zur grofRen Klassik, wenn ich halt schon mit Bach, Mozart, Haydn, Beethoven
aufgewachsen bin, wo die anderen keine Ahnung hatten davon.. und dann standen wir da in dem
Radiosender so mit der Schulklasse, ein Ausflug, und die Jungs und die anderen Kinder haben
sich dann Macho Macho gewiinscht, Reinhard Fendrich, und ich wusste gar nicht, was das ist und
wer.. ((lacht))

Interviewer ((lacht)).. Ja und haben Sie dann also klassische Musik gehort?
Befragter Ja nur.
Interviewer Und waren dann auch in Konzerten?

Befragter Genau, also mein Vater mit dem Konzert, in den Proben mit rumgekraxelt, also Musik
war totaler Alltag bei uns, nichts besonderes eigentlich.

Interviewer Und gibt es bestimmte Schlusselerlebnisse, die Sie in besonderer Erinnerung haben?

Befragter Ja gut, es war fir mich immer sehr spannend, zu erleben, wenn der Papa gesungen hat
auf der Buhne .. ich war immer gerne mit dabei und .. wir wurden auch sehr friih musikalisch
auch schon gefordert, also haben alle mit finf oder sechs Jahren den ersten Klavierunterricht
bekommen und bin dann mit neun Jahren bei den A. Domsingknaben Mitglied geworden, hab
dann da meine erste Gesangsausbildung genossen, bin dann auch ans musische Gymnasium
gewechselt, also Musik war immer ein sehr zentraler Punkt in unserem Leben.

Interviewer Und haben Sie den ersten Unterricht dann bei Ihrem Vater gehabt, oder war das...

Befragter Nein, also unser erster Musiklehrer war ein japanischer Klavierlehrer, was immer sehr
lustig war, weil der immer sehr abgehetzt war und eigentlich mehr in die Wohnung raufgeflogen
als gelaufen ist (lacht) und ja, da gabs auch immer so im Jahr dann um Weihnachten rum dann so
Klassenabende, wo man dann in seinem Haus dann verschiedene andere Schiler noch
kennengelernt hat und ja, das war immer ganz lustig eigentlich.
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Interviewer War das dann klar, dass Klavier das erste Instrument ist oder haben Sie das auch
selber gewollt?

Befragter Also das allererste Instrument war Blockflote, das hat dann mein Vater padagogisch
versucht, uns naherzubringen, damit war beinahe meine musikalische Karriere schon gescheitert,
weil ich dieses Instrument gehasst habe und es dann eines Tages wutentbrannt in die Ecke
geschmissen habe und es in tausend Einzelteile zerfallen ist, womit dann die Blockflétenkarriere
beendet war und mein Vater gesagt hat, er kauft keine neue Blockfléte mehr..

Interviewer Woran lag das?
Befragter Ich hatte das Instrument einfach gehasst ((lacht))..
Interviewer Ohne bestimmten Grund, oder...?

Befragter Nee, einfach dieses Reinpusten und die Tasten driicken, das war nicht meine Welt
((lacht)) und dann haben eben meine Eltern, oder mein Vater dann, ja, eigentlich beschlossen,
dass wir ein Harmonieinstrument lernen sollten, weil man einfach damit Musik am Besten
begreifen kann. Was heil3t einfach - man muss halt nicht groR einen Ton erzeugen, sondern man
driickt auf die Taste und der Ton ist da, was fur Kinder eben recht angenehm ist und auch ein
schnelles Erfolgserlebnis auch macht, im Gegensatz zur Geige, Trompete, Oboe oder sonst was.
Und ja genau, dann haben wir eigentlich alles Klavier gelernt bei uns und ja... das war so der
Anfang.

Interviewer Und gab es da dann irgendwelche Probleme, am Klavier?

Befragter Erst spater. Also ich habe dann im Gymnasium, in der 9. oder 10. Klasse dann leider
das Klavierspielen aufhdren mussen, weil ich einfach auch vom Korperlichen her Probleme
bekommen habe und nach ner viertel Stunde Uben hat mir der Riicken weh getan und .. ja, und
meine, die Armspanne ist nicht so weit, dass ich da die groBen Rachmaninoff-Konzerte rauf und
runter spiel, ich bin nun mal am Ende angelangt, wo es dann nicht mehr viel weitergegangen
ware. Genau, und drum, ich war am musischen Gymnasium, am musischen Zweig, und da ist
Musik Pflichtfach, also man muss ein Instrument lernen und ich hab zum Gliick vorher
angefangen, Schlagzeug und Pauke zu lernen..

Interviewer Mit wieviel Jahren war das?

Befragter Das war in der achten Klasse, also mit dreizehn, vierzehn um den Dreh. Und konnte
dann, weils nicht mehr Hauptfach war, konnte ich dann Harmonielehre und Kompositionslehre
an der Schule nehmen, und habe das dann als Hauptfach dann praktisch bis kurz vor der
Kollegstufe dann genommen und in der Kollegstufe dann auch Schlagzeug angefangen.

Interviewer Und das war dann besser zu handhaben?
Befragter Das war besser, ja, genau. Ich sag, das war auch ein bisschen so mein

FuBballvereinsersatz, das Orchester. Weil das Gemeinschaftsgefiihl da unglaublich ausgepréagt
war in der Zeit.
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Interviewer Das ist schon, ja. Und nochmal zum Klavier zurlick, wie haben Sie den
Anfangsunterricht in Erinnerung?

Befragter Ja wie gesagt, der erste Unterricht war sehr chaotisch mit diesem Japaner, ich hab
dann mehrere Lehrer gehabt, auch wegen Ortswechseln, meine Eltern sind dann nach A.
umgezogen. Was vielleicht manchmal schwierig war, weil man einfach, ja, jeder Lehrer hat so
seine Methode, wie er an ein Instrument rangeht und der néchste Lehrer ist dann immer total
entsetzt, wie man Klavier spielt und dass man doch den Handansatz anders hat etc. sodass man
oftmals von Neuem anfangen musste ... das war manchmal etwas mihsam, weil man auch so..
man hat schon einen gewissen Grad erreicht, an Stiicken und dann wieder zuriick das Ganze und
...und die Finger nochmal neu zu justieren, das war manchmal etwas nervig. [...] Ich hatte vier
Lehrer insgesamt dann. Also am Gymnasium dann den letzten und das war ne ganz schone,
lockere Zeit. Gut, wir waren zwar etwas chaotisch manchmal, weil man die Noten dann
vergessen hat zu Hause, entweder mit Absicht oder nicht, je nachdem ob man viel oder wenig
gelibt hat, aber es war ne schone Zeit am Klavier, doch.

Interviewer Hat lhre Mutter eigentlich auch Musik gemacht?

Befragter Meine Mutter war auch am musischen Gymnasium und ist ne Hobby-Séngerin, also,
nicht professionell, also als Beruf, sondern sie singt halt so in Kirchen und so.

Interviewer Und wie haben so lhre Freunde, Ihr Umfeld darauf reagiert, dass Sie jetzt auch
Klavier spielen bzw. ein Instrument lernen?

Befragter Also es war ganz lustig, also wir hatten.. in der Grundschule, haben meine Briider und
ich Opernhaus gefiihrt, wir haben dabei CD's eingelegt und haben dann quasi Playback das
Ganze gespielt und haben halt die Freunde mit einbezogen. (Da war dann ein Madel, die?) hat
Don Giovanni von Mozart inszeniert, mein Kkleinster Bruder war der Komptur, ich war Don
Giovanni und mein Bruder war Lektorello, dann meine paar Freunde waren die waren dann die
weiblichen Hauptdarstellerinnen. Und das hat immer prima geklappt, also das hat eigentlich alles
Spal gemacht.

Interviewer Und haben Sie sich da manchmal in einer besonderen Position gefiihlt?
Befragter Nee, das nicht, also das war... das war ganz normal.

Interviewer Ok.. Und dann ging es ja weiter, haben Sie ja schon ein bisschen erzahlt, mit dem
Schlagzeugunterricht und so. In der Jugend ist es ja auch oft so, dass es mal Tiefpunkte gibt, viele
horen in dem Alter ja auch auf (Anm.: mit dem Instrumentalspiel). Was waren in lhrer Jugend
bestimmte Hoch- und Tiefpunkte?

Befragter Tiefpunkte gab es in dem Sinne eigentlich gar nicht... Nee. Ich war ziemlich gut
integriert in meiner Klassengemeinschaft, war dort auch voll akzeptiert ... ja.. die Anderen haben
teilweise auch von mir profitiert, also, es gibt da Geschichten, wo wir dann einfach mal auf die
Doppelstunde Mathe keine Lust mehr hatten, dann einfach aus dem Rollstuhl die Luft
rausgelassen haben und dann ins Rektoriat gefahren sind, dass der Rollstuhl unbedingt repariert
werden muss weil er kaputt ging und dann haben wir halt eine Freistunde bekommen oder im
Orchester war total normal, dass ich da an den Pauken hinten sal3, es gab also nicht dass ich mich
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grol} ausgegrenzt oder sonst was gefuhlt hab, im Gegenteil, ich war mittendrin. Ich hab halt die
Erfahrung gemacht, Musik verbindet unheimlich. Mein ganzes Leben eigentlich. Also ich sag
immer, ich hab immer mehr Probleme mit Leuten, die keine Musik machen oder wo ich mich da
integrieren muss, als wenn ich gleich mit Leuten zusammen bin, die Musik machen.. weil die
kennen mich dann meistens von meiner musikalischen Seite auch, die wissen auch, dass ich was
drauf hab und da gibts gar keine Bedenken, also dass ich irgendwas nicht kénnte.

Interviewer Haben sich dadurch dann auch die meisten Freundshaften gekn(ipft?
Befragter Ja, genau. Die meisten sind eigentlich schon Musiker oder aus dem Bereich der Musik.

Interviewer Und... ihre Eltern haben Sie ja sehr unterstitzt in Ihrem musikalischen Werdegang,
wer oder was hat noch besonders dazu beigetragen?

Befragter Also ganz entscheidend war dann Herr K. bei uns, der hat ziemlich schnell mein
rhythmisches Talent entdeckt und hat dann halt gesagt: "ja, der Kerl muss eigentlich
Schlagzeugunterricht nehmen”, der mir dann gefiel, kam dann immer rege voran, also ich war
dann nach einem Jahr schon im Sinfonieorchester mit drin.. und der hat mich sehr geférdert,
doch.

Interviewer Und kam es auch schon einmal vor, dass sie gedacht haben "Wozu das Ganze?"

Befragter N0, das eigentlich nicht. Also, Musik war immer Mittelpunkt eigentlich und auch
Wegbereiter.

Interviewer Es stand also aufer Frage..
Befragter Ja

Interviewer weil manchmal ist es ja so, wenn man Ubt, dass man denkt "warum mach ich das
eigentlich immer" und so...

Befragter Nee, also hatte immer das Ziel im Orchester, jeden Freitag, das war immer so der
Hohepunkt der Schulwoche. Freitag nachmittag Orchesterprobe. VVon daher gabs eigentlich nie
den Punkt wo man () den Schmahn, sondern das war immer zielfiihrend genau auf den Tag hin.

Interviewer Und das war dann immer klassische Musik?

Befragter Ja, das war klassische Musik. Die groRBen Sinfonien von Haydn, Mozart, Beethoven
haben wir da im Schulorchester rauf und runter gespielt.

Interviewer Was haben Sie als besonders gut am Musikunterricht in der Schule in Erinnerung?

Befragter Also das Niveau war sehr hoch bei uns, dadurch dass wir ja alle Musik als Hauptfach
hatten, aber es war auch sehr entspannend. Also, es war kein Frontalunterricht wie Mathe,
Physik, Chemie, Latein, sondern wir konnten uns wirklich auch kreativ mit einbringen. Theorie
gabs auch, aber wir haben immer so ne gute Mischung dann auch mit unserem Lehrer gemacht.
Es gab dann in St. S. immer die Cécilienkonzerte, da konnte man, die ganzen Schiler so ihr
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Konnen darbieten, das sind immer drei, vier Tage, an denen man das ganze Programm sammelt,
das sind fast zwolf Stunden nonstop Musik, und dann gabs immer das Klassenorchester von uns
oder dass man sich mit verschiedenen anderen Klassen zusammengetan hat und da so die besten
Leute sich rausgesucht hat und () gemacht hat oder lustige Einlagen etc.

Interviewer Also ein sehr vielfaltiges Programm.

Befragter Ja, genau. Wir haben mal ein Triangelkonzert zum Beispiel gemacht, das haben wir
uns selber ausgedacht und haben dann mit ner Triangel und Klavier angefangen und dann immer
weiter aufgebaut, bis wir am Schluss dann Mission Impossible improvisiert haben.

Interviewer Wahnsinn... mit Triangeln, wie viele?

Befragter ((lacht)) Ich hatte eine Triangel und ein Glockenspiel dann dort stehen und dann war
einer dabei, der Kontrabass und E-Bass gespielt hat, dann zwei Trompeten, Klavier, Posaune,
also ganz querbeet gemischt das Ganze.

Interviewer Ok. Und dann war ja das Schlagwerk Ihr Hauptinstrument. Und mussten Sie die
Spielweise noch in irgendeiner Weise anpassen oder adaptieren?

Befragter Also an den Pauken eigentlich nicht, gut, was ich musste, ich musste mir einen
Stimmstock bauen, weil ich an die Pedale zum Umstimmen nicht runtergekommen bin. Oder ich
hab dann immer nen jlingeren Schlagzeuger mit dabei gehabt, den ich so quasi fir die nachsten
Jahre eingelernt hab, der hat dann im ersten Jahr eigentlich nur Pauken stimmen dirfen und die
kleine Trommel rihren, was er immer ganz brav getan hat, der sa dann zwei Stunden neben mir,
hat dann zugeguckt wie das geht ((lacht)) und nach dem Abitur hat dann er die
Schlagzeugabteilung tbernommen und das war eigentlich so das Einzigste... na gut, die grof3en
Schlagzeugsoli mit Basstrommel etc. die hab ich dann ihm abgegeben, weil wenn es darum ging,
dass jemand am Marimbaphon rauf und runter wuselt, das haben wir dann schon so aufgeteilt,
jeder wie er es konnte. Aber so an den Pauken war ich halt der Chef ((lacht))

Interviewer Sehr gut ((lacht)).. und wann hat sich dann der Wunsch entwickelt, die Musik auch
zum Beruf zu machen?

Befragter Also ich hab halt Musik Leistungskurs gehabt und hab ja schon gewusst dass ich gern
mit Musik was machen mdchte. Ich hab mal kurz tberlegt, ob ich dann Schlagzeug noch studier
mit Schwerpunkt Pauke, aber davon bin ich dann wieder weggegangen, weil ich einfach das
Geflhl hatte, dass a) natiirlich der Konkurrenzdruck an der Pauke sowieso schon immens hoch
Ist, es gibt ja nur eine Stelle in jedem Orchester und dann werden 100 Leute ausgebildet und dann
kommen halt blos 10 unter. Und dann hab ich gesagt, es ist mit einer Schwerbehinderung
natlrlich noch schwieriger da rein zu kommen und hab dann mich mit meinem Musik-LK-Leiter
auch dartiber unterhalten, dass ich halt gern was mit Musik machen mochte und aber die Praxis
jetzt eher in nem ja.. Hobby ist immer so dumm, aber halt nicht beruflich austiben méchte, also
halt gern mal so ab und zu in nem Orchester mitmachen und so, aber jetzt nicht, dass ich mein
taglich Brot damit verdien.. und er hat dann gemeint, warum ich nicht Musikwissenschaft
machen mochte, das ist zwar theorielastig, aber auch interessant. Und nachdem das ja in A. an
der Universitat zu studieren war, hat sich das eigentlich ganz gut angeboten. da musste ich dann
auch nicht unbedingt ausziehen und eine neue Wohnung mir suchen, eine barriererfreie, oder
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einen Assistenten einstellen etc.. Ich konnte in meinem gewohnten Gebiet bleiben...
Interviewer Also war der Ubergang auch nicht schwer?

Befragter Ja, genau.

Interviewer Und hat sich die Entscheidung dann auch als gut erwiesen?

Befragter () eher als Jein bezeichnen, weil einfach.. die Mdglichkeiten, die man nach dem
Studium hat in der Geisteswissenschaft sind zwar breit, aber man ist nicht wirklich so
zielgesteuert auf einen Beruf hin.

Interviewer Also ein sehr offenes Berufsfeld..

Befragter Sehr offen, genau, ja. ES ist schwierig, da ins Berufsleben einzusteigen hab ich jetzt
festgestellt. Also wenn ichs nochmal machen wiirde, wiird ichs nicht mehr machen.

Interviewer Und wie war das dann nach dem Studium?

Befragter Ja, also ich hab mich dann bei verschiedenen Institutionen beworben. Am Theater und
in Verlagen und leider immer eine Absage bekommen. Und oftmals waren die
Stellenausschreibungen ja Promotionen, sodass ich mir dann gedacht habe, ok ich wollte
eigentlich immer an die Uni, weil ich gesagt hab, nach 12 Semestern ist mal Ruhe, du warst jetzt
lang genug in dem Haus drin und hab dann erstmal ein halbes Jahr versucht, irgendwo
unterzukommen und nach dem halben Jahr eben gesagt, ok, wenn die alle unbedingt ne
Promotion haben wollen, dann beif3 ich halt in den sauren Apfel und.. dann kam halt die
Promotion auch noch ((lacht))

Interviewer Was war das fir ein Studiengang, den Sie studiert haben?
Befragter Das war Magister noch.
Interviewer Also sind Sie jetzt sozusagen an der Hochschule tétig?

Befragter Ich bin noch an der Uni, genau, und bezeichne mich selber aber immer als
freischaffenden Lebenskdinstler.

Interviewer Genau, Sie haben ja auch ein Projekt ins Leben gerufen. Kénnen Sie etwas davon
erzéhlen?

Befragter Also R. a. W. nennt sich das, wir haben jetzt funfjéhriges Jubildum dieses Jahr
gehabt. Ich hab das vor flnf Jahren halt gegriindet, weil ich gesagt hab.. es gab mehrere Griinde.
Zum Einen hat man die Musikhochschule in A. schlieRen wollen und A. hat sehr davon profitiert,
musikalisch-kulturell gesehen, dass hier junge Musiker ausgebildet worden sind. Also das
Kultur- und Konzertleben war schon auch von der Musikhochschule stark gepragt und ich fands
schade, dass eben diese Kultureinrichtung wegbricht, also die jungen Musiker nicht mehr vor Ort
hab () und hab dann Uberlegt, das ware ganz prima, wenn man das mal, oder auch von meiner
alten Schule her sind viele sehr gute Musiker raus() in S., W. und sonst wo studiert. Und ich hab
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mir gedacht, das ware ein toller Klangkdrper, den man mit diesen Leuten machen kdnnte. Man
kennt sich ja.. und.. hab dann finfundzwanzigsten Geburtstag gefeiert und hab mir tGberlegt, so ne
Party schmeiflen kann ja jeder, ich mach ein Konzert. Und zwar mit dem Programm, was mir
gefallt, was ich immer mal machen wollte.. das war so die erste Idee eigentlich. Und dann bin ich
durch Zufall mit meinem Vater in die Stadt beim Kulturbiro gewesen, die das Kulturelle in A.
organisieren und koordinieren und hab so im Nebensatz die Idee von mir erwahnt und gemeint,
das mach ich so fur mich und im kleinen Hauschen und so. Und der Kulturamtleiter hat gemeint:
"Nee, () wenn wir das schon machen, dann machen wirs groR.. die Idee ist super.." und in A.
gibts einen Saal, da hat schon Leopold Mozart drin konzertiert und der wurde in dem Jahr
barrierefrei zugénglich mit dem Aufzug. Und dann hat der Kulturamtsleiter gemeint, das kann
man ja als Auftaktveranstaltung machen, dann Sie als Rollstuhlfahrer mit lhrem R. a. W. -
Projekt da die Eroffnung quasi machen.. und das Andere war, dass ich mich oft geérgert hab, dass
in dem Kultur- und Konzertbetrieb man als Behinderter immer so eingeschréankt ist. Also es gibt
nur eine gewisse Anzahl an Rollstuhlplatzen. Man muss immer doppelten Aufwand betreiben,
erstmal wie komm ich hin, wie komm ich weg, dann muss man meistens zwei Platze bezahlen
oder halt, der eine ist vielleicht um die Halfte reduziert, aber trotzdem hat man den
anderthalbfachen Preis im Endeffekt. Und ich muss sagen, den Spiel® dreh ich um, bei mir
kommen die Rollstuhlfahrer umsonst rein, und zwar unreglementiert, wenn 100 Rollstuhlfahrer
kommen, kommen 100, wenn 3 kommen, kommen 3. Und das war so der erste Gedanke bei R. a.
W.. Und eigentlich hab ich gedacht, das mach ich einmal, das wars dann, das passt dann schon.
Und das ist so gut angekommen, dass die Leute mich dauernd bequatscht haben, ja wie schauts
aus, machen wir wieder was, wo die Musiker also () und dann stand ich so quasi unter dem
Druck, das Ganze nochmal zu machen.. das Jahr darauf.. haben wir dann nochmal durchgefihrt,
war auch ein guter Erfolg. Und im dritten Jahr hab ich mir gedacht, es ist eigentlich schade, also
ich bins halt Leid, standig immer so dieser VVorzeige-Behinderte zu sein, der auf der Bihne
rumkasperlt und rumhampelt, es muss doch andere Behinderte haben, die irgendwelche Talente
haben und die es in dieser.. normalen Welt in Anfiihrungszeichen noch nicht beachtet werden.
Also wenn jeder nur in seiner eigenen Behindertencommunity drin ist, da gibts immer treffen, da
wird das immer toll, alles dargeboten, aber es strahlt nie nach aulRen. Und ich hab dann gesagt,
ok, da mocht ich anpacken, ich mdchte Menschen mit Behinderung ein Podium bieten, wo sie in
der normalen Welt ihr Talent zeigen kénnen.Und das war das dritte Jahr, und wir hatten dann das
Thema Mozart in Love, () die schonsten Liebesmelodien, Liebesarien aus den vier grofRen
Mozartopern rauskommen, also Zauberfléte, Don Giovanni, Figero und cosi fan tutte, und hab
dann gleichzeitig einen Jugendwettbewerb inszeniert, zum Thema Liebe, Lust und Leidenschaft.
Wo quasi Menschen mit Behinderung zu diesen 3 Themen oder zu allen 3 zusammen ihre
literarischen Erglisse einsenden konnten. Und wir haben dann aus diesen Einsendungen mit ner
Jury, eine war ne Sonderschulpadagogin, die zweite war eine Schriftstellerin, und ich.

Interviewer Wie viele Einsendungen waren das?

Befragter Das waren etwa 20 Einsendungen.. und zwar querbeet, also es waren, das wollte ich
auch unbedingt, das waren natirlich korperlich, geistig wie psychisch Kranke, die da mit machen
konnten und .. wir haben dann 4 - ja die Besten ist immer bldd - aber 4 () ausgesucht, die uns am
Besten gefallen haben. Da wo die Thematik am Besten aufgegriffen worden ist, und haben dann
quasi zwischen diesen ()blécken immer die Leute ihre Texte vorlesen lassen. Und zwar nicht von
einem professionellen Redner oder Sprecher, sondern von den Einsendern personlich. Eine war
dabei, die hatte mit so nem Kommunikationscomputer kommuniziert und das war ein
ergreifender Moment. Sowohl fir das Publikum als auch fur das Méadchen persénlich, weil sie
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nunmal gemerkt hat, es dauert halt seine Zeit, bis die die Worte eingegeben hat oder gefunden hat
und im Alltag ist bei ihr oft so, dass man das Wort immer voraus sagt, man ist immer in Hektik,
man hat keine Zeit und bleibt dann bei so jemand, wenn einer langer braucht.. da wird dann ins
Wort gefallen, das Wort wird dann vollendet. Und so () da waren 300 Leute und haben gewartet,
bis sie ihr eines Wort gesagt hat mit ihrem Sprachcomputer. Da war eine Mucksmaéuschenstille.
Da gabs keinen Huster, kein Nix, die Nadel im Heuhaufen hétte man echt fallen héren kénnen.
Das andere war ein Madchen mit Downsyndrom, die hat dann eine kleine Geschichte erzahlt, wie
sie bei einem Konzert mitgemacht hat in Salzburg.. dann war ein Madchen dabei, das hatte einen
Hirnschaden mit 18 oder so, die hat dann einen schonen Vierzeiler mit genau diesen drei Worten
gemacht und die vierte.... weil3 es gar nicht mehr. Aber am Ende waren es vier Beitrdge von
diesen Menschen. Und dieses Jahr haben wir es gemacht, wir hatten das Thema Mendellssohn
und.. ich hatte das Mendellssohn-Vokalensemble eingeladen, die mitmachen sollten, also erstmal
Mendellssohnlieder auffiihren sollten und von mir einen Frauenchorzyklus, den ich vor einigen
Jahren mal komponiert hab. Und ich hab mir dann gedacht,eigentlich wars mal ne lIdee, es ad
absurdum zu fihren, weil es gibt ja so Gebardenchére, dass man mal diesen singenden Chor und
einen Gebardenchor zusammenbringt, die quasi miteinander musizieren, wenn der singende Chor
seine Lieder singt, soll der Gebardenchor das gebarden. Das Problem war leider, dass ich lange
geforscht hab, um welche zu finden, die haben leider aber alle Angst gehabt, weil sie solche
Arten von Musik nicht gebarden, mehr so Gospels oder Sprituals.. so im Gottesdienst halt
einfache Texte und Mendellssohntexte sind dann doch sehr poetisch und man kann das
geschriebene Wort oder das gesprochene Wort nicht eins zu eins (bertragen in die
Gebardensprache, weil die ne eigene Dramatik hat... und ich bin dann auf nen Gebardenpoeten
gestoRBen und hab den mal einfach angefragt, ob der sich das vorstellen konnte innerhalb von so
nem Konzert aufzutreten. Und dann hat er gesagt, ja, die Idee findet er super, und dann hab ich
den eingeladen und hab ihm dann praktisch zwei Bldocke gegeben, wo er praktisch seine
Gebardenkunst in dem Konzert darbieten konnte. () und wir haben vorher dann erklart, ok, wir
haben ein Gebardenprojekt und der Mensch hort nichts, und wenn ihr applaudieren wollt, bitte
hie diese Finger, Hande hoch und wackeln und es gab dann sogar spontan einen Geb&rdenapplaus
mitten in der Vorstellung von ihm.

Interviewer Also versuchen Sie sowas jetzt auch ofter einzubinden?

Befragter Naja, ich bin am Uberlegen, wie man das weiter fortsetzen kann. Es ist zwar schwierig,
wenn man an gewisse Grenzen von Professionalitat naturlich auch stéf3t, man halt selber einen
professionellen Anspruch in dem Konzert und dann ne Kindergartenveranstaltung draus zu
machen, widerstrebt mir. Aber ich bin immer auf der Suche nach Ideen, was man da machen
konnte.

Interviewer Ok.. und wie sind Sie dann tiberhaupt zum Dirigieren gekommen, Sie haben ja auch
ein Diplom erworben?

Befragter Genau, also ich hab ja ein Diplom gemacht, also ich hab Musikwisschenschatft,
Musikpadagogik und Kunstgeschichte studiert, und also in der Schule auch schon mal so ein, im
Musik-LK, so ein Dirigiertag mal gemacht, um mal so die Grundlagen zu lernen und musste dann
auch mal kurz vor dem Orchester dirigieren, aber halt nicht so dramatisch, nicht so anspruchsvoll.
Und im Musikpéadagogikstudium gibts dann zwei Veranstaltungen, und zwar einmal Chorleitung
und einmal Ensembleleitung.. und nachdem ich ja angeblich schon mit drei Jahren die
Matthduspassion rauf und runter dirigiert hab, schien mir das Ganze doch zu liegen, was der
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Kursleiter schnell gemerkt hat und ich dann immer.. so ja, der VVorzeigestudent dann war, wenn
die anderen Studenten das nicht.. bisschen begriffsstutzig waren und.. ich hab dann bei meinem
Vater im Buro mal die sogenannten W. Meisterkurse entdeckt. Das ist ne Institution in W. am
Konservatorium, wo praktisch Studenten, Musikstudenten, sich bewerben konnen auf
verschiedenste Meisterkurse. Und einer war dabei mit Dirigieren mit Orchester. Und ich hab
mich da mal auf Gut Glick beworben, man musste da ne Biographie hinschicken und so ne
Ausarbeitung, was man bis jetzt dirigiert hat und so, und bin dann auch ausgewéhlt worden fir
die zwei Wochen.. Das waren zwanzig Studenten aus ganz Europa, von der Slowakei, Ungarn,
England, Frankreich, Belgien, ein Osterreicher und ich als Deutscher, die einzigen
deutschsprachigen, die anderen haben sonst was gesprochen, also Unterrichtssprache war dann
Englisch. Und der Dozent war Spanier. Und das erste war theoretisch, man hat dann am Klavier
dirigiert, und nach dem ersten Mal wurden dann praktisch die besten zehn auserwéhlt, die durften
dann noch ans Orchester ran. Und ich war einer der besten zehn dann. Und hab am Schluss dann
eben das Dirigentendiplom der Wiener Meisterkurse bekommen.

Interviewer Glickwunsch! Dann kommen wir noch zu einem anderen Punkt... erzahlen Sie doch
mal etwas Uber lhren Alltag, welche Rolle die Musik spielt oder auch einfach allgemein.

Befragter Gut, so einen Alltag, wie man sich den von nem Menschen, der nen Biirojob hat, gibts
bei mir nicht. Also jeder Tag ist anders und jeder Tag hat seine anderen Aufgaben, momentan
Jjetzt meine Doktorarbeit oder auch die R.a.W. - Projektleitung, die ansteht, wo man langsam das
nachste Jahr planen muss, was spielt man, mit wem spielt man, wo spielt man, wo bekommt man
Gelder her ist auch immer die Frage. Dann das andere, womit ich mich beschéftige, ist
Sozialpolitik, wo ich mich stark einsetz, ich bin dieses Jahr bei der Aktion Mensch ein
Kampagnenmotiv in ganz Deutschland, also wenn man den Spiegel, die Zeit, den Fokus
aufschlagt, bin ich meistens irgendwo drin, grof3. Und ich hab jetzt auch also hier in A., die junge
Union, bin ich Mitglied seit zwei Jahren und da im Bezirksvorstand und hab jetzt da den
Arbeitskreis Soziales mitgegriindet und ich plane gerade da so ein Mobilitatsforum in A., (ich
will?) ein rollstuhlgerechtes A., dass man das mal unter die Lupe nimmt und auch mal dann
einfordern kann, wo noch Verbesserungen notwendig sind. Das sind so die Sachen, die mich im
Alltag halt beschéftigen, wo ich standig also unterwegs bin oder im Internet rumhang oder
telefoniere. Auf der anderen Seite, Musik ist auch irgendwo standig, sei es wenn ich nur eine CD
einleg oder mal plétzlich ne Idee hab, was man bei R.a.W. machen kdnnte, dann guckt man
schnell im CD-Schrank nach, ob man ne Aufnahme hat oder man guckt dann auf Youtube ob's da
irgendwie was Interessantes gibt. Also das ist so mein Alltag eigentlich. Also ich bin immer auf
Suche ((lacht))

Interviewer Und héren Sie dann auch andere Sachen, oder nur Klassik?

Befragter Zum grofRen Teil ist es klassische Musik, aber klar, naturlich, wenn man mal Radio
oder das Fernsehn anmacht, da kommt man dann auch mit Unterhaltungsmusik in Beruhrung.
Das schon.

Interviewer Und uben Sie dann manchmal auch noch am Instrument?

Befragter Momentan gar nicht, nee. Also die Uberei hab ich eigentlich schon...gut, beim

Studium hab ich noch Schlagzeug gelbt, aber so nach dem Studium eigentlich gar nicht mehr,
nee.
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Interviewer Nur wahrscheinlich dann bei Konzerten und so fiir's Dirigieren..

Befragter Genau, bei Konzerten. Das Uben, also Dirigieren tiben mach ich dann schon, ()
erstmal die verschiedenen Aufnahmen anhor von den Werken, dann ich mir die Partitur besorg,
dann im Kopf berlegen, ok, das Partiturbild angucken, so die wichtigen Stimmen, wo muss ich
Einsdtze geben etc., also dass ichs erstmal reinschreib in die Partitur, meine Partituren schauen
wild aus, die sind alle bunt und keine Ahnung ((lacht)), drum kauf ich sie auch und leih sie mir
nicht. Und ja genau, da wird einfach dann irgendwann angefangen, den Schlag zu tben. Und
dann sich selber das dann.. Automatismen beibringt. Klar natirlich, wenn man dann vor dem
Orchester sitzt ist alles anders, aber man hat dann so das Grobe schon einstudiert.

Interviewer Und sie haben ja jetzt schon vieles gesagt, was natirlich auch in Ihrem
Interessenbereich liegt. Gibt es noch andere Interessen, Hobbies?

Befragter Ja gut, es ist eigenlich die Politik momentan, die mich umtreibt, aber ansonsten... das
sind eigentlich so die beiden groRen.. Musik und Politik.

Interviewer Konnten Sie versuchen, sich selbst zu beschreiben, also was flr Eigenschaften..

Befragter Oh, also, ich glaub, ich bin ein sehr teamfahiger Mensch, ich hab aufgrund meiner
Behinderung grofles Organisationstalent und mags auch gerne, organsisieren. Bin ein sehr
geselliger Mensch, also ich bin auch gern mal abends mit Freunden unterwegs auf ein Glas Wein
oder oder al auf dem Oktoberfest, ein zwei MaR ((lacht)), das schon.. also ich brauch immer
Leute um mich rum eigentlich... ja, also in dem Werbespot, der gerade von der Aktion Mensch
lauft, hat meine Konzertmeisterin tber mich gesagt, "ich hab das Talent, gemocht zu werden"
und ich glaub, ne schonere Aussage tber jemanden kann man eigentlich gar nicht bringen. Und
vor allem wenn man, das war nicht vorher abgesprochen, das war spontan von ihr auch auf die
Frage eben, wie wiirden Sie den B. einschétzen, also was ist so sein groRtes Talent ((lacht)) und
ich glaub, das ist eigentlich so, das Schonste, was man eigentlich einem Menschen sagen kann.

Interviewer Und... jetzt auf die Musik bezogen, was denken Sie, ist da so ihre grofite Starke?

Befragter ...ich glaube ich habe vom Natur aus ne hohe Musikalitat mitbekommen, irgendwie
durch die Gene, oder schon in die Wiege gelegt, man weil es nicht.

Interviewer Wie sehen Sie das, also es gibt ja auch viele Diskussionen dazu, inwiefern das
angeboren oder angelernt ist... wie wiirden Sie das beschreiben, was musikalische Begabung ist,
oder was es ausmacht?

Befragter Ich glaub es ist schon angeboren eigentlich, also man kriegt das schon von den Eltern
mit und wenn natirlich die Eltern das dann noch férdern und fordern wirds noch verstérkt. Ich
glaub, also, grad mit der Musik, es gibt keinen Mensch, der nicht musikalisch ist. Weil Musik ist
immer Gerdusch und Klang und das erste was man hort ist der Herzschlag der Mutter zum
Beispiel. Und allein dadurch ist man schon musikalisch gepragt. \Von daher glaub ich nicht, dass
es Leute gibt, die nicht musikalisch sind. Es ist ja blos leider so, dass das dann im spateren Leben
bei vielen nicht mehr geférdert wird, dass das quasi, dieses angeborenes Talent verkiimmert.

Interviewer Ja, das hat natirlich einen groRen Stellenwert, dass das dann auch geférdert wird.
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Und wenn Sie auf der Bihne stehen, was oder wie filhlen Sie sich dann?

Befragter Ich bin schon ne kleine Rampensau, das kann man schon sagen. Ich geniefe es.. und
zwar, was ich merk, dass in dem Moment, wo ich vor meinen Musikern steh und meinen
Taktstock hebe, da fallt die Behinderung vollig weg, die hat da keinen Platz und keinen Raum
mehr. Sondern die anderen akzeptieren mich, so wie ich bin, ich akzeptier die anderen so, wie sie
sind mit all ihren Starken und Schwéchen und zusammen sind wir ein groRer Klangkorper. Wir
entwickeln in den Proben gemeinsam das Werk, ich geb meine Weisungen voraus, meistens
machen sie es mit, manchmal kommt auch ein Widerspruch "guck mal, in unserer Stimme haben
wir die und die Problematik, kénnen wir da dieses vorausnehmen oder kénnen wir da die Bléser
leiser haben oder auch die Streicher leiser haben”, das erarbeitet man in der \Woche zusammen.
Und dann im Konzert ist so dieses, das Letzte, was man dann gibt von sich.

Interviewer Ja, das ist dann ein groRer Moment. Und flhlen Sie sich mit Ihrer Behinderung noch
stark eingeschrénkt, also viele sprechen ja dann davon, dass sie sich in dem Sinne nicht mehr
behindert fihlen oder..

Befragter Das genau, ja, also die Behinderung fallt da vollig weg. In dem Moment. Gut, Uber
davor und danach mussen wir Uberhaupt nicht reden, weil da bin ich dann véllig platt. Weil nach
einer Woche Probe, also wir proben immer abends so 2, 3 Stunden, da hab ich dann mein
Jahreswerk () dann hinter mir, da bin ich erstmal.. da spir ich dann Muskeln, wo ich gar nicht
wusste, dass es welche gibt ((lacht)), aber in der Woche oder auch in dem Konzert gibt es da gar
nix. Da bin ich dann oft, ja da gibt es dann so nen (Adrenalin?)sto zum Beispiel und ja.. da fliegt
dann alles weg. [...]

Interviewer Und wie reagieren andere auf lhre korperliche Beeintrédchtigung bzw. wie reagieren
Sie darauf, wenn sie zum Beispiel darauf angesprochen werden?

Befragter Unterschiedlich. Also ich bin jetzt momentan oft selber unterwegs, mit der
StraBenbahn oder in der Stadt, und da merkt man dann schon verschiedene Reaktionen. Einmal
Kinder, je kleiner umso offener, die krabbeln einfach mal an den Rollstuhl und versuchen mal das
Rad zu bewegen oder.. gucken erstmal und da kommt dann "oh guck mal, der kleine Mann", das
Schlimme ist die Reaktion der Erwachsenen, die dann die Kinder wegziehen und sagen "das sagt
man nicht" und dann versuchen, das Kind wie von nem Aussatzigigen wegzunehmen () (wo ich
denk?) lass mal das Kind da ((lacht)). Ich hatte letztens mal ne Begegnung, da bin ich in der
StraRenbahn gefahren und da kam dann auch so ein kleines Madchen mit zweieinhalb Jahren
rein, hat sich schon hingesetzt und geguckt "Oh guck mal, der kleine Mann", seine Mutter so
"psst, hor mal auf” "Ja, aber der Mann ist doch klein" und dann (hab ich?) gemeint, ja du, das
kann schon sein, aber es gibt ja verschiedene Menschen. "Ja aber mein Papi ist grofier”. Dann hab
ich gesagt, das ist doch schon, dass dein Papi grofer ist. (Da kannst du dich) mit den kleinen
Kindern mal so unterhalten Uber Andersartigkeit, aber die Mutter hat nur zwanghaft versucht,
dieses Gespréch zu beenden, wo ich oftmals denke, jetzt komm, lass doch mal das kleine
Madchen da, da kann man abbauen, was vielleicht bei dir, in deiner Sozialisation schiefgelaufen
ist. Wenn ich dann aber mit Leuten die Musik machen, also grad hier in A. bin ich ja bekannt wie
ein bunter Hund, da finden solche Gesprache gar nicht statt. Da spielt das gar keine Rolle. Die
wissen halt ganz genau, was ich leisten kann und damit mein ich auch, akzeptiert, so wie man ist.

Interviewer Und im Bezug auf Auffiihrungen, da gibt es ja auch Musikkritiken...
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Befragter Ja, die waren bisher nur immer positiv.

Interviewer Das ist natlrlich das Beste. Und was ware denn so ihr grofiter Traum fur die Zukunft
oder ein groRer Wunsch?

Befragter Ja also Traum waér natlrlich entweder, dass ich wirklich in der Theaterbranche
einsteigen kann, wobei man natirlich auch da sagen muss, dass auch die Zukunftsaussichten
nicht gerade rosig sind, da man sehr Utopist sein muss. Andererseits kann ich mir auch
vorstellen, eventuell in der Politik was zu werden, einfach auch ein () fir Menschen mit
Behinderung zu sein, weil das einfach auch fehlt und weil wir denk ich mal auf ne Gesellschaft
zuwandern, wo immer mehr Behinderungen vorhanden sind. Ich sag immer, das Wort
"behindert"” gibts eigentlich gar nicht oder das Wort "nicht behindert™ gibts eigentlich gar nicht,
weil wenn man namlich sagt, was ist behindert, behindert heif3t, dass ich Hilfe brauch. Und wenn
ich geboren werde, brauch ich Hilfe, und wenn ich alt bin brauch ich Hilfe, und die Zeit, in der
ich keine Hilfe brauch geht vielleicht von zwanzig bis flinfzig. Das sind dreil3ig Jahre und das ist
temporér nicht behindert.

Interviewer Ich brauch ja auch ne Brille zum Sehen.

Befragter Eben, ja. Und das man das einfach.. das Verschiedensein einfach normal ist, das man
das in die Kopfe der Leute reinbringt. Und von daher stell ich mich auch gern der Offentlichkeit,
hab da auch gar keine Hemmungen oder Probleme damit, einfach auch zu sagen, hey Leute hier
bin ich, akzeptiert mich, so wie ich bin. Ich akzeptier euch ja auch. Der grof3e Vorteil bei mir ist,
dass ihr meine Schwéche sofort sieht, bei einem Normalen seh ich sie vielleicht erst zwei oder
drei Tage spater und denk, was ist das fiir ein Depp ((lacht)) wo ich vorher sagen wird, der ist
mir sympathisch. Also dass man da einfach mal ein Umdenken anregen kann.

Interviewer Ja, das ist ja gerade auch viel in der Diskussion mit Inklusion und Integration.
Befragter Genau. Das Problem bei Inklusion ist immer blos dass, dass die Menschen mit
Behinderung ja nicht wirklich im Alltag drin sind, also dass sie sich dem nicht wirklich stellen.
Da bin ich, wenn das in der Offentlichkeit nicht stattfindet, dann ist klar, dass die Offentlichkeit
sich auch nicht &ndert.

Interviewer Gut, vielen Dank, das war es soweit mal mit meinen Fragen.
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Interviewer Wir fangen von ganz vorne an, erzahl doch einfach mal was aus deiner Kindheit,
was da so die ersten Erlebnisse und Erfahrungen mit Musik waren.

Befragter ...Also mein Vater ist auch Musiker, Gitarrist und deswegen wars schon von Anfang
an sehr musikalisch bei uns in der Familie. Also ich hab dann mit Blockflote angefangen, sehr
frih, und.. dann irgendwelche Rhythmusdiktate mit dem Kochl6ffel geschlagen mit meinem
Vater und meinem, ich hab nen Zwillingsbruder und der hat das auch gemacht und.. ja, also war
ich sehr frih mit Musik konfrontiert eigentlich.

Interviewer Also war das auch deinen Eltern sehr wichtig?

Befragter Genau, ja, also das war echt so..

Interviewer Und deine Mutter, hat die auch Musik gemacht?

Befragter Nein, also das kam eher von meinem Vater aus.

Interviewer Und warum hast du mit BlockflGte angefangen?

Befragter Ach, das macht doch jeder, oder? Also, das war halt, hat sich halt einfach so
angeboten.

Interviewer Und wie kams dann zur Oboe?
Befragter Das war dann mit 14, haben meine Eltern gesagt, dann probier doch jetzt mal was
Neues und dann haben sie mal, hab ich Oboe ausprobiert und hab gleich nen Ton rausbekommen,

das hat mir Spall gemacht und deswegen hab ich dann Oboe gelernt.

Interviewer Und auBerhalb von der Familie, hast du da auch irgendwelche Erfahrungen mit
Musik gesammelt?

Befragter Im frihen Alter.. ja.. halt... ja, ich hab auch in der Kirche mal gespielt, oder ich war im
Kinderchor, ich, also sowas halt so auch. Also da hab ich.. es war sehr musikalisch bei mir.
Kinderchor, Blockflétenunterricht, dann in der Schule spielt man ja auch Blockflote oder sowas,
muss man was vorspielen.

Interviewer Und wann hast du dann deinen ersten Instrumentalunterricht bekommen?

Befragter Mit der Blockflote... keine Ahnung, vielleicht mit 6 oder sowas...

Interviewer OKk... und wie hast du den in Erinnerung?

Befragter Oh.. weil ich nicht mehr genau, keine Ahnung, weil} ich nicht mehr.

Interviewer Und wars dann schon auch so, dass du viel Zeit mit Uben verbracht hast?

Befragter Ja, da wir ja immer zu zweit waren haben wir eigentlich schon viel zusammen gebt,
irgendwelche Stiicke zusammen runtergespielt.
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Interviewer Auch selber irgendwelche Sachen tberlegt?

Befragter Das glaub ich nicht, nee. Da kam dann halt mein Vater und hat irgendwelche Stlicke
mitgebracht und.. die haben wir dann versucht zu spielen, also er hat ja Gitarre gespielt, oder
spielt Gitarre, und das war dann eigentlich super - zwei Blockfloten und Gitarre passt super.

Interviewer Und sonst gibt es nicht irgend ein pragnantes Erlebnis, was du mit Musik in
Verbindung bringst, was zum Beispiel besonders faszinierend war?

Befragter N60, es hat mich von Anfang an fasziniert einfach, die, das Musikmachen...
Interviewer Und in der Schule hattet ihr ja dann auch Musikunterricht gehabt...

Befragter Ja, genau, ja... Musikunterricht, ja, man hat glaub ich auch in der Schule
Musikunterricht, und da musste man auch vorspielen glaub ich, also wenn ich mich recht
erinnern kann, also, da war auch schon die nétige Motivation da und... also wurde man schon
auch gefordert und gefordert, genau.

Interviewer Und auller durch deinen Vater, durch wen oder was hast du dich noch besonders
unterstutzt gefihlt, dann auch in der Jugend?

Befragter Also als ich mit Oboe angefangen hab, wars sehr stark mein Lehrer, der mich sehr
motiviert hat und... also der hat mich von Anfang an vorangetrieben und ich hatte ja, kurz nach
dem ich dann Oboe gelernt hab, hatte ich den Wunsch, das dann auch zu studieren und das lag
eigentlich sehr sehr viel an meinem Lehrer.

Interviewer Was war denn so gut an dem?

Befragter Ja, es hat einfach riesig Spall gemacht mit dem, also sein Unterricht, und er hat mich
sehr vorangetrieben, hat, ja.. hat mich gleich zu Jugend musiziert geschickt, kurz nachdem ich
angefangen hab, also... und da.. hat mir sozusagen voll in den Arsch getreten und das war, fand
ich, sehr gut und dadurch bin ich glaub ich auch... ja, hat mich sehr motiviert, und ich hab ja dann
nur vier Jahre oder flinf Jahre Oboe gespielt und hab dann schon angefangen zu studieren, also
das ist ja eigentlich nicht so normal, also dass man so kurze Zeit dann Oboe spielt und dann
schon zu studieren anféangt und.. ich glaub das hab ich einfach meinem Lehrer zu verdanken, dass
der so war.

Interviewer Und bei Jugend musiziert hast du dann auch Erfolg gehabt?

Befragter Ja, ich bin zwar nie Uber den Regionalwettbewerb rausgekommen, aber das ist.. war
mir, also ich hab zweimal mitgemacht, aber so wichtig war das dann nicht.

Interviewer Und machst du hauptséchlich klassische Musik?

Befragter Ja, genau, also jetzt im Studium muss ich natirlich auch moderne Stlicke spielen und
romantische Sticke, aber das ist schon mein Schwerpunkt.

Interviewer Und gabs auch manchmal eine Phase, in der du dachtest, wozu das Ganze?
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Befragter Ja, die gibts heute noch, diese Phasen. Also wo man denkt, ob das jetzt das Richtige
ist, ob man ne Stelle bekommt im Orchester und wie die Zukunft aussieht, klar gabs da mal so
Phasen, wo man dann denkt, jetzt schmei8t man alles hin und macht irgendwas anderes... also das
gibts glaub ich bei Jedem. Also mehrere Phasen gabs da. Aber dann hat man sich immer wieder
versucht, wieder neu zu motivieren, und dann kamen auch Erfolge, und dann hat man dann
gesehen, dass man eigentlich auf dem richtigen Weg ist.

Interviewer Und im Gymnasium hattest du dann ja sicherlich auch intensiveren Musikunterricht
gehabt, was fandest du da besonders gut oder weniger gut, oder hat dich das irgendwie
beeinflusst?

Befragter Also ich fands gut, dass man viel vorspielen durfte und konnte und auch musste, das
fand ich sehr gut, und dadurch seine Noten zu verbessern, weil das hat mir immer sehr viel Spal3
gemacht, also das macht mir heute noch viel Spal3, vor anderen Leuten zu konzertieren.. ja, aber
man hat auch so fiirs Studium schon Sachen mitgenommen, Gehérbildung und dann nattrlich so..
man hat ja auch verschiedene Sternchenthemen im Abi, also, da nimmt man schon einiges mit,
was man in den Anfangen vom Studium, hat man ja sehr viel Theorie und da kann man das
eigentlich schon gut gebrauchen.

Interviewer Ja.. und wann hat sich dann nochmal der Wunsch entwickelt, dass du Musik
studieren willst?

Befragter Ja, also gleich am Anfang eigentlich, wo ich dann konnte, und wo ich dann auch hier,
hab ich in echt vielen Orchestern gespielt hier in der Umgebung, und dann hab ich gesehen, dass
das sehr viel Spall macht, und dann... ja, hab ich gewusst, dass das das Richtige flr mich ist.

Interviewer Und wie hat sich dann der Ubergang so gestaltet, also von der Schule zum Studium?

Befragter Ja, also ich hab dann wahrend dem Abitur hab ich ein Hochschulvorbereitungskurs
gemacht, also fur die Aufnahmeprifung, Theorie, und hab dann Unterricht bekommen bei
meinem damaligen Professor, also noch bevor ich studiert hab, um ihn kennenzulernen, dass er
mich kennenlernt, und dann hat er zu mir gesagt, ich soll Aufnahmepriifung machen, und dann
hab ich Aufnahmeprifung gemacht. Also wahrend dem Abitur war das zwar ne zusétzliche
Belastung, aber... und dann, ja, kam der Brief und es hat geklappt ((lacht))

Interviewer Und so die dufleren Umsténde, also dass du dann in einer neuen Stadt warst und so?

Befragter Ja, also am Anfang hab ich erst gedacht, bleibst du in R. wohnen und f&hrst mit dem
Zug, aber dann am Anfang vom Studium hatten wir sehr viel Theorie, eigentlich fast jeden Tag,
und dann hab ich gesehen, dass das einfach zuviel Zeitaufwand ist, und dann bin ich umgezogen
und also das war tiberhaupt kein Problem. Also ich war dann noch sehr oft hier in R., was ja nicht
weit ist, und unter der Woche hat man gelbt und... in ner WG hat man immer jemand, der da ist,
also war das uUberhaupt eigentlich gar keine Schwierigkeit fur mich.

Interviewer Und studierst du noch, oder wie lang studierst du schon?

Befragter Ich studier jetzt seit 2006 und jetzt mach ich im Februar Abschluss, also... Diplom.
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Interviewer Und wie siehts dann danach aus?

Befragter Also ich mach schon Probespiele fiir Orchester und.. also ist zwar noch nix dabei
rausgekommen, aber es sieht eigentlich ziemlich gut aus. Und wenn ich bis Februar keine Stelle
bekomm, werd ich noch ein Master machen irgendwo anders und dann mal sehn.

Interviewer OKk.. bist aber sehr positiv gestimmt!
Befragter Ja! Also ich bin.. ich glaub schon, dass das was wird.
Interviewer Und gibts da zum Orchestermusiker noch Alternativen?

Befragter Ja, man kann natirlich Musiklehrer an der Musikschule sein, aber das ist eigentlich
nicht so mein groRes Ziel, also das.. naturlich, an einem Nachmittag macht man das gern, aber ich
kénnt mir das nicht vorstellen, die ganze Woche zu unterrichten. Also, und sonst, Alternativen..
freischaffender Musiker, aber da sind die Ziele, ob da die Ziele so grof? sind, das weil} man nicht
S0 genau... aber es ist sehr schwierig also in ein Orchester reinzukommen, also da muss man da
dann schon gucken, was man dann macht, wenns nicht klappt.

Interviewer Und kannst du ein bisschen beschreiben, wie das fir dich ist, wenn du auf der
Biihne stehst und Musik zu machen, also im Orchester oder..?

Befragter Ja, auch so, also ich hatte jetzt viele Solokonzerte zum Beispiel und da ist es, also, das
ist super, weil die Leute kommen, um dich zu héren, und dann gehst du auf die Biihne und die
klatschen, und dann fangst du an zu spielen, und.. klar ist man am Anfang dann echt tierisch
nervos, aber dann nach ner kurzen Zeit legt sich das, und dann ist man echt.. machts Spal} zu
musizieren.

Interviewer Wo hattest du dann zum Beispiel Konzerte?

Befragter [...], in Italien war ich jetzt vor Kurzem und hatte ein Solokonzert, also man kommt
auch viel rum.

Interviewer Und im Orchester zu spielen, hat das auch eine bestimmte Wirkung?
Befragter Ja klar, also das ist, mit anderen Leuten zu musizieren macht sehr, sehr viel SpaR, find
ich. Und man lernt immer Neues dazu, vom Dirigenten oder halt, man schult sein Ohr fir die

Intonation und sowas. Also, das hat schon sehr viele Vorteile.

Interviewer Wars dann eigentlich auch so, dass sich die meisten Bekanntschaften tber die Musik
gebildet haben?

Befragter Teils teils. Also, ich hab schon sehr viele Leute kennengelernt, also in, auf
Orchesterfreizeiten oder wenn man jetzt mal im Orchester spielt auf jeden Fall, aber ich hab auch
Leute, die zum Beispiel gar nix mit Musik zu tun haben, also.. von der Schule und so.

Interviewer Du musstest ja dann auch noch Klavier lernen, oder?
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Befragter Ja, also ich konnte gar nicht Klavier spielen, wo ich Aufnahmepriifung gemacht hab,
aber ich hatte zum Gluck nen netten Professor, der mir die Prufung aus dem Weg geschafft hat,
und dann hab ich dann zum Anfang zum Studium Klavierunterricht bekommen, und dann musst
ich nach einem Jahr sozusagen noch ne Aufnahmeprifung in Klavier machen, und die hab ich
dann bestanden und das war dann..

Interviewer Wie hat der das denn geschafft?

Befragter Ich weil} es nicht, vielleicht weil er gesagt hat, dass er mich will, aber ich kann kein
Klavier spielen, und dann drticken die glaub ich schon mal ein Auge zu. Da hatte ich echt grofl3es
Gluck mit meinem Professor, glaub ich.

Interviewer OKk.. und, also Musiker mdchte man sich das nicht gern vorstellen, aber wie stellst
du dir dein Leben vor, wenn du keine Méglichkeit zur Musik gehabt hattest?

Befragter ... pff... ja ich wei3 es nicht genau, was dann passiert wére. Also, wenn mich heute
jemand vor die Wahl stellen wirde, also.. du darfst nicht studieren, was wirdest du dann
studieren, hatte ich keine Ahnung, wirklich.. hatt ich Uberhaupt keine Ahnung. Ich wirde
vielleicht irgendwie arbeiten oder sowas. Wurd irgend ne Ausbildung anfangen oder sowas, und
mich da dann vielleicht irgendwie dann hocharbeiten oder sowas, aber.. ich wisste es nicht, keine
Ahnung. Es gibt natirlich auch andere Sachen mit Musik, also Musikmarketing oder
Musikwissenschaft, ich weil} nicht, Wissenschaft vielleicht nicht und Geschichte auch nicht, aber
sowas. Oder Musikmanagement, dann halt vielleicht sowas, kénnt ich mir noch vorstellen.

Interviewer Und gibts irgendwas, was du in dem, was du bisher musikalisch gemacht hast,
anders gemacht hattest?

Befragter Manchmal denk ich mir, vielleicht hatt ich noch mehr tben kénnen, denk ich mal.
Manchmal. Also ich bin schon aufm guten Niveau find ich, aber es konnt vielleicht noch besser
sein, hatt ich vielleicht mal am Anfang vom Studium mehr getan oder sowas. Oder, also ich hab
am Anfang nur ein Jahr, ein Jahr nur Technikiibungen gemacht beim meinem Lehrer, weil der
alles umgestellt hat bei mir, und.. da denk ich, hétt ich da jetzt schon angefangen, richtig Stiicke
zu machen, dann war ich vielleicht noch auf nem hoheren Niveau jetzt, das denk ich manchmal.

Interviewer Und kannst du sagen, dass die Musik auch so ne Bedeutung fur dich personlich hat?

Befragter Ja, das, Musik machen ist was ganz schones find ich. Also man, ja.. man ist fur sich,
und man bt seine Musik, und ja.. man ist relaxt find ich, wenn man (bt, also das hat schon was
sehr positives, find ich, Musik zu spielen.

Interviewer Gibts auch negative Erlebnisse, die dich irgendwie beeinflusst haben, also dass du
zum Beispiel jemand beobachtet hast oder ne Erfahrung gemacht hast mit jemand, wo du gedacht
hast, so will ich nicht sein.. also in musikalischer Hinsicht?

Befragter Ja, manchmal sieht man Oboisten zum Beispiel, die sehr hochnésig sind und denken,
sie sind die Besten oder sowas und.. so will ich gar nicht sein, und, oder.. was gibts noch. Ich
weil3 es nicht, fallt mir nicht.. fallt mir grad nichts ein, ich bin eigentlich immer auf positive
Sachen gestolRen und hab immer positive Einflisse bekommen von allen, von meiner Familie,
von meinem Lehrer, von meinem Professor, also..
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Interviewer Gabs da auch, hat da auch jemand gewisse Vorbildfunktionen erfillt?

Befragter Ja, auf jeden Fall. Also mein Vater war ein grof3es Vorbild fur mich, weil er ja auch
Musik studiert hat und.. dann, mein Lehrer, ich, ja, also mein erster Lehrer war echt, war ein
Riesenvorbild fir mich, weil ich gesehen hab, dass er echt gut ist, und ich wollte so gut werden
wie er, und deswegen hab ich mich da echt reingehéangt am Anfang. Und dann im Studium sieht
man andere Leute, andere Mitstudenten, die dann vielleicht noch besser sind als einer, als ich,
und ja, da ist die Motivation dann auch grof3, vielleicht noch besser zu werden, also die.

Interviewer Und was fur Rickmeldungen bekommst du als Musiker von anderen, also einerseits
von Musikkollegen und andererseits vom Publikum?

Befragter Also, vom Publikum bekommt man immer sehr viel positive Resonanz. Also dann, ist
immer, sie sind begeistert und sagen, ja, es war so schon und, also Publikum ist echt immer
begeistert, also, von Mitstudenten zum Beispiel kriegt man aber auch also Kritik, aber das ist
dann sehr positiv, also find ich sehr gut. Wir machen immer Klassenvorspiele und danach ne
Diskussionsrunde und dann wird auch, wird an einem auch kritisiert, und das, find ich auch sehr
gut, dass man dadurch dann einfach weil3, was man besser machen kann, wie man sich verbessern
kann.

Interviewer Spielt deine Behinderung dabei manchmal eine Rolle?

Befragter Also bei meinen Mitstudenten uberhaupt nicht glaub ich, gar nicht eigentlich.
Vielleicht beim Publikum ist das glaub ich, wenn ich zum Beispiel auf die Biilhne komm und die
mich sehen, dann denken die vielleicht, "oh, wow, der ist jetzt kleiner als andere”, vielleicht
héren sie dann nochmal genauer hin oder sowas, denk ich. Oder, also ich denk nicht, dass sie
dann denken, oh jetzt, na der ist kleiner, der wird nicht so gut spielen, das glaub ich eher nicht.
Ich glaub, dann ist nochmal sowas, das, um genauer hinzuhéren vielleicht.

Interviewer Aber allgemein hast du wahrscheinlich keine Probleme damit, oder?

Befragter N6, tberhaupt nicht, gar nicht. Ich seh das eher also so, einen Wiedererkennungswert,
den ich hab, das ist sehr gut find ich...

Interviewer Und kannst du noch ein bisschen was von deinem Alltag erzéhlen, also welchen die
Anteil die Musik spielt, ob sie vielleicht noch eine andere Rolle hat?

Befragter Also, ja, also Musik, jeden Tag bin ich mit Musik konfrontiert. Ich Ub jeden Tag
eigentlich 6 bis 8 Stunden, also, da ist dann schon, ist der Tag schon ausgefullt, und dann.. ja,
also, ich geh auch gerne in Konzerte natirlich, also hér mir Konzerte an von verschiedenen
Orchestern oder an der Hochschule irgendwas. Also ich kann eigentlich, in Stuttgart kann man
jeden Tag auf ein anderes Konzert gehen, was ich natulich nicht mach, aber, also man sucht sich
son paar Sachen aus und geht dann hin und.. ja.

Interviewer Beschrankt sich das dann auf klassische Musik, oder..?

Befragter Nee, eigentlich nicht, also ich bin auch ein Diskogédnger, also ich geh auch in die
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Disko und hor mir ganz andre Musik an und.. oder, also hér im Auto, wenn ich Auto fahr hor ich
nie klassische Musik, da hor ich auch andere Musik. Also es hélt sich so die Waage find ich.

Interviewer Und was gibts sonst noch so in deiner Freizeit, was dich so interessiert oder du
gerne machst?

Befragter Also ich hab friher sehr viel Sport gemacht, was ich jetzt nicht mehr kann, weil ich an
den Beinen operiert worden bin aufgrund meines Kleinwuchses, das war friher sehr viel, aber
jetzt..

Interviewer Was hast du da gemacht?

Befragter Begradigung, also ich hatte O-Beine und die wurden in der Operation begradigt. Und
das war jetzt vor anderthalb Jahren und ich hab noch Metalle im Bein und kann auch deswegen
kein Sport machen.

Interviewer Und was flr Sport hast du gemacht?

Befragter Ich hab FuBball gespielt sehr viel, oder was war noch... ja, immer mal wieder gejoggt,
sowas, also, war schon gut. Und das ist jetzt halt weggefallen und deswegen bin ich eigentlich
ziemlich faul geworden, was ich auch merk und.. also, was ich sonst noch in  meiner  Freizeit
mach, ich bin dann vielleicht eher mit Freunden unterwegs, mal dahin gehen, mal zu Hause
irgendwas angucken irgendwie, sowas, FuRball gucken oder sowas.

Interviewer Aber spieltechnische Probleme hast du nicht, oder?

Befragter N0, also ich muss ja auch Englischhorn spielen, also das ist ja ein bisschen groRer als
die Oboe, da gibts manchmal vielleicht bei manchem Instrumenten Probleme mit den Fingern,
weil die n bisschen, also mit den Klappenabstédnden, aber sonst gibts iberhaupt keine Probleme,
Atemvolumen oder sowas ist alles gleich.

Interviewer Und dann zum Schluss noch, was fur Perspektiven oder Winsche hast du fir die
Zukunft?

Befragter Also ich hoff jetzt, dass ich ein guten Abschluss mach ich Februar und.. vielleicht bis
dahin auch ne Stelle bekomm, auch, also vielleicht Praktikumsstelle, oder ne feste Stelle im
Orchester. Oder wenn das nicht klappt, dann einfach vielleicht noch nen neuen Studienplatz
irgendwo anders, wo ich mich bewerben kann.. [...] ein Master, also sozusagen nochmal ein
Master, also ein anderen Lehrerwechsel sozusagen, wo man dann neue Impulse nochmal
bekommt. Sowas streb ich an. Das ist eigentlich, ja... ne Stelle, das ist eigentlich das wichtigste!
Ich hab mich ja schon in mehreren Stadten beworben, hatte vielleicht 10 Probespiele oder so,
zwischen 10 und 15 und ja.. also, waren auch sehr erfolgreich, also in A. war ich im Finale, im
Stechen, und dann leider die Stelle nicht bekommen, oder, also... es gibt ja immer so gewisse
Runden und erste Runde ist eigentlich immer gar kein Problem. Also das lauft schon positiv, aber
flir den ganz groRRen Crew hats noch nicht gelangt, aber das wird hoffentlich noch!

Interviewer Ja, das ist das wichtigste, dass man immer positiv denkt...
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Interviewer Der erste Bereich betrifft die frihe Kindheit und die Familie.. erzdhlen Sie doch
einfach mal etwas (ber Ihre ersten Erlebnisse und Erfahrungen mit Musik, gab es da bestimmte
Schlisselerlebnisse?

Befragter Ja, das waren eigentlich sehr merkwirdige Erfahrungen, denn als ich zur Schule
gegangen bin, bin ich immer bei einem LKW-Fahrer mitgefahren. Ich war in der Blindenschule
in N. und da gabs damals schon die Funftage-Woche und das war ein Nahverkehrsfahrer, mit
dem bin ich jeden Samstag gefahren. Und der konnte jodeln. Und das war eigentlich sozusagen
mein, ja wirklich pragendes Erlebnis, weil das hab ich dann auch gelernt.

Interviewer Der hat das lhnen also beigebracht?

Befragter Naja, eigentlich gar nicht richtig. Der hat halt.. gejodelt und irgendwann konnt ich's
auch.. und sagen wir's mal so, wenn ich ehrlich bin, mit dem bin ich dann auch, sind wir dann
durch die Kneipen gezogen, also... ja, und dann haben wir so zweistimmig gesungen und den
Leuten hat das gefallen.

Interviewer In welchem Alter war das dann?

Befragter Wenn ich ehrlich bin ab sieben.

Interviewer Oh, da waren Sie ja schon frih unterwegs!

Befragter Ja ja, und das hat mir irgendwie gefallen.

Interviewer Und von lhrer Familie her, Ihre Eltern, haben die auch Musik gemacht?

Befragter Eigentlich nicht, nein, die waren eher Musikhorer, also haben keine Musik gemacht.
Interviewer Und wie haben die dann so reagiert, als das mit dem Jodeln angefangen hat?
Befragter Naja, ich vermute, also sagen wir mal, wenn ich jetzt ehrlich bin, die wollten das auch
dann teilweise unterbinden oder zumindest reduzieren.. ich hab mich glaub ich furchtbar
aufgefiihrt ((lacht)) ja ja, gebrillt und ja, ich wollte das halt unbedingt, das war mir in den ersten
Jahren der Schule eigentlich das Wichtigste, dass ich mit dem da fahren konnte und...
Interviewer Also war das immer morgens zur Schule und zurtick, oder..?

Befragter Nein nein, das war jeden Samstag, da war damals schon keine Schule und da sind wir
um 5 Uhr 30 losgefahren, er hatte dann Sand geliefert und danach.. ich mein, das kann man sich
heute gar nicht mehr vorstellen, gings eben in zwei Kneipen. Der hatte eine Frihstlickskneipe
und das war so um 10 und um 12 gabs dann noch seine Steh.. hm.. ausschank.

Interviewer Das ist ja eine lustige Geschichte.

Befragter Ja, und das hat mich glaub ich entscheidend gepragt, dadurch hatte ich sozusagen,
habe ich auch meine eigene Musikalitat auch irgendwo entdeckt [...]
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Interviewer Und wann beziehungsweise wie sind Sie dann zu einem Instrument gekommen?

Befragter Naja, das war irgendwann mit 10 oder 11, da wurd mir dann halt geraten, dass man
Klavier spielen soll, aber mein erster Klavierlehrer war nicht sehr gut.

Interviewer Wer hat Ihnen das geraten?

Befragter Die Lehrer an der Schule. Die Eltern fanden das auch und dann ja.. und ja, der war
leider nicht so gut, das hab ich dann schon gemerkt. Aber mein Gluckserlebnis war dann, ich bin
dann nach M., auf die Landesschule fir Blinde und da gabs dann einen Herrn F., der lebt heute
noch und das war ein hervorragender Musiker und auch ein sehr guter Musiklehrer. Und der hat
mich eigentlich sozusagen dann zur Musik gebracht, an der Schule dort.

Interviewer Und nochmal zu Ihrer Familie zuriick, hat da klassische Musik eine Rolle gespielt?

Befragter Eine eher geringe, ja. Also ich wird mal sagen vielleicht so Wiener Philharmoniker,
Neujahrskonzert.

Interviewer Und wie haben sich lhre Eltern dann so verhalten, in Bezug auf die musikalischen
Entwicklungen?

Befragter Ja, also meine Eltern haben ja keinen besonderen Bezug zur Musik, aber sie haben
meine Entscheidung letztendlich mitgetragen. In praktischen Dingen haben sie mich unterstiitzt,

aber musikalisch war es allein mein Weg... und letztendlich waren sie auch stolz auf den Erfolg.

Interviewer Klavier war dann also das erste Instrument. Und ist es dann bei dem Instrument
geblieben oder wann und wie kam dann ein neues Instrument dazu?

Befragter Naja, es war dann so, dann sang ich in einem Chor..

Interviewer Auch in der Schule?

Befragter Ja, aber dann in einem A.-Chor und den leitete der Herr B., der heute den ()
Knabenchor noch dirigiert bis Ende des Jahres, und da sang ich dann die Bachmotetten. Und das
fir mich sozusagen, wirklich dieses Urerlebnis, diese wunderbar vollkommene Musik und ich
dachte mir: "Hm, das mdchte ich auch mal machen!" Ja, und dann wollt ich eben ans
Konservatorium damals und die haben mich dann auch genommen..

Interviewer Mit wieviel Jahren dann?

Befragter Na mit neunzehn dann.

Interviewer Nach der Schule...

Befragter Ja genau, und dann kam halt, dann hiel’ es halt, das war damals so, ich soll am besten

Orgel studieren, weil dann kann man spater als Friedhofsorganist arbeiten, das ist eine solide
Ausbildung, man verdient gut.. ja. Ja und dann hab ich Orgel studiert...
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Interviewer Und, ja, zum Studium kommen wir nachher, jetzt nochmal zum ersten Unterricht am
Klavier, wie haben Sie den in Erinnerung?

Befragter Naja, zum Beispiel, dass halt dieser Klavierlehrer, der roch immer so ganz nach alten
Zigaretten zum Beispiel. Und sonst.. hm.

Interviewer Und hat der das dann immer vorgespielt oder wie ging das?
Befragter Ja, teilweise,dann gabs ja auch die Blindennotenschrift, die hab ich dann auch gelernt.
Interviewer Bei diesem Lehrer?

Befragter Ja, bei dem Lehrer und teilweise auch, ich glaub so ziemlich auch im Selbststudium,
also beides.

Interviewer Haben Sie dann auch immer viel geiibt?

Befragter Also bei mir kam eigentlich das Entwicklungserlebnis erst in M.. Aber es hieR ja, dass
ich sehr musikalisch bin, zum Beispiel wenn jetzt irgendwelche... besondere Auffiihrungen
waren, dann durfte ich auch solistisch singen oder.. ja, das war in beiden Blindenschulen. Und in
M. war das sogar so, da durfte ich dann auch durch mein Jodeln, das hat mir da auch wirklich
Turen geoffnet, durfte ich bei der Weihnachtsfeier des Landtags.. und da bekam ich damals vom
Herr S. zehn Mark geschenkt.

Interviewer Das war bestimmt ein schones Erlebnis.

Befragter Jaja, das war halt, es war auch mein Vorteil, weil ich halt auch sozusagen immer auch
etwas der leichten Muse zugetan war, einfach durch diese Erlebnisse, ja.

Interviewer Und wie haben so ihre Freunde, ihr Umfeld darauf reagiert, dass Sie Klavier lernen?
Befragter Joa, wohlwollend neutral...
Interviewer Es war halt einfach so?

Befragter Ja, genau, also es wurde nicht negativ bewertet aber auch nicht besonders
hervorgehoben.

Interviewer OK.. Es wird ja viel darlber diskutiert, was musikalische Begabung ist, also
inwiefern da Angeborenes oder Erlerntes eine Rolle spielt.. wie schatzen Sie das ein?

Befragter Hm. Ja, ich glaube Angeborenes spielt eine Rolle, aber andererseits die friihe
Forderung ist schon auch wichtig. Also ich zum Beispiel glaube jetzt () wenn ich jetzt nicht blind
ware, ware ich wahrscheinlich kein Musiker. Weil es einfach von meinem sozialen Umfeld eher
nicht vorgesehen war. Sondern es héngt bestimmt damit zusammen, dass ich halt einfach..ja,
mich mehr mit mir selbst beschéftigt habe, automatisch, und dadurch hat sich dann die Musik in
mir so entwickelt. Also ich mein, man kann das ja nie genau sagen, aber ich personlich glaube
eben, dass ich das sonst nicht geworden wére.
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Interviewer Spannend..

Befragter Ja, is ne Hypothese.. vielleicht wére es sonst Technik oder FuRball gewesen, also
irgendwie - ja. Und so hatte ich halt Zeit und ja, wurde dann auch der Sog immer grofier.

Interviewer Und dann hat sich das Beduirfnis, da immer mehr zu machen, dann im Studium bzw.
in M. entwickelt?

Befragter Ja, in M., genau. Und dann wahrend dem Studium wars ja ganz heftig.
Interviewer Das war dann sozusagen ein Hochpunkt in ihrer musikalischen Entwicklung?
Befragter Ja..

Interviewer Gabs denn auch manchmal Tiefpunkte, dass Sie dachten "Wozu eigentlich das
Ganze?"

Befragter Hm... eigentlich weniger. Das war ein stetiger Hohenflug, ich wurde sagen, die
Tiefpunkte kamen dann nach dem Studium. Die kamen eher in der Berufstatigkeit oder bei
Kompositionen, wenn die so fehlerhaft aufgeschrieben wurden und das klang dann nicht so.

Interviewer Wie funktioniert das dann, ich habe irgendwo gelesen, dass eine Freundin von Ihnen
das aufschreibt?

Befragter Ja, genau. Die ist auch psychisch sehr belastet und das ist ihr groes Hobby, die
schreibt das auf, erstellt die Partituren.

Interviewer Spielen Sie das dann auf ein Band oder wie..?
Befragter Nein, nein, ich spreche es auf Kassetten.
Interviewer .. die Tone, oder..?

Befragter Ja, auch die Notenwerte. "eingestrichen viertel ¢ im forte, achtel dora piano, crescendo
wird zu einer sechzentel dora riibergebunden zu..."

Interviewer Oh, das ist bestimmt viel Arbeit.

Befragter Ja, fur beide. Und jetzt werden Sie fragen, warum schreibe ich nicht am PC, und zwar
ist das namlich so. Also die leichteren Stiicke, ich habe ein Musical mal komponiert, das kann
man schon am PC einspielen. Da muss aber auch jemand dabei sein, weil der PC ist ja so
ungenau, also.. aber die abstrakte Musik, das ist irgendwie nicht mdglich, weil.. man ist durch die
Programme zu eingeengt. Jeder Taktwechsel, das muss ja alles eingegeben werden. Das ist also...

Interviewer Haben Sie dann auch so ne spezielle Tastatur dann?

Befragter Ja, also da geh ich zu einem Freund, der hat ein Keyboard und da spiel ich das dann
ein, also bei leichter Musik, und der sitzt dann daneben.
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Interviewer Aber klar, so komplizierte Musik erkennen die Programme dann nicht..

Befragter Ja, genau. Und dadurch, dass die das so.. ja, gut und perfekt macht, hab ich
mittlerweile eine sehr geringe Fehlerquote.

Interviewer Und vorher kamen ofter Fehler vor, die auf Arger gestoRen sind, wenn es nicht so
korrekt war?

Befragter Ja, und es ist halt auch mihsam dann. Also entweder man lasst es sein und denkt sich,
ok, der Zufall, John Cage, warum nicht, aber das kann man auch nicht immer und dann.. es soll ja
schon so klingen wie man es mochte und es ist dann auch schwierig, vom Interpreten zu erlernen.
Das war tberhaupt so in den Anfangszeiten des Komponierens extrem schwierig, weil da wurde
das ja noch mit der Hand aufgeschrieben und da gabs auch Probleme oft fiir Interpreten. Und da
ist jetzt wirklich der Computer ein Segen, weil da hab ich gute Partituren und wenn was schon
geschrieben ist, spielens die Leute lieber. Und das war am Anfang oft nicht so einfach.

Interviewer Und, Sie haben ja am Anfang von dieser Jodelbegegnung gesprochen, die eine
wichtige Rolle gespielt hat, durch wen oder was haben Sie sich noch besonders unterstiitzt
gefihlt in ihrem musikalischen Werdegang?

Befragter Ja, durch die Musiklehrer in M. eigentlich. Und spéter halt durch die Lehrer am
Konservatorium in N. dann... Und was mich auch ganz seltsam begeistert hat, waren, so in der
Pubertat, war die Blrgerrechtsbewegung und... die Rockmusik... Also was wirklich ein ganz
einschneidendes Erlebnis war, war von den Beatles die LP "Sgt. Pepper's Loneley Hearts Club
Band" falls Sie das kennen.

Interviewer Also die Beatles kenn ich naturlich, aber speziell das Album weif ich jetzt nicht.

Befragter Ja, das ist quasi eine Art Gesamtkunstwerk, und noch mit ganz tollen Aufnahme... ja,
Soundeffekten, also das hat mich total beeindruckt als Jugendlicher.

Interviewer Und dann auch irgendwie beeinflusst in lhrer Musik?

Befragter Vielleicht beeinflusst insofern, dass die leichte Musik immer ein gewisser Teil von mir
ist. Also, das wurde natirlich jetzt sehr reduziert, aber immer wieder kommt das. Und das ist
auch gut, weil das sichert mir eine gute Existenzmdglichkeit, die Mischung. Das muss man schon
auch sehen.

Interviewer Und wie sind Sie dann eigentlich zum Komponieren gekommen, kam das dann
durch das Studium?

Befragter Ja, am Ende des Studiums, ich wollte noch nicht aufhéren und hab mir gedacht "hm,
tust du halt komponieren" ((lacht))

Interviewer War das ein Erweiterungsstudium?

Befragter Ja, also es war so ein halbes Studium. Das war schon ein alter Herr und ich war auch
sein einziger Schiler. Der hat noch so einen Lehrauftrag gehabt. Aber fur mich hat das auch den
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Vorteil gehabt, dass ich noch im Konservatorium war, also dann auch noch die Kontakte zu den
anderen hatte und auf der anderen Seite eben, war ich dann auch ganz viel in Konzerten und ich
glaube, also ich habe mindestens durch das Horen, mindestens so viel gelernt wie durch den
Unterricht.

Interviewer Und wie sind Sie dann zu Ihrem Musikstil gekommen, den Sie komponieren?

Befragter Naja, ich wollte auf der einen Seite neue Musik machen, schon zeitgendssische
Musik..

Interviewer Weil Sie die beeindruckt hat, oder..?

Befragter Naja, ich glaub gar nicht, wenn ich ehrlich bin, man denkt halt, wenn man ganz ehrlich
sein darf, das macht man halt heut so. Ja, also...

Interviewer Ja stimmt, man trifft eigentlich keine Komponisten mehr, die so wie damals
komponieren.

Befragter Ja, das ist ja auch sinnlos, dass soll man auch nicht. Aber auf der anderen Seite wars
dann flr mich so, dass ich mir gedacht hab, das passt nicht, die zeitgendssische Musik. Weil die
am Horer vorbei komponiert ist, weil eigentlich keiner sich das freiwillig anhért. Wenn mans mal
hart ausdrtickt oder, ich mein das sind gewisse Zirkel, aber dass es dem Menschen eine heilende
Wirkung vielleicht auch geben kann, das kann vielleicht héchstens () aber das sind wieder
Ausnahmefélle. Aber insgesamt ist die zeitgendssische Musik zu sehr im Elfenbeinturm verhaftet
und ich hab halt die Meinung, also auf der einen Seite soll man sich nicht dem.. ja, dem normalen
Zeigeist anbiedern, das seh ich schon auch so, aber auf der anderen Seite muss die Musik jedem,
der das will, zuganglich sein. Das ist mein Standpunkt. Und das ist ja das Wunderbare an der
Wiener Klassik. Wenn man denkt, Mozart, ist eigentlich eine vollkommene Musik, da stimmt
jeder Ton, und doch kanns jeder verstehen. Das ist das Ideal der Wiener Klassik, das kann man
heute nicht mehr erreichen, aber irgendwie, sozusagen diese Musik, die dann einfach nur in den..
hm.. Avantgardzirkeln versickert, das hat fir mich keinen Sinn... und mittlerweile empfind ich
mich auch immer mehr... naja, bei aller Vielschichtigkeit auch irgendwo, das romantische
Element ist mir schon wichtig.

Interviewer Und Jazz spielt ja auch noch mit rein, habe ich gelesen.
Befragter Ja, genau.

Interviewer Wenn man so auf lhre Konzertliste schaut, treten Sie meistens als Pianist auf.
Spielen Sie auch noch Orgel?

Befragter Leider zu wenig.
Interviewer Woran liegt das?

Befragter Naja, das Komponieren nimmt dann doch sehr viel Platz ein und da hab ich jetzt auch
keine Stelle.
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Interviewer Aber Sie hatten mal eine?

Befragter Naja, jein, so Aushilfsstellen, aber das ist dann auch sehr, also das ist auch extrem
muihsam. Und sagen wir mal, wenn man sonst, wenn man da einfach noch so viel andre Dinge zu
tun hat, dann hab ich mir gedacht, das ist einfach... und dann muss man sich auch mit dem Pfarrer
verstehen, dass ist auch nicht immer so einfach. Und drum hab ich gedacht, das find ich jetzt
eigentlich besser und ich hab auch ein lebendigeres Umfeld als wenn ich jetzt ganz als
Kirchenmusiker tatig wéare. \Wobei ich das schon auch manchmal vermiss, so ist es nicht.

Interviewer Und spielen Sie dann noch manchmal so fur sich?

Befragter Jaja, jetzt mach ich wieder so ein kleines Orgelkonzert mit dem Chor im Advent und
friher war ich sogar mal in Sankt Wolfgang in O. tber Pfingsten.

Interviewer Spielen Sie dann eigene Kompositionen oder auch von anderen Komponisten?

Befragter Also da mach ich auch was von Pachelbel, die Ciacona in f-moll, aber dann auch ein
selbst komponiertes. Und vom Chor die machen von mir auch so eine Motette.

Interviewer Haben Sie in der Schule auch allgemeinen Musikunterricht gehabt?

Befragter Ja, aber in der Schule naturlich wenig. Das kam dann wéhrend des Studiums. Und
natlrlich auch bei mir, dieses wahnsinnige Interesse, friher gabs ja noch sehr viele
Rundfunksendungen und Vortrége, die hab ich aufgenommen und angehdért, damit ich einfach
viel weiB. Das gibts ja heute nicht mehr in dem AusmaB, der 6ffentlich- rechtliche Rundfunk ist
auch sehr verflacht, muss man wirklich sagen.

Interviewer Der Wunsch, Musik zu machen, hat sich dann sicherlich in der Schule entwickelt,
oder?

Befragter Ja, genau.

Interviewer Und haben Sie sich dann auch Kirchenmusik vorgestellt, oder wie kam es zu diesem
Studiengang?

Befragter Ja, da war ich, wie gesagt, wusst ich gar nicht so genau. Aber wahrend des Studiums
kam die Kirchenmusik ganz stark durch.

Interviewer Gabs denn dann bestimmte Schwierigkeiten beim Musizieren, ich mein - Orgel ist ja
eines der komplexesten Gerate, das man sich vorstellen kann.

Befragter Jaja, na gut, das stimmt. Ich mein, die Schwierigkeit war zu Beispiel, wie man das
Pedalspiel beigebracht bekommt und was natlrlich auch schwierig war, von zeitgendssischer
Musik gibt es sehr wenig Noten und ich wollte ja auch mal einen Messian spielen zum Beispiel.

Interviewer Also in der Blindennotenschrift, meinen Sie.

Befragter Jaja, eben in der Blindenschrift, genau. Und das hab ich dann wirklich so auch tber so
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Kassetten. Da hab ich das dann aufgenommen, mein Orgellehrer, also jetzt nicht ganz, sondern
die Kompositionen in verschiedene Abschnitte unterteilt und die Abschnitte wiederum in rechte
Hand, linke Hand, Pedal, und so ist das dann gelaufen.

Interviewer Aber... hatten Sie denn dann nicht schon Orgelunterricht vor dem Studium?
Befragter Nein, nicht. Also, heut wér das gar nicht mehr denkbar, aber damals war das so!
Interviewer Glick gehabt ((lacht))

Befragter ((lacht)) jaja, ja doch, so einen Gehdortest musste ich schon machen und so Dinge,
Harmonielehre, Rhythmen klopfen und nachsingen zur Aufnahmeprifung.

Interviewer Und wie hat sich der Ubergang von Schule zu Studium fiir Sie gestaltet? Hat sich da
viel veréndert?

Befragter Jaja, da hat sich schon viel verandert. Weil diese Schule ist ein Schonraum, oder ein
abgetrennter Raum, und im Studium muss man halt sich dann behaupten, oder man muss halt
seinen Platz finden neben den anderen. Man muss halt schauen, dass man auch mit den Kollegen
gut zurecht kommt.

Interviewer Und wie haben Sie die Studienzeit erlebt? War das eine schone Zeit?
Befragter Ja, die Schonste. Eigentlich schon, das war schon schon.
Interviewer Was war besonders schon?

Befragter Naja, der intensive Unterricht. Habe dann sehr viel Zeit mit Uben verbracht, ich war
besessen von der Materie und hatte auch einen sehr einfiihlsamen Orgellehrer. Man muss sich
nattrlich behaupten, am besten durch Leistung, aber durch das Fehlen von birokratischen
Vorschriften konnte vieles so gestaltet werden, wie es fir mich praktisch war, also die
Vorlesungen mit Kassettenrecorder aufgenommen und so. Und was mir zum Beispiel auch
gefallen hat, das war halt, wir haben damals auch noch einmal im Jahr ein grofles Oratorium
gesungen, das war auch super. () Mozart Requiem, missa solemnis, Bruckner f-moll Messe,
h-moll Messe, das kann ich alles. Also wenn Sie heute einen Chor haben und Sie machen die
h-moll-Messe und brauchen noch einen Tenor, rufen Sie mich an!

Interviewer ((lacht)) Hatten Sie denn auch mal Dirigieren und haben was geleitet?

Befragter Ja, also wenn ich ehrlich bin, den Kirchenchor meines damaligen Orgellehrers, der
war langere Zeit krank.. hmm..

Interviewer Und wie war das?

Befragter Es ging schon, aber.. hm.. also sagen wir mal so, es ging eigentlich schon. Es war auch
schon, die Leute waren ja nett, man kannte die, aber ich glaube, sozusagen, das Fehlen des
Blickkontaktes ist letztlich, wenn man jetzt einen Chor hat, einen fremden Chor, ich glaub das ist
eigentlich schon ein Problem. Ich glaub, dass das Dirigieren schon seine Grenzen hat, wenn man
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nichts sieht, das glaub ich schon.

Interviewer Ja.. das ist ja auch an sich schon eine schwierige Sache zu dirigieren, das ist schon
auch was anderes, ob man vor so einem Chor steht, oder sich hinter seinem Instrument verstecken
kann.

Befragter Ja, man muss ja auch sehr selbstsicher sein oder werden. Ja, man muss einfach, und
ich finde, jetzt mach ich ja oft auch so Projekte mit Kindern, das mach ich gern.

Interviewer Stimmt, da gab es dieses Projekt "...", kdnnen Sie dartiber was erz&hlen?

Befragter Ja, das war halt, da waren verschiedene Schulen, meistens so funfte oder sechste
Klassen, und das war dann.. die durften dann da halt mit den Symphonikern spielen, das hab ich
sozusagen, ich sag immer kompostiert ((lacht)), also komponiert, und dann bin ich da auch mit in
die Klassen. Und das hat mir auch gefallen. Und da spielt auch das Dirigieren weniger eine Rolle,
ich hatte zum Beispiel ein Musical mit einer Realschule und die haben ja sehr, sagen wir mal, ein
geringes musikalisches Niveau, der Chor. Aber einfach die Tatsache, dass sich da jemand
hinsetzt und das abspielt, und der braucht keine Noten, das kam gut an! ((lacht))

Interviewer ((lacht)) dann haben Sie also regelmafig mit den Schiilern gearbeitet?

Befragter Jaja, jede Woche. Und das hat die eigentlich auch motiviert. Da gabs nie
Disziplinstérungen, das war fur die auch schon.

Interviewer Haben Sie eine Aufnahme von dem Projekt?

Befragter Ja, soll ich Ihnen mal eine geben?

Interviewer Ja, wirde mich mal interessieren.

Befragter Ja, also gern. Aber das ist also eine Realschule, das ist dann schon nicht so edel
((lacht, holt eine Papierhiille mit den CD's)) [...] das war ein Riesenprojekt. Und ich hab dann
selber Klavier gespielt und das war richtig... ja, das war allerdings, das war auch mit Rockband.
Ein Lehrer war dabei, und sonst waren das alles Schiiler.

Interviewer Und wie war das dann nach dem Studium, wie war der Berufseinstieg?

Befragter Der war schleichend sozusagen, dadurch dass ich eben noch Komposition studiert hab,
kam dann der Lehrauftrag an der erziehungswissenschaftlichen Fakultét.

Interviewer Fir was genau?

Befragter Fir Klavier. Damals wollte ich noch Orgel, aber da hatten sie schon jemanden. Und
fur Klavier haben sie immer Bedarf. Und dann hab ich viel fur die Volkshochschule gearbeitet,
Volkshochschulkurse gegeben.

Interviewer Auch in Klavier? Oder Orgel?
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Befragter Hm, so in Musikgeschichte.. und ein Kurs hieR "Hoéhensingen verstehen”, der war
morgens nur fur Hausfrauen. Das war aber auch nett, das war eigentlich sehr schon.

Interviewer Hat SpaR gemacht? #

Befragter Ja, wir waren schon so ein richtig verschworener Haufen.. zu sehr, weil das war dann
immer, wenn jemand neues kommen wollte, das wollten die dann gar nicht mehr.. jaja, die waren
so in sich, und dann ist das natirlich...

Interviewer Und was haben Sie da genau mit denen gemacht?

Befragter Also es ging los mit Gehorbildung, also einfach, dann haben wir immer Lieder
gesungen, Volkslieder, die hab ich dann am Klavier begleitet, und dann haben wir uns immer ein
Thema, was weil3 ich, irgendeine Sinfonie analysiert oder Mozart Opern oder irgendwas.
Interviewer Und was war die Motivation von denen, das zu machen?

Befragter Ich denk einmal die Gemeinschaft und dann... die Bildung, denk ich.

Interviewer Und haben Sie denen auch jodeln beigebracht ((lacht))?

Befragter Nein ((lacht)), das ware glaub ich nicht so gut gekommen ((lacht)), ja genau, ich glaub
die Bildung, die wollten das halt. Aber die Gemeinschaft auch, wir waren dann auch gemeinsam

auf Konzerten.

Interviewer Gut.. Kénnen Sie denn mal noch was uber lhren Alltag erzéhlen, also auch wieviel
und welchen Anteil die Musik hat?

Befragter Naja, ich wiirde sagen, funf bis sechs Stunden schon am Tag.

Interviewer Uben?

Befragter Naja, mit allem. Also ich muss ja auch die Emails beantworten, solche Dinge kommen
jetzt auch dazu, man muss auch sein eigenes.. ja, ich bin ja ein Mann, one-man-show ((lacht)) ja,
da muss man halt auch Konzertveranstalter und..

Interviewer Das ist dann also auch eine Hauptbeschaftigung, Konzerte zu organisieren und..
Befragter Ja, teilweise, ja, schon, oder halt mit VVeranstaltern zu reden.

Interviewer Und dann halt noch der Lehrauftrag..

Befragter Jaja, den mach ich weiter, das ist auch schon. Ja, und dann kommen auch noch andere
Dinge, was auch zum Beispiel, ich gehe regelmaRig zum Blutspenden und Plasma spenden und

das braucht auch seine Zeit.

Interviewer Und was spielt sonst noch in Ihrem Leben eine wichtige Rolle, in Ihrer Freizeit?
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Befragter ()Literatur... dann... ja, ich sag mal, die Natur spielt eine groRe Rolle.
Interviewer Inwiefern?

Befragter Naja, irgendwie, wenns geht, schau ich schon, am Wochenende, dass man raus
kommt. Oder ich war auch oft im Urlaub, im bayrischen Wald. [...] Also ich find die Natur ist
ganz wichtig. Auch als Ort der Regeneration, Stille und alles. Ja, und wenn mans auch intensiv
wahrnimmt, die Gertiche, oder jetzt im Herbst die Herbstsonne, das ist schon sehr schén . Und
zur Literatur bin ich irgendwie ahnlich wie zur Musik gekommen, durch héren und lesen. Und sie
dient mir auch als Inspirationsquelle fir Kompositionen.

Interviewer Und Ihre Freundschaften, sind die dann auch hauptsachlich (ber die Musik
entstanden?

Befragter Teils teils, komischerweise. Also vielleicht indirekt, aber es sind komischerweise auch
ettliche Sozialpaddagogen..

Interviewer Von der Uni dann?

Befragter Ja, na da gibts ja nur Lehrer, also einfach so, ich weil8 auch nicht wie das entstanden
ist, also das ist ein buntes Sammelsurium. Also teilweise auch Musik, aber teilweise auch
normale Berufe, also ganz unterschiedlich.

Interviewer Und unabhéngig von der Musik, die Sie beruflich machen, was haben Sie da noch
fur Praferenzen musikalisch? #00:32:51-8#

Befragter Ich hore sehr gerne Mahler zur Zeit, Mozart.

Interviewer Ja, das sind ja eher die klassischen Sachen, kommt da auch noch sowas wie Rock
oder Pop dazu?

Befragter Hm, unbewusst, ja, also ich hor jeden Morgen die Radiowelt, man muss ja wissen, was
in der Welt passiert, und da lauft dann immer Popmusik dazwischen. Oder sagen wir, das ist
eigentlich komisch, ich mach das ja auch mit Schilern, mach ich schon Rockmusik wenn die das
wollen, und das mach ich auch gern, aber sagen wir mal, selber brauch ichs jetzt nicht.

[...] und wenn man das so richtig hort, dann ist das auch so laut. Ich denk mir jetzt zum Beispiel
auch, sagen wir mal, man ist irgendwo unterwegs und hoért, wie dann so die mit diesem
wahnsinnigen... ich mein die machen dann schon ihr Gehor kaputt.

Interviewer Was fir Rickmeldungen bekommen Sie als Musiker von anderen? Also, einerseits
von lhren Kollegen oder anderen Musikern, oder auch vom Publikum?

Befragter Also das ist immer so, vom Publikum mehr positiv, bei den Kollegen ist es so, also bei
anderen Komponisten, war das friher sehr negativ, also gerade diese neue Musik, die empfanden
das als Verrat, ja, und sagen wir mal, durch den relativen Erfolg, ich bin jetzt nicht sehr
erfolgreich, aber relativ, hat sich das gelegt, also keine negativen mehr, eigentlich gar keine.

Interviewer Und glauben Sie, dass bei diesen Ruckmeldungen, die zundchst ja nur mal auf die
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Musik bezogen ist, aber glauben Sie, dass dabei manchmal eine Rolle spielt, dass Sie blind sind?

Befragter Ja, vielleicht manchmal, ich denk mal, was vielleicht auch eine Rolle spielt ist zum
Beispiel.. also das kann schon sein, wahrscheinlich schon, aber ich denk besonders spielt eine
Rolle, dass man halt.. die Ausstrahlung, die man hat... vor dem Instrument, das ist ganz wichtig.
Also das ist mindestens ebenso wichtig wie, na gut das richtige Spielen ist sicherlich noch
wichtiger, aber man kann total toll spielen, und wenn man keine () hat, wie es so schén heilit,
dann hilft nix.

Interviewer Wie oder was fiihlen Sie, wenn Sie auf der Blihne stehen?

Befragter Das kommt drauf an. Also so extrem nervos bin ich bei Orgelkonzerten und was ich
jetzt so mit meinen eigenen Sachen am Klavier und so, da bin ich jetzt nicht mehr so nervos.
Aber es kommt halt immer drauf an, ich finde, das kann man nicht so sagen. Jedes Konzert hat
seine eigene Dynamik, und man weil3 es erst wenn es losgeht. Man kann die Stunde zuvor der
ruhigste Mensch sein und dann ist man auf einmal, Sie kennen das bestimmt auch. [...] Man muss
halt versuchen, dass man bei sich bleibt und man darf sich irgendwie nicht rausbringen lassen.
Aber im Grunde genommen, finde ich, wenn ich ehrlich bin, es ist jedes Konzert ein Wagnis, wo
ich denk () es kann immer sein, dass ich was vergess. [...] also halt auch beim Auswendigspielen.
Friher hab ich das Wohltemperierte Klavier von Bach gespielt, und das war schon ein totaler
Stressfaktor. Einfach die Angst, rauszukommen. Und wenn ich dann rauskam, hab ich halt
irgendwie weitergespielt, aber dann wars fur mich selber halt nicht mehr so schon.

Interviewer Und vorhin haben Sie ja schon gesagt, dass Sie glauben, wenn Sie nicht blind
gewesen waren, hatten Sie vielleicht nicht den Weg in der Musik gefunden. Wie stellen Sie sich
Ihr Leben vor, wenn es keine Mdglichkeiten gegeben héatte?

Befragter Musik zu machen und trotzdem blind?

Interviewer Ja, angenommen, Sie héatten jetzt nicht diesen Jodler kennengelernt oder waren in
der Schule nicht geférdert worden.

Befragter Dann hétte ich gehofft, dass ich mich den Geisteswissenschaften zuwende... entweder
was, Soziologie oder so, das interessiert mich auch. Ja also ich denk, ich hab mir auch einmal die
Hand gebrochen, ganz bléd beim Tandem fahren, da war ich dann auch ein halbes Jahr auf3er
Gefecht.

Interviewer War das dann schwierig?

Befragter Ja, aber komisch, ich bin irgendwie ein () naja, dann schau ich, dass ich irgendwas
studier, also ist nattrlich schon, dass das nicht so gekommen ist, aber irgendwie find ich, man
muss allen Situationen des Lebens.. irgendwie versuchen gewachsen zu sein. Aber schoner ist es,
es kommt nicht.

Interviewer Und gibt es irgendetwas, was Sie im Nachhinein in Ihrer musikalischen Laufbahn
anders gemacht hatten?

Befragter Ja, vielleicht hatte ich versucht, bei einem grof’en Komponisten zu studieren.... was
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weil ich, bei Berthold Hummel.... Aber das ist auch schwierig, vielleicht war das so wieder ganz
ganz gut, weil zum Beispiel der Josef Haydn war ja zwanzig Jahre nur in Eisenstadt und der war
da ziemlich abgeschieden und hat gesagt, das war fur ihn genau richtig, weil ich konnte mich
entwickeln, konnte experimentieren, konnte Dinge hinzufiigen und weglassen und so hab ich
mich selbst entwickelt. Vielleicht ist es auch das... Also auf jeden Fall von den
Instrumentallehrern war das sehr gut, besonders der Orgellehrer, das war ein groRer Musiker und
feiner Mensch auch.

Interviewer Gibts denn auch bestimmte negative Erlebnisse, die Sie als Musiker beeinflusst
haben, also dass Sie zum Beispiel irgendetwas abgeschreckt hat?

Befragter Ja, sagen wir mal so, was manchmal war, wenn man sehr viel mit Organisten zu tun
hatte, das fand ich schon manchmal komisch..

Interviewer Warum?
Befragter Ich finde, die Organisten sind oft so eigen..
Interviewer In welcher Hinsicht?

Befragter Ja, die nehmen die AuBenweld find ich oft zu wenig wahr. Da gibts dann immer so
Orgelwitze, und der Pfarrer sagt das und das, das find ich schon... das ist zu viel. [...] und das
macht vielleicht jeder () grad aber bei Organisten ist das aber oft extremst, also das ist nicht
immer so... hm.

Interviewer Gibts denn auch Begegnungen mit Menschen, die lhnen eine Vorbildfunktion
waren?

Befragter mit Lebenden?
Interviewer Ja, oder auch nicht Lebenden

Befragter Ja, also Vorbilder waren fiir mich so mehr die Menschen, die sich sozial engagieren.
Zum Beispiel es gab mal ein Nirnberger Christkind, wir haben jedes Jahr ein Christkind und die
heifl3t Sandra und die hab ich eben kennengelernt, weil wir haben Glasgow als Partnerstadt und da
sind wir zusammen hingefahren, und das war eigentlich nett, weil die hat den Weihnachtsmarkt
eroffnet in Glasgow und ich hab die begleitet zu Weihnachtsliedern. Und das war so ganz ein..
hm.. ganz scheues, extrem schiichternes Madchen, und die ist heut Aktivistin bei Greenpeace.
Das find ich schon gut! Hatte man nicht gedacht.

Interviewer Nicht schlecht... und so von der Musik her, gabs da bestimmte Vorbilder, die Sie
beeindruckt haben?

Befragter Also wen ich jetzt zum Beispiel nie kennengelernt hab oder wen ich einfach durch
seine Musik und auch durch sein Engagement.. mich sehr beeindruckt hat, ist der Luigi Nono,
falls Sie den kennen.

Interviewer Nee..
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Befragter Das ist ein italienischer Komponist, der hat die Tochter vom Schonberg geheiratet, der
hat dann so ganz.. hm.. ja, am Rande des Verstummen komponiert und war gleichzeitig noch
Aktivist in der kommunistischen Partei, ich mein das war damals anders als heut () mit sozialem
Engagement verbinden.. Also den find ich ganz beeindruckend. Und so sonst, von lebenden oder
toten Komponisten?

Interviewer Konnen beides sein.

Befragter VVon Toten, ich mein eben, die Wiener Klassik, die mir eigentlich doch sehr am
nachsten steht. Mozart, auch Haydn, das find ich so auch bemerkenswert, beide hatten die GréRe,
eine Freundschaft miteinander zu haben, das gibts ja bei Komponisten eher selten. Und ich glaub
wer auch ein ganz, ja, auch ein unterschatzter Komponist ist, ist Franz Liszt, da hab ich jetzt auch
s0.."via crucis" gehort, also das fand ich auch total...

Interviewer Ist der unterschatzt?

Befragter Zumindest sein geistliches Werk schon.

Interviewer Horen Sie eigentlich auch gerne so moderne Musik?

Befragter Ja, aber nicht gern.

Interviewer ((lacht)) nicht gern.. aber warum dann?

Befragter Aus Bildungszwecken, ich denke, vielleicht kann ich was davon lernen... ja ((lacht))
ja, muss man ehrlich sagen. Also ich hor immer diese neuen Musiksendungen hér ich schon, also
oft. Aber eben hauptsachlich aus.. ja eben. [...] Es gibt da schon groRe Personlichkeiten, das ist
schon Klar, also. Eben, man lernt einfach viel.

Interviewer Und was fir Perspektiven, Wiinsche oder Vorstellungen haben Sie fur die Zukunft?

Befragter Ich mdchte nochmal eine Messe komponieren.. und da bin ich grad dabei... und... och,
noch ein schones Kinderprojekt wiedermal.

Interviewer Wegen dem Komponieren muss ich jetzt nochmal nachfragen. Probieren Sie das
dann am Klavier aus oder wie lauft das ab?

Befragter Ich tiberleg mir sozusagen erst Themen und dann, ich nehm das dann auf, wenn es fur
mich eigentlich ziemlich gefestigt ist. Und vorher probier ich auch am Klavier aus, ja...

Interviewer Und konnen Sie vielleicht nochmal beschreiben, welche Bedeutung der
Musikerberuf fiir Sie personlich hat oder was fur eine Wirkung.. emotional oder so?

Befragter Ich find besonders der Beruf des Komponisten hat viele Facetten... also, fiir mich ist
es wichtig, auch als Interpret in der Offentlichkeit zu erscheinen, nicht nur als Komponist.. der
Komponist ist sozusagen auf sich selbst zuriickgeworfen, notwendigerweise... er ist in seiner
Arbeit einsam.. muss aus sich heraus schopfen, die Kraft und das Selbstbewusstsein aufbringen



673
674
675
676
677
678
679
680
681
682
683
684

um.. ja, seine Kompositionen zu schaffen. Und der Interpret geht nach auflen und hat viele
Kontakte. Also beides bedingt sich eigentlich flr mich, das eine ist nicht ohne das andere
denkbar.

Interviewer Gut, das war jetzt schon viel und war jetzt erstmal alles meinerseits.

Befragter Echt? Ja wahnsinn, das ging ja total schnell.

Interviewer Jaja, aber ich hab sehr viel gefragt!

Befragter Jaja, jaja.



Anhang: Interviewleitfaden (Fassung 1)

- Erzéhlen Sie etwas aus Ihrer Kindheit (Musik)

- Welchen Stellenwert hat die Musik in Ihrer Familie?

- Inwiefern haben Ihre Eltern zu Ihrer musikalischen Entwicklung beigetragen? (ideell, finanziell, emotional,
motivational, fachlich, organisatorisch)

- Gibt es bestimmte Schlusselerlebnisse aus der Kindheit, die sie zur Musik brachten? (Musizieren der Eltern,
Kassetten, bestimmte Werke, Konzertbesuche, Begegnung mit jetzigem Instrument...)

- Welches war Ihr erstes Instrument und warum haben Sie sich dafiir entschieden?

- Ggf.: Wie kamen Sie auf die Idee, dass das Instrument auch anders gespielt werden kann (bei adaptierten
Spielweisen, wie z.B. mit den Fiiken)?

- Wie kamen Sie zur Ihrem ersten Lehrer und wie haben Sie den Unterricht in Erinnerung?

- Wie haben Sie das tigliche Uben in der Anfangszeit in Erinnerung? Gab es Anfangsprobleme?

- Wie reagierte Ihr Umfeld (Freunde) darauf, dass Sie ein begannen, ein Instrument zu erlernen?

- Wie und warum kamen Sie zu lhrem Erstinstrument? Inwiefern hat sich die Instrumentenwahl noch
verandert?

- Welche Erinnerungen haben Sie an den Musikunterricht in der Schule? Was war gut/ weniger gut/ wirden
Sie anders machen?

- Welche Entwicklungen gab es in der Jugendzeit? (Lehrerwechsel, Motivation, Ubeverhalten, Krise)

- Wie und wann entwickelte sich der Wunsch, Musik zum Beruf zu machen?

- Wie gestaltete sich der Ubergang von Schule zu Studium/ Weiterbildung? (Unterstiitzung der Eltern,
Schwierigkeiten, Hochschulwahl)

- Wie erlebten Sie ihre Studienzeit?

- Welche beruflichen Chancen standen Ihnen nach dem Studium offen? Wie gestaltete sich der
Berufseinstieg?

- Konnen Sie mir etwas uber lhren Alltag erzdhlen? Wie viel und welchen Anteil hat die Musik? (Arbeitszeit,
Ubezeit, Musikhdren)

- Berichten Sie uber Ihren Beruf — Tatigkeiten usw.

- Welche Funktion erflllt Musikmachen/ -héren in Threm Leben?

- Wer oder was spielt in Ihrem Leben noch eine wichtige Rolle?

- Wie wirden Sie sich selbst beschreiben?

- Welche Eigenschaften haben aus Ihren Augen hauptséchlich zu Ihrer Karriere beigetragen?

- Spielen Vorbilder fir Sie eine Rolle, wenn ja, welche?

- Wie fuhlen Sie sich, wenn Sie auf der Buhne stehen?

- Wie gehen Sie mit Kritik um?

- Wie reagieren Sie, wenn Sie auf die Behinderung angesprochen werden?

- Wie stellen Sie sich Ihr Leben vor, wenn Sie keine Mdéglichkeit zu einer musikalischen Laufbahn gehabt
héatten?

- Was fir Perspektiven, Wiinsche oder Vorstellungen haben Sie fur die Zukunft?
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Anhang: Interviewleitfaden (Fassung 2)

1. Frihe Kindheit und Familie

- Erzéhlen Sie etwas uber ihre ersten Erlebnisse und Erfahrungen mit Musik in Ihrer Kindheit!

- Gibt es bestimmte Schlusselerlebnisse aus der Kindheit, die sie zur Musik brachten? (Musizieren der Eltern,
Kassetten, bestimmte Werke, Konzertbesuche, Begegnung mit jetzigem Instrument...)

- Welchen Stellenwert hat die Musik/ Kultur in Ihrer Familie?

- Konnen Sie das Erziehungsklima Ihres Elternhauses beschreiben, welchen Einfluss hatte die Erziehung auf
Sie, wo ergaben sich Konflikte?

- Inwiefern haben Ihre Eltern zu lhrer musikalischen Entwicklung beigetragen? (ideell, finanziell, emotional,
motivational, fachlich, organisatorisch)

- Wie und warum kamen Sie zu lhrem Erstinstrument? Inwiefern hat sich die Instrumentenwahl noch
veréndert?

- Ggf.: Wie kamen Sie auf die Idee, dass das Instrument auch anders gespielt werden kann (bei adaptierten
Spielweisen, wie z.B. mit den Flzen)?

- Wie kamen Sie zur Ihrem ersten Lehrer und wie haben Sie den Instrumentalunterricht in Erinnerung?

- Wie reagierte Ihr Umfeld (Freunde) darauf, dass Sie begannen, ein Instrument zu erlernen?

2. Entwicklungen in der Jugend und im Erwachsenenalter

- Erzéhlen Sie etwas von den Hoch- und Tiefpunkten oder auch besonderen Entwicklungsschiiben in IThrem
instrumentalen Werdegang!

- Durch wen oder was fiihlten Sie sich besonders unterstitzt in Ihrem musikalischen Werdegang?

- Wie kamen Sie zur Threm jetzigen Repertoire, was sind lhre Vorlieben? Warum? Hat sich daran etwas
gedndert im Laufe der Zeit?

- Welche Erinnerungen haben Sie an den Musikunterricht in der Schule? Was war gut/ weniger gut/ wirden
Sie anders machen?

- Welche Entwicklungen gab es in der Jugendzeit? (Lehrerwechsel, Motivation, Ubeverhalten, Krise)

- Was waren bzw. sind die groften spieltechnischen Schwierigkeiten und wie gehen Sie mit diesen um?

- Wie und wann entwickelte sich der Wunsch, Musik zum Beruf zu machen?

- Wie gestaltete sich der Ubergang von Schule zu Studium/ Weiterbildung? (Unterstiitzung der Eltern,
Schwierigkeiten, Hochschulwahl)

- Wie erlebten Sie ihre Studienzeit?

- Welche beruflichen Chancen standen Ihnen nach dem Studium offen? Wie gestaltete sich der
Berufseinstieg?

3. Alltags- und musikalische Lebenswelt

- Erzéhlen Sie etwas Gber lhren Alltag! Wie viel und welchen Anteil hat die Musik? (Arbeitszeit, Ubezeit,
Musikhdoren)

- Wie flllen Sie ihre sonstige Freizeit aus? Wer oder was spielt in Ihrem Leben noch eine wichtige Rolle?

- Entstanden Ihre Freundschaften hauptsachlich iber die Musik oder auch wo anders?

- Berichten Sie tber Ihren Beruf — Tatigkeiten usw.

- Welche Funktion erfillt Musikmachen/ -horen in Ihrem Leben? Hilft sie auch z.B. bei Ablenkung?

- Welche musikalischen Préferenzen haben Sie unabhangig von lhrem Instrument?
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4. Musikerleben und Personlichkeitsentwicklung

Individuum — Gruppe

- Welche Riickmeldung bekommen Sie als Musiker von anderen (Musiker-Kollegen/ Publikum)?
- Spielt die Behinderung dabei manchmal eine Rolle?
- (Welche Position nehmen Sie in einer Gruppe von Menschen €in?)

Selbstreflexion

- Was flihlen Sie, wenn Sie auf der Biihne stehen?

- Als Musiker mdchte man sich das nicht gerne vorstellen, aber... wie stellen Sie sich Ihr Leben vor, wenn
Sie keine Mdoglichkeit zu einer musikalischen Laufbahn gehabt hatten?

- Denken Sie beim Uben oder Komponieren bzw. in anderen bestimmten Situationen auch manchmal: ,,Wozu
das Ganze?*

- Gibt es etwas Bestimmtes in ihrer musikalischen Laufbahn, was Sie im Nachhinein gern anders gemacht
hatten (anderes Studium 0.4.), warum?

Relevante Erfahrungen/ Interaktionen/ Begegnungen

- Welche Erfahrungen und Momente sehen Sie im Nachhinein als besonders mafigebend und wichtig fir lhre
persdnliche Entwicklung an?

- Gibt es auch negative Erlebnisse, die Sie als Musiker besonders beeinflusst haben?

- Gab es Begegnungen mit Menschen, die eine Vorbildfunktion fir Sie erfull(t)en?

Zukunftsperspektiven

- Was fir Perspektiven, Wiinsche oder Vorstellungen haben Sie fir die Zukunft?
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Anhang: Datenreduktion Kategorie 1: Kindheit und Familie

5-6

8-9
11-12
13-15
15-16
16
21-22
41-43
44

45

51
58-59
61-62
84-85
121-122
143
166-167

10

15
15-21
23-25
29

30

39
115-116

45
6-8
12
16

Beobachtung der Eltern, dass gerne auf Instrumenten gespielt wird

Sehr musikalisches Haus, Grof3vater sehr guter Pianist, Tag und Nacht Musik im Haus
Gemeinsamer Besuch von vielfaltigen Konzerten als hochinteressant empfunden
Eltern sahen Musikmachen als therapeutisches Mittel

Bruder Gitarre gespielt

Musik als groRes Hobby von klein auf

Vorhandensein bzw. Bereitstellung von Instrumenten

Eltern nicht aktiv musiziert

Musikgedanke war in der Familie drin

Haufige Feiern zu Hause, dabei selbst musiziert

Eltern haben gemerkt, dass das Blasen des Instrumentes gut fiir die Lunge ist
Eltern fanden toll, dass ihr Kind dadurch ein Hobby hatte

Unterstiitzung musikalischer Tatigkeiten durch Eltern

Eltern haben gezielte Férderung (Unterricht) als wichtig empfunden

Vater Apotheker — anerkannter Beruf

Eltern Akademiker

Erziehung der Eltern als positiv empfunden

Musik spielte in der Familie eine grol3e Rolle

Vater ist Opern- und Konzertsénger

Erste Bertihrungen mit Musik schon in der friihen Kindheit

Musik hat schon immer eine wichtige und entscheidende Rolle im Leben gespielt
Mit klassischer Musik groRgeworden

Berlihrung mit Popmusik erst im Alter von 9 oder 10 Jahren, als lapidar erlebt
Nur klassische Musik gehort

Den Vater bei seinen Proben begleitet

Musik war was alltagliches, nichts auBergewdhnliches

Musik war zentraler Mittelpunkt des Lebens

Mutter hat auch musisches Gymnasium besucht, Hobbyséngerin

Vater ist auch Musiker (Gitarrist) und deshalb war es von Anfang an sehr musikalisch zu Hause

Sehr friih mit Musik konfrontiert, zum Beispiel mit Vater und Zwillingsbruder Rhythmen mit dem Kochléffel geschlagen
Den Eltern war das Musikmachen sehr wichtig

Mutter macht keine Musik
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47-48 Gemeinsam mit Bruder gelbt

51-52 Vater hat immer irgendwelche Musikstiicke mitgebracht, die wir zusammen gespielt haben (2 Blockfléten und Gitarre), hat
gut gepasst

58 Das Musikmachen hat mich von vornerein fasziniert

28 Eltern haben keine Musik gemacht, sie waren eher Musikhorer

32-34 Wollten das Jodeln wahrscheinlich reduzieren, weil ich mich furchtbar aufgefiihrt hab

56 Eltern den Vorschlag des Lehrers, mit Klavier anzufangen, auch gut gefunden

64-65 Klassische Musik hat nur eine geringe Rolle gespielt, z.B. Besuch eines Neujahrskonzert

70-72 Eltern haben die musikalischen Entscheidungen mitgetragen und praktische Unterstiitzung geleistet, obwohl sie selbst
keinen besonderen Bezug zur Musik hatten, aber musikalisch konnten sie nicht helfen

72 Eltern waren stolz auf die Erfolge

60 Freunde in direkter Nachbarschaft, die auch musiziert haben

61-62 Gemeinsames Musizieren mit Freunden im eigenen Haus

116-117 Musik machen war ganz normal

117-121 Aufgewachsen in einem Ort, wo es eine Klinik und ein Heim flir Behinderte gab — Menschen mit Behinderung waren keine
Seltenheit, ,,nichts Besonderes*

45-47 Bei Klassenvorspielabenden beim Klavierlehrer zu Hause hat man die anderen Schiiler kennengelernt, war immer lustig
121-123 Zu Hause mit Geschwistern Oper gespielt (playback) und dabei Freunde mit einbezogen

131 Nicht in besonderer Position gefihlt

138-140 War sehr gut integriert und akzeptiert in der Klassengemeinschaft

132-133 Neutrale Reaktion des (Freundes-) Umfeldes auf das Klavierspielen

21-22 Frihe Beruhrung mit Blasinstrumenten: Blockfl6te, Melodika, Kindertrompeten

25-26 Selber Altfléte gekauft und Noten mitbringen lassen, Spal daran

27-28 Im Gymnasium kam der Wunsch auf, ein ,richtiges Instrument* zu spielen

29-30 Hauptgrund fur Saxophon: es gab keine Bléser in der Schule

67-70 Instrumentenwahl fiel auf Sopransaxophon, weil dieses ,,auf den ersten Blick* gut zu bewiltigen war

83-85 Ersten Unterricht mit ca. 12 Jahren, da Eltern das zur Bedingung gemacht haben

87 Wdchentlich zwei Mal Unterricht, als intensiv erlebt

87-88 Lehrer hat gemerkt, dass sich der Unterricht lohnt

89-90 Lehrer als ,,General“ erlebt — hat das Erlernen des Instrumentes gut vorangetrieben

90 Wollte selbst besser werden, habe mich ,,vorantreiben lassen®

91-92 Zusatzliches Mitwirken in Amateurband des Gymnasiums als ideal empfunden, da gleich alles umgesetzt werden konnte
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102-103 Musiklehrer auf dem Gymnasium auch als ,,General erlebt, hat viel gefordert innerhalb der Band

107-109 Klassischen Unterricht bei Lehrer zu Hause und gleichzeitiges Musizieren unter Anleitung in der Schilerband hat zu guten
musikalischem Niveau geflhrt

110-111 Schulzeit und Instrumentalunterricht als Voraussetzung fur Profidasein

129-130 Bis 12 Jahre war das Musizieren eher Spielerei

215-217 GroRe Wertschatzung des Lehrers und des Einzelunterrichtes

36-37 Ersten Klavierunterricht mit 5 oder 6 Jahren

37-38 Erste Gesangsausbildung bei dem Domsingknaben ab dem 9. Lebensjahr

43 Klavierunterricht bei japanischem Klavierlehrer in eigenem Haus

52-53 Allererstes Musikinstrument war Blockfldte, von Vater aus padagogischen Griinden initiiert

53-55 Blockfl6tespielen gehasst, daran ware fast die musikalische Karriere gescheitert

65-67 Beschluss des Vaters, Klavier zu spielen, da ein Harmonieinstrument geeignet ist, um Musik zu begreifen

68-69 Klavierspielen bringt schnelles Erfolgserlebnis fur Kinder, weil die Tonerzeugung an sich nicht so schwer ist, wie bei
anderen Instrumenten

81-86 In der 8. Klasse am musischen Gymnasium mit Schlagzeug und Pauke angefangen

93 Schlagzeug und Pauke lernen war eine gute Entscheidung

101-108 Vier verschiedene Klavierlehrer gehabt (unter anderem durch Ortswechsel), teilweise als milhsam erlebt, weil jeder andere
Methoden einsetzt

111 War eine schone Zeit am Klavier

5-6, 20 Sehr frih mit Blockflote angefangen, hat sich einfach so angeboten, weil das doch jeder so macht

25-27 Mit 14 Jahren mit Oboe angefangen, weil Eltern vorgeschlagen haben, doch mal was Neues auszuprobieren und das hat
dann Spall gemacht

39 Ersten Unterricht (Blockfléte) mit ca. 6 Jahren erhalten

70-71 Lehrer hat das Erlernen des Instruments gut vorangetrieben, hat sehr motiviert

77-83 Unterricht hat sehr viel Spall gemacht; es war gut, dass der Lehrer so viel gefordert hat, weil das motivierend war

78-79 Wurde auch schon gleich zu Beginn zu Jugendmusiziert geschickt

51-57 Lehrer an der Schule hat im Alter von 10/ 11 Jahren empfohlen, mit dem Klavierspielen anzufangen, aber der erste Lehrer
war nicht so gut

105-109 Blindennotenschrift gelernt, bei Lehrer und im Selbststudium

670-672 Wahrscheinlich genau das richtige Instrument erwischt, hétten Eltern ein anderes Instrument fiir gut gehalten, hatte es nicht
solche grof3en Entwicklungen gegeben

753 Viel Schicksal dabei
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7-8 Legende, dass ich im Alter von 2 oder 3 Jahren beim Konzert des Vaters in der ersten Reihe saB und die Matth&uspassion
mitdirigiert habe

9-10 Mit Geschwistern unter dem Klavier geschlafen, wenn der Vater gesungen hat

34-35 Den eigenen Vater auf der Bilhne singen zu sehen

7-9 Samstags immer mit einem LKW-Fahrer mitgefahren, der jodeln konnte, das war ein pragendes Erlebnis, weil ich es dann
auch gelernt habe

14-16 Mit dem LKW-Fahrer auch durch die Kneipen gezogen, wo wir zweistimmig gesungen haben und die Leute begeistert
haben; mit 7 Jahren

20 War in den ersten Schuljahren das Wichtigste, bei dem jodelnden LKW-Fahrer mitfahren zu dirfen

34-35 Durch das Jodeln und das Singen mit dem LKW-Fahrer habe ich meine eigene Musikalitat entdeckt

46-47 Glick mit Lehrer an der neuen Schule, der ein hervorragender Musiker und Musiklehrer war und mich so richtig zur Musik
gebracht hat

81-85 Singen von Bachmotetten in einem auBerschulischen Chor war ein ,,Urerlebnis dieser wunderbar vollkommenen Musik*
und war ausschlaggebend fiir den Wunsch, spater auch am Konservatorium zu studieren

135-137 Aufgrund der Erkrankung keine groRen Erinnerungen an die ersten 4, 5 Schuljahre

137-138 Soweit richtig erinnert, keinen Musikunterricht auf VVolksschule

152-154 In Musik immer eine 1 gehabt, ansonsten lief Schule eher nebenher — kein besonderes Abitur

38 Besuch eines musischen Gymnasiums

80-81 Man musste ein Instrument erlernen

82 Pauke und Schlagzeug an der Schule gelernt

87-89 Unterricht in Harmonielehre und Kompositionslehre (als Hauptfach)

144-145 War im Orchester mittendrin, nicht das Gefuihl gehabt, ausgegrenzt zu sein

159-161 GroRe Unterstiitzung durch Musiklehrer erfahren, hat das rhythmische Talent entdeckt und dessen Férderung in die Wege
geleitet

161-162 Begeistert von dem Musiklehrer, dadurch bin ich schnell voran gekommen und bereits nach einem Jahr Mitglied des
Sinfonieorchesters geworden

177-178 Orchesterprobe Freitag nachmittags war Hohepunkt der Schulwoche

183-184 Klassische Sinfonien im Schulorchester rauf und runter gespielt

188 Hohes Niveau im Musikunterricht, da es alle als Hauptfach hatten

190-191 Gute Mischung im Unterricht von Theorie und Kreativsein

192-193 Bei Konzerten gab es die Moglichkeit fiir alle Schaler, ihr Kénnen darzubieten

200-202 Vielfaltiges Programm und viele Mdglichkeiten, z.B. ein Triangelkonzert ausgedacht

34-35 In der Schule auch Blockfléte gespielt, man musste auch vorspielen

108-110 Es war gut, dass man in der Schule vorspielen musste, das hat SpaB gemacht und man konnte seine Noten dadurch

verbessern
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112-114 Einiges, was man in der Schule gelernt hat, vor allem von der Theorie, kann man in den Anfangen des Studiums gut

gebrauchen
58-60 Klavierunterricht an der Schule
77-81 Mitwirken in einem Chor an der Schule
114-116 Es hieB immer, dass ich sehr musikalisch bin, und deswegen durfte ich zum Beispiel bei besonderen Auffiihrungen in der

Schule solistisch singen

35-39 Langes Sparen auf hochwertigeres Instrument, ab da war mir im Inneren Kklar, dass Musik an erster Stelle steht
75-77 Kauf des neuen Instrumentes war notwendig, um guter Musiker zu werden

160-161 Bis zu 8 Konzerten im Monat mit Amateurband

656-658 Ab 12 Jahren sehr viel Zeit investiert, 3-4 Bandproben pro Woche

94 Musizieren im Orchester als FuBballvereinsersatz erlebt, da groRes Gemeinschaftsgefiihl

32-33 Musikalische Betatigung in der Kirche, im Kinderchor gesungen

86-88 Teilnahme an Jugend musiziert, bis zum Regionalwettbewerb gekommen

81-83 Mitwirken in einem Chor, in dem Bachmotetten gesungen wurden, welche eine groRe Faszination ausiibten

117-124 Das Jodeln hat Tiren getffnet, ich durfte zum Beispiel bei der Weihnachtsfeier des Landtags auftreten; es war ein Vorteil,

dass ich der leichten Musik zugetan war
215-222 Begeisterung fiir Rockmusik und Birgerrechtshewegung in der Jugend

312-313 Rundfunksendungen und Vortrage tber Musik aufgenommen, damit ich viel weil}

75-77 Musste in der 9. Oder 10. Klasse mit dem Klavierspielen aufhéren, da es aus kérperlichen Griinden nach kurzer Ubezeit zu
Ruckenschmerzen kam

78-79 Durch die verkiirzte Armspanne hatte das Klavierspielen seine Grenzen, zum Beispiel beziglich der Literaturwahl

213-214 Pauke spielen war kein Problem, musste nur ein Stimmstock bauen, um an die Pedale zum Umstimmen heranzukommen

215-219 Jungeren Schlagzeuger im Orchester dabei gehabt, der beim Stimmen und Trommelriihren untersttzt hat und gleichzeitig
eingelernt wurde, damit er das nach dem Abitur tibernehmen kann.

219-222 Grol3e Schlagzeugsoli (z.B. am Marimbaphon) an den helfenden Schiler abgegeben, aber an die Pauke durfte niemand
anders

333-336 Wenn ich manchmal Englischhorn spielen muss, gibt es ein paar Probleme mit den Fingern, weil das Instrument und die
Klappenabstande etwas grofer sind als bei der Oboe; Atemvolumen usw. sind nicht eingeschrankt

330-332 Pedalspiel bei der Orgel war schwierig zu erlernen, fiir zeitgendssische Musik gibt es keine Noten in Blindenschrift
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Datenreduktion Kategorie 2: Entwicklungen in der Jugend und im Erwachsenenalter

213-214
217-218
233-235
236-237
238-239
239-240
240

241-242
248-250
250-251
251-255
267-268
282-283

659-662

227-228
228-233

234-237

237-241

378-379

382-386

396-398

71-73

82-83
120-121

Studium kam nicht in Frage, da zu den Zulassungsvoraussetzungen das Klavierspiel gehort

Bei entsprechender Veranlagung ist kein Studium nétig, um Musiker zu werden

Kein Interesse gehabt an Lehramt, Naturwissenschaft oder Ubernahme der véterlichen Apotheke
Bisherige musikalische Laufbahn war sozusagen ein Musikstudium

Damals gab es noch kein Studium in der Jazz-Richtung

Musikstudium stand nicht zur Diskussion

Beginn eines Jura-Studiums

Ubergang war gut zu bewdltigen, da Stadt und Wohngeb&ude schon halbwegs rollstuhlgerecht waren
Jura-Studium war eher eine Vernunftsentscheidung, schnell gemerkt, dass das nicht das Richtige ist
Nebenbei Musik gemacht wie immer

3. Semester: Angebot einer recht bekannten Band, als Saxophonist einzutreten

Rascher Abbruch des Studiums, um das Bandangebot anzunehmen, Beginn eines Lebens als Musiker
Eltern haben sich schon frith um die Zukunft ihres Sohnes als Rechtsanwalt gekiimmert, indem sie beim Bau eines neuen
Hauses eine Etage fiir die spétere Praxis einplanten

Musik war immer vornedran wahrend dem Studium

Ich wusste bereits durch den Musikleistungskurs, dass es beruflich in die Musikrichtung gehen soll

Reines Instrumentalstudium Schlagzeug/ Pauke kam nicht in Frage, da der Konkurrenzdruck im Beruf enorm hoch ist und
es mit einer Schwerbehinderung noch schwieriger ist, eine Stelle zu bekommen

Aus diesem Grund habe ich mich schlieBlich dazu entschlossen, das Instrument nicht zum Hauptberuf zu machen und nur
damit Geld zu verdienen, aber sollte schon etwas mit Musik sein

Musik-Leistungskurs-Leiter schlug Studium der Musikwissenschaft vor, bot sich unter anderem auch an, weil der
Studiengang am Wohnort angeboten wird und somit kein Wohnungswechsel und keine Einstellung eines Assistenten zur
Alltagsunterstitzung notwendig war

Studium der Musikwissenschaft, Musikpédagogik und Kunstgeschichte

Im Rahmen des Musikwissenschaftstudiums auch Veranstaltungen zum Dirigieren, was sehr gut klappte und auch
manchmal dazu flhrte, dass ich es den anderen zeigen sollte

Wurde nach einer Bewerbung am W. Konservatorium fir einen Meisterkurs im Dirigieren unter die 10 Besten gewahlt und
erhielt nach dem zweiwdchigen Meisterkurs ein Diplom

Kurz nach Beginn mit Unterricht in Oboe fiel der Entschluss, dieses Instrument erlernen zu wollen, was vor allem am
Lehrer lag

Hab es vor allem meinem Lehrer zu verdanken, dass ich nach erst 4 oder 5 Jahren Unterricht Oboe studieren konnte
Durch das Mitwirken in vielen Orchestern in der Umgebung war schnell klar, dass die Musik das Richtige ist, weil es sehr
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viel Spall gemacht hat

125-128 Wiéhrend dem Abitur VVorbereitungskurs fur die Aufnahmepriifung an der Hochschule besucht und Professor kennengelernt

134-137 Wollte zuerst zuhause wohnen bleiben, das Hin- und Herfahren war aber zu aufwandig, so dass ein Umzug sinnvoll war

138-139 Selbstandiges Leben in einer WG ist problemlos, da immer jemand da ist, falls Hilfe benétigt wird

193-196 Ich konnte kein Klavier spielen, Professor hat dafiir gesorgt, dass ich auch ohne eine Klavierpriifung aufgenommen werden
konnte und diese zu einem spéateren Zeitpunkt nachholen durfte

84-89 Wurde mit 19 Jahren am Konservatorium aufgenommen

93-95 Es hieR, ich soll am besten Orgel studieren, weil das eine solide Ausbildung ist und man damit spéter als Friedhofsorganist
gut verdienen kann

114, 153 Das grofRe Entwicklungserlebnis/ musikalischer Hochpunkt kam erst auf der weiterfiihrenden Schule und im Studium
Wollte nach dem Studium noch nicht aufhdren, deswegen Entschluss, mit Komposition weiterzumachen

234-235 Kompositionsstudium als einziger Schiiler bei einem &lteren Lehrbeauftragten; hatte auch den Vorteil, noch Kontakt zu den
anderen Studenten zu haben und viele Konzerte zu besuchen, wodurch ich viel gelernt habe

240-244 Viel Uber das Horen gelernt, indem der Orgellehrer die Kompositionen abschnittsweise und in rechte/ linke Hand und Pedal
eingeteilt und aufgenommen hat

337-339 Musste nicht Orgel spielen kénnen, um an der Hochschule aufgenommen zu werden

340-343 Mit dem Studium hat sich viel geéndert, weil es nicht mehr die Schule als Schonraum gab, sondern man sich zwischen den
anderen behaupten musste

353-355 Das Studium war die schonste Zeit

360 Besonders gut war der intensive Unterricht, viel Zeit zum Uben und der einfihlsame Orgellehrer

364-365 Ich war besessen von der Materie

365 Man musste sich behaupten durch Leistung, aber es war eine groBRe Selbstgestaltung des Studiums méglich, wie z.B. das

366-368 Aufnehmen von Vorlesungen mit dem Kassettenrekorder

369-370 Das jahrliche Singen von grofRen Oratorien ist in sehr guter Erinnerung

386-390 Beim Vater im Regal etwas uber die W. Meisterkurse entdeckt, wo unter anderem Kurse im Dirigieren mit Orchester
angeboten werden, Bewerbung auf gut Gluck abgeschickt

200-202 Gluck mit Hochschulprofessor gehabt, der die Aufnahmeprifung fur Klavier auf einen spéteren Zeitpunkt verschieben
konnte, sodass ich trotzdem auf die Hochschule konnte

275-277 Konflikte mit Eltern aufgrund des abgebrochenen Jurastudiums und den Zukunftsplénen als Musiker

286-288 Totaler Ausstieg aus dem burgerlichen Leben durch Eintritt in Musikband, kein einfacher Anfang

290-291 Zunehmende Anzahl an Konzerten fuhrte mit der Zeit zu finanzieller Sicherheit

447-451 Mutter hatte seitdem lebenslang Existenzangst um ihren Sohn, konnte sich nicht viel unter dem Musikgeschaft und
Musikerfolgen vorstellen

445-447 Vater hat die berufliche Wendung zum Musiker nach einem Jahr akzeptiert
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255-261 War schwer, nach der Bewerbung am Theater und in verschiedenen Verlagen immer Absagen bekommen

265-267 Da oft eine Promotion gefordert wurde oder Voraussetzung fiir eine Stelle war, fiel der Entschluss, eine solche zu beginnen

422-427 Der Ubergang vom Studium in den Beruf war durch das zusatzliche Kompositionsstudium und einen darauf folgenden
Lehrauftrag flr Klavier an der erziehungswissenschaftlichen Fakultat schleichend

256-259 Ernennung zum Geschéftsflhrer der Musikband kam der spéteren Karriere zugute, weil man gleich mittendrin war

293-294 Leben in einer ,,Musiker-GroBfamilie* unter einem Dach

314-315 3 Semester Jura waren hilfreich bei der Formulierung von Vertragen der Band

319-320 Gentigend bezahlte Konzerte spielen zu kénnen, war das Wichtigste

345-348 Eigener musikalischer Charakter wichtig fir Erfolg als Musiker

355-356 Tournee kann anstrengend sein

436-437 Selbstbestimmtes Leben und Arbeiten als Musiker

439-441 Von Anfang an relativ viel Erfolg aufgrund der eigenen Musikeinstellung und Musikausiibung, nicht aufgrund einer
kommerziellen Musikeinstellung

454-455 Viel Freiheit bezliglich dessen, was an Konzerten gespielt wird

484-491 Nach Bankrott und Auflésung der Band galt es, selbst etwas Neues zu finden: Beschluss, nach M. zu gehen, da
rollstuhlgerechte Stadt

522-525 Nach krankheitsbedingter Auszeit Beginn eines neuen, etwas weniger anstrengenden Programms: ,,Lesung und Musik* —
Vorlesen aus der eigenen Biographie, Vorfiihrung von Videoeinspielungen und Musik machen

530 Buchverdffentlichung

550-551 Highlight: Auftritt bei den Paralympics, eine internationale Veranstaltung, in der viel Kraft steckt

637-639 Spezielles Programm mit Halb-Playback, wodurch ein ganzer Abend bestreitbar ist

677-681 Avrbeit als Profimusiker ist wie ein Dienstleistungsverhéltnis — Menschen haben Erwartungen, bestenfalls fragen sie, wann
das néchste Konzert ist

275-276 Immer noch an Uni, aber bezeichne mich als freischaffenden Lebenskinstler

285-289 Griindung einer Konzertreihe mit dem Hintergedanken, fur die Stadt einen kulturellen Ersatz fir die geplante Aufldsung
der Musikhochschule zu bieten, in dem diese Musiker und auch alte, sehr musikalische Schulkameraden, die woanders
studieren, mitwirken kdnnen

290-292 Erste Idee des Projekts war, ein Konzert mit selbst ausgewahlter anlasslich des eigenen Geburtstages zu geben, denn eine
Party geben ,.kann ja jeder*

295-300 Unterstiitzung durch den Kulturamtsleiter, der die Idee gut fand und einen barrierefreien Raum vorschlug

300-307 2. Grund fir eine solche Veranstaltung war, dass ich mich immer wieder tiber den eingeschrankten Zugang flr Behinderte

zum Kultur- und Konzertbetrieb geérgert habe, z.B. gibt es immer nur eine beschrankte Anzahl an Rollstuhlplatzen, zum
anderen muss man oft mehr zahlen, weil man 2 Platze in Anspruch nehmen muss — das sollte sich mich dieser
Veranstaltung dndern durch freien Eintritt fiir Behinderte und Platz fir so viele, wie kommen wollen

139



309-312 Auf viele Anfragen vom begeisterten Publikum hin wurde die (zunéchst einmalig geplante Veranstaltung) in den folgenden

Jahren durchgefhrt

313-319 War es Leid, als Vorzeigebehinderter auf der Biihne zu stehen, wollte anderen Behinderten, die ein Talent haben, eine
Bihne bieten, auf der sie der normalen Welt ihre Begabung zeigen kénnen

322-333 Passend zu dem Konzertmotto ,,Mozart in Love* inszenierte ich einen Jugendwettbewerb zum Thema ,,Liebe, Lust und

Leidenschaft“, zu welchem Menschen mit Behinderung ihre literarischen Werke einsenden konnten — aus 20 Einsendungen
wurden 4 ausgewahlt, diese Personen durften zwischen der Musik ihre Texte vortragen

334-336 Das Vorlesen der literarischen Texte hatte ergreifende Wirkung sowohl fur die Vortragenden selbst, als auch fur das
Publikum
350-355 Idee fiir das néchste Jahr, die Mendelssohnlieder von einem Gebéardenchor begleiten zu lassen, klappte leider nicht, weil die

Gebardenchore eher Lieder wie Gospels und Spirituals gebérden, und Angst vor solchen poetischen, wortlich schwer zu
Ubertragenden Texten hatten

369-372 Schwierigkeit liegt bei der Einbindung von Menschen mit Behinderung darin, den professionellen Anspruch des Konzertes
zu erhalten

286-287 Komponieren nimmt viel Platz ein, keine Organistenstelle mehr

295-296 Lebendigeres Umfeld, als wenn ich nur Kirchenmusiker wére

300-306 Ab und zu ein Orgelkonzert, unter anderem mit eigenen Werken

376-385 Erfahrung im Chorleiten als Krankheitsvertretung gesammelt und festgestellt, dass das Dirigieren an seine Grenzen stoft,
wenn kein Blickkontakt aufgebaut werden kann

392-400 Projekte mit Kindern machen SpaR; z.B. Komposition eines Musicals fiir Realschler in Kooperation mit den
Symphonikern

428-433 Ich habe dann viele VVolkshochschulkurse gegeben, zum Beispiel in Musikgeschichte oder tiber das Hohensingen

433-438 Hat viel SpalR gemacht, zum Beispiel der Kurs iber das H6hensingen mit den Hausfrauen, wir waren ein richtig

verschworener Haufen

300 Im Leben als Bandmusiker gab es keinerlei Unterstiitzung von auRen

320-321 Leben unter einem Dach mit den Musikern wie eine Gro3familie empfunden, man hat sich keine Hilfe von aul3erhalb
geholt

642-643 Freund ubernimmt das Management

515-518 Gesundheitliche Probleme und das Alter erschweren das Spielen des Instruments (Blasen)
524-525 Es gibt aber keine Alternative, da nix anderes gelernt

526-527 Versuch, Konzert mit Atemmaske zu spielen, war erfolgreich

621-622 Viele Termine sind anstrengend aufgrund der enormen Auswirkung der Medikamente

622-623 Hormone haben negative Einwirkung auf den Atemmuskel

625-627 Tagliche Unterschiede in der persénlichen Verfassung und Stimmung sind unausweichlich, muss man so hinnehmen
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499-502 Intensive Probenarbeit vor den Konzerten ist anstrengend — wird aber immer erst danach bewusst

157-162 Es ist recht schwer, eine Stelle im Orchester zu bekommen, Alternative als Musiklehrer an der Musikschule oder als
freischaffender Kiinstler entspricht nicht so ganz den Vorstellungen und Zielen

174-181 Notation der Kompositionen sehr mithsam — sowohl fiir mich selbst, als auch fiir die Person, die es abtippt -, da alles auf
Band gesprochen werden muss

184-187 PC-Programme kénnen nur leichte Stiicke erkennen, wenn man es einspielt — bei abstrakter Musik ist man sehr eingeengt

204-207 Durch den miihsamen Prozess der Notation gibt es immer wieder Fehler, wodurch dann nicht das auf dem Blatt steht und
interpretiert werden kann, was man sich es klanglich vorgestellt hat

382-385 Fehlen des Blickkontakts ist beim Dirigieren eines (fremden) Chores ein Problem

462-463 Musikalische Laufbahn wére gescheitert, wenn das Studium zuerst beendet worden wére

311-314 Abbruch des Jura-Studiums und den Einstieg in das weniger abgesicherte Musikerleben nicht bereut

249-255 Entscheidung fir die Musikwissenschaft hat sich als mittelmaRig gut herausgestellt, weil der Einstieg ins Berufsleben
durch die breite Facherung schwierig ist

256 Wiirde im Nachhinein nicht nochmal diesen Studiengang wahlen

97-102 Solche Phasen, in denen man denkt, ob das das Richtige ist, gibt es 6fter — zum Beispiel wenn es um die Gedanken an die
Zukunft geht und ob man eine Stelle im Orchester findet. Aber wenn man sich dann wieder motiviert und Erfolge hat,
merkt man, dass es eigentlich das Richtige ist.

219-221 Ich habe zwar schon ein gute Niveau, hatte aber vielleicht doch noch mehr tben kénnen

162-164 Das Studium war ein stetiger Hohenflug, Tiefpunkte kamen eher in der Berufstatigkeit oder beim Komponieren (wenn z.B.
etwas falsch aufgeschrieben wurde)

226-229 Mischung von leichter und ernster Musik sichert eine gute Existenzmdéglichkeit

576-581 Vielleicht hétte ich lieber bei einem groRen Komponisten studiert, aber vielleicht war es auch gut so wenn man es mit
Joseph Haydn vergleicht, der 20 Jahre ziemlich abgeschieden gelebt hat, aber genau das als positiv reflektiert hat, weil er
sich so entwickeln konnte und viel Zeit zum Experimentieren hatte

582-583 Instrumentallehrer waren sehr gut
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Datenreduktion Kategorie 3: Alltags- und musikalische Lebenswelt

496-497
499-500
543

544-546

403-405

415-416
416-419

424-425
430-431
435-440

279

279-280
281-282
289-290

461-467

475
644-650

Im Alltag lauft so gut wie keine Musik, da das zu sehr beeinflusst, ablenkt oder nervt
Alltag nur schwer zu beschreiben, groRer Lebenseinschnitt durch die Krankheit (Postpolio)
Nie Langeweile, auch wenn es keine bestimmte Tatigkeit gibt

Starke Teilhabe am Leben, viele Einladungen, spontanes Engagement

Es gibt keinen Alltag, wie man ihn sich bei einem Biirojob vorstellt, jeder Tag ist anders, momentan ist es die Doktorarbeit
und die Planung des nachsten Konzerts

Viel telefonieren und im Internet recherchieren

Musik ist auch standig dabei, wenn z.B. eine Idee fiir das ndchste Konzert aufkommt und dann im CD-Schrank oder auf
Youtube danach geschaut oder nach etwas Neuem gesucht wird

Auch mal Unterhaltungsmusik, wenn man Radio oder Fernsehen einschaltet

Instrument Gben nicht mehr

Konzerte vorbereiten — Aufnahmen anhéren, mit der Partitur arbeiten, Dirigieren iben

Tag ist mit viel Musik ausgefullt

Jeden Tag 6 bis 8 Stunden Ubezeit

Konzertbesuche an der Hochschule und von verschiedenen Orchestern
Andere Musik in der Disko oder beim Autofahren

Musik nimmt ca. 5-6 Stunden am Tag in Anspruch, dazu gehdren auch organisatorische Angelegenheiten wie Emails
beantworten oder Konzerte zu planen

Weiterhin Lehrauftrag an der Hochschule

Moderne Musik hére ich nicht gerne, sondern aus Bildungszwecken

541-542

407-408
411-414

288-289
295-96

307-308
310-311

Politisches Interesse und Engagement, Mitglied einer politischen Stiftung

Grol3er Einsatz in der Sozialpolitik
Planung eines Mobilitatsforums mit dem Ziel, die Stadt rollstuhlgerecht zu machen

Gehe gerne in die Disko

Fraher viel Sport gemacht, jetzt nicht mehr méglich wegen Operation an den Beinen
Viel Fulball gespielt, joggen gegangen

Mit Freunden weggehen, FuBball schauen
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476 RegelmaRig Blut oder Plasma spenden

486-488 Natur ist wichtig als Ort der Regeneration und Stille

489-490 Literatur, zu der ich dhnlich wie zur Musik ber das Héren und Lesen gekommen bin, und die mir auch als Inspirationsquelle
fiir das Komponieren dient

579-583 Kontakt zu anderen Behinderten durch Auftritte bundesweit, wie ein Netzwerk u.a. zum Informationsaustausch
187-189 Viele Freundschaften haben sich {iber das Orchester und tiber Orchesterfreizeiten gekn(ipft, aber auch Uber die Schule
500-502 Freundschaften haben sich auch, aber nicht nur iber die Musik gekniipft — ,,ein buntes Sammelsurium*, weil3 auch nicht, wie

das entstanden ist

587-588 In erster Linie, dass sich die Krankheiten in Grenzen halten

594 Mitwirken bei den ndchsten Paralympics

594-595 Alles andere ergibt sich von selbst

596-598 Kein groReres Ziel mehr, weil ich schon viel Spal im Leben gehabt habe und mir bewusst ist, dass die Mdglichkeiten
begrenzt sind

603-604 Wenn man sich zu groRe Ziele setzt, die man nicht erreicht, geht es einem noch schlechter

534-539 Traum wadre einerseits, in die Theaterbranche einzusteigen, auch wenn die Zukunftsaussichten nicht sehr gut sind; andererseits

auch vorstellbar, in die Politik einzusteigen und sich flir Menschen mit Behinderung einzusetzen

147-149, Bewerbungen bei Orchestern, laufen bis jetzt ziemlich gut, aber noch keine Stelle bekommen.

323-326 Als Alternative kommt ein Master-Studium an einem anderen Ort in Frage

323 Erstmal guten Studienabschluss

326-328 Bei einem Masterstudiengang ware gut, dass es nochmal neue Impulse durch einen Lehrerwechsel geben wirde
328 Eine Stelle ist das Wichtigste

657-658 Méchte nochmal eine Messe komponieren, an der ich schon dran bin und mal wieder ein Kinderprojekt machen
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Datenreduktion Kategorie 4. Musikerleben und Personlichkeitsentwicklung

94-97 Auftritte der Schiilerband mit eigener Musik auf Weihnachts- oder Turnfesten und das Ansagen von Liedern mit dem
Mikrofon auf der Biihne waren wichtig firs eigene Selbstwertgefiihl und Selbstbewusstsein

165 Gleichberechtigt in der Rolle als Musiker

398-399 Als Optimist zur Welt gekommen

402-403 Weil3 nicht, ob die optimistische Lebenshaltung bei Jurastudium so geblieben ware

417-420 Musikmachen hat offensichtlich auch seine positive Wirkung, weif3 nicht, woher es sonst kommen soll

481-483 Schon lange ein gesundes Selbstbewusstsein, Lebensflihrung nach eigenen Vorstellungen und Winschen, Wissen (ber das
eigene musikalische Niveau (hoch genug)

528-529 Jeder andere waére nach der Krankheit, durch die es nicht leichter wird, schon in Rente gegangen

590-592 Die positiven psychischen Veranlagungen helfen, den psychischen Belastungen der Krankheiten standzuhalten

452-454 Teamféhig, aufgrund der Behinderung gut im Organisieren, gesellig

549-551 Kein Problem damit, in die Offentlichkeit zu gehen und einzufordern, dass man akzeptiert wird, so wie man ist

551-553 Der Vorteil ist, dass man meine Schwéche sofort sieht, bei anderen Menschen tut man das nicht auf den ersten Blick

153 Optimistische Grundeinstellung beziiglich der Bewerbungen bei Orchestern

236-237 Will nicht hochndsig sein und denken oder so tun, als ob ich der Beste ware

139-143 Ich wére glaub ich kein Musiker geworden, wenn ich nicht blind gewesen ware, weil es vom sozialen Umfeld nicht

vorgesehen war. Es liegt eher daran, dass ich mich automatisch mehr mit mir selbst beschéftigt habe und sich dadurch die
Musik in mir entwickelt hat

148 Durch die verfiigbare Zeit in der Kindheit und Jugend wurde der ,,Musik-Sog* immer gréfer

525-526 Ich bin nicht sehr, aber relativ erfolgreich

166-168 Nicht behindert gefuihlt durch gute Erziehung der Eltern, Rollstuhl war Teil der eigenen Person

185-189 Dankbar, dass keine Sonderschule besucht werden musste; integriert zu einem Zeitpunkt, als es ,,das Wort noch iiberhaupt
nicht gab*

195-198 Keinerlei Vorstellung tber das Leben und die seelische Entwicklung, die es bei einem langeren Aufenthalt in
sonderpédagogischen Einrichtungen gegeben hétte.

207-208 Entscheidung ber Aufnahme an normaler Schule war die des Lehrers — seine Intuition war richtig

392-393 Man muss nicht sehen kénnen, um zu singen und man muss nicht laufen kénnen, um Saxophon zu spielen

754-757 GroBer Erinnerungswert fiir andere Menschen: ,,der Saxophonist im Rollstuhl*
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510-514 Erwachsene reagieren schlimmer auf die Behinderung als Kinder, die damit offen umgehen und neugierig sind, das aber von
ihren Eltern verboten bekommen (,,das sagt man nicht®)

524-526 In eigener Stadt spielt die Behinderung unter Musikern wegen dem hohen Bekanntheitsgrad keine Rolle, da die Leute
wissen, was ich kann, und dadurch eine hohe Akzeptanz herrscht

540-544 Das Wort ,,behindert* oder ,,nicht behindert™ gibt es eigentlich nicht, denn ,,behindert* heiflt, dass man Hilfe braucht, und
die braucht jeder — mindestens bei der Geburt und wenn man alt ist.

558-560 Inklusion klappt nur dann, wenn sie in der Offentlichkeit stattfindet

265-268 Das Publikum hort aufgrund der Behinderung vielleicht genauer hin, aber ich glaube nicht, dass sie denken, dass ich
schlechter spielen kann, weil ich kleiner bin

273-274 Ich habe kein Problem mit der Behinderung, sondern sehe sie eher als Wiedererkennungswert, das finde ich sehr gut

339-341 Sehr viele Riickmeldungen, auch im direkten Kontakt mit dem Publikum nach den Konzerten

342-345 Ruckmeldung von Kollegen schwer zu beurteilen, da jeder sein eigenes Ding macht, eigentlich kein Wettbewerb herrscht

457-458 Konzertmeisterin hat iiber mich gesagt, dass ich ,,das Talent habe, gemocht zu werden“ — eine schonere Riickmeldung kann
man nicht bekommen

529 Riuckmeldungen tiber Konzerte immer positiv

254 Vom Publikum bekommt man immer sehr viel positive Resonanz

256-259 VVon Mitstudenten bekommt man auch Kritik, zum Beispiel in Diskussionsrunden nach Vorspielabenden; ist sehr positiv,
weil man so erféhrt, was man verbessern kann

401-402 Bei den Kindern kam es gut an, dass sich da jemand ans Klavier setzt und ohne Noten alles spielen kann

406-407 Die Kinder waren bei dem Musikprojekt motiviert, es gab keine Disziplinstérungen und es war schon fiir sie

523-526 Vom Publikum Giberwiegend positive Riickmeldung, von anderen Komponisten friher viel negative Kritik, weil sie die neue
Musik als ,,Verrat empfanden®; seit dem relativen Erfolg keine negative Kritik mehr

532-536 Die Behinderung spielt vielleicht schon eine Rolle, aber das wichtige ist, dass man eine Ausstrahlung hat, gut spielen zu
koénnen allein reicht nicht aus

353-356 Abhéngig von Grole der Veranstaltung und der Tagesform

358-360 Es gibt nichts Schoneres, als ein gutes Konzert hinter sich gebracht zu haben, weil bei vielen Menschen groRe Emotionen
weckt und sehr , tief geht*

364-372 Der Klang der Téne ist das Wichtige bei einem Konzert, um verschiedene Emotionen zu wecken und verschiedene
Stimmungen hervorzubringen

592-593 Das erfolgreiche Hinter-sich-Bringen von Konzerten baut auf und hilft sehr bei psychischen Belastungen, wie den
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Krankheiten durch das Postpolio-Syndrom

483-488 GenieRt es, auf der Blihne zu stehen (,,ich bin schon ne kleine Rampensau‘), Behinderung spielt auf der Biihne, vor den
Musikern, Uberhaupt keine Rolle mehr — zusammen ist man ein grofRer Klangk&rper

591-492 Das Konzert ist das letzte, was man gemeinsam ,,von sich gibt“, nachdem man das Werk in den Proben vorher gemeinsam
entwickelt hat

499-504 nach einem solchen Konzert mit den vorangegangen Proben ,,vollig platt™, aber auf der Biihne gibt es einen Adrenalinstof3

110 Es macht mir Spal, vor anderen Leuten zu konzertieren

168-170 Man ist zwar am Anfang sehr nervds, aber es ist toll, wenn die Menschen kommen, um einen zu héren und klatschen, wenn
man auf die Bihne geht

540-541 Bei Orgelkonzerten sehr nervds, bei eigenen Kompositionen am Klavier nicht so sehr

542-543 Es ist schwer, das zu verallgemeinern, weil jedes Konzert seine eigene Dynamik hat und man es erst erfahrt, wenn es
losgeht

544-545 Man muss versuchen, bei sich zu bleiben und sich nicht rausbringen zu lassen

546-547 Jedes Konzert ist ein Wagnis und es besteht immer die Gefahr, dass ich etwas vergesse beim Auswendigspielen

549-550 Die Angst, rauszukommen, ist ein groRer Stressfaktor, und wenn ich irgendwie weiterspiel ist es fiir mich selbst nicht mehr
schon

378-380 Bis auf Asien die ganze Welt gesehen, ware als Jurist nicht mdglich gewesen

383-390 Man ist als Musiker im Team, eréffnet einem viele Chancen, weil man tberall hin mitgenommen wird und immer
Unterstitzung erfahrt

393-394 Gut fur die seelische Entwicklung, Musik zu machen

407-409 Die Auswirkungen des Berufs sind wahnsinnig, wenn z.B. Menschen nach dem Konzert mit Trénen in den Augen vor einem
stehen, weill man, dass man den richtigen Job hat

409-412 Der Beruf als Blaser hat auch seine anstrengenden Seiten, da das Gelingen von Auftritten z.B. auch von der Erndhrung und
den Temperaturen abhéngig sind, aber die positiven Bewirkungen, die man dadurch erreicht, Giberwiegen

684-685 Musik schult den Kopf, die Seele und vor allem das Selbstbewusstsein

146 Lebenslang die Erfahrung gemacht, dass Musik sehr verbindet

147-150 Integration in bestehende Gruppen bzw. das gute Auskommen mit Menschen fallt leichter bei Menschen die Musik machen
als bei Nichtmusikern, weil die einen von der musikalischen Seite kennen und wissen, was man fur Fahigkeiten hat

154 Die meisten Freundschaften haben sich tber die Musik geknipft

175-176 Man kommt viel rum, wenn man Konzerte gibt

180-182 Es ist toll, im Orchester zu spielen, weil man mit vielen Menschen gemeinsam musiziert und das SpaR macht und weil man

auch immer wieder vom Dirigenten dazu lernt oder sein Ohr schult
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228-221 Musik machen hat eine positive Wirkung - man fir sich, man ubt seine Musik und ist relaxt

669-674 Mein Beruf als Komponist hat viele Facetten, mir ist es vor allem wichtig, nicht nur als Komponist, sondern auch als
Interpret in der Offentlichkeit zu erscheinen, denn der Komponist in seiner Arbeit sehr einsam und muss viel Kraft und
Selbstbewusstsein aus sich heraus schépfen und aufbringen, um seine Kompositionen zu schaffen; der Interpret geht
hingegen nach auBen und hat viele Kontakte, fir mich bedingt sich beides gegenseitig

429-430 Schwierige Frage, anderes Leben nicht vorstellbar

430-433 Ware wahrscheinlich Jurist geworden, keine schéne Berufsvorstellung (wenig Geld am Anfang, Arbeit hinter Biichern und
am Schreibtisch)

209-214 Uberhaupt keine Ahnung, was eine Alternative gewesen ware, vielleicht Musikmanagement

561-562 Wenn ich nicht zur Musik gefunden hétte, hétte ich mich hoffentlich den Geisteswissenschaften zugewendet, Soziologie
zum Beispiel

569-571 Es ist gut, dass es damals nach dem Unfall und der gebrochenen Hand nicht dazu gekommen ist, dass ich keine Musik mehr
machen kann, aber man muss allen Situationen des Lebens gewachsen sein

472-474 Es gab viele Menschen, die eine Vorbildfunktion hatten, aber nicht unbedingt Musiker

476-477 Vorbild in Form von groRem Idol oder ,,meinem Gott“ gab es nicht, man kann von vielen Menschen und guten Musikern
was lernen

239-240 Immer positive Einflisse bekommen, von der Familie, dem Lehrer und dem Professor

244-245 Vater war ein grof3es Vorbild, weil er selbst Musik gemacht hat

245-247 Der erste Lehrer war ein Riesenvorbild; ich habe gesehen, dass er gut ist und wollte auch so gut werden, deshalb habe ich
mich am Anfang so sehr reingehéngt

248-249 Motivation, sich zu verbessern kommt auch durch die Orientierung an Mitstudenten, die vielleicht noch besser sind

609-615 Vorbilder waren Menschen, die sich sozial engagiert haben — zum Beispiel ein ganz schichternes Médchen, das Aktivistin
bei Greenpeace war

635-636 Beeindruckt auch von der Tatsache, dass Mozart und Haydn, zwei groe Komponisten, damals die GroRe hatten,
miteinander zu befreundet zu sein — das gibt es nicht oft unter Komponisten

650 Ziemlich sicher, dass Veranlagung bei musikalischen Fahigkeiten tiberwiegt

662-663 Lernprozesse sind schwer zu beschreiben, man muss nicht jeden Tag arbeiten, aber es arbeitet trotzdem in einem drin

665-668 Eigene Leistungen kénnen nur mit Veranlagung erkléart werden, weil eigentlich nicht viel gelibt wurde und es dann trotzdem
sitzen musste

669 Erfolg heil’t nicht gleich, dass man ein grof3es Talent ist
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670-672 Zufallserlebnisse kénnen bedeutsam sein (richtiges Instrument erwischt)

472-473 Musikalitat ist schon angeboren und kann durch die elterliche Férderung und Forderung verstarkt werden

474-476 Es gibt keinen Menschen, der nicht musikalisch ist — allein der Herzschlag der Mutter préagt schon die Musikalitat

477-478 Es ist nur schade, dass das angeborene musikalische Talent bei vielen verkiimmert, weil es spater nicht mehr geférdert wird

138-139 Angeborenes spielt schon eine Rolle, aber friihe Férderung ist auch wichtig

712-717 Fur Kinder ist es wichtig, Instrumente ausprobieren zu kénnen und Spal an der Tatigkeit zu haben, ohne zu groRen Druck
durch die Eltern

721-723 Musik sollte fur alle verordnet werden, wenn Kind nicht will muss man es aber bleiben lassen
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